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Al identificar la ubicacién de un algjamiento temporal, debemos
considerar algunos factores basicos que nos permitan brindar una
oportuna y eficaz respuesta:

SEGURIDAD

El alojamiento no debe estar expuesta a problemas de salud ni de
amenazas naturales o causadas por la accion humana que atente
contra la vida de las personas alojadas (deslizamientos, inundacio-
nes, erupciones volcdnicas, sustancias toxicas),

FACILIDADES DE ACCESO

La ubicacién estratégica del alojamiento debe considerar la facilidad
de acceso respecto a la zona afectada, tomando en cuenta factores
coma vias de comunicacidn, centros de trabajo, centros de abasteci-
miento, sequridad y sobre todo |a capacidad de las personas para
desplazarse a sus propiedades a realizar labores de acondicionamien-
to con el fin de reintegrarse a su vida cotidiana.
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INFRAESTRUCTURA EN BUENAS CONDICIONES

Para determinar si una infraestructura cumple con las condiciones
basicas para alojamiento temporal, deben de tornarse en cuenta dos
aspectos. estructural y no estructural,

Estructural

La evaluacidn previa de la estructura por parte de un profesional es
necesaria para determinar sus condiciones y estado. En caso de no
realizarse esta evaluacion por personal capacitado, debemos de con-
siderar varios factores

El afto de construccion del edificio

La amenaza a |a cual se ve expuesto el alojamiento

La condicion general de la estructura

La capacidad de la estructura de soportar peso extra si es de dos plan-

tas 0 mas, considerando para qué fue construido
5i cumple con ei cddigo sismico, dependiendo del afio de construc-

cign y si existen planos

No estrutural
e El espacio fisico disponible y su distribucién
e Disponibilidad y condiciin de los servicios sanitarios, ba- /ﬁh

fios y pila de lavar f-:.?: q:
® Espacio adecuado para instalar una area para cocinay .2 .- 3
comedor ’;§
e Condicién del sistema eléctrico y de iluminacion *
® Laventilacion de la estructura
® Elestado de la caneria
® El estado de los desagues y el sistema de elimina-
cion de aguas negras
® Nimero de personas que pueden ser albergadas
® Lailuminacién y ventilacion debe estar acorde a las

caracteristicas climatoldgicas de |a zona
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e P ERFICEE

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) recom.enda que la su-
perficie global adecuada debe ser de 30 m’ por persona, esto incluye
la vivienda y el resto de los servicios colectivos (3-eas recreativas,
cocina, bafos, comedor y bodegas). De estos 30 m- 3.5 m- es el es-
pacic mimme absolute por persona en un algjamierto temporal.

Se pusde sugerir 2 metros cuadrados por persona pa-a grupos fami-
hares. En situaciones extremas de emergencia o de menos de 24 ho-
ras de alojamiento se podria disminuir el area.
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DEL MEDIO AMBIENTE

La zana eleqida debe estar libre de grandes peligros ambientales pa-
ra la salud, tales como la malara, la oncocercosis (cequera de los
rios), la esquistomsomuasis (bilharziasis) o la mosca tsé-tsé, Las can-
diciones climaticas deben ser convenientes a lo largo del rio y deben
tenerse muy en cuenta las variaciones estacionales, ya que un lugar
conveniente durante |la estacién seca puede ser insoportable en la
época de las lluvias. La brisa diaria es Una ventaja, pero las vivien-
das de emergencia y provisionales, especialmente |as tiendas, nece-
sitan estar protegidas de los vientos fuertes.
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CONSTRUCCION

En lo posible se deben usar médulos famihares, que divididos alber-
gan dos familias grandes

Las letrinas se colocan al centro de los madulos, dejidndolas a 6 m del
médule, lo que permite su construccidn por bateria, también ahi se
colocan las duchas y los lavaderos. Se debe tomar en cuenta el sa-
neamienta ambiental

DUCHAS || LETRINA
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Depende mucho del tipo de desastre que se estd atendiendo, pero de-
ben aprovecharse al méaximo los recursos locales y usar matenales tra-
dicionales como: bambud, palma, cartones, plasticos, madera, zing;
ademas, si el desastre lo permite, se deben usar materiales rescatados

de los mismos escombros.
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Cuando se dispone faciimente de agua suficiente, ¢l drenajz se can-
vierte a menudo en el criterio clave. Todo el emplazamiento debe es-
tar situado por encima del nivel de inundacién, preferiblemente en
una zona suavemente inclinada. Los terrenos llanos pueden presen-
tar serigs problemas para el drenaje de las aguas residuales o las
aguas de tormenta. Si es posible, el emplazamiento debe estar por lo
menos a tres metros por encima de ia capa fridtica: deben evitarse
las zonas pantanosas, 0 que puedan llegar a serlo, y las que retengan
demasiado la humedad durante la temporada de las lluvias. Es posi-
ble que haya que tener en cuenta también {3 cuenca hidrogréfica a
la que pertenece la zona.

En fa practica, en nuestro pals se usan, por ejemplo, infraestructuras
permanentes {escuelas, iglesias, salones comunales, lugares priva-
dos, como bodegas, salones de baile, etc.) es lo mas rapide y io mas
econdmico; se pueden usar siempre que no lleven a condiciones de
hacinamiento, por lo que se deben reforzar los servicios.




Suministro

El agua potable es esencial para la vida y para la salud El hombre pue-
de sobrevivir mas tiempo sin comida que sin agua. Asi pues, la prowi-
siGn de agua exige una atencén de emergencia con damnificados

La finalidad que se persigue es la de conseguir una disponibilidad de
agua suficiente para permitir una distribucién sin restricciones, vy la
de garantizar su potabilidad,

Es preciso disponer de una capacidad adecuada de almacenarmento
y de sistemas supletorios para todos los aspectos relacionados con el
abasteaimiento de agua, ya que los cortes en &l suministro podrian
resultar desastrosos.

Para evitar la contaminacidn todas las fuentes de agua utilizadas por
los damnificados deben estar aisladas de los servicios de sansarmien-
to y de otras fuentes de contaminacion; por regla general, tanto en
este como en otros campos, las tecnologias mas sencillas resultan las
mas adecuadas en las situaciones de emergencia con damnificados.

Por regla general, la disponibilidad serd el factor determinante en la
organizacion del suministro de cantidades suficientes de agua pota-
ble. Es posible que haya que tomar medidas especiales para la ex-
traccién del agua, asi come para su almacenamiento y distribucién,
le mismo que para protegerla de la contaminacion. En algunos casos
tambi€n sera precise someterla a un tratamiento para convertirla en
agua potable. Debe garantizarse la potabilidad a lo largo de todo su
recorrido hasta que sea consumida en los alimentos

Las mejoras en |os sistemas existentes de abastecimiento de agua
pueden llevar algln tiempo, especialmente cuando haya que perfo-
rar o cavar pozos. En muchas situaciones de emergencias con dam-
nificados s6lo se dispone al principio de aguas de superficie contaminadas
(aguas estancadas, arroyos © rios), en cuyo caso es preciso tomar medi-
das inmediatas para impedir no sélo que la contaminacién aumente,
sino también que se reduzca. Cuando se evidencie que las fuentes de
abastecimiento disponible resultan insuficientes, habrd que tomar las
medidas necesarias para traer el agua en camiones cisterna.
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Cuando no se pueda satisfacer ni las més elementales necesidades de agua
potable con los recursos existentes en la zona, y se necesite tiempo para
seguir explorande y encontrar nuevas fuentes de abasteamiento, habra
que trasladar a los damnificados a un emplazamiento mas adecuado.

El disefio, la puesta en marcha vy el funcionamiento de un sistema de
abastecimiento y distribucidn de agua, debe estar estrechamente ligade
con la planificacién y la distnibucidn fisica del campamento, y con las
mas estrictas medidas sanitarias

Evaluacion

La evaluacion de las necesidades de agua no requieren conocimien-
tos especiales, no obstante |a determinacion de las posibilidades de
abastecimiento si lo demanda. Puede resultar Gtil establecer una dis-
tincidn entre la detecciGn de las fuentes de abastecimiento, por una
parte, y su aprovechamiento y explotacién, por otra Las fuentes de
abastecimiento de agua y sus caracteristicas, pueden ser descubier-
tas, sequn la situacion de la poblacién local, por los propios damnifi-
cados, por la configuracién del terreno (a menudo existen aguas
subterraneas cerca de la superficie en las inmediaciones de los rios y
en los lugares bajos en general; a veces pueden detectarse también
por una mayor abundancia de vegetacién), por mapas y exploracio-
nes de los recursos hidraulicos.

Puesto que el abasteimiento de agua potable es fundamental para
la salud de la comunidad, el sistema deberd establecerse en colabo-
racién con los damnificados, quienes, en la medida de lo posible, de-
beran ocuparse desde el principio de su funcionamiento. Por ejem-
plo, en algunas comunidades rurales hay personas especializadas en
la perforacién y mantemmiento de pozos. Otros quizds posean cier-
ta practica en e] manejo de bombas sencillas o de motores, corrientes de
bombeo. Estos conoamientos deben aprovecharse al maximo en la pla-
nificacién, instalacion y funcionamiento del sistema hidraulico



En caso necesario, habra gue instruir a algunos damnificados que no
tengan experiencia previa en este campo. También sera esencial pro-
porcionarles cierta formacion basica en szlud pdblica. por ejemplo
sobre la importancia de evitar la contaminacion del agua por los ex-
crementos, y sobre la utilizacién de recipientes limpios en sus ali-
mentos

Aunque pueda resultar necesario un equipo especial para la explora-
cidn de nuevas fuentes subterraneas o para la purificacion de las
aguas de superficie, para la instalacion de un sistema de abastec-
miento y distribucion de agua deben emplearse, en la medida de io
posible, materiales y equipo locales, por regla general es preferible
utilizar una tecnologia sencilla. Debe ser adecuada y basarse en la
experiencia local. Cuando resulte indispensable utilizar bombas u
otro equipamiento mecanico, s preciso, en la medida de |o posible,
normalizar el material y que éste resulte conocido a nivel local, que
se disponga de piezas de recambio y de combustible y que su man-
termimiento resulte sencillo.

Es preciso comprobar cuidadosamente tanto los aspectos relaciona-
dos con la organizacion como |os aspectos técnicos de todo el siste-
ma de abastecimiento de aguas.

También habrad que controlar la utilizacidn del sistema, prevenir vy
evitar el derroche o la contaminacidn del agua, garantizar el mante-
nimiento, y reparar las averias técnicas rdpidamente.

Cantidad

Las necesidades minimas de agua es variable en cada situacion y au-
menta notablemente con la temperatura ambiente y con el ejercicio
fisico. A titulo indicativo, es deseable contar con las siguientes can-
tidades de agua:
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litros

iy

litros




¢ Personas:
De 15 a 20 hitros por persana al dia

® Centros sanitarios;
De 40 a 60 litros por persona al dia

® Centros de alimentacion:
De 20 a 30 litros por persona al dia.

Otros factores que se deben tomar en cuenta a Ia hora de calcular las ne-
cesidades, son las instalaciones sanitarias y otros senvicios colectivos. Cuan-
to méas comodo sea el abastecimiento, tanto mayor sera el consumao.

La reduccion de la cantidad de agua disponible para las personas afecta
directamente su salud, pues no se puede lavar la ropa, I3 higiene personal
se resiente, los utensilios de cocina no pueden limpiarse adecuadamente,
los alimentos no pueden prepararse de modo conveniente y, finalmente,
la ingestion directa resulta insuficiente para reponer el sudor eliminado
por el cuerpo La reduccion se refleja en una mayor inaidencia de parasi-
tos, hongos vy otras enfermedades de la piel, tales como infecciones ocu-
lares, diarreas y deshidratacidn.

Calidad

El tipo de agua debe ser aceptable para los damnificados y reunir al
mismo tiempo 1as condiciones necesarias de salubridad. Si tiene un
sabor y un aspecto aceptable, la beberdn y los principales peligros
provendrdn entonces de los organismos microbioléaicos. Con todo, es-
tas enfermedades transmitidas por el agua no suelen ser un problema
tan serio y de tanta amplitud como las que resultan de la falta de
agua suficiente para la higiene personal, como las infecciones de la
piel, de los ojos y las diarreas. Asi pues, es preferible disponer de una
gran cantidad de agua razonablemente potable que de una cantidad
mas pequefia de agua muy pura,

La amenaza mas grave para la salubridad del abastecimiento de agua es
la contaminacion causada por las heces, ya que una vez contaminada re-



sulta dificil purificarla rapidamente en condiciones de emergencia. Cuan-
do escasea es posible que haya que recurnir a las aguas salubres o incluso
saladas, si s que se encuentran, para la higiene doméstica

Las nuevas fuentes de abastecimiento de agua deben analizarse an-
tes de su utilizacién, v las va existentes en forma periédica. Cuando
aparezca una de las enfermedades tipicas de transmision por el
agua, el analisis se debe realizar inmediatamente.

Los analisis mas (tiles son los que detectan e identifican |as bacte-
rias fecales corrientes, por ejemplo, las coliformes fecales, como la
Estherichia coli o los estreptococos fecales. La presencia de cualquie-
ra de estas bacterias indica que el agua ha sido contaminada por he-
ces humanas o de otros animales de sangre caliente. Los estudios
mas ampliamente utilizados son los que detectan y enumeran las co-
formes fecales, suelen expresarse por cada 100 ml de agua.

En los casos en que el agua se desinfecta por cloracién resulta mas
facil y adecuado analizar |a presencia de cloro libre que la de bacte-
rias. La presencia de cloro libre en una proporci6n aproximada de o.2
mg/! en el punto de distribucién, sefala que las bacterias han sido
eliminadas casi con certeza y que el agua no puede estar muy con-
taminada por materias fecales u organicas de otro tipo.

Gula para el Manejo d
Alojamienios Tempora
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Los datas siguientes pueden servir como quia aproximada.

0-10 Coliformes fecalesfico ml = Calidad aceptable

10-100 Coliformes fecales/iooml = Contaminada

wo-to00  Coliformes fecalesfioomi = Muy contaminada

Mas de 1.000 Coliformes fecalesfiooml = Gravemente contaminada

Cuadro 1

También es preciso analizar periddicamente el agua contemnida en los
depdsitos de almacenamiento y en los camiones cisterna. Natural-
mente, el agua debe |legar en condiciones adecuadas de salubridad
hasta el momento de su consumo o utilizacién en los alojamientos,
y no solo hasta el punto de distribucién. Las medidas de higiene do-
méstica y de salud ambiental son importantes para proteger el agua
desde el momento de su captacién hasta el de su utihizacién.



CARACTERISTICAS DE LGOS POZ0S

TIPO DE PCZO
ABASTECIMIENTO

PROFUNDIDAD
MAXIMA APROX,

Pozo tubular -
troducido a goi-
pes de maza

1015 metros

Pozo tubular per-
forado

25 metros

Pozo excavado a
mano

30-40 Metros

Pozo tubular ex-
cavado por Inyec-
adn

8o metros man-
tenido

Pozo perforado Mds de 100 metros

TECNICA

Senclla: Tubo especial que se
introduce en el suelo a golpes de
maza, puede introdudirseen 16 2
dias.

Sencilla: Agujere hechc a mano
utiizando una barrena, puede per-
forarse en2 ¢ 3 dias.

Se necesitan obreros especializa-
dos, de lo contrario podria resultar
peligrosc. La rapidez depende de
las caracteristicas del suelo. Un
equipo de 4 hombres puede nece-
sitar incluso una semana para
excavar hasta una profundidad de
10m.

Mas diffal- Es preciso inyectar
agua por un orificio, para rebosar,
remover y ablandar el suelo, per-
mitiendo asl introducir el tubo

Equipo de perforacidn de grandes
dimensiones.

Cuadro 2

OBSERVAUIONES

Pequefic: No puede introducirse en
suelo de arcilla dura o rocoso; requiere
un filtro especial "punta de pozo" en &
extremo del tubo:

Ma3s ancho que el poze tubular, puede
ser necesario 1mportar las barrenas,
aunque a menudo pueden utiizarse los
instrumentos de perforacion disponibles
a nivel focal.

Suele ser {a solucidn mas adecuada, en
particular cuando los refugiados estan
acostumbrados a excavar pozos de este

tipo.

Se necesita una cantidad considerable de
agua para excavar y un equipo especial
de perforacion.

A mas de 5o metros de profundidad, no
pueden utilizarse las bombas manuales.



