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Actividad N° 3: 

 Nuestra Historia Comunal 

¿Cuál es el objetivo de esta actividad?

Promover una mejor comprensión histórica sobre los eventos más relevantes 
en el desarrollo de la comunidad y elaborar con la comunidad una 
identidad y herencia histórica comunal.

  
Pasos para realizar la actividad

a) Se formarán cuatro grupos de trabajo, en lo posible, con igual número de 
hombres y mujeres, niños, adultos y personas de la tercera edad.

b) Cada grupo empezará a elaborar la historia de la comunidad tomando en 
cuenta que se colocará el año y el evento en mención. Asegúrese de colocar 
el máximo y variedad posible de situaciones

c) Posteriormente se presentará en plenaria el resultado de cada grupo.

d) Finalmente, se consolidará la información de todos los grupos en un solo 
documento acordado por todos.

Educación, Organización y Preparación para la Reducción del Riesgo
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Cruz Roja

Llegó el momento de resumir. 
Tomando como ejemplo el cuadro anterior el grupo deberá analizar y responder a las 
siguientes preguntas:

 • ¿Qué hemos aprendido de nuestra comunidad?
 • ¿Qué podemos hacer con esta información?
 • ¿Para qué nos sirve la información?
 • ¿En qué nos ayuda?
 • ¿Qué nos dice?

MANOS A LA OBRA
Trabaje elaborando la historia de su comunidad.
(Pase al Cuaderno de Trabajo, Ejercicio #3).

Calendario Histórico
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Ejemplo de la elaboración de “Nuestra Historia Comunal”
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Actividad N° 4:  

Calendario Estacional

¿Cuál es el objetivo de esta actividad?

Visualizar los diferentes eventos (huracanes, inundaciones, etc.), experiencias 
(accidentes), actividades (cosecha, carnavales, etc.) y condiciones (sociales, 
económicas, etc.) a lo largo del año.

Pasos para realizar la actividad:  

1. Es hora de hacer un recorrido por el calendario del año. Buscaremos entre 
todos, los sucesos o situaciones que pasan durante el mismo. Tu rol será el de 
aportar con base a tu experiencia y conocimiento.

2. Se buscarán los fenómenos naturales que normalmente ocurren, por ejemplo: 
lluvias, inundaciones, épocas del año donde hay más actos de violencia, se con-
sume más licor, etc. Este trabajo se adecua a lo que se vive en la comunidad.

3. Una vez hecho el ejercicio, coloque los resultados en el cuadro de calendari-
zación. Además respondan las siguientes preguntas:

1. ¿Qué nos dice esta información? (haga un análisis vertical y horizontal)

2. ¿Qué acciones deberían contemplarse en las zonas de riesgo alto y bajo?

3. ¿Cómo una situación se conecta con otra? Por ejemplo: accidentes de tránsito 
con exceso de licor y fiestas. Inundaciones con enfermedades de la piel; 
incendios forestales con sequías, etc.

Los resultados del trabajo en grupo, se deberán colocar en el calendario estacional 
como se muestra el siguiente ejemplo:
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Sequías

Calendario Estacional

Resultados del calendario
Estrategias a seguir: Acciones:

Consumo

de alcohol

Accidentes

de Transito

X

X

X

XXX

X X X
X X X X X X X X

X X X X X X X X

X

X
X

X

X
X X X

X X X X X

MANOS A LA OBRA
Trabaje  elaborando el calendario estacional de su comunidad.
(Pase al Cuaderno de Trabajo, Ejercicio #4).


