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DESASTRES ARTIFICIALES

Introduccidn:

Como se habia definido en la primera parte, un desastre artificial ocu-
rre cuando por intervencidn voluntaria 6 involuntaria del hombre se reu-
nen las condicicnes necesarias gue conducen a un estvado de calamidad en
el cual se ve afectada una comunided en su salud, en su seguridad perso

nal, en sus bienes, etec.

Clasificacidn

Quizéds es acertado ordenar estos desastres de acuerdo a la velocidad con
que ocurren y al mayor o menor impacto que causan en la comunidad; asi
hablaremos de :

Desastres que ocurren en un tlempo relativamente corto ( en segundos,

minutos, horas, o acaso dias ).

Apagones.

talamidades en espectéculos phblicos.

Desplome de construcciones civiles.

Explosiones.

Accldentes en cualquiera de los sistemas de transporte.

Incendilos.

Desastres que ocurren en un tiempo relativamente largo ( dias, meses
6 afios ) y que afectan grupos diseminados en un &rea considerable.:

Guerra generalizada
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Tala de bosgques.

Anslizaremos cada uno de estos tépicos haciendo énfasis en les dafios
que causan y sus efectos posteriores; sin embargo e conveniente recors
dar que existen en elguncs casos, organismos gue estudian y tratan comn
exclusividad algin problema especificd y por tanto lo que aqui se indi-
que deberi ampliarlo el lector por medio de consulta directa con escs

organismos.

Apagones

En ocasiones ocurre que por un dafio en los medios de transporte de fluido
eléctrico, o en su generacidn se interrumpe el suministro de energia en
toda una regidén, en una ciudad, en un barrio, en una industria o en un
centro donde hay gran cantidad de gente la cual se halla aglomerada por
asistir en ese momentn a un espectdculo piblico; el efecto inmediatamen
te posterior al apagdn es generalmente de panico, desarrclléindose una
serie de accidentes menores o mayores dependiendc su gravedad del volii-
men y densidad de personas en el Area ( personas / M2 ); es conveniente

en tales casos seguir todas las indicaciones a continuacidn expresadas:

No salga corriendo Ni Grite, quédese quieto en el sitio donde se encuen

tre, recuerde que se debe esperar algunos segundcs para que la vista se
adapte a la oscuridad.

51 estd en su casa ubique a sus familiares para que permanezcan en un
sole sitio, ojald sentados. 8i hay nifios precurar calmarlos para que
permanezcan serencs y quietos en un solo lugar; al moverse en la oscu-
ridad se corre el riesgo de tropezar con algo y sufrir heridas graves.

En prevencidn de un apagén lo més conveniente es disponer de una linter
na la cual mientras no se use debe permanecer en el mismo sitio; su vente

Ja esencial es que no hay riesgo de que se produzcan incendios; en su
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defecto se debe usar alumbrado por llama ( vela, lémpars de gasolina,
petréleo o aceite ) teniendo la precaucidn de que en el lugar no haya
ascapes de gas o materiales inflamables que vayan a producir una cala
midad. Muy importante es que todas las operaciones para obtener luz
en algin sitio sean realizadas por una sola persona, previo andlisis

de los riesgos de iluminacidén por llama en el lugar.

81 se eneuentra usted en una industria laborando es muy probable que

ésta cuente con los medios propios de generacidn, por tanto el apagdn
durard sdlo algunos segundos; quédese qmieto en su lugar, no encienda
fésforos, ni ningin otro elemento que produzca fuego, pues es muy pro
bable Jue existan productos inflamables en el lugar; retire las manos
de las miquinas suavemente pues existen algunas como las prensas que

trabajan por gravedad y pueden causar algin asccidente; aiga al ple de

la letra las instrucciones que sobre seguridad dicta la empresa.

81 se halla usted asistiendo a un espectéculo piblico, primero gue todo
manténgase sereno y en el mismo lugar, espere tranquilamente que se -

abran las salidas y proceda a salir del recinto, lentamente sin empujar,

correr, o gritar, pues cualquier persona puede ser victima del pénico.

Si se encuentra en un ascensor ésta quizds sea la situacién mds diffeil,
pues es trabejosc controlarse en tal estado; sin embargo con el fin de
mantenerse sereno recuerde que los grupos de rescate actuardn primero
en tales sitios., 3i hay suficiente espacio deben sentarse todos en el
piso del ascensor no sin antes haber tratado de remover la tapa supe=~
rior de éste, por ningin motivo trate de salir por sus medios pues se
awcontrard con una oscuridad ebsoluta y por tanto un accidente en tales
casos es muy fAcil que ocurra.

Concentre todas sus emergfas en mantenerse serenc y paciente.
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Calamidades en espectéculos piiblicos:

Este tipo de desastres son de aguellos en los cuales mayor cantidad de
victimas se presentan debido a la rapidez con que ocurre el fendmeno

( desplome de supermercados, estadios, ete. ) & por el panico que se
apodera de las gentes, el cual las hace actuar inconscientemente e
instintivamente. Es muy fédcil que cualquier estado de alarma obligue
a grupos presos del paniso a correr desesperados en busca de ias sali-
das, bloquelndolas y muriendo muchas personas pisoteadas o asfixiadas.
Para que el nimerc de victimas sea minimo o ninguno, es necesario pre-
ver en el disefic de los establecimientos destinados a agrupar gran can
tidad de plblico, salidas de emergencia que permitan desalojar répida-
mente el lugar, lo mismo que una red de servieio contra incencio, 1la
cual debe revisarse periddicamente y principalmente la Oficina de Pla-
neacidén del lugar, debe mantener un estricto control sobre los disefios
y construccién & través de sus oficinas de interventoria con el fin de
cue las estructuras portantes, presenten un alto indice de seguridad ,
pues el desplome de edificaciones de este tipo evidentemente no se pue
den prever con la suficilente anticipacidn, lo cual necesariasmente va
a produclr un nimero muy elevado de victimas. Las actitudes personales

o de grupo que deben segulirse pueden indlcarse asi:

Ante la inminencia de un desastre de este tipo primero que todo mantér.-
gase sereno, entérese inmediatamente de la situacién efectuande una ré-
plda mirada inspectiva del lugar: Si se trata de un incendio busque las
vitrinas donde se hallan las mangueras contra incendio, rompa el vidric
con el code, el pié 4 enrollaidose cualquier prenda grande en la mano
siga las instrucciones escritas en éste y activelo; en cuanto lleguen
los bomberos haga entrega a ellos de los elementos contra incendio que
usted utiliza en el momento ( dirigiendo el chorro de agua hacla el me

terial incendiado: hacla le base del fuego, con el extinguidor ); re-
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cuerde que los bomberos son personas especializadas en atender estos
desastres; a continuacién busque la salida més préxima y retirese del
lugar con el fin de no sufrir los efectos del humo y evitar la asfixia;
21 por el contrario considera que se encuentra en buenas condiciones
fisicas y siquicas colabore con los grupos de rescate syudando a desa-
lojar el lugar y retirando victimas, pero ante todo, obedezca las br-
denes del personal especializado y no trate de tomar actitudes herdicas
¢ innecesarias que entorpecerdn el proceso de extincidn del fuego y res

cate de victimas,

S5i la catéstrofe es producida por el desplome de la edificacidn, en los
pocos segundos en que tarden en caer log escombros debe buscarse pro-
teccién debajo de vitrinas o callejones angostos o de cualguier casa
que pueda disminuir o anular el efecto de un golpe por caida de mate-
rial pesado si se trata de un almacén o supemmercado; o debejo de la
silleterfa si se trata de un teatro o sala de cine.

En el caso de estadlea es mejor que se abstenga de asistir a aeuellos
formados por tarimas improvisadas que evidentemente no ofrecen ninguna
seguridad; en el @380 de asistir no se coloque debajo, ni tampoco en
la parte mds alta; es seguro que sl se desploma, usted serd de las -

primeras victimas,

Después del desplome de una edificacidn analice su estado: si se halla
herido, solamente golpeado, si sangra abundertemente 6 poeo, si sdélo
se halla aprisionado entre les escombros, etc.; lo més probable es

que no pueda sslir por sus proplos medios, entonces haga ruide en al-
guna forma que le demande el minimo de esfuerzos, pero continnamente
recuerde que los grupos de rescate entran a sctuar en el término de

la distancia; serénese,si no lo pueden rescatar inmediatamente le de
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ben suministrar posiblemente agua. Las posibilidades que tiene de sallr
lo mejor librado posible de estos accldentes, depende esenclslmente de

su grado de serenidad.

Desplome Ge obras de Ingenieria,

Es muy amplio el range de accldentes menores y catdstrofes de gran en-
vergadura que afectan esencialmente nicleos donde por varias razones
se aglutinan cantidades mayores de poblacidn. Las causas que originam

estos accldentes son muy diversas y podrian enumerarse come principales:

fuando debido a sobrecarges se superan ampliamente los 1limites eldsti-

cos y pléstico de los materiales.

Cuando se caubian sin consulta previa los materiales especiflcados en

los disefics originales.

Falta de mantenimiento e inspeccién principalmente en obras como puen-

tes de estructura metélica, rigida o colgante,

Fallas en los métodos seguidos cuando se efectiia la labor de interven-

toria.

Errores en los disefios al no tener en cuenta esfuerzos que deben con~
siderarse importantes segin la localldad donde se lleve s cabe la obra,
comec son las fuerzas producidas por vientos que sean aproximadamente
mayores de 80 km/hora lo cual exige consideraciones de disefio culda-
dosas; esfuerzos por cambios bruscos de la temperatura del lugar mayo
res de C grados centigrados aproximedamente; esfuerzos producidos por
fendmenos generadores de fuerzas de origen ondulatorio periddico, etec.,

tode depende en estos casos del buen criterio del disefiador.

En previsién de sufrir consecuencias graves es convenilente tener en
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cuenta los siguientes puntos:
- Cuando se efectis la inauguracién de una obra no cclabore sobrecar-

géndola pues ésta estd disefiada para soportar una carga limite.

- Cuando tenga que transitar por algin lugar donde se efectie una obra
use un casco protector que con toda seguridad le suministran los cons

tructores y siga las instrucciones que le indiquen, con suma atencidn.

1.1.6. Explosiones.

Une explosidn consiste bdsicamente en una commocién acompafiada de dew
tonacldn, siendo sus efectos por lo regular de caricter grave debido
& la fuerza repentina que genera y a la sorpresa que la acampafia al
producirse la expansién de determinado gas. ILas lesiones y dafios cau
sados por una explosién estén directamente relacionados con la mayor
o menor concentracidén de la mezcla de gas y aire dentro de determina-

dos limites de inflamabilidad.

Por guardar el tema cierta complejidad y ser extenso su estudlo, nos
limitaremos a los gases inflamebles y a los artefactos a base de pdl=-
vora, prescindiendo de aguellos que por sus caracterfsticas son téxi-
cos, cdusticos, irritantes  asfixiantes y gque también asumen peligrosidad
al escapar & la atmésfera.

Nos referimos & las explosiones eque se producen en tangues, cilindros,
estufas, calentadores, neveras y en todos aguellos recipientes donde
sus riesgos se mantienen permanentes en las etapas de produccidn, al~
macensmiento, manejo, transporte, distribuciérn y consumo de los geses
1liquidos del petrdleo que consisten en una mezcla de hidrocarhuros de-
rivados del crudo y fracciones de gas natural que han side licuados
por coupresidén y enfriamiento y usados con creciente frecuencia en pro

cesos Industriales, comerciales o damésticos, tales como el propano ,
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el butanc o la megzcla de ambos.

Las medidas de proteccidn contra explosiones son muy reducidas debido
a que la fuerza se difunde con rapidez cobijando superficies amplias,
siendo lo més aconsejeble evitar su ocurrencia mediante el contrel per-
manente de los recipientes que los contienen y fener en cuenta las si-

guientes considerasciones y reccmendacicnes

Los escapes de ges en reointo cerradc sélo necesitan una llama o chispa
para producir la explosidn.

Un escape de gas se reconoce por el olfato pues el elemento es odorizado
de antemano.

Familiaricegse con el olor del gas y cuando sienta el ambiente saturado,
sbra puertas y ventanss, para obtener ventilacién y reducir la concen-
tracién de gas, apague la estufa o el artefacto, desoccupe el lugar y
llame a la compafiia de gas.

No encienda la luz y evite llamas o chispas.

Corte la corriente eléctrica desde un sitio alejado de la zona de peli
gro, pues la chispa de un switch puede provocar la explosidn.

Cuando salga cercidérese de que nada ha quedado encendido y de que nin-
gin riesgo de explosidn puede porer en pellgro su hogar, o su lugar de
trabajo.

No avive las estufas de carbdén con 1liquidos inflamables ni los arroje

& alcantarillas.

No mezcle gasolina con petrdleo en las estufas de cocina ni suministre
estos liquidos cuando estén prerdfias.

No utilice ni almacene pélvora explosiva y denuncie las fébricas &
almacenamientos clandestinos.

Corte el gas cerrando las llaves de cilindros y tanques y apague las
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llamas "pilotos",

3) Evacle le zona gque se considere en peligro.

k) Horizontalmente no se pueden transportar cilindros llenos y no es acon-
sejable tampoco cuandc estdn vac{os porque se corre el riesgo de dafiar
las vélvulas,

1) Revise permanentemente los gistemas de instalacién y de vilvulas de se-
guridad o de paso.

11) Después de une emergencia, solamente empleados especializados poedran
reanudar el servicio después de verificar que la instalacién se encuen

tra en perfectas condliciones.

En las explosiones de tipo doméstico la onda afecta los techos levantén
dolos algunas veces, para desplomarse luego ante la caida de las pare-
des y las divisiones interiores quedan a menudo intactas al reclbir
presiones iguaies de los lados y las personas sufren lesiones y quema-
duras graves para cuya atencidn y evacuacidén es necesario estar prepa-
rados. En las cusadag por elementos pirotécnicos los dafios materiales
son graves causando ademés de las quemaduras serias consecuencias en

la integridad fisica de quienes habiten el lugsar.

1.1.7. Accidentes en los sistemas de Transporte.

Los accidentes que se presentan en cualquiera de los sistemas de transpor
te se caracterizan porque son hechos de frecuente ocurrencia que producen
efectos similares. Interesan a la Defensa Civil aquellos que revisten
clerta gravedad, al afectar el transporte masivo, la economia o poner

en peligro a otras personsas.

Clagificacidn de Accidentes
a} En carreteras

b) En vias férreas
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c) Aéreos
d) Maritimos

e) Fluviales.

Causas : Todo accidente generalmente obedece a las sigulentes
causas

Imprevisiones o descuidos de tipo humano.

Fatiga, pérdida o reduccién de las facultades fisicas o mentales.

Imprudencia de peatones y pasajeros.

Fallas mecénicas.

Deficlencias en el mantenimiento de los equipos.

Exceso de velocidad.

Incumpliriento de las normas establecidas,

Carencia de sefiales indicatorias.

Mal estado de las vias.

Fendmenos naturales como falte de visibilidad, lluvia, derrumbes,

aspectos meteoroldgicos o geoldgicos.

Procedimiento:

Corresponde a los organismos operativos de la Defensa Civil en base
a la doctrina de la Direccifn General mantenerse en disponibilidad,
preparados y organizados debidamente para atender desastres de esta
naturaleza, dotados del equipo bésico para prestar ayuda inmediata
y colaborar para que no sean interferidas las labores de las autori-
dades encargadas de atemer la parte juridico-penal por muertes, le-
slones pereconales o dafios materiales y de establecer responsabilida.

des, sin olvidar que la Institucién debe actuar asi

Adelantando campafias para reduclr las causas generales que originan

gecidentes,
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Organizando las comisiones aptas para atender el aaccidente.
Disponiendo la salida inmediata al lugar del desastre,
Prestando los primeros auxilios.
Cumpliendo con efectividad las labores de rescate, evacuacidén y resta-
blecimiento del trénsito.
Ayudando a los damnificados sin restriccicnes.
Preservendo los bienes materiales que por causa del sccidente guedan
desprotegidos.
Promoviendo dentro del voluntariado la necesidad de conocer en forma
general la regién y manteniendo gufas escritas de los lugares donde
por tradlicién se actlia en condiciones de emergencia.
Ejerciendo permenente cdmntacto con autoridades, orgenismos y empresas
que deben atender la emergencia o que circunstancialmente estén en po~

sibilidad de prestar colaboracidn.

Es necesario tener en cuenta ademis que por regla general este tipo de
accidentes se presentan en forma imprevista y bajo circunstancias de
tiempo, mode y lugar diferentes, razén por la cual la preparacién, la
oportunidad y la capacidad constituyen factores determinantes para
prarticipar con el méximo de eficacia en los imponderables de diaria
ocurrencia que surgen de accidentes en cualquiera de las modalidades

del transporte.

INCENDIOS

Un incendio es la abrasidn incontrolada total o parcial de materias

combustibles. Para que heaya fuego se requieren tres elementos
Oxigeno

Calor

Combustible.
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El fuego es un proceso de combustidn suficientemente intenso como para

emitir Iuz y calor y en su produccidén intervienen las silguientes causas:

Quimicas : Reaccidén de unas sustanciss con otras.
Mecénicas Trote o rozamiento,
Riolégicas : Descomposicidn de materias orgénicas a causa de la ac-

cién de femmentos o bavterias.

Eléctricas : Corto - circuitos, recargos en los conductores, electri-
cidad estétiea.

Térmicos : Contacto del fuego o de materiazles calientes con elemen~
tos combustibles; aceidén témica del sol, especialmente
cuando hay refraccifén de sus rayos.

Clases de incendio :

Los que se presentan en materiales combustibles sélidos como maderas,
papeles, basuras, textiles, carbdn, etc.; para cowbatirlos se emplea

agua corriente o a presidn y extintores de soda y Acido de espuma.

Los que se presentan en algunas substancias como grasas, alcchol,
aceites, pinturas, gasolina y otros liquidos inflamables y para cuya
extineidn se requiere la aplicacién de un elemento sofocante como
espuma  Bidxido de Carbomo ( COs ) & polvo quimico seco; no se reco-
miernda el empleo del agua porque aviva el fuego y el liquide encendido
se dispersa. Dentro de esta clasificacién se incluyen ademfs los ga-

ses inflsmables.

Los que se presentan en equipos eléctricos " vivos ". Se emplean para
apagarlos extinguidores a base de Bidxido de Carbono ( CO2 ) o polvo
quimico seco; No deben emplearse en su extincién elementos conductores

de electricidad camo extinguidores de agua.
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Clase ® : Los gue se presentan en metales combustibles como magnesio, sodio, no-

tasio, etc.; para ccmbatirlos se requieren extinguidores de tipo sofocante.

Prevencidn de incendios

Esta consiste en descubrir y eliminar toda posible causa del fuego o to-
da condicidn que permita que éste crezca y se propague.

Un programa de prevencidn de incendio debe incluir :

i~ Apoyo a las campafias de prevencidn contra incendios.
2- Control de fuentes de fuego, tales ccmo
a~ Equipos de calefaccién y cocina

b- Cigarrillos y cerillas

c- Electricidad
d- Desechos y desperdicicos
e- Ligquidos inflamables

f- Llemas o chispas descubiertas
g- Reacciones quimicas excotémicas.

3= Estimulo para la organizacién de brigadas especislizadas contra incen-
dios y apoyo para la consectcidn de elementos de operacidn.

. Dotacién y control de equipos de extincidn, para extinguir el fuego en
au comienzo y antes de gue tome fuerza.

5= Prevenir la propagacién del fuego, confinéndolo al Area méAs pequefia me-

diante muros y puestos contra incendios,

6- Evacuacién ordenada del personal y salvamento de documentos y materiales
" valiosos.
7= Instruccién al personal scbre las medidas de prevencién y entrenamiento

en el manejo y uso de los equipos extintores.
8- Cumplimiento general de las nommas emitidas en materia de prevencién.

Oficlalmente corresponde al Cuerpo de Bomberos atender las lszbores de
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Extincién de incendios, estudiar sus causas y establecer responsabilidea-
des cuando exista intencién de producirlos, pero como este orgenismo no
opera sino en los centros principales, es a la propia comunidad & través
de la Defensa Civil a quien corresponde mantenerse organizada para come
batir el fuego y apoyar a las autoridades locales en dicho cometldo, de

jando a éstas la parte investigsddwa,

Los procedimientos son en téminos generales los mismos previstos para
todos aquellos desastres de tipe artificial que originan muertes, con-
secuencias en la integridaed fisica de las personas, dafios materiales,

necesidad de primeros auxilios, evacuaciones, restablecimiento de ser-

vicios piiblicos y del trénsito y tarcas de reconstruccidn segin el saso.



