CONTENIDO

UNIDAD 1.

introduccién al plan de emergencias
Objetivos de un plan de emergencias
Tipos de desasire por su origen

Por su magnitwd

Andlisis del plazo de la alarma

Planes alternativos en luncién del tiempo
Interrupcion de servicios

Consideraciones imporantes del programa
Cémo se emplezs

Grupo o comité asesor

Ceontro de mando de operacionas
Organizacion de ias brigadas

Sistsma de alarma

Refugio para el porsonal

Equipo de emergencia

Coordinacidn con ayuda extema
Simulacros

Elaboraciéon de un pian deé smargencia
Establecimienio de los planes de emergencia
implantacion y mantenimiento de |os planes
UNIDAD 2.

Causas de incendio

Bodega para ¢f aimacenamiento de liquidos
UNIDAD 3.

La naturaleza del fuego

Tetraedro def fuego

Métodos da propagacion de! fuego
Métodos de extincion del fuego

Clases de fuegos

UNIDAD 4.

Extintores portatiles de incendios
Clasificacion de sxtintores

Seleccién de extintores

Reglas generales para ef uso de los extintores
Clasificacién de los riesgos

Extintor a base de agua

Extintor de espuma

Extintor de halon 1211

Extintor de bidxido de carbono

Extintor de polvo guimico seco

Extintor de poivo quimico sobre ruedas
Mantenimiento

Extintores para metales combustibles
Extintores dafados

Extintores obsoletos

Inspeccion de los extintores

Bibliografia

SN bBONNNION

24

LECRLEEL2BRRBRLYRYR



PLANES DE EMERGENCIA

Enlas instalacionesfisicas de empresas
oinstituciones de diversa ocupacién, los
niveles de Gerencia o Autoridad Supe-
rior Administrativa a quienes se ha
confiado la seguridad de los trabajadores
deban considerar muchos problemas
cuando se plantea la evacuaciéon de
emergencia de los edificios o plantas.

Existe un factor comiin en la ocurrencia
de cualiquier tipo de desastre (incendio,
terremoto, huracan, tornado y otros) y
es ol saldo de muertos, heridos o
lesionados; asi como los cuantiosos
danos materiales. Ademas, en muchos
casos el panico produce mas pérdidas
de vidas que el mismo siniestro, ya que
atenta contra una evacuacién ordenada
y segura.

La estructuracién de un plan de
evacuacion debe circunscribirse a las
caracteristicas propias del riesgo donde
se ejecutara; sin embargo, una gula
razonable y amplia basada en una
secuencia légica, podra ser de gran
utilidad a fin de adecuary elaborar dicho
plan. En todo caso se requiere de
esfuerzo, dedicacion y tiempo para la
puesta en marcha del plan de
evacuacion, y ademas considerar los
siguientes puntos:

1. OBJETIVOS DE UN
PLAN DE EMERGENCIA

1.1.Salvar vidas humanas.

1.2.Salvar bienes materiales.
1.3.Regreso a la normalidad de las
actividades.

2. TIPOS DE DESASTRE POR
SU ORIGEN

2.1.Naturales:

Incendios, inundaciones, terremotos,
origen volcanico, huracan, maremoto,
tornados y otros.

2.2.Causados por el hombre:

Tecnoldgicos, incendio, actosterroristas,
accidentes aéreos, accidentes terrestres,
accidentes marinos, asalto, explosion,
contaminacion, intoxicacién, otros.

3. POR SU MAGNITUD

3.1. Desastres de Ampiitud
Limitada:

Estos no daiian ia infraestructura de los
servicios publicos y afectan séio una
parte del lugar, drea dei desastre; en
consecuencia permiten utilizar todo tipo
de recursos disponibles en el lugar.
Generan pocas lasiones personales, y
generalmente no se dan casos de
muerte.
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3.2.Desastre de Mediana Magnitud:

La infraestructura de los servicios
publicos se conservard sin mayores
dafios, pero la poblacién se ve afectada
animicamente; en estos casos los
recursos materiales del lugar no se
podran utilizar en su totalidad y los
recursos humanos se pueden ver
afectados por cantidad de lesionados
(heridos y muertos) causando un
problema animico en el resto. Sin em-
bargo, esta gente se incorporaragradual
y progresivamente a la atencién de los
resultados de desastres conforme se
repongan del impacto emocional.

3.3.Desastres de Enorme Magnitud:

Destruye la infraestructura de los
servicios publicos, obligan a que todos
los servicios durante la fase de
emergencia sean aportados desde fuera
del lugar atectado. Los recursos
humanos también sufrirdn grandes
pérdidas de vidas y muchos heridos,
causando el mismo resultado descrito
en el punto anterior sobre las personas
queresultan con lesiones leves o saigan
ilesas.

4. ANALISIS DEL PLAZO
DE ALARMA

Se entiende como alarma la accién y
efacto de alertar a todo el personal que
escenifica un desastre. Dependiendo
del tipo de emergencia y de las
dimensiones del edificio o planta,

existiran periodos cada vez mas
prolongados entre la deteccién de un
incendio y por ejempio, la ejecucion de
laalarma. Entodocaso deberantomarse
todas las previsiones, a fin de minimizar
dicho lapso, mediante la instalaciéon de
detectores, sefales audiovisuales de
alarta u otros recursos a disposicion.

5. PLANES ALTERNATIVOS
EN FUNCION DEL TIEMPO
DISPONIBLE

Este rengléncorresponde alos diferentes
planes de accidn para hacer frente al
desastre en funcion deltiempo disponible
para ello. En todo caso de emergencia
existen tres etapas:

5.1. Pre-impacto:

Se refiere a las acciones vy
determinaciones que pueden ser
ejecutadas con anticipacion a la
ocurrencia de un  siniestro,
principaimente la capacitacién y la
organizacion. Sutiempo de duracién no
se@ puede determinar, pero termina en el
momento en que da inicio el desastre.

5.2, impacto:

Se refiere a las acciones vy
determinaciones a efectuar una vez
desencadenado el siniestro, se ve la
respuastade los recursos humanos ante
la emergencia, la efectividad tanto de
ios planes preparados previamente como
suU ejecucion. Su tiempo de duracion
dependera de la magnitud del desastre.



5.3. Postimpacto:

Se refiere a las actuaciones necesarias
con posterioridad al hecho, para la
normalizacién de las funciones
interrumpidas, en esta fase se deben
ejecutar a la mayor brevedad posible
todas las operaciones para el control o
estabilizacién de la emergencia.

6. INTERRUPCION
DE SERVICIOS

En este aparte deberan estudiarse las
posibilidades de interrupcién de los
sorvicios fundamentales como agua,
elaectricidad, ventilacion, comunicaciones
y otros. Como por éjemploen un incendio
los servicios primordiales se truncan y
existe probabilidad de inundacion de
humo en las instalaciones; por lo tanto,
deben tomarse medidas correctivas o
alternativas, que coadyuvan a la
evacuacion.

7. CONSIDERACIONES
IMPORTANTES DEL
PROGRAMA

La planificacién de actuacién en
situaciones de emergencia, requiere
fundamentalmente de la actitud positiva
de las altas jerarquias de la empresa o
institucion, ya que sin su comprensiony
apoyo, no se ejecutaran medidas de
importancia, sobre todo por las
implicaciones econémicas .

Superada esta etapa trascendental, la
politica y responsabilidad del programa

recae enmanosde laGerencia, queasu
vez, debera disponer de un funcionario
dedicado a poner en practica el mismo,
y que de preferencia estara relacionado
con la seguridad industrial en el riesgo.

Por Gltimo, para la efectiva implantacién
del programa deberd elaborarse un
manual de instrucciones, que contenga
toda la informacion necesaria, para que
todo el personal sepa que se debe hacer
encaso de presantarse unaemergencia

8. COMO SE EMPIEZA

Una persona designada por la Gerencia
debe asumir la responsabilidad total del
programa, y serd el COORDINADOR
GENERAL y maxima autoridad de la
actividad de evacuacion. Este contard
con un suplente para casos de
vacaciones, incapacidades o cualquier
ausencia. El Coordinador General
debera tener adscrito el personal de
importancia dentro de la empresa, para
los fines de actuacién como porejemplo:
de mantenimiento, médico y vigilancia,
con los cuales resolvera inconvenientes
o imprevistos de urgencia.

Ademas debera adoptar las medidas de
caracter general necesarias para dirigir
y coordinar el uso racional de dichos
recursos, de crear y organizar el
funcionamiento de las diferentes
comisiones, sean temporales o
permanentes, de tomar medidas
requeridas para que éstas funcionen
debidamente y cumplan las actividades
asignadas y de adoptar las medidas
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necesarias para capacitar a su personal
para un buen desempeiio.

9. GRUPO O COMITE ASESOR

Ei Comité Asesor esta constituido por
personal altamente capacitado en
diferentes disciplinas y donde se
establece claramente que el nivel de
direccién es el responsable de la
conduccién politica ante situaciones de
desastre que es el responsable de la
aplicacién de esas politicas. Porlotanto
actuaréd en coordinaciéon con el
Coordinador General. Estos grupos
deben constituirse en un nucleo de
asesores y ejecutivos capaces, con
puestos regulares en los organismos o
instituciones a los que pertenecen
(Ingeniero Quimico, Gerente, Jefe
Mantenimiento, Jefe Transportes,
Médico y otros) preferiblemente deben
estar disponibles en épocas normales
para elaborar los planes en conjunto con
el Coordinador General y cumplir con
las tareas preparatorias y con caracter
permanente durante las situaciones de
emergencia.

10. CENTRO DE MANDO
DE OPERACIONES

Dentro de los requisitos del programa o
plan de evacuacién se debe contempiar
este renglén, que se constituye en un
punto de reunidbn de los principales
gestores del movimiento de evacuacion,
afinde que puedan asi ultimar todos los
detalles pertinentes y coordinar las

diferentes actividades.

El centro de mando de operaciones
debera ser un lugar ajeno en lo posible
a la influencia del desastre.

11. ORGANIZACION DE LAS
BRIGADAS O GRUPOS

Para un mejor desempeio, parte del
personal se debe organizar en brigadas
o grupos de trabajo con objetivos
definidos para cada uno e integrados
por personal afin en los siguientes cam-

pos:

11.1.Brigada ce extincién de

incendios.

11.2.Brigada de rescate.
11.3.Brigada de evacuacion.
11.4.Brigada de primeros auxilios.
11.5.Brigada de transporte.
11.6.Brigada de vigilancia.
11.7.Brigada de salvamento.
11.8.Brigada de mantenimiento.
11.9.Brigada de informacién.

Estas personas seran responsables de
la ejecucion del plan. Por lo tanto esta
representado por las fuerzas de trabajo,
que en el lugar afectada por el desastre
desarrollan las acciones planeadas para
la fase de emergencia, y kgicamente,
con amplios conocimientos en cada
campo.

Cada grupo o brigada debe estar
identificado por medio de un distintivo,
como un brazalete o peto, que los
identificara del resto del personal.



L 727500055~ e o]

12, SISTEMA DE ALARMA

Deben tomarse las previsiones para
alertar solamente a una seccién o a la
totalidad del personal en riesgo, seguin
¢l tipo de emergencia que se suscite 0 a
las caracteristicas que presente, lo cual
debera efectuarse mediante medios
visuales, audibles o combinados, con
codificacién. Es importante que el
Coordinador General sea notificado en
e! menor tiempo posible sobre el
problema existente.

13. REFUGIO PARA PERSONAL
Y/O PUBLICO

Es importante que las personas una vez
evacuadas o en el mismo procesotengan
a disposicion lugares seguros en los
cuales puedan concentrarse o agruparse
sin que la influencia del siniestro las
aftecte. Esta practica es por si misma
necesaria y justificada pero ademas,
presenta aspectos favorables, como
pueden ser enumeracién de
desaparecidos, que para tal fin debe
existir una personaencargadade censar
acada veinte personas, lugarde atencién
de heridos, emplazamiento de personal
de socorro y otros.

14. EQUIPO DE EMERGENCIA

Dentro de este aparte interesa la
provisién de medios y equipos para las
diferentes labores, dentro de sestos
medios estan:

14.1.Planta de emergencia.
14.2 Lamparas automaticas.
14.3.Linternas de mano (focos).
14.4.Cuerdas.
14.5.Herramientas.
14.6.Sefalizacion.

14.7.0ftros.

15. COORDINACION DE AYUDA
EXTERNA

Para que los esfuerzos internos del Plan
sa culminen, es necesario efectuar la
coordinacién con las fuerzas externas,
que proporcionaran ayuda al suscitarse
la emergencia. Esto también con el fin
de que estos funcionarios conozcan la
existencia del plan y que las personas
que lo ejecutan saben que hacer;
obteniéndose asi los mejores frutos. Por
lo tanto la coordinacién con
BOMBEROS, CRUZ ROJA, GUARDIA
CIVIL, TRANSITO y otros.

16. SIMULACROS

La evaluacién del proceso para la
estructuracién del plan de evacuacion
en emergencias y del plan mismo, que
hasta el punto anterior tenia un nivel
tedrico, coordinativo e instructivo, tiene
lugar al efectuarse simulacros.

El simulacro pondrd en funcién el
desarrollo del plan y descubrira fallas o
inconsistencias, y sera la hetramienta
para introducir innovaciones y mejoras,
lo mismo que para el acondicionamiento
de las parsonas que participan, yaque el
planteamiento practico conllevara auna
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respuesta mas positiva cuando ia
situacién sea real.

Los simulacros deberan llevar una
progresidon, desde el momento de su
arranque porque no se puede esparar
resuftados positivos en una primera
ocasion soclamente.

Se recomienda la siguiente secuencia:

16.1. Simulacro avisado a

todo el personal.

16.2. Simulacro avisado

solo a supervisores.

16.3. Simulacro sin aviso previo.

En cada simulacro se realizara una
evaluacion de las labores realizadas y
de los tiempos, a fin de identificar en
esta etapa sisetienen que hacer mejoras
al Plan de Emergencias, ya que de ser
una emergencia real no se podrian
realizar y podrian darse resultados
negativos.

ELABORACION DE UN
PLAN DE EMERGENCIA

1. CLASIFICACION
DE EMERGENCIAS

Se clasifican las emergencias segun:

A. EL TIPO DE RIESGO
Riesgos de la naturaleza

Terremotos
Huracanes
Tifones
Inundaciones
Rayos
Sequias

»

Riesgos Tecnologicos

* Incendios

* Explosiones

* Fugas contaminantes quimicas
(téxicas, corrasiones)

* Colapsos de estructura

Riesgos Criminales
* Sabotaje, atentado
* Secuestio

* Amenaza de bomba

Rlesgos Varios

* Epidemias
* Disturbios
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B. AMBITO DE INFLUENCIA

Las emergoncias en la empresa se
clasifican en:

* Internas; cuando las zonas afectadas
quedan restringidas al recintc de Ja
empresa.

* Externas; cuando las zonas afectadas
rebasen el recinto de la empresa.

C. NIVEL DE APLICACION

En funcién de los elementos propios de
la empresa que se ven afectados:

* Emergencia local (restringida); sélo
afecta a la zona donde se produce ei
accidente.

»

Emergencia sectorial; afecta a un
secior parcial de la empresa.

* Emergencia general; afecta a todas
las dependencias de la empresa.

D. SITUACION LABORAL

En funcién de la situacién laboral en que
ocurre la emergencia;

* Horario laboral normal
* Turno reducido
* Epocas de contflicto laberal

2. ESTABLECIMIENTO DE
LOS PLANES DE EMERGENCIA

Segin la clase de emergencia,
diferenciada por los tipos citados en el
punto anterior y otras circunstancias que
particularizan la situacién, deben
establecerse los Planes de Emergencia
que garanticen una respuesta rapida y
eficaz ante un accidente y las
consecuencias producidas por él.

E! proceso para establecer un Plan de
Emergencia comprende las siguienies
fases:

ldentlicacién de los riesgos

Teniendo presentes los riesgos
enumerados en el apartado "a”, deben
identificarse cuales de zllos pueden
tener lugar en la empresa en cuestién.

Ademas de los riesgos inherentss a la
emprasa habrd que tener en cuenta los
transferibles de propiedades o
actividades vecinas.

Evaluacion de riesgos

Paracadauno de los riesgos detectados
se debe efectuar una evaluacién de los
dafios que pueden sufrir:

* Personas

* Bienas materiales

* Procesos productivos, operativos,
comarciales, etc.



UNIDAD 1

Es aconsejable emplear métodos de
evaluacion cuantitativos comparables,
procurando su contrasie con la
apreciacion global de expertos.

Actuaciones a acometer
on las emargencias

Paracada uno de los riesgos detectados
y en funcién de la gravedad evaluada,
preferentemente para las personas, se
debe efectuar un listado exhaustivo de
todas las actuaciones que pueden ser
necesarias para cada accidente.

Algunas de las actuaciones a desarrollar
en un incendio son las siguientes:

* Avisar al Departamento de
Seguridad y miembros de las
Brigadas.

* Avisar al Cuerpo de Bomberos

* Avisar a las Fuerzas de Orden
Publico
* Guiar la entrada de los Bomberos

a la empresa

* Desconectar por zonas la energia
elactrica

* Controlar el funcionamiento correcto
de los equipos de protecciéon contra
incendios (fijos y portatiles)

* Retirar productos almacenados
(peligrosos o deteriprables) de zonas

préximas al incendio

* Ordenar la evacuacion por edificios y
plantas

* Controlar la situacion del parsonal en
los lugares de reunion

* Cerrar las puertas y ventanas

* Acordonar zonas de acceso al lugar
del incendio

Las actuaciones en cada accidente han
de estar coordinadas entre si y
ordenadas cronoldgicamente.

Inventario de Medios Propios

Para acometer las actuaciones
necesarias se precisan unos medios
humanos y materiales segun el tipo y
nivel de emergencia; y la situacién
laboral.

Debe analizarse qué actuaciones podran
ser efectuadas con medios propios y en
qué casos sera precisa ayuda externa.

Inventario de Medios de Socorro
Externos

Ha de tenerse un claro conocimiaento de
los medios que pueden ser utilizados en
un plazo de tiempo breve.

En este inventario de medios externos
se tendra presente:
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* Servicio de Bomberos
* Servicio de Ambulancias
* Otros servicios necesarios

Redaccion del Plan de Emergencia

Cubiertos jos puntos anteriores se esta
en condiciones de definir el Plan de
Emergencias General para riesgos de
poca gravedad y los especificos paralos
accidentes graves.

El contenido de los Planes de
Emergencia debe cubrir los siguientes
apartados:

* Definicidn y objetivos

* ldentificacién de los riesgos

* Evaluacién de los riesgos

* Direccién de la emergencia

* Jefe de la Emergencia
(Coordinador General)

* Comité Asesor

* Jofes de equipos de emergencia
(brigadas)

* Coordinacién con la direccion
de las ayudas externas

* EqQuipos de emergencia

Desencadenamiento
de la emergencia

* Aviso de la emergencia

al Centro de Control

* Ditusién de la alarma

* Interna, local, sectorial, general
* Externa

10

Actuaciones de emergencia

Las actuaciones precisas han de ser
encomendadas a trabajadores
concretos, organizados en equipos y
con una cadena de mando
perfectamente definida.

La actuacion debe estar descrita en
procedimientos operativos, de tal forma
que no existan dudas para los
ejecutantes.

Se deben disenar diagramas
operacionales con las secuencias de
actuacién. También esde granayudala
combinacién de asquemas e informacion
sobre planos o croquis.

Las actuaciones basicas a atender en
las emergencias se canalizan a través
de los siguientes equipos:

* Equipos de intervencion

* Equipos de salvamento de bienes

* Equipos de primeros auxilios

* Equipos de control de acceso y
alrededores de la zona de emergencia
* Equipos de comunicacién

3. IMPLANTACION Y
MANTENIMIENTO DE LOS
PLANES DE EMERGENCIA

Una vez definidos los Planes de
Emergencia, éstos deben ser puestos

en conocimiento de sus ejecutantes.

lguaimente, se debera equipar con los
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elementos necesarios para el adecuado
cumplimiento del Plan de Emergencia.

Los pasos sucesivos paralaimplantacion
del Plan de Emergencia son:

* Ejecucién y dotacién de medios
complementarios entre los que se
encuentran:

* Medios de proteccién contra
incendios (fijo y portatil)
* Vias de evacuacion
* Senalizacion
* Alumbrado de emergencia
* Telecomunicaciones
* Otros
* Redaccidn resumida del Manual
del Plan de Emergencia para los
trabajadores.
Instrucciones generales.
Instrucciones especificas.
* Mentalizacién de los trabajadores
* Reuniones informativas

* Campanas, carteles, etc.
* Seleccin de ios miembros de los
equipos de emergencia y organizacion

en equipos (brigadas)

* Distribucion del Manual del Plan de
Emergencia por conducto ejecutivo

* Formacién y capacitacion de las
brigadas de emergencia

* Coordinacion con ayudas externas

* La realizacidn de los ejercicios de

11

evacuacién cumple la vital funcién de
preparar al personal, afinde que conozca
como debe de actuar en caso de
presentarse una emergencia real; y asi
no ceder al panico al encontrarse
sometido a presiones externas y ajenas
a su vida normal.

Acorde a lo anterior @s importante que la
realizacién de simulacros sean lo mas
parecidos a la realidad Comenzando
por simulacros parciales y con preaviso,
hasta liegar a efectuar sin aviso e
involucrando a todos los elementos de
la empresa y ajenos.

Es aconsejable que ia frecuencia de
realizacion de los simulacros sea anual,
variando los términos de la emergencia:
accidente distinto, hora, vias de
evacuaciény puntos de reunidéndistintos,
efc.

El mantenimiento actualizado de los
Planes de Emergencia se garantiza
mediante:

* Inspecciones periédicas de las
condiciones de riesgo y adecuacion de
medios de proteccion a lo largo del
tiempo.

* Programas de formacién y capacitacion
del personal y las brigadas de

emergancia.

* Simulacros periddicos.
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CAUSAS DE
INCENDIOS

ELECTRICIDAD

Una sobrecarga es la operacién del
circuito mas alla de su capacidad durante
un tiempo lo suficientemente grande
como para causar dafo o
sobrecalentamiento peligroso.

Las sobrecargas pueden causar
temperaturas elevadas que provocan
dafos y que persisten durante periodos
extensos de tiampo.

Cuando falla repentinamente el
aislamiento de un circuito se produce
una corriente de gran magnitud debido
al corto circuito. Estas corrientes suelen
ser mucho mayores que las cargas
normales y que las corrientes de
sobrecarga. La falla repentina del
aislamiento produce el deterioro gradual
o un sobrevoltaje repentino.

Otro problema general que se presenta
es ol cambio del calibre adecuado para
los sistemas eléctricos, el cual origina
también serios problemas y como
resultado en la mayoria de los casos, un
incendio.

Los fusibles son unimplemento disefiado
especialmente para dar aviso de las
sobrecargas en el sistema eléctricoy al

12

mismo tiempo impedir serios dafios en
la estructura. Actuaimente se ha
generalizado el uso incorrecto de otros
elementos para sustituir a los fusibles
reales; entre ellos encontramos: clips,
alambre negro, clavos, cable eléctricos
y otros.

FUMADO

Eldescuido producido por ef lanzamiento
sin control de colillas de cigarros y
fésforos sin la seguridad de que estén
apagados ocasiona grandes problemas
por origenes de incendios, tanto en
plantas industriales, hogares, como en
zonas boscosas.

Lo anterior se debe a que las personas
desconocen aspectos como los
siguientes: en pruebas de laboratorio se
ha llegado a comprobar que la colilla de
cigarros produce temperaturas que
oscilan entre los 290%C a 420°C; y por lo
tanto son capaces de encender
facilmente materiales como: madera
que necesita de 230°C a 250°C, papel
225°C a 230°C y el pldstico a 260°C.

LIQUIDOS INFLAMABLES Y
COMBUSTIBLES

En sentido estricto, los liquidos
inflamables y combustibles no son causa
de incendio. Son simplemente factores
que contribuyen al incendio; una chispa
o alguna fuente menor de ignicion es lo
§ue causa el incendio o la explosion en
presencia de vapores inflamables.
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Lo que arde o hace explosién es el vapor
de los liquidos cuando estan expuestos
al aire o al calor, y no el propio liquido;
siempre que dicho vapor se encuentre
mezclado con el aire en ciertas
pronorciones y en presencia de una
fuente de ignicién.

Los liquidos inflamables son aquellos
que tienen punto de inflamacién por
debajo de los 389C.

Los liquidos combustibles son aquellos
que su punto de inflamacién es igual o
superior a los 389C,

BODEGA PARA EL
ALMACENAMIENTO
DE LIQUIDOS

La construccién de la bodega para
almacenar los liquidos inflamables y/o
combustibles debe de cumplir los
siguientes requisitos:

1. Aislamiento de las instalaciones, con
suficientes dimensiones para tener
capacidad de almacenamiento de
recipientes (estafiones) ordenados en
filas de no mas de dos unidades, uno
encima de otro, contando con pasillos y
separacionas con respecto a las paredes,
no inferiores a un metro con fines de
poder realizar inspecciones.

2. Construida con paredes de bloques
de concreto tipo barda inclinada a fin de
aprovechar las corrientes de aire, con
una resistencia al fuego de una hora
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(F60), lo mismo que las puertas y
ventanas. ElI techo serd del tipo
resistente al fuego con facil liberacién
de presion. La puerta debe ser metalica
y del tipo deslizante.

3. Piso de concreto con drenaje de
emergencia para remover rapidamente
cualquier derrame de liquido. Eldrenaje
no se debe canalizar hacia los sistemas
de aguas pluviales o alcantarillados, ni a
vias publicas, siendo preferible dirigirios
a un tangue o foso separador. El
gradiente del piso hacia el drenaje sera
de 2,54 centimetros en 3 metros como
minimo y la colocacién de dicho drenaje
on forma que no pass por debajo de los
recipientes almacenados.

4. Los recipientes (estafones) deben
aimacenarse de acuerdo a su género y
grado de peligrosidad; éstos deben ser
metalicos y herméticos, los que estan en
uso deben estar provistos de llaves de
cierre automatico (del tipo de accién
positiva) y debidamente conectados a
tierra.

5. Lainstalacién eléctrica serd entubada
y con dispositivos (apagadores,
lamparas, panel de distribucién u otros)
a prueba de axplosion, segin las Normas
500 y 501 del Cédigo Eiéctrico Vigente.

6. Puede considerarse la utilizacién de
materiales como la malla del tipo
«CICLON=para mejorar las
condiciones de ventilacion.
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7. La accién de la ventilacién debe
dirigirse principalmente a los niveles
inferiores por cuanto los vapores de los
liquidos por almacenar se concentran
en las partes bajas de la bodega.

GASES

Eltérmino gas, aqui smpleadao se refiere
a las sustancias que existen en estado
gaseoso en condiciones llamadas
normales, es decir a temperaturas y
presiones normales.

Los gases se clasifican segun sus
propiedades quimicas en:

Gases inflamables: cualquier gas que
pueda arder en concentraciones
normales de oxigeno, y en el aire igual
que los vapores de los liquidos
inflamables; es decir, cualquier gas
entrard en combustién sblo dentro de
unos ciertos limites de la composicion
gas-aire.

Gases no inflamables: son los que no
arden en ninguna concentracién de aire
o de oxigeno. Algunos de estos gases
pueden mantener lacombustidn deotras
materias, mientras que otros tienden a
sofocarla.

Los gases que mantiene la combustién
se llaman oxidantes y se trata
generalmente de oxigeno.

Gases reactivos: Scon aquellos gases
que reaccionan con otras materias o
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coNsigo mismos.

Gases toxicos: Ciertos gases pueden
presentar un serio riesgo para las per-
sonas si se liberan en la atmdsfera.
Resultan venenosos o irritantes al
inhalarlos o al entrar en contacto con la
piel {cloro, sulfuro de hidrégeno, diéxido
de azufre, etc).

Riesgos del gas en un reciplente

Los gases se expanden cuando se les
calienta, incrementando la presién sobre
el recipiente, lo que puede provocar el
escape de gas, la rotura del recipiente o
ambos fenémenos.

Elcalentamiento afectade formadistinta
a los gases comprimidos y los licuados.
El gas comprimido (el que esta
solamente en estado gaseoso), al
calentarse tiende simplemente a
expandirse.

Los gases licuados, tienen un
comportamiento bastante mas
complicado, puesto que el resultado fi-
nal de un calentamiento es el resultado
neto de la combinacién de tres efectos.
Primero: lafase gaseosa esta sujeta a
los mismos efectos de los gases
comprimidos. Segundo: ef liquido
tiende a dilatarse comprimiendo mas el
vapor. Finalmente, la presion del vapor
del liquido aumenta al aumentar la
temperatura de éste. Estos tres efectos
se combinan dando por resultado un
aumento da presién cuando se calienta
el recipiente.
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IGNICION ESPONTANEA

Es el rasultado de reacciones quimicas
que generan un lento desprendimiento
de calor a causa de la oxidaciéon de
componentes organicos la cual bajo
ciertas condiciones se acelera, hasta
alcanzar la temperatura de ignicién del
combustible.

Tal condicibn se alcanza Unicamente
donde existiendo aire suficiente para la
oxidacién, no hay ventilacion suficiente
para disipar el calor a medida que se va
generando.

La humedad aumenta el calentamiento
espontaneo, un material como la cal
viva causa ignicién espontdnea
principalmente cuando estd mojada.

Ciertos productos son susceptibles a la
combustién espontanea: aserrin, lapaja,
el yute, el canamo, el aceite de linaza,
pintura y otros.

TRABAJOS EN CALIENTE

Los trabajos en caliente producen gran
cantidad de incendios cuando no se
toman las medidas de seguridad
correspondientes para realizarlos.

Siempre que sea posible las soldaduras
y los cortes deberan de realizarse en
locales especiales incombustibles, con
pisos de concreto o de lamina metalica.

Si es preciso soldar en pisos de madera,

15

estos deberén limpiarse adecuadamente
y cubrirse con mantas resistentes a la
Hama o con aiguna otra cubierta incom-
bustible. Se evitaraque al metal fundido
o las escorias caigan a través de
aberturas enelpiso einflamen materiales
combustibles que se encuantren debajo.

Para proteccién de usted mismo y de los
demas, lea y entienda las siguientes
reglas:

Descarga (choque) eléctrico

a. Una descarga eléctrica puede ser
mortal.

b. No toque las partes eléctricas que
tengan corriente.

c. Compruebe que el equipo para
soldadura esté bien instalado, que la
caja tenga buena tierra y que el equipo
esté en buenas condiciones de trabajo.
d. Evite soldar con arco en un lugar
mojado o himedo. Si aes inevitabise,
utilice botas de caucho y sitiese en una
plataforma seca y aislada. Evite
mojaduras.

e. Utilice siempre portaelectrodos
aislados. Cuandc no estan en uso,
cusélguelos en los ganchos en el equipo.
Nunca los ponga debajo de su brazo.
d. Compruebe que todas las conexiones
eléctricas estén apretadas, limpias,
secas y aisladas.

g. No intente nunca reparar el equipo
eléctrico dentro de la maquina soldadora
o en los tableros eléctricos, stc.
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h. Compruebe que los cabies
(conductores) de corriente estén
aislados. Compruebe que los cabies para
soldar esten aisiados. No se enrolle los
cables en el cuerpo.

i. No emplee cables con ei aislamiento
gastado, agrietado o con puntos
desnudos. Si los cables para soldar
tienen unempalme, compruebe que esté
apretado y aislado.

Radiacion del arco

a. Losrayos del arco pueden lasionar los
ojos ¥y quemar la piel.

b. Protéjase los ojos contra los rayos del
arco. Ultilice un casco o careta con
lentes del color recomendado al soldar
o cortar. Consulte una tabla para
seleccion de color de los lentes.

c. Compruebe que 8! equipo protector
esté en buenas condiciones. Utilice
anteojos de seguridad en todo momento
en la zona de trabajo.

d. Emplee ropa protectora adecuada
para eltrabajo de soldadura que efectle.
Utilice guantes, mandiles y manguitos
de cuero para trabajo pesado de
soldadura. La ropa protectora debe
proteger la pie! contra los rayos del arco.
8. No suelde cerca de donde se
desengrasa con disolventas. Los rayos
del arco pueden hacer que los vapores
se vuelvan toxicos.

f. Proteja a los demas contra los rayos
o deslumbramiento con pantallas
protectoras o barreras pintadas con
pintura no reflejante.
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Contaminacion del alre

a. Los vapores y gases pueden ser
peligrosos para su salud.

b. Mantenga la cabeza alejada de los
vapores. No se acerque demasiado al
arco.

¢. Tenga ventilacién o extraccién
suficientes junto al arco para mantener
los vapores y gases alejados de su cara.
Utilice tiro natural o ventilacién para
mantener los vapores alejados de su
cara.

d. Utilice extractores mecanicos de aire
al soldar plomo, cadmio, cromo,
manganeso, berilio, bronce, zinco acero
galvanizado.

6. No suelde en espacios caerrados sin
tomar precauciones adicionales.

f. No suelde materiales que tengan
bano galvanoplastico o que estén
revestidos con vinilo o pintura gruesa sin
tener extractores mecanicos de aire.
Lns revestimientos pueden liberargases
¢ vaporas toxicos.

g. Lea y obedezca las instrucciones y
advertencias en las setiquetas de los
envases para materiales de soldadura.

Incendlo y explosion

a. La soldadura con arco y el corte con
llama producen arcos y llamas abiertos
de altas temperaturas, que pueden
producir incendios.

b. Mantenga la zona de trabajo ordenada,
limpia, seca y libre de productos y
materiales peligrosos.
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c. Tenga a la mano el equipo para
extincién de incendio y compruebe que
sabe utilizarlo.

d. No suelde cerca de liquidos o gases
inflamabiles, volatiles o explosivos.
Elimine todos los riesgos potenciales de
incendio de la zona donde va a soldar.
e. No suelde los tanques de combustible
de equipo con motor de combustion
interna ni cerca de slios.

f. No suelde sobre recipientes como
tambores, barriles o tanques que hayan
podido contener materiales combustibles
© peligrosos sin tomar precauciones
adicionaies.

g. No sueide recipientes o
compartimientos cerrados sin antes
proveer respiradores y tomar
precaucionas adicionales.

Gases comprimidos

a. Maneje todos los cilindros de gas
comprimido con sumo cuidado.
Mantenga las tapas de las valvulas en
su lugar cuando el cilindro no esté en
uso.

b. Compruebe que todos los cilindros de
gas esten sujetos al muro u otro soporte
estructural. Protéjalos contra golpes y
sacudidas.

¢. Nunca forme el arco en un cilindro de
gas comprimido, pues el cilindro nunca
debe ser parte de un circuito eléctrico.
d.Cuandouncilindroyaesté vacio, cierre
la valvula, ponga la tapa de la valvula y
marquelo VACIO.

e. Almacene los cilindros de gas
comprimido en un lugar seguro y con
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buena ventilacién. Los cilindros de
acetileno y otros gases combustibles se
deben almacenar separados de los
cilindros de oxigeno. Evite el calor
eXCasivo.

f. Los cilindros de acetileno se deben
almacenar y utilizar en posicion vertical.

Limpiezay eliminacién de escoria
de soldadura y otros riesgos

a. Utilice gafas protectoras al picar la
escoria de sokdadura. Pique hacia el
lado contrario a su cara.

b. Cuando esmerile o emplee
herramientas motorizadas, use siempre
anteojos de seguridad con proteciores
laterales debajo del casco para soldar.
c. Elimine los cabos o colas de electrodos
en un recipiente para basura; los cabos
sueltos en el piso son un peligro.

d. Al soldar en andamios, escaleras o
plataformas, comprusbe que tengan la
resistencia y seguridad adecuadas.

e. Al trabajar en un lugar aito sin
barandillas, utilice cinturdn o cable de
seguridad.

f. Al trabajar en lugares ruidosos o al
usar procesos de scidadura ruidosos,
utilice proteccion para los oidos.

g. Al trabajar en lugares cerrados, tome
precauciones especiales por los
problemas de incendio y explosién con
materiales combustibles. Protéjase
contra la acumulacién de gas inere o
vapores de la soidadura. Se deben
tener mirillas y ventilacién especial.



