INUNDACIONES

CONCEPTO :

Se produce una inundacibn, cuando cantidades variabfes de agua, debido a
a muy diversas causas, han invadido gradualmente ¢ nepentinamente freas que
normafmente deberian encentranse secas.

CAUSALES DE INUNDACTIONES:

Las <{nundaciones son producidas fundamentalmente por Las siguientes cau-
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- Las Lluvias prolongadas y/o caudalosas.

- Cambios de cauce de Los nios o quebradas.

Desbordamientos de nios o quebradas.

Rupturas de embalses o digques; asi como de depbsitos de gran tamaiio.
Las obstrnuccdones de desagues naturales o hechos por el hombre.

'

EFECTOS DE LAS INUNDACIONES:

En Aneas Rurales: En Areas Unbanas:

Pérdidas de vidas humanas o Lesdio-
nes personales.

- Péndidas de vidas humanas o Le- -
siones pernsonales.

Destruiccidn de instalaciones yfo
viviendas.
Deterniono o péndida de cultivos, -

Desarnollo de epidemias y enferme-
dades diversas.
Efectos sicollgicos cofectivos,

andimales, maguinanias y equipos. - Deterniono o destruceldn de edifd -
cacdiones, viviendas, calles, muebles
vehiculos automotones, equipos, ali-
mentos, documenfaciones ele.

- Deferdono de vias de comunicacifn.
- Adslamiento de centnos poblados o
de producciln aghopecuaria.



MEDIDAS PREVENTIVAS:

1.- Conozea £os grados de peligrosidad de inundaciones en ef sectorn donde usted
viva 0 trabajfe.

2.- S{ tiene La opontunidad de elegin Libremente su fugan de vivin o trabajanr, -
busque.sectornes de menor peligrosidad que sea posible.

3.- S4{ va a constuin en zonas que otrnas veces se ha L{nundado, Levante su Planta

Baja Lo sugiciente, de modo que 86L0 en casos excepcionalespueda ser su casa
{nwundada, Tenga cuidado con puenr-
tas y abenturas gque permitan una
{ddcil entrada de Las aguas. Asl
mismo, no wse materniales que -
sean fdeilmente agectados, ni
coloque en sitios inundables
plantas elécinicas.

4,- Para evitar daiics a fLas propdiedades en dreas urbanas, no debe permitinse en
princdipeo que £as aguas pasen sobre Las aceras. Si se observa este hecho,de
be denuncianse a £as autonidades, a fin de que se tomen fas medidas necesa-

nias.,
5.~ No a¢ deben arnojan desperdicios en Los cauces de £os nos Y quebrnadas, asi
como tambifn en Las calfes o avenidas, ya que £os mismos obstruyen Los dre

najes.
6.~ Como medida preventiva ae deben realizan nectificaciones, mantenimiento y
Limpieza de cauces naturales y en todo ef sistema de drenajfes.



7.- La comunidad debe cooperar con Los programas, cursos y posdibles trhabajos -
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de autoproteccién que se nealicen,tales como fas campaiias educatevas y cam
paias de Limpieza.

Cuando fas acciones preventivas no son sufdicientes para garantizar Los gra-
dos de proteccifn, se hanfl necesarnio poner en ejfecucifn acciones correcti -
vas , tales como £a instalacibn de defensas de diversos tipos, para de ese
modo evitar, o porn Lo menos ubicar de fa mefor manera Los sitios porn donde
un desborndamiento seria mencs perjudicial,

la Insthucceibn de £a poblacibn, de modo que adquieran conciencda familiar-
e indivedual sobre todos Los daiios que pueden evitanse, 84 42 sdiguen £as
orientacioned y recomendaciones téenicas impartidas con anticipacdibn,

La aplicacifn de acciones preventivas, dirigidas a fifar nonmas en £a cons
Lueeidn y uso de edificaciones e instalaciones, tales como:

- Cotas {altuna) minimas de La Planta inferndon, es decin sobreclevan Zas
nuevas edificaciones e {nstalaciones.

- Limitan el uso de Las Plantas inferiones, se puede impedin que Los s6ta
nos o Plantas Bajas sean utilizados como nesdidencdia o asiento de equipos
c0440408 0 mercancia valiosa.

- Propician La adguisdicidn de segunos sobre equipos y mencancias.

Para evitan inundaciones se debe impedin que se quemen o falen bosques;asd
como también que se construyan obras en s{tics inadecuados.



En todo caso usted debe pensar fanto en estas medidas preventivas, como en
Lo que deberfa hacen en el caso de que se Le {nunde su casa 0 sitio de trabajo:

1.~ Trate de verificar con cienta grecuencia £a fornma como se compontan Los dre-
nafes que puedan afectarnte, asi como el estado de Las redes de aguas negras.

2.° Tenga siempre en su casa Linternas o Ldmparas-de emergencias, y por Lo menos
un radio de baterias.

3.- Mantén siempre LLeno de combustible ef tangque de fu autombuil.

4.- Almacena supiciente agua y alimentos que no necesifen cocinarse para s0ste-
nerte il y La familia por tres dias por Lo menos.

5.- Disponga adempre de equipos de primeros auxilios,

MEDIDAS DE PROTECCION :

CUANDO SE ESCUCHA EL AVISO DE INUNDACION :

1.- Si se thansmite una crden Oficial de evacuar ef Lugar, cumple fas indica -
ciones.

2.- Si no tlenes necesdidad de abandonan fa casa, LLena de agua fodos Los recd
plentes disponibles, Ancluyendo La bafiera. Con frecuencia £as {nundaciones
contaminan el abastecimiento de agua pofable, pon £o que es posible que -
4680 podamos wtilizan La almacenada en ef hogar. :
se puede utifizan ef agua almacenada en el
tanque de La pieza del baio.EL agua turbia
puede fibthanse a thavés de varios pedazos
de tela Limpia. Lluego se pewmite que 4e --
asiente antes de purnificarfa con Las table-
tas especiales, 54 no ae dispone de ello se
puede utilizan ur blangqueador corriente de
Los usados en el hogan: clonro.Para 5 £48rnos
de agua = 4 tabfetas o § gotas de clono,




3.- Ciena fas Llaves de paso antes de La subida de Las aguas de La inundacifn,
Asi evitas que fLas aguas de fa {nundacifn penetren en Los tubos y contami-
nen fu heserva de agua.

DURANTE LA INUNDACION :

1.- S& enes victima de una {nundacibn repentina dirigete a un terrene o £ljan
alto,

2.- No conduzcas tu autombuil por canreteras inundadas; en especial 34 Esitas
pasan sobre nios o quebradas desbordadas, A meaudo Las corrientes son tan
podercsas que pueden arrastrarn Los cannos y £as personas.

3.- No trates de atravesan peatonalmente dreas inundadas y mucho menos coriien
tes de agua . las conrientes de aguas arrastran generalmente piedras, thon
cos, y otros objetos que, con ablo rosarnle su cuerpe Lo pueden Lesionar.En

consecueneda, nuncd Suponga que come esas cosas vienen gflotando, carecen -
de fuenza para inutilizarko o matarfo.

2.- 8L el vehlculo se Le apaga en und zona <nundada, sdlgase de su interion y
thaslidese a Lugares segunos. Lfuego busque auxilio, preferentemente gias o
vehlcublos de dobfe traccibn.
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Cuando eaté LLoviendo y usted conduzea un vehiculo, encienda el radio y man
tengase atento a Las instrucciones de Los onganismos.

Tenga mucho cuidado con instalaciones eléctrnicas caidas sobre fa carretera,
pueden tenen tensiones de alta peligrosddad.

ST USTED QUEDA AISLADO DEL RESTO DE LA COMUNIDAD , aplique £os siguientes
procedimientos :

Determine £a forma de salin de donde esté y elija entre elfas £a que fe
ofrezea mayon seguridad.

S no hay alternativa de salida, no se desespere, trate de colocanse en fu-
gar seguro, todo £o que £e pueda senvin como medio de sustento durante al-
gdn tiempo [ comida, ropa, bebida, medicinas, cobifas, zapatos ).

Si va a descansan sentado o acostado, vernifique £a estabilidad y altura -
del sitio.
Contrnole peribdicamente el nivef de fas aguas.

Si usted se encuentra con otras pensonas, no duerman Lfodos simultbneamente
s4in0 que sdlempnre esif alguno vigifandd.

Cuando al §in se Le nescate, obedezea fas instucciones de quienes Lo estdn
transpontando.




