INVASIONES DE ANIMALES

Conceptos Preliminares.

Este aes un problema cuyas dimensiones y

rosibilidades son indeterminadas . En efecto,
algunas de estas invasiones son tan dafiinas vy
religroamas., que conviens tener criterios

suficentemente Pprofundos de los que talaes
sucesos pPpueden aigmificar para la humanidad._

Taas invasiones de animales mas usuales vy
rosibles son las siguaiontes:

— Invasiones de roedores._

— Invasionsa de PIorros.

- Invasionesa de gEatos.

— Invasiones de monos._

— Invasiones de aves._

— Invasioneasa de insectos (avispasms, abejas.,
hormigas, saltamontes o langostas, etc. )

— Invasiones de ranas.

— Invasiones de peces.

Cada clase de invasnsidon tiene un origen
Aistinto. S5in embargo, posoen cliertos rasgos
gque sBo0on COMUITEES va Qquaa 26 originan »or
necesidadesn colectivas; Be oriesntan hacia
donde eventualmente hay lo gque buscars s
pProtegen matuamente actuando en conJunto;
tienen inatintivamente suas modalidades de
atague ¥» tienen sus &pocas del aiio en gque son
mas frecuaentes, deprendiendo del caso._

Debido a las caracteristicas de cada tipo
de animal, cada una de ellas amerita gue se
utilicen técnicas distintas para combatirlas:
ain aembargo ., existen algunas medidas gue
dentro de ciertas variantes especifticas,
Ppueden servir ara dos o mans clasesn de
invasiones ..
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Normas de Prevencidn.

Hay Ppocas formas preventivas para esvitar
con total éxito las invasiones de animales, va
qgue 1a mnmDeavoria Jde ellas obedecen A cauvBssas
bioldgicas mmaxy profundas. No obastante., ai
Tuscamos alsgunas formas de prevenirlas, en
ciertas zZonas v hogares., seran Kitiles las
asaiguientes medidas:

a Cerrar bHbien 1as Paertas g wventanas .,
asegurandose 1la ventilacion por alganos
medioas practicos gue. dejen pasar el aire,
Ppero no a los invasores._

o Disponer de medios talesas como: trampas .,
venenos ., inasecticidas., luces h'd otros
medios repelentes. gue avuden a combatircr
cualguier probable incuraidcdn masiva de
ciertas especiesa.

o Tener alganos medios que loa asusten
duar-ante cierto tiempo WV algunos otros
sustitutos._

o Disponer v conocer el empleo de alguanos
medioas tales como: ralos, machetea v

excepcionalmente armas de fuego._

o Utiliz=ar otras especies de animales qgque
rruedan destruir a los invasores., ain
CoOrrer mAayores rieasgos._

Procedimientos de Proteccidén.

Cuaando se producen las invasiones, ademiasn
de la inmediatsa aplicacidcn de algunas medidas
rasivas, Be reguiere de medios may poderosos.,
que s51o Paaceden tener - utiliz=ar algunas

organizaciones nacionales > Privadas
easpecializadas . Enter estos medios, de
acuerdo a 1a clase de invasion Ppaaeden
emplearse:

- Tnmundaciones intencionales.

- Aviones o helicodpteros de fumigacidn.
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- Trampas colectivas & individuanless.

- Lienzallamas ¥y trampas de €tuego.

- Sustanciss venenosas.

- Cacerias masivas.

- Armas auctomAaticas.

- Explosivos._

- Dencargas eléctricas

- Actitudes Prersonales (guietud, no
respirar, ocultamiento) ..

Asi mismo ., aera necesarlio organiz=maxr
apropiados centros asistenciales y diversos
eguipros encargados de incinerar-, enterrar o
desaparecer de alegan modo los animales
muertos .

Cabe destacar gue aijio por afio, aumentan
loa dafios produacidos Por invasionesa de
animales, en centros poblados v rarales. L.as
invasiones de insectos en el campo, asi ocomo
las invasiones de ratas en las mas diversas
areas del mando, producen amaalmente péSrdidas
de dinero por varios miles de millones de
dé larres . especialmente en materia de
alimentos .

A mismo., las enfermedadesn ., lesiliones
corporales v otras, vari ex aumento
considerable, yva gue siguen apareciendo muaevas
eoapecies ¥y formas de invasidon.
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EPIDEMIAC
Conceptos Preliminsres_

Es frecuente que por muy diversas cauvsas,
ae presenten situaciones segin las cuales. en

AAX Aren gaeografica {territorio)., muchas
POer-sonns (s animales., en forma progresiva.,
Pueden ser victimas de una o mas enfermedades
contagiosas _ Ern funcidn dAe l1a clase de

enfermedad v 1la cantidad de afectadosa, pueden
suargir niveles de complejidad en el area.

Sintesls de las Enfermedades Epidémicas.

Lo epidemias Paedern 1llegarnos de
TALANES BC 5 2223 enfermedades (Fignara 27 3 B3
embarso , Jas msis temidas son l1la de caracter
infecciono., e decir. las que son derivadas de
1la accicon destruadcdtiva de gé&rmenes wvivoas W
wirulentos. Entre estas enfermedades que han

causado estragos tenemos - el tifuas, la
wiruela ., el sar-ampioén, 1a tosfer-ina ¥  may
Aiversas clases de gripes._ Existen también
las l1lamadas epidemias microbianas, dentro de
intensidades mans o menos tolerables; Prero

cuaando ellas afectan A numerosas Perrsornas ern
corto tiempo v Ppor causas circunstanciales,
toman =1 nombre de "epidemias autdctonas’' o

Medidas Preventivas.

Las medidaa Ppreventivas abarcan=- 1la
wvacunacidédn: cloracidédn de Jos abastesimientos
de aguan: pausterizacion de la leche; control
de losa roedores, artropodos v otros animaless
drnmmanizzaciones vy educacidodn para la saludl

Control del Paciente., de los Contactos y del
Medio Ambiente Inmediato.

Estas abarcan las medidas destinadas a
evitar aue las materias infecciosas presentes
exn el individuauo infectado ¥ en s medio
sambiente contaminen a otras Tersonas ., a
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artropodos u otbtros animales aue diseminen la

enfermedad: también comprende Tas medidas
destinadas a mantener bajo vigilancia lo=s
contactos darante e’ e riodo Pprobabhle de

incubacidén de la enfermedad, asi como a los
rortadores hata gue estos se encuentren 1ibre
dea los agentes infecciosos._

Medidas en Caso de Epidemias._

Son 1Tass destinadas a 1limitar la
diseminacidédn de una enfermedad transmisible
gque se hava desarrollado ampliasamente en un
sgrapo o colectividad, o dentro de wuna =Zona,
estado o nacion .. Tales medidas 80N
innmecesarias cuando la enfermedad ocurrre en
forma esporadica a intervalos may sSseparados o
s61lo afecta a individuos gue estdan
considerablemente alejados unos de otros.

Medidas Tnternacionales.

Son las aprplicadas a viajeros,
irnmigrantes, mercancias. animales o productos
de origen animal v sus respectivos medios de
transporte._

IL.os desastres naturales v los producidos
Ppor a1 hombre . asi CcOmo los destro=os que
Produazcan oo armamentos enemi sgos ., Paeden
crearyr wvurn ambiente propicio al desarrollo Jde
clertans epidemias., las cuales, ademas de qgue
deberadan ser combatidas por las autoridadesgs

sanitarias, reguieren de T mirnimo de
Preparacidn por parte de la poblacion para asl
roder cooperar er P35 | Prrevencidon,

ildentificacicon v extincidn.
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MANIFESTACIONES . MOTINES, DESORDENES Y /70 PANTCO
Conceptos Preliminares.

Esn realmente dificil de entender como en
Mana manana, gin la accidon de un terremoto, de
TAXR incendio, umina matrida balacera o 1a
explosidn de WIS bomb>a ., Eran cantidad de
Prersonas dentro de un templo, havan muaerto o
resualtadoeo heridas., en proporciones alarmantes,
a causa de una sensacion de pdanico colectivo.
Kn efecto. todo punede iniciarse por una falasa
Aalarma de incendio gvaes Prroduzca wr miedo
Aaterrador entre las personsas que se encuentren
rindiendo culto religioso.

Los tipos de reaccidn es wvariados:: unos
s Pueden quedar Pparalizado PO el miedo:
otros en general corren., saltan v atropellan
s8in pensar, a guiénes nni contra qguée: otros

caen ¥ s8Son pizoteados. De wuun cano de este
tTipo., PPueden regultar TAXY gran namero de
asfixiados, fracturados, deafiguarados 3
heridos en diverasas rartes de 1L cuerpo .,
especialmente 1los anciancos., majeres vy nifios .

Hechos asimilarensn suceden mundialmente en
Juegos deportivos., funciones teatrales,

conciertos v otros eventos._

Otro tipo de panico., hizo hiatoria en
Estados Unidos., cuando en wuna transmisién de
Radio Mercury ., en 1938 . unos expertos ern

materia de noticias CYrearox. Tna alarma
demasiado realista en tornmno a una eventual
invasion de marcianos _ Se divulgd l1la idea de

gue es808 extrainos seres habian aterrizado v
estaban arrasando Prandes ciudades ., 2o lo
tanto a los terrestres nos quedaba poco tiempo

de wvida, las reacciones fueron muy variables,
tales como:

— Desmayos

— Ataguea de histeria

— Tdeas de suicidiosn

— Carreras desenfrenadas
— Haidas a los montes

— Resignadas esperan de ana muerte
inevitable
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Cuando en la Emisora se dieron cuenta de
lo gue estaba sucediendo. comenzaron a calmar
1a roblacidn, Prero yva el mal ae habia
Prroducido -

En efecto s8561lo un nimmero minoritario de
rersonas eacépticas habia comprendido desde un
Pprincipico la ficcidn difundida v paclilentemente
gozaba de sy programa.

En el pasado con motivo de ciertas
epidemias v de las desgracias gque afectaban a
gente marginada, cundian panicos gue ademas de
crear actitudes morbosas, originaban grandes
mipgraciones desorientadas y» la gente vagaba
pror la calles v caminos.

Eato hid otros causales de anico, en
eagpecial los derivados de alghainos fendmenos

naturales (o3 accidentales Pproduacidos Pror el
hombre. nos induacen a buscar formas de evitar
aue 1 miedo noa 1leve apresuradamente hacia
religroas macho mavores, losa cuaales podrian

evitarse con urn ProCco de aerenidad.
Ciertamente todo lo gue sea correr, empaajar,
saltar o gritar ., sHlo debera pPracticarse

cuando CcCOoOn ello wverdaderamente usted Ppueda
esquivar un peligro evidente o puaeda salvar a
algaien de la misma accidn destruactiva .

Finalmente obsérvese que en los casos de
manifestaciones., motiness o desordenes de
AdAiversas clasen se pucden produacir muertos
lesionados., Ccurwosa agentes dAirectos o
indirectos s=son aproximadamente los mismo qQue
Actihan durante los Ppanicos (histeria
colectiva, desesperacidon, agresividad, etc.)

Normas de Prevencidno

K1 Dios de 1a Serenidad. aede
considerarse el menos vaualnerable de todos .,
Dorque sin ser el mas fuerte para afrontar loss
riesgos v los peligros.,. el gue veia las cosas
con mas objetividad., el gue media sus Pasos vV
Ppor 1o tanto <1 qQque menos se veia forzado a
acuadir a la violencia.
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Para evitar panicos colectivos, tanto en
los casoss seihalados., como ern machos de Tos

otros referidos=s a sitamos ., hharacanes ,
inundaciones, tormentas eléctricas, ermaapciones
volcanicas Vv todas 1las demAss cauvusales de

desastres ., es induadable gue 1la serenildad es
una actitud de grandes valores polivalentes.

Ser serenco no guiere decir que en toda
circuntancia usted se guede inmdovil como uana
riedra, con 1la mente en blanco, sin reflejos,
como Bi1i estuviese muerto._ Todo 1o contrario
una DeIr8Oona serena es 1a gue observa el
roblema de un vistazo, pPpiensa radapidamente 1o
gque puaede v 1o gue mas le conviene hacer, v em
entonces cuando actiua v se mueve hacia donde
debe hacerlo. l.a antitesis de la serenida dse
evidencia en las personas gue primero actaan
COCOXrrer., s3in saber s8i de ese modo estan mas
seguros vy luego es cuando comienzzan a pensar
racionalmente

Exn. sinteaia., la medida preventiva mas
elemental para no caer en Jos peligros que
representa un pdanico colectivo, o también en
1ATY desbordamiento de Ppasiones roliticas.,
laborales, deportivas o artisticas sera
indudablemente el actuar comn maxima serenidad.

853 esta sereno Je rrermitira visualizar
los e ligros rotenciales, Ppodra esperar el
desarrol] lo normal de los hechos o afronmtar con
efectividad alagan suaceso sorpresivo.

Sessuaidamente se listan algunas actitudes
oDreventivas tileas-:-

a Si depende de usted la organizacidn de un
aAacto o evento masivo., tome Prrevisiones
ara evitar ovroblemas de panico.

w Caando l1llegue al aitio popaloso, piense
en todo lo que alli podria suaceder v ocomo
podrria uasted hacexr arta no caer ern

situaciones indeseables o en pilieligros
iTinnmnecesarios .
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<@ Coopere activamente A evitar actitudes
irroflexivas., rleitos PO causans
triviales » Jdiseraatasn estédriles . Muchas
veces urwa Palabra o geasto Juicioaso F.Y
tiempo eovita srandes rroblemas,
incluvendo homicidlos.

o Cuando aasjista con amigons, damas v/ o nifios
a . acto L evento de los sellalados
debemos partir de 1a hipStesls gue Por
alguna causa puaeden perderse uunos ocon
otross . En tal camso, fijen previamente el
lugar fuera ddel recinto donde rrodr-ian
encontrarse nuevamente .

Procedimientos de Proteccidon.

De representarse algunsa coyuntura gqrae
degenere en una situacién en 1a cual usted no
desceca varticipar ., sigae aen lo roaible al
siguiente pprocedimiento:-

- Observe riapidamente ai el sitio donde se
encuentre es un Tasar mas o menos
BCegAYro Si asi fuere. trate de
rrotegerse de lLla mejor manera poaible en
el mismo sitio, en 1la posicidédn del cuerpo
Que Sea mas conveniente o

- 5i el sitio nmo es seguro, vea rapidamente
hacia donde puede dirigirse, cual ea 1la
mejor ruta para hacerlo v s8i debe hacerlo
corriendo, al paso, erguaido o agachado.

Al lograr una ubicacidon mass BegUrs .,
obaserve de mievo otro sitio ma s
favorable bt alcancelo, haastna sBalir

Progregsivamente, del Ares cocritica.

- S5i estan disparando con armas de fuego,
trate de tirarse al suelo v cabrase 1a
cabeza con algo o con Las manos.

- 53 se AdAisparan sEanes Tacrimdgenos .,
cubrase 1Ta nari= > los aojos con vy
rafiaelo, preferentemente mojado v salga
el ambiente viciado.
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- En todo caso, wvean ddonde Pplisa vy hacilia
donde aaltas_ En efecto, Ppuaedes usted
Prisotesc con dar-exzs, = nAa Paersons .,
herirla o matarla. Asi mismo debe usted
culdarse gque no le suceda lo mismo.

- No se cdemsplace contra l1a corriente de
ablico, e gque de aBne modo Puaaden
lesionarlo vy arrollarlo.

Cuando estéi acompafiadoe ror amigoa, damas,
niflos ., otros, Para ocasos on qgue Dlerdan el
contacto unos con otros, deberan pPpracticarse
Tas medidas gque se expresan a contimamscidn:

- Mvidase las responsabilidades para 1A
PrproteccldHn de Jlas damss v espoeclilalmente
de los nifios

- Cada hombre tal wvez ypuedsa ser efectivo
Para proteger un mAximo de urna dama ¥
tres niflos. £i son marido v maujer con
wvarjos hijos, el padre debe proteger -
Tos menoresa ¥y la madre a los mavores, sin
separarsea unosa de otroa. 531 es unsas poerson
con varjos nifica, el adulto debe proteger
rreferentemente a los menores, de modo
que los MAVOas tengan también iraas
actitud cooperativea._

- Finalmente, conviene asebalar guae los
nifnos aon loa Bares mao vulnerables
cuaando la gente salta v corre por donde
PpPrimero se le ocurre; por ello, todo lo
que pPpuedsa cubrirlos de ser utilizado con
maximea Precauacidn (sillas, bancos .,
cavidadea, etc_ )
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CONTAMINACIONES AMBIENTALES
Conceptos Preliminares._

Contaminar sBignifica generalmente
CoOrromper- ., contagiarxr, ensuaciar, envenensar
tmparificar, descomponer le cualguier otra
accidn gue conceptuasalmente slignifigue
modificar deasfavorablemente 1la nDormalidad o
PAaresno de cualqguler substancia Lt P =] medlo
(Figorna 28) _ RBajo easta Eran amplituad de
criteriosa., con bien cornocidas clasmses dex
contaminaciones ambientales, unas de caracter
esencialmente guaimico o radijoactivo, referidas
a2l aire atmosférico, las tierrasns, las plantas
v las sgusns; otras referentes a las varisasadas
acciones SBONOT-A gue Bse desarrollan en e>1
medio donde se trabaja o wvive v finalmente.
Tas derivadas de lom factores visuales gue en

materia de elementos moviles, luces,
coloraciones v agrupasclones caprichosas de
objetos ., Ppraeden afectar la vistse SO el

sistema nervioso de las peraocnas v animalen

(Cada clase de contaminacidn tiene sus
formas técnicas de medirlas v por ello no
rrofundisaremos en Jos detalles. sino en los
aspectos pragmiaticos gue permitan a cualguier
Dersorna tomar algunas Precausiones que 1e
avuaden a subsistir dentro de los diversos
grados de contaminacidédn crdnica actual. en la
gque todos estamos en el deber de cooperar para
su reduaccidn v control

A contimaiacidoddn estudadilLAaremos alganas
clases de conmntaminacion:s

La Contaminacion uimica o Radioactiva._

Eata puede producirce por l1la precencia
Progreasiva o repentina de diversos elementos v

substancias nocivas, laos cuales actiaan de
diversas manera sobre Ja personas, animales,
tTierras., Prlantan b agans (maritimans.,

fFluviales, Jacustres)._
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T.n Contaminacién Achstica.

Laa contaminacién ambiental «de caracter
acastico., tanto la derivada de 1a clase de
trabajo que cada gquién raeallza ., COmC 1a
derivada del modio oen qgque se vive, Podemoss
concretarlas on un cuadro explicativo, el cusal
nos permitird apreciar la influencia de asste
otro tipo de contaminacidon Ay os efectos
conllevan un buen conjunto de dolencias v
oenfermedades . algunas de ellns muy
sfoneralizadas y graves.

IL.a Contaminacidén Visuaal.

I.a contaminacidén ambiental Jde caré&cter
visual es menos severa gue lLas anteriores, sin
embargo producen también nocivos efectos sobre
1Ta rT»oblacldnm. En consecuencia, deberia sor
estudiada con similar grado de detalle.

Como 20 observara, el areas en gue
mayormente deboera actﬁarae‘ea en la relativa a
contaminacidtn ambiental de carficter gquimico o
radiocactivo, yvya gue e allili donde se pueden
Pprodacir gr-aves dafios contra l1la poblacidtdnm, los
animales, los suelos yv las aguaas.

Normas de Prevenclilidn .

Contaminacidn Quimica o Radiocactiva.

<o Evite utilizar en forma, excesiva
cualguier substancia contaminante del
ambieonte (inmecticidas., detergentos,

combustibles) .

< No Jderrame ni permita cgue se dispersen
reslduos de compuaestos aquer Puedan
contaminar el aire, los suelos hte las
AR _

@< Al sentir iPhat nivel excesivo de
contaminacidn. aléjese del Jusgar: si
observa algin tipo de contaminacidodn Jde
Tosa suelos o aguas , absténgane de
umtilizarlas. En todos los casos de aviaso
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a las asautoridadess competentes de
Proteccidcdn Civil o de Sanidad._

o Entérese de 1o gue estéan hacltendo los
organiasmos oficiales correspondlientes,
respecto a Ta contaminacidn guimica [}
radlioactiva -

<« Trate de conocer las fuentes de posibles
soluaciones., las clases de contaminacidn
gque podrian presentarse. ocouidles son sus
caracteristica g los diversoa medios
accesibles para combatirlas.

L~ Evite Ja utilizsacidn ilimitada de bolsas
~ recipientes rlasticos. =35 1
descompoaicidn es muay contaminasante

x> Evite limpiadores b g detergentes gue
contengan fosfatos en abundancia.

« No use gaaolinas de alto octanaje, sino
cuando sea recomendable

Contaminacidon Actistica _

L No Prodhaz=zca rmailidos innecesarios ni
aprruche © celebre gue otros lo hagan.

L (CCoando tenga oue soportar forzosamente
ruidos ., tales como disparos, Eolpes .,
gritos por alto Darlantes, motores mIy
m™ajidosos v similares, aléjese de ellos: o
disponga de algin recurso elemental para
roteger Sus oidos de la . mejor manerasa
{alpgodones ., rapeles finoas, tapones de
caucho, orejeras., etc. )

Contaminacion Visuaal .

a Evite colocar © usar cualguier tipo de-'
elemento que pueda afectar Ja atencién,
wisibilidad o la wista de las personas._
Entre otros medion Ade rerturbacidn Bse
deastacan las luces potentes v de colores -
letreros o cuadros ma 1 ubicados w
Ppinturan fluorescentes.
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Lo No mire fijamente nada gue Pueda
distraerlo, encandilarlo u ocasionarle un
accidente _

Procedimientos de Proteccidn.
Contaminacicoén Quimica o Radiocactiva.

Cuaando 1a contaminaciddn del aire tome
niveles demasiado elevados y/o sofocantes, es
recomendable pPponer en practica, aBsili parezca
elemental, todo 1o qgue Be mencione a2
continuacidn-

- Trate de estar tranaouilo, a8in mucha
actividad fisica. Mientras mas rapido o
prprofundo reapire mas ajire contaminado

entrarsa aAa sus pulmones.

- No fume ningan tipo de cigarrillos, paaro
o pipa. No encienda fuegos innecesarios
ni derrame sustancias wvolatiles.

- Permanezca dentro de su casaa, cerrando
1imitadamente puertas v ventanas.

- No salga con su automovil, sino trate de
umtilizar tranaportes paGblicos.,. ya gue asi
no colaborara en el incremento de la
contaminacidm . En ltimo caso., camine
pausadamente o ppida gue lo 1leven otros
conductores

- Redu=zca e1 consumo de elctricidad w» de
Agmas hasta que 1la contaminacidon haya
disminaido sensiblemente.

IMtilice sus Jentes normales asin recurrir
Aa Jos gue sean de contactol Con estos se
JTe irritaran los ojos inmecesariamente.

- No realice trabajos qgque produoazcan humo o
o 1lvos o

- S4a le DpDasa cerca un vehiculo automotor

desprendiendo humo ., aguante Ja
resriracidn hasta aoue se alejeo
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- No se acerqgue E= aguas ni substancias
contaminadas _

EKa muy importante que cada ez que
rensemos en 1o gue hay gue hacer con prioridad
ante una oDrofiinda contaminacidon del aire, los
suclos o las aguas., tengamos un gran espiritua
de de sacrificio b4 de cooperacion humana -
SH6lo de ence modo se podra Juchar
eficientemente contra ese enemigo tan mortal.,
dandoe wverdaderas v racionales prioridades a
1 as necesidades v accione de modo qxae e
MInNngan caso se haga algo imormadente vy carente
de buen sentido., gwvae oareda traer Eraves
consecuencias a la comunidad._

Contaminaciones Acuastica v Visual_

Reaspecto a estas dos Dosibillidades, es
realmente poco lo gque podriamos agregar a esaste
eruapo de orientaciones generales. En efecto,
Aademias de tode 1o dicho respecto a prevencidn,
e indudable aque el sentido coman de cada
auien le indicard algunas posibles medidas qgque
leaess ayvuden en estos sentidos.

Sintesis.

Concretando ideas., ante cualguier
cont.taminacion ambiental gue se haga presente.,
= CAam 3 o a2 senad r Dor los OTrganos de

Protecaidn Civild rodemos concretarlos a los
silisaient.es Dassos-:o

4 i Neter-minar mediante la observacidn e
Aapropiados analisis de laboratorio v./o de
camoww Ja ubicacidon geografica deld foco o
de> los= elementos de contaminacidn asi
COmMO 1as caracteristicas Ae Jos

correspondientes contaminantes o
s ] Precisar v medir Jos efectoa producidos.

Aasi como Ja posible evolucion favorable vy
desfavorable de las causas v sus efectos .
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Estudiar altermativas v decidir sobre l1la

forma man efectiva de combatir 1a
contaminacidodn en referencia. Eastanm
acciones uaeden incluir algeganas

disposiciones legisltlativas o ejecutivas
de caracter correctivo, para afromtar l1la
emergencia, asi como también Para
Prevenirr contaminaciones fTuturas.

Aprlicar Ja altermativa scaleccionada en
todos =sus aspectos._

Evaluar loss resultados mediante
Pparametros apropiados .

Controlar los procesos de ejecucidn.
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INTERRUPCIONES DE SERVICIOS BASTCOS

Conocimientos Preliminares._

Eastamos wiviendo 1AXLEL era de Erandes
concentraciones de personas v medios. YTaass
ciuvdades 801 cada dia maAs ropualosass 2 or
consigaiente 83O1 mayvores las demandas en

materia de =servicios y mAas trascendenteas las
interrapciones vy lJimitaciones gue el los paedan
tTener -

Tar= b fuer=za=sa eléctrica. agEnas Protable .,
telecomaoanicaciones, articualos de Trimera
necesidad., aseo nrbano » othros serviciosn.,
constitaven elementos LYY wvitales ( Figuras
ZOa, 29 v 2Z29c )y . Su dinterrapcidédn o reduccidn
mmieden Droporcionar muachos cont.ratiempos v
desastres de gran magnitud en Jas ciudades de
hoy. donde abundan centros v redes vitales de
sran valnerabi lidad.

Hace 86lo medio siglo, una interruapcidon
de l1luz eléctrica © una caida de voltage, tal
wvez era un pequeiio conmntratiempo., solucionable
Pror diversos medios, va gue 1 empleo de dicha

energia eastabsa circunscrita a limitadas
actividades _

Sin embargo .. deode que Be utili=z=a
crecientemente 1la elaectricidad Para todo .

hasta para que Jjueguen los nifios vy se motiven
con masica Jas gallinas ponedoras, cualguier
falta de este medioco motriz=., paraliz=a en 1la
Prractica a ciudades ¥ =onas induaastriales w
comerciales enteras.

F-N manera de iJustracidon citamos lo
ocurrido el 9 de noviembre de 19685, LATLE
interruaprcidn en Ja wva célebre "Parrilla dJde
Chalotte™” ., causd un largo apagon en la region
Nor—Este de Estados UIhnidos v en el Sur—Esaste de
Coaxnm - Por esa caussas dejaron de funcionar en

Tasg wvias, oficinas, industrias v hogareas las
sigujijentes clases de eguipos - artefactos
eléctricoa:



FIGURA 2Qa. LUZ Y FUERZA ELECTRICA, \

FIGURA 28c¢. TELECOMUNICACIONES ¥

TRANSPORTE. FIQURA 20b. AGUA POTABLE.




Lamparas de alumbrado aen calles,
edificios, instalacioness v viviendas.

Eguipos - maqgquinartitas industriales h'g
comerciales_

Ascensores, escaleras mecanicas .,
tTransportadosres de cinta. tuberias.,
CcoOoOrreas., etoc.o

Frocomotoras v vagones eléctricos.
Compresores v bombas hidraulicas.

SemAforos de trianaito.l

Emisoraas d9de radio v televiaidn. o los
receptoress correspondientes.

Maguinas para escribir.
Computadoras v calculadoras _
Kguipos para ajire acondicionado.
Frigorificos v refrigeradores._
Avisos lTuminosos.

Tnstrumentos de alarmas

Eguipo de laboratorio.
Carraduras eléctricas

Taavadoras., secadoras, lavaplatos s
hornos .

Grabadores .

Batidores v licuadoras._
Afeitadoras ..
Ventiladores._

Bombas eléctricas

92



— Aspiradoras

- Pulidoras .

— Transmisores .

— Eguipos médicos.

— Pur-ificadores de agua.

Tal como Ppodra BUPONer-Se , este
acontecimiento., ademis de raraliz=zar
sigantesacos centros poblados., rrodujo
nuUuMerosSAaAs emergencias entre lLas cuaales e

destacan:

— L paralizacidn Jde fFabricas., oficinas.,
comercios, restaorantes, cines, teatros,
evenmtos deportivos., tr-ansmisiones de
radio v televisidn, v de todas aqguellas
Aactividades adicionalea gue se apovaban
en la luz v fuerza eléctrica.

— Ventilarse —or alegGn medio hasta que
Dasar-en la interrmapcidodn o geastionar 1a
Dresencia., Ae hecho Aificultoaa >
simaltanea, de bomberos wui otros eqguipos
de pocorro v salvamento gue los sacaran._

— Pese a e PO 1a educacidn de las
roblaciones afectadas no sase prodajeron
sanico ni Be desataron nmmerosos

de lincuentes, muchas personas sufrieron
Ataaues de nervios o sSe Je acentuaron
dolencias que safrian., otras fueron
heridas ptd abundaron casos de
deshidratacion v de colapsos a causa del
cansancio or las esperas de transyortes.,
A1 como pPpor la falta de contacho conn asus
Familiares.

Efectos iPiguaalimente negativos Ppuaeden
roducir las carencias orol ongadas de agan
potable: la falta Jde teléfonos v de otras
TtTelecommicacionesa; la interruapcidcn de vias de
comunicacidn terresatre, acuaticas o aéreas: la
Falta de alimentos T diversos > las
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interrupciones del servicio de aseoc urbano.
Todas estas rueaden sCoer causas de gr-andeas
Problemas contra los cuales hay gue prepararse
con toda conciencia yv técniclismo.

Interrurciocones de Laiz y Energima Eléctrica.

Al conciderar gue en materia de Tu=z v
energia eléctrica, no s6lo hay los problemas
de interrmapciones totales, sino tambiédn de
reduacciones de voltajes dur-ante tiempos
Pprolongados ., conviene tomar 1Tas sigulentes
clases de precauuciones:

Normas de Prevencidn.

L Tenga siempre en casa yv en su oficina una
l1interna apropliada v algunass ve las en
buonas condiciones.o A mismo tenga una

o dos cajas de fémaforos suar-dadas en
Jugares secos vy conogidos.

a Disponga de un pPpequefina estufa qgque no sea
eléctrica (gas, carbdoidhm o kerosene ) .-

L Entérese respecto a como puaeden abrirse
Tas Paerrtas de Tos AaBcCoensores del
edtitf€ficio donde wvive v,/ o oficina_ Asi
miamo, observe o aprrernda COmoO os 1a
técnica mejor eara ayudsar a salir
Ppersonas atrapadas oo ascensoy © en local
cerrado _

Si obsserva alguna interrupcldn corta de
lu=, o gue hay aumento o disminuciones en la
intensidad de Ja i1iluminaciédn, ollo puede ser
indicio de gue pronto vendréiA un apagdSn, tome
las siguientes precauuciones:

a Tenga a mano 1a linterna., velans g
fFosforos.

o Apague las Iaces gue no sean
estricatamente necesarias.

o Pesconecte o al menos disminmxzva 1la
protencia v velocidades de ciertos egquipos
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eléctricos {(cocinas, acondicionadores de
aire, refrigeradores, venti ladoreas, oetc. )

En efecto, hay épocana del afio 1 horas del
dia en las cuales por calor, por frio o por

ciertos habitos Se titende a vtilil=ar con
maxima intensidad determinados eguiposs en
consecuancia ., =i Ta Eran mavoria de 1las
rersonas en forma simaltanea hace lTo mismo, se
suceden reducciones de voltaje o

interrupciones totales.

o Con eastos fines conviene gue usted y sus
familiares., asi como smuas compafieros de
trabajo., conozcan todos aguellosa

implementos eléctricos con lTos cuales,
mediante su nmo utilizacidn temporal o uso
moderado ., s rruede colaboxrar
efectivamente Daras evitar < aminorar
apagones o caildas de voltaje.

L= En cada ranto de Aw=z e = casa T
oficina., cologue e bombillo o el
reflector mas avropiaddo, en funciocn de
las reales necesidades de iluminacidn,
zm2in derroches injgustificados.

Procedimientos de Proteccidn.
Frn Caso de Reducocidédn de Voltaje.o

- Appague rapidamente todo To gluie no Bea
egtrictamente necesario o gradiaelo hasta
s runto de minima intensidad. An en el
canadco de uana refrigeradora., =i usted l1la
apaga totalmente v la deja bien cerrada.,
rermanecera todo bien frio darante varias
horas., esvecialmente i se trata de wun
conge lador .

- Arasmae las luaces ocada vez oue salga Jde
wna ofiocina, cuarto o salon.
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Caso de Apagdn.

51 esta en un Jugar desconocido, ubiguese
en 3 lugar que consldere mAs seguaro . Si
no conoce el aAresa evite desplazarse sin
amb>o ., va gue paede sufriy un accidente

Prenda su l1linterma o sus wvelas, o al
menos espere hasta ver un poco méas.

Entérene con al wvecino sobre F=% 1§ l1a
interrapcion es general o al seoe Trata
adlo de osu edificio o . viviendsa.

Ubiguese Junto a todos Jooa pPresentes
evitando gue cadsa uano trate de tener una
wvela o lampara personal _

54 tiene gque alejarse de l1a caao %1
oficina v ésta qgqueda sola, apaguae  t.odo
antes de salir, espeocialmente motores.,
estufas eléctricas., 1laves de agnan .,
radios v televisores.

54 wviene usted por la calle caminando,
deténgane S Uan lugar segnaro . No P-4
exponga innecesariamente a caerse ey un
hueco ., a que lo empaajen ., o Jo asnlte
Aalgin del incuente. Si viene en su auto,
encienda Jas luces, siga lJentamente Yy
tTrate de evitar colisiones con vehiculos
m objetos o atropellar peatones_

SAa gqueda atrapado en I ascensor .,
manténgane sereno. No encienda fuego,
2ino tarte mas bien de identificar alguns
Doaible entrada de aire. Si mo la hav.,
ttrate de abrir 1T DOoOCOo 1la Paerta >
Aacufiar-le algin objeto gue la mantenga un
poco abierta., aumndadgue Sea escazamente 1uan
centimetro. “Al usted garantizar alguna
circulaciOn de aijire. va podra con mas
calma observar ai esta cerca de uan piso o
a1 estd en el medicoc de dos pisos.. Trate
de abrir a pualso la puerta, suba o salte
hacia el piso gue lJe sea méas facil; pero
28i le es impvosible hacer, algo segaro,
resignese v espere a aer auxiliado por
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otras PearsSornas o po o) of cuaerpos
eapecializados (por BRomberos, Policias o
Ppor Proteccidn Clvevil) .

Interrupciones del Suministro de Agus .

Normas de Prevencidn.

o< Verifigque a menado 1 huaen funclonamiaento
del depdsito de agun, sua abastecimiento
recgcular > el Funclilonamiento del

hidroneumaAatico .

i mse entera directa o Indirectamente que
Be va a interrumplir el suministro de agua,
temooralmente, proceda asi:-

o Precise en lo rosible el momento de
injciacidn v 1la cduracldSn aproximadns de 1a
interrapcidn.

a Acorde cOon estos dotos ., almacene BEnan
suaficiente en recipientes e higiénicos,
preferentemente con sus tapas.

o Coldguelos en sitios practicos para sSsuia
uvace de modo gue se impida o dificulte su
contaminaclioédn o evaporacion.

o0 L,L1lene también recipientes pequefios cgue
sean aptos parasa tenerlos vy utilizarlos en
la cocina v en el baifo.

o Guarde suficiente B ga potable Pare
beber . o di sponga de mediosa Dar-s
Ppurificarla o hervirla Ppreviamoente

durante varios minuvtos.

Procedimientos de Proteccidon.

Cuando yva se inicia la interrupciéon ded
A, acerd mittd 1 aplicar lasa medidasn
sigaientes:=-

Cuajde de que el agua gque tenga depositada
© almacenads se encuentre bien tapada.
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- No ila derroche en su comnsuamoe . sino
utilice ia qgue Ssea indispensable 1In
hombre organizado puede lavarse la cara v
lTos dientes, afeitarse la <cara. asecearse
el cuerpo con uana toalla v peinarse con
un congumo de so6lo 2 litros de aghaa o

- Permanezca atento a las noticias sobre
reanudacidén del servicioc. o del posible
suministro en s barrio o medio de
camiones cisternas._ Tenga Los numeros
telefonicos de ese posible servicio.

- Trate de tomar jugos, leche , refreacos
diversos., de modo grae conserwe lo man
roasible el agua disponible.

- ™Mantenga todas las 1TlLaves de agia
cerradas Vv Tos calentadores eléctricos
apagados _

Ajislamiento de Ciudades v . .Poblados._
Normas de Prevencion.

Hay acontecimientos tales como las
J1luvias PpProlongadas ., hundimientos o
deslizamientos de terrernos., irnuandaciones ., o
incendios forestales., los cuales pueden dar
buenos indicios de guiuie una o mas ciudades
ruaeden guedar incomunicadas P»or tierra,., agua
/o ajire., asi CcComo reaspecto a
telecomanicaciones _

Sin embar-go hay otros CcCasos .,
especialmente en zZonas montafiosas, en gue 1a
ATncomunicacldn Puede ser totalmente

sorpresiva .

T.as consecuencias Ade estos hechos B80T
wvariasadas . deatacandose entre ellas el
desabastecimiento de alimento, materias primas
industriales. de combustibles w Jubricantes
para vehiculos yv de otros elementos de consumo
requeridos por la poblacion.
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Como medidas preventivasa adlo son aplicables
lTas siguienten:

L Tener suficientes Proviasiones
alJimenticias para un minimo de 2 dias=s v
ern alganas epocas para 3 & 4 dias .

o Nisponer er todo momento e medicinas
fFfundamentales de 1mao corriente
(desinfectantes, algoddon ., gazaAa .,

digestivos)

o HMantener Jos vehiculos Ppermanentemente
Hien eguipados en materia de gasolina,
aAaceite, I1igquido de frenoa. agua vy demas
materiales de consuamo.o Eato significa
gue se debe evitar acudir a lJas estacione
de servicio cuando esos materiales estan
casi en cero. Si cada vez aue observamos
medio tangue de gasolinma o Ja falta de un
Titro de Jubricante., nos abastecemos de
nuaevo, es8 posibhble que nmunca nos quedemos
Accidentados por esas causas .,

Procedimientos de Proteccidon .

Como es posible gue 1a incomunicacion sea
de uan s851o tioo (generalmente terrestre) v» no
de amel 3 tad total, Jo Primero gue se debe
hacer es apreciar conmn ponderacion la magnitud
del problema general, asi como en Ja medida en
awme usted v su familia estén afectados

Permanezca atento a las informaciones de
las autoridades., no colabore en alarvrmar a l1a
Doblacidn mas de 1l que Ppuaeda eatar i
inventar o Dropagar ruamores .

Coorere de algin modo, todo lo gue pueda.,

n algunas de las siggaiente actividades o
labores:s
- Avadar a sus vecinos facilitandoles 1o

guvue a usted le sobre v a elloa lea falte,
en aelJementos que sean vitales .



53 usted tiene conocimiento sobre 1a

matexria, daxr ideas o cooperar de otro
modo en la reconstruccidn de las wvias,
Timpieza Aer residuaos ¥ escombros .,
repparacion de lineas eléctricas ¥

telefodnicas, v cualguier otra labor qQue
sea necesitada por la comunidad en qque
usted wviva .

Si mno tiene verdadera urgencia, no trate
e saalir de la ciudad hasta aue todos los
oroblemas sSe hayvan solucionado . A=
mismo. evite Ja utiliz=acidodn inmecesaria
de s auto:s en preaeferible gue camine o
ntilice otros medios de thransporte

Cuando tenga gue acudir a ana estacidon de
serviacio, auvtomercado, farmacia. centro
de distribicidn de agaa., reaspete
wvoluntaria bl estr-ictamente las
Drioridades establecidas para los eqguiopos
Vv personas aue esténs Jllevando a cabo una
Aaccion Airecta en 1la solucidn de los
problemas de ajislamiento que padez=ca 1a
comuan idad .

Finalmente. cada wvez gue usted observe
Qavier pueda avyvudar a pPpersonass gue hayvan
sufrido dafios de diversas clases.,. proceda
con todo el esypiritu cooperativo que le
hemo s sefnialado en todos Jo=s casos de
sismos., inundacionesas., etoc_
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ACCIDENTES DE TRANGITO ACUATICO

Normas de Prevencidn .

Antes emprender un viaje en barco, lancha
(e cualguiera otra embar-cac iton Peguatia o
mediana . atga las O Ias expresadas a
contimiacidriz

L=+ Cono=zca er tT.oda = ampl ituad las
caracteriaticas generales de las atas
Do las cuaales wvayva a transitar ., los
Puer-tos i desembarcaderos gque Puaeda
utilizar eventulmente v los Jugares donde
pueda realizar alguna operacion de

abastecimiento v, 0o mantenimiento._

o EKasmérese en conocer Ccon la debida
amp Litud téecnica » funcional las
caracteristicas de 1la embar-cacidcon que
wawa a utilizar. En todo caso antes de
vartir deberd wverificar el estado en gue
ella ase encuentra. de modo guae no Be

corran riesgos inmecesarios.

o Disponga ., sain omisiones., de los
siguientes medios:o

- Combustible .

- Iabricantes .
- Extintores de incendio.
- Instrumental de navegacidn.

- Agriaa v otras bebidas.
- Alimentos .

L] Medicinas v tGtiles de primeros
auxilios.

- Chalecos salvavidas (uno por cada
ocupante ) o

- SefialJes luminosa para casos de
emer ey cia .
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- Utiles de peasca._

- Envases, lonas o plasticos para
deppositar agua.

- Espejos, pitos v otros aatiles gue
Pruaedan reguerirse

- Abrigos, impermeables y demas
elementos de uso pPpersonal

- Reloj.,. brajula, termdmetro, mandmetro
v eguipos adicionales de medicidSn_

- Conozca las frecuencias de radio por
las cuales usted pueda comunicarse o
eventualmente pedir auxilio.

- No cargae l1la embarcacidm mas de lo guse
técnicamente sea recomendable, de modo
gque tenga una l1linea de flotacidn
sBegura .

- Manténgase técnicamente informado de
las condiciones y perspectivas del
tiempo - Para ello, procure inveastigar
loas datos difundidos por los Srrganos
meteoroldgicos cercanos; asi como los
boletines e informes que proporciomnen
Jos diversos medios de comuanicacidn
aocial en forma periodica o
circunstancial _

Procedimientos de Proteccldn .o

- Mientras NAVEsaAe no abuse O 1a
velocidad i cometa impradencias., Ty
especialmente cuando nifios ¥y ancianos S8e
encuentren entre los ocupantoes de 1a

embarcacidon.

- Si s obaser-wva gque =se avecina TEAXL mal
tiempo que puede ponerlo en dificultades.
regrese al puanto de partida u oriégntese
hacia uan puerto o desembarcadero cercano .
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51 las olas son muay grandes, oriente su
embarcacién a favor del wviento v trate de
adelantar las olas, wvigilando cualauier
posasible entrada de agua a 1la embarcacidmn.

S1 en el Tuaerto. desembarcader-o © costa
Tuscada hay muche cleaje en la orilla. no
Ze acerglue . uedese en aguaas profuandas
hasta gue encuentre urna ZOona mas
tranguila © el oleaje hava disminmaido.

Sa =ua maquina s detiene ., trate Ade
mantener l1a embarcacidn defrente con
respecto al oleaje: de ese modo seria mas
dificil su volcamiento. Si el agua no es

muy profunda v sus movimientos tienden a
alejarlo de l1a costa., trate de anclar v
rida auxilio por algunos de los medios
dispronibles.

Siempre estara mas Besn ro sobre 1a
embarcacion aQue nadando., en consecuencia,
tenga calma, evite gue por desesperacidn
inrjustificada se lancen losa occupantes al
AL

ida. auxi lio mediante aleguanas de las
sigsuaientes formas:s

- Por radioteléagrafo S_ OS5

- Por emision luminosa S.0_5._

- Por radio o telé&éefono MAY DAY _

- Por henesalas luminosas rojjas.

- Combustion de alguna sustancia guae

oroduazca huamo negro eéen la proa.

- Serie de tres sefiales sonorass
Sucesivas .
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Si el religro e hace trnminente ¥y el
handimiento de 1a embarcacidn en
inevitable. debe lograr con serenidad lo
siguienter-

- Guae los ociuapantes tengan bien
colocados sus salvavidas .

- hae vayan bajando de acuerdo a las
Pprioridades establecidas en funcidn de
las clases de ocupantes.

- Que no se disperse, Sino gue
PEeErManezZcary Cexrca .

- hae utilicen todo lJo gue Pueda
avudarlos a sobrevivir.

- ue se vavan desplazando
orientadamente hacia una costa ua otra
embarcacion.

- Cue esperen con optimismo l1la 1legada
de auxilio.

- Gue al llegar alsgunas ayudas de
salvamento., se respeten estrictamente
las Iinstrucciones por ellas
impartidas_
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CATDAS DE CQUIJERPOS EXTRATERRESTRES

Conceptos Preliminares.

Peade hace wvarios siglos, en ciertas
oportunidades caen a 1a superficie de la
Tierra algunos cuerpos s61idos de var-iadas
caracteristicas., los cuales evidentemente
rrovienen del espacio extraterrestre_ Desypuaées
de ] concepto romantico v a travées de muachos
estudios se determind aque esos cuerpDos
denominados meteoritos eran realmente partes
desprendidas de otros astross., qQue penetrando

1Ta atmbdafera terrestre, Ccaen a erandes
wvelocidades en aJggunas partes de nuestro
eplaneta .

En el area eapecifica de Protecacion
Ciwil., lo esencial e aprecilar el peligro

potencial gue representa para una ciuadad o una
Eran concentracion de personas v de bieness, e1
hecho de gue sorpresivamente desde wuna gran
altura v COrL velocidad haga impacto msobre
=] las una gran masa de duras rocas qQque Ssean
capaces de abrir un crater de rumerosos mebtros
de Jdiametro: o también que Tmpacten muchos
fragmentos de diversos volimenes vy pesos, ocada
o de el los puaede abrir su propio crater vy
hacer sus Ppropios deastrrozos ern Frar=os WSO
bienes.

Afortunadamente , tal cComoo VI EE€
mavoritariamente con las descargas € )laotrioans
(ravos) ., Jos meteoritos generalmentae caen en
mares (Figura 30Y . deajiertos, Y larmir-as hog
montafias., =in descartar gue paedan caaer en e}
centro de una ciudad o de ana z=ona produacthiva

Hxisten mamerosas referencias relativasns a
la caida de meteoritos. En efecto., ae harn
Aapreciado las caidas de eErandes B ] oaquaesss
compactos v de rocasy sue ]l tas de loa maz
dAiversos Pesos v wvolimenes:s desde pequenos
fragmentos gue pueden caer CcCoOmo Jluaviasn clex
rriedra., hasta los raidosos impactos que 3>
rrodujeron en la region de Orne (Krancia 180899
v Sikhote—Alin (Siberia 1947):; en Jlas oualess
se encontraron varios miles de fragmentoss «des
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distintos tamafios v pesos, cada uno abrid sma
Prropico crater y se desintegro.

Hay tres ErmMapo s de meteoritos gue 80N

dencominados - Sideritos., Aerolitos b
Sidercolitos, sesan suass estructuras sBean
metalicas, pétreas o mixtas.o IL.os meteoritos
entran en la atmdoasfera terrestre a velocidades
de mas o menos 18 kildmetros por segundo. Esa
velocidad tan elevada produce con el aire de
Tas Capass superiores alguanos fendmenos

electroliticos hie calorificos que Prroduacen,
tanto una estela luminosa., como una lLlinea de
humo El humo e mas observable duurante e1
Adia v 1la luz duarante 1la noche_

Procedimientos de Proteccidon.

Ante 1a imposibilidad de apreciarr s}
detectar con suficiente anticipacidn 1la
Presencia de un meteorito y consideranda su
gran velocidad de caida. no sse paieden aplicar
medidas preventivas eficaces _ n
consecuencia, nos limitaremos a decir qgue si
se Alegare a oconocer u obaservar con alguna
anticipacidn la caidas Ae esos Ccuerpos
extraterreastres, =s=ie debera proceder taal ocomo
8l sBe tratara de un derrumbe o una avalancha
gue excepcionalmente le rermita alguna
protecoecion gue sea efectiva .
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