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INTRODUCCION

Los desastres naturales, tales como inundaciones, deslizamientos, erupciones volcani-
cas, terremotos y tornados son frecuentes en la Region Latino-Americana y particularmente
en Centro-Ameérica. Los desastres tecnolégicos presentan un riesgo cada dia mayor. Los
efectos de éstos eventos dejan sectielas sociales y psicolégicas profundas en la poblacién,
cantidad de pérdidas de vidas humanas y materiales.

Los efectos devastadores de los desastres se adicionan a la situacidn de crisis econémica
estructural que afecta actualmente a la mayoria de los paises Latino-Americanos. Por
ejemplo, se calcula que para 1990 el Producto Nacional Bruto por habitante de los paises
de Centro-América serd, en términos reales, inferior al actual. La mayoria de los paises
permanecerdn estancados o retrocederan el 10% al 20% en su desarrollo, mientras, como
consecuenciade la crisis, para el afio 2000 e 40% de los pobladores dela Sub-Region, estaran
sumidos en la pobreza.

La crisis econdmica afecta con mayor dramatismo a la mujer, generalmente responsable
del trabajo domestico, de la atencién a los nifios, enfermos y andanos y frecuentemente
ademds del sustento de la familia, a través del trabajo extra-doméstico. Con la crisis la
cantidad de trabajo doméstico y extra-doméstico aumenta en paralelo a la disminucién de
los recursos materiales a disposicién de la familia y a los recortes de los servicios ptiblicos
y sociales.

Los desastres naturales agravan brutalmente esta situacién. retardando el proceso de

desarrollo econdmico del pais y afectando mas a las pebladones pobres, de las cuales la
mayoria son mujeres y nifios.

Por estas razones las Naciones Unidas, en su Resolucién 42-169, declaran el Decenio
Internacional para la Reduccion de los Desastres Naturales, instando a la integracién de

todos los esfuerzos, experiencias y formas creativas de accién para lograr el objetivo
planteado.

En este sentido la Reunién Centroamericana El papel de la mujer en los preparativos para
desastres y los socorros ha sido organizada en respuesta a las recomendaciones de la Reunion
Latinoamericana Preparativos para Casos de Desastres con Enfasis en el Sector Salud, San José,

Costa Rica, 22-26 Mayo 1989 y al Decenio Internacional para la Reduccion de los Desastres
Naturales.

Su preparacién ha incluido la realizacion de una encuesta participativa en cada pais
Centroamericano, involucrando a expertos y personas-clave del campo de los Preparativos
para Desastres y de Mujer Salud y Desarrollo. De los resultados de esta encuesta y de las
discusiones en los grupos de trabajo formados en cada pais para la realizacién de la misma,
se originé una presentacién de informes nacionales. Asi, el esfuerzo de cada pais contribuye
al desarrollo de un proceso de reflexién e intercambio a nivel Centro-Americano.



En el contexto del Decenio para la Reduccion de los desastres naturales, 1990-2000, el
principal objetive de la reumion, fue identiticar lineas de accién para fortalecer el papel de
la mujer antes, durante y después de los desastres, como estrategia para:

j y desp prap

[ Fortatecer laparticipacién y elhderazgo dela mujer como actor deldesarrollo desucomumdad
y pais, a través de su contribucion alos esfuerzos relacionados con desastres;

2. Disminwr el impacto negativo de los desastres sobre 1a salud de las musovas muageres y de las
comunidades y paises a Lis cuales ellas pertenccen a través de su mejor preparacién.

Participaron 33 representantes de Behze, Canadd, Costa Rica, Bl Salvador, Guatemala,
FHonduras, Nicaragua, Panama, Liga de Sociedades de la Cruz Roja y Media Luna Roja y la
Ors/OMS, quiences tuego de reuniones plenanas v de grupo, llegaron a las conclusiones
téenicas que ahora presentamos, esperando que se conshituyan en un documento de analisis
y de generacion de ideas estimulando la accion en todos los niveles a los que van dirigidas.

OPSIOMS



CONCLUSIONES

EL PAPEL DELA MUJER EN LA ADMINISTRACION DELOS
DESASTRES

SAN JOSE, COSTA RICA
27, 28 de Setiembre de 1990

La mujer posee un potencial para ser desarrollado en
todas las actividades del quehacer humano. Su accionar
es una responsabilidad a ser compartida por ¢l hombre, la
familia y la sociedad.

CONSIDERACIONES
GENERALES:

La mujer tiene capacidades potenciales de liderazgo,
organizacion, planificacion, efecucion, evaluaciony coor-
dinacion, haciéndose indispensable capacitarla en igual-
dad de condiciones que el hombre, para que pueda
desarrollar tanto las actividades tradicionales como las
no tradicionales en las diferentes fases de los desastres.

Es fundamental también que sus potenciales y capaci-
dades sean valoradas y desarrolladas al mdximo.
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CAPITULO1

EL PAPEL DE LA MUJER A NIVEL COMUNITARIO

INTRODUCCION

Las mujeres organizadas en grupos y asociaciones contribuirdn en las fases de:
. prevencién y preparativos

. SOCOITOS

.rehabilitacion

PREVENCION

Antes del desastre, se debe movilizar de manera mas amplia a las mujeres y a las
comunidades para queellas identifiquen y disminuyan sus riesgos y vulnerabilidades. Con
este objetivo se aprovechara el conocimiento que la mujer tiene de su casa y su medio

ambiente (presencia constante en su medio y entorno geografico que incluye aspectos
fisicos, socioculturales, politicos y econdémicos).

Las comunidades estardn capacitadas sobre los elementos preventivos para cada tipo
de amenaza y riesgo en que estan inmersas. Dicha capaditacién debe ser hecha mediante
una metodologia participativa: seminarios, talleres y actividades de grupos tales como
organizacién de simulaciones y simulacros de evacuacién y de rescate. En particular, las
parejas y jefes de familia podran ser orientados para escoger o construir habitaciones
seguras frente a los desastres (un material educativo adecuado les puede apoyar).

PREPARATIVOS

Las mujeres y las comunidades a las cuales ellas pertenecen deben recibir capacitacién
tedrico-practica en todas las actividades relacionadas con los preparativos y los socorros
después de un desastre. Este proceso se llevard a cabo mediante un intercambio de

conocimientos entre los técnicos - profesionales y la comunidad, (Utilizando los médulos
de educacién no formal donde la mujer es protagonista directa).

Las mujeres en la comunidad deben ser motivadas para que se organicen, administren

su tiempo (tareas familiares, domésticas y comunitarias) y puedan participar en las activi-
dades relacionadas con la mujer y los desastres.

Las asociaciones comunitarias y las mujeres podran participar - en colaboracién con las
diferentes instituciones especializadas - en el establecimiento de planes de emergencia:
evacuacion, identificacién de refugios, establecimiento de reservas de alimentos, identifi-
cacion de fuentes alternativas de agua, elaboracién de mapas de riesgos.
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La mujer en la comunidad debe establecer planes familiares. Ella debe administrar y
organizar los recursos, entre otros: alimentacién, servicios piiblicos, saneamiento ambiental
y seguridad de la construccién.

El micleo familiar y la comunidad Henen que ser capacitados en primeros auxilios,
evacuacion de casa, reglas de higiene y seguridad, localizacién de dreas de desplazamiento
y clasificacion de articulos basicos que puedan ser ttiles en un desastre.

Enlafase de preparativos, la planificacién y coordinacién son de gran importancia. Las
organizaciones de mujeres deberan colaborar en este esfuerzo, por ejemplo nombrando un
punto focal que establezca contactos con las autoridades encargadas de los desastres.
(Comités Locales de Emergencia, Ministerio de Salud, etc.).

Las asociaciones comunitarias podrén recibir asesoria en aspectos relacionados con las
diferentes fases de la administracion de los desastres, espedalmente los preparativos.

SOCORROS

Tradicionalmente las mujeres han participado en la distribudén de alimentos y el
cuidado de nifios y ancianos, sin embargo, es necesario brindar orientacién y capacitacion
para enfocar las actividades de las mujeres en todo el quehacer comunal relativo a los
desastres:

. saneamiento ambiental

. metodologia participativa

. manipulacién de alimentos

. ofras areas.

Las mujeres estdn organizadas en grupos y asociaciones que pueden colaborar en las
fases de socorro y rehabilitacién. Es importante que estos grupos se involucren también
durante la fase de preparativos y sean capacitados.

Después de un desastre, los miembros de la comunidad como individuos (mujeres y sus
familias) se movilizan espontdneamente, demostrando su solidaridad con los afectados.

Las mujeres pueden participar en el establecimiento de mecanismos para direcdonar y
coordinar estas manifestaciones de solidaridad.

Despues de un desastre, las mujeres tendran una ventaja y un aporte especial en
actividades donde tienen capacidades tradicionales. Ejemplo: cuidado de los nifios, pre-
paracién de alimentos, etc. Sin embargo podran igualmente participar en las actividades
que nwo les son tradicionales y por lo tanto necesitaran ser capacitadas.

La mujer podra colaborar en cuidar la salud de su familia y comunidad a través del
manejo adecuado del agua y del medio ambiente.

Después de un desastre los recursos son escasos. Las mujeres contribuirdn a un manejo
racional de los recursos solicitando solo los servicios ttiles -ejemplo: agua potable - y no

los servicios imitiles -ejemplo: vacunas. Para hacerlo, necesitaran ser informadas adecua-
damente.
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La mujer podra apoyar la organizacioén y realizacion de actividades comunitarias, por
ejemplo, el cuidado de los nifios, para que el resto de los miembros de la comunidad-
mujeres y hombres- puedan involucrarse en los socorros.

REHABILITACION

El apoyo morat de la mujer a los miembros de su familia es un elemento cohesionador.

Ademas la mujer debe ser motivada a participar en todas las actividades que involucren la
rehabilitacién de su comunidad.
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CAPITULO I

PARTICIPACION DE LA MUJER TECNICO-PROFESIONAL

A NIVEL OPERATIVO

La mujer técnico-profesional, en su ambito laboral, es un elemento esencial para la
reorientacién de los programas institucionales de desastres, a los cuales se les debe incor-
porar el enfoque de género teniendo en cuenta las capacidades y necesidades de las mujeres
para el desempeiio de las acciones en las diferentes fases descritas a continuacion.

Las instituciones deben brindar el apoyo necesario para promover la participacién de
la mujer en:

PREVENCION Y PREPARATIVOS

* Organizacion de los Comités de Emergencia a nivel nacional, regional y comunitario.

* Promocién y participacién en la elaboracion de los planes de emergendia. Ejemplo: planes
regionales, planes hospitalarios.

* Identficacion de riesgos y vulnerabilidad a los desastres a nivel institucional, del medio de
trabajo, del hogar y de la comunidad.

* Trabajo con la comunidad utilizando metodologias participativas que permitan hacer plan-
teamientos de acuerdo con las necesidades y problemas sentidos y detectados por la comu-
nidad.

* Participacién y capacitacién a las mujeres como un recurso multiplicador en diferentes
aspectos de la administracidn de los desastres, utilizand o metodologias apropiadas -ejemplo:
mapas de riesgos- que le permitan orientar al personal institucional en las empresas, en la
comunidad y en el hogar.

¢ Organizacién de botiquines familiares y comunitarios. Identificacién de recursos humanos

a nivel de las comunidades que puedan prestar los primeros auxilios al momento de la
emergendaa.

+ Estimulacién enlaelaboracién de planes familiares, realizacién de simulaciones y simulacros,
con la participacién de nifios, adultos y ancianos, de tal manera que cada uno conozea el rol
a desempefiar en una emergencia, extendiendo esta prdctica a nivel de barrios.

* Incorporacion dentro de los planes nacionales acciones que satisfagan las necesidades del
personal de salud en el momento de un desastre. Ejemplo: alimentacion, alojamiento, etc.

* Participacion en la asistencia mediante la utilizacion y organizacién de asociaciones para el
cuidado de grupos, que por su condicién, son vulnerables. Ejemplo: nifios y ancianos.

* Organizacién de grupos a nivel de las comunidades que velen por la estabilidad y el
mantenimiento de las condiciones sanitarias que eviten nesgos para la salud.

pag. 5



* Elaboracién, con las asociaciones de mujeres, de politicas para promover mecanismos de
coordinacion édgiles y efectivos antes, durante y después de los desastres. Ejemplo: puntos
focales que se reunen regularmente.

* Capacitacién de la comunidad en la prevencién de los desastres, permitiendo aumentar la
solidaridad entre las mujeres y los hombres, las mujeres y la familia, las mujeres y la sociedad,
para hacer frente a los desastres en las diferentes fases.

* Organizacion y promocion de horarios flexibles para que las mujeres puedan participar en
los preparativos para situaciones de emergencia.

* Promocién dela integracion a las actividades relacionadas con desastres en el contexto de los
programas de Mujer, Salud y Desarrollo, facilitando la eficiencia en el uso de los recursos.

SOCORRO

* Primeros auxilios, traslado de pacientes, atencién curativa, evacuacion, logistica y rescate.

* Evaluaadn e inventano de recursos, cuantificacién de personas afectadas y evaluacién de las
necesidades prioritarias.

* Administracién y organizacaén de la atencién a nuvel de campamentos de damnificados.

* Apoyo a los servicios de alimentacion, albergue y abrigo para damnificados y personas que
trabajan en los desastres.

* Asistencia a centros que agrupan personas que por su condicién son vulnerables. Ejempio:
asilos de ancianos, hogares infantiles, maternidades, etc.

* Coordinacidn y distribucién de los grupos voluntarios.

* Informacion a la poblacién sobre la situacién de los grupos familiares y su estado de salud.

REHABILITACION

* Lahabilitacién de las condiciones apropiadas para los damnificados.

* Organizacion de actividades para la obtencién y administracién de recursos de ayuda alos
damnificados. Ejemplo: bingos, cruzadas de recaudacién de fondos, festivales, et

* Identificacion y establecimiento de criterios para la solicitud de ayuda de acuerdo con las
necesidades de las comunidades.

* Distribucién de la ayuda nacional e internacional.

* Elaboracién de censos que permitan la recoleccion de datos de daiios fisicos, personas
damnificadas y sus necesidades.

* Elaboraci6n de informes finales que incluyan las situaciones surgidas durante el desastre asi
como la evaluacitn de la respuesta de atencién durante las emergencias.
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A,

CAPITULO il

RECOMENDACIONES A LOS NIVELES POLITICOS Y DE DIRECCION

De los Paises

Se recomienda a los Gobiernos:

1.

Elaborar leyes v reglamentos, mediante los cuales se contribuya a la prevencién y mitigacidn
de los efectos de los desastres. Ejemplo: codigos de construccién que invelucren el tipo de
construcadn, la calidad de los materiales, la ubicacion, etc.

Incluir ala mujer dentro de las politicas y planes de accion del gobierno en las diferentes fases
del desastre y que la misma participe en la elaboracién de politicas, reconociendo, valorandc
y permitiendo el desarrolio de sus potendialidades en los niveles de decisién.

Propiciar la coordinacion intersectorial, gubernamental y no gubernamental para la adminis-
tracién de los desastres, incrementando la participaciéon de la mujer.

Establecer mecanismos y brindar recursos para incrementar la capacitacién, participacién y
liderazgo de la mujer en los preparativos para casos de desastre.

Promover en el drea Centroamericana la cooperacién técnica e intercambio de experiencias
de las mujeres que trabajan en ¢l campo de los desastres.

Promover estudios y andlisis estadisticos de los grupos de alto riesgo y mas vulnerables con

su participacion plena en la definicion de soluciones y el desarrollo de sus posibilidades para
alcanzar la rehabilitacién adecuada y oportuna.

Promover la investigacion para cuantificar los dafios ocasionados por los desastres.

Apoyar a los organismos no gubernamentales en la capacitacién de los recursos humanos, en
el proceso de organizacion y planeamiento de la atencién pre-hospitalaria en caso de catés-
trofes y en otros aspectos como la administracién de albergues, evacuacién, etc..

De las Comisiones Nacionales de Emergencia y Defensa Civil

Promover la coordinacién de las instituciones en los niveles local, regional y nacional que
intervienen en los preparativos y socorros.

Conformar comités de emergencia locales y regionales que trabajen coordinadamente y
muitidisciplinariamente, en la prevencion y preparacion para desastres, esto implica una
labor constante. antes, durante y después de la emergencia.

Responsabilizarse por la incorporacién activa de la mujer en el proceso de capacitacién, toma
de decision, ejecucién y evaluacién de los programas y proyectos en materia de desastres.

Propiciarladivulgacién sobre politicas, planes, programas, estrategias y objetivos, en materia
de desastres, hacia las instituciones involucradas.

Evaluar pericdicamente los planes nacionales de emergencia, dar a conocer los resultados a
las instituciones involucradas y realizar los ajustes pertinentes.
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10.

11.

12,

13.

Incorporar al sistema de informacién instrumentos que registren los daifios ocasionados a la
salud por los desastres segiin sexo.

Coordinar las acciones sociales y econdmicas en situaciones de desastre que faciliten la
rehabilitacion y el desarrollo, principalmente de los grupos definidos como prioritarios.

Readecuar y dar camplimiento a la legislacién y reglamentos vigentes.
Divulgar la legislacion vigente a la poblacion en general, logrando su pleno cumplimiento.

Establecer mecanismos institucionales de coordinacién con los Programas MSD de los paises,
para que se incorpore dentro de los planes nacionales de emergencia la participacién de la
mujer, como estrategia en el desarrollo integral de los paises.

Apoyary asesorar a los grupos comunitarios de mujeres, capacitindolos en aspectos relativos
a desastres, aprovechando de esta manera al mdximo sus potenciales tanto en actividades
tradicionales como no tradicionales.

Promover la participacion y desarrollo de recursos humanos de ambos sexos, en todos los
niveles educativos en relacion con desastres.

Fomentar la incorporacion del tema de los desastres en los curriculum de formacién a todos
niveles.

Puntos Focales Nacionales del Programa para Desastres

Realizar investigaciones operativas con el objeto de analizar los conocimientos, las necesida-
des de informacién y de capacitacion de la mujer, asi como las metodologias m4s apropiadas
para llegar a esta poblacién. Dichos estudios se deben llevar a cabo en las fases principales
del desastre: antes, durante y despusés.

Formular y actualizar los planes de emergencia, su evaluacién y aplicacién, con énfasis en el
drea hospitalaria y comunitaria, incrementando la participacién de la mujer en dichas
actividades.

Propiciar reuniones entre coordinadores nacionales y coordinadores regionales de desastre,
a fin de divulgar las politicas, planes, programas, estrategias y objetivos de los programas
para desastres.

Promover reuniones nacionales, con la participacién de expertos en diferentes campos para
la revision de los conceptos relativos al drea de los desastres y de la mujer, salud y desarrollo.

Programar actividades de capacitacion para la mujer, en materia de prevencién, preparativos,
socorros y rehabilitacion ante situaciones de desastre, para proporcionarles elementos que
faciliten su participacion.

Ofrecer apoyo técnico y logistico, asi como coordinacién y evaluacién delos planes educativos

sobre desastres a las agrupaciones nacionales, regionales y locales, con la participacion
decisiva de la mujer.
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D.

o

Puntos Focales Nacionales del Programa Mujer, Salud y Desarrollo (MSD)
Inchuir en las politicas y los programas sobre MSD el drea de los desastres.

Promover la divulgacién del Programa MSD en todos los niveles y organizaciones guberna-
mentales v no gubernamentales.

Descentralizar el Programa MSD a los niveles regionales y locales.

Capacitar a personas claves de las comunidades a fin de que sean agentes multiplicadores del
Programa MSD.

Concientizar a los ruveles politicos y de toma de decsién en los aspectos generales del
Programa MSD

En coordinaci6n con el punto focal de desastres, dar seguimiento y evaluar el impacto de las
acciones desarrolladas por los programas para desastres, con el fin de lograr mayor y mejor
incorporacion de la mujer.

Capacitar al personal, grupos formales y no formales de mujeres en la problemdtica para
desastres. Ejemplo. Comisién Nacional MSD

Promaver encuentros nacionales sobre los Programas MSD y Desastres para intercambiar
experenclas.

Programar la capacitacion con base en un diagnéstico local de necesidades, para lograr el
desarrolio de las comunidades con la participacién efectiva de éstas y de las mujeres.

De las Instituciones No Gubernamentales especializadas en el campo
de los Desastres.

Las acciones de cooperacion de los organismos no gubernamentales deben responder a las
normas que dictan los gobiernos.

Buscar mecanismos de coordinacién permanente con todas las instituciones y organizaciones
que intervienen en la prevencitn, preparacién y rehabilitacién para los desastres.

Promover la partiapacién de la mujer en la labor para casos de desastre que desarrollan los
organismos no gubernamentales.

De las Organizaciones No Gubernamentales y Gubernamentales de mujeres
Incluir el tema de los desastres en los programas de las organizaciones de mujeres.

Garantizar la participacién e incorporacion de todos los sectores gubernamentales y no
gubernamentales en las diferentes organizaciones de emergencia.

Desarrollar en estas organizaciones procesos de capacitacion, organizacion y programaadn
en materia de desastres.
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G.

De los Organismos Internacionales

Intensificar la cooperacién internacional en relacién a las cuatro fases de 1a ad ministracién de
los desastres, con énfasis en la participacion de la mujer en todos los niveles.

Considerar la preparacién de la mujer en el campo de los desastres como un aspecto
prioritario, a fin de fortalecer las acciones y contribuir al logro de los objetivos del Decenio
Internacional de la Reduccién de los Desastres Naturales.

Fadilitar la informacién oportuna, en materia de desastres y mujer, que incluya estadisticas
sobre la situacion de la mujer en los paises con riesgo de desastres.

Otorgar el apoyo téenico y financiero para la producciéon de materiales educativos, escritos y
audiovisuales sobre el tema de los desastres, promoviendo la participacién de la mujer.

Facilitar el intercambio de experiencias entre paises sobre la participacién de la mujer en
desastres.
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IDEAS DE ACTIVIDADES A SER REALIZADAS EN LOS PAISES PARA
CELEBRAR EL PROXIMO DIA MUNDIAL DE LA SALUD, 7 DE ABRIL, 1991

Foros nacionales intersectoriales sobre la participacién de la mujer ante los desastres, donde
se de a conocer la memoria del Seminario Centroamericano el “Papel de la Muger en los
Preparativos para los Desastres y los Socorros”.

Promover concursos a nivel escolar de afiches y de oratoria relativos a la partipacién de la
muer en la prevencion de los desastres.

Utilizar los medios de comunicacién para la divulgacion del tema: mesas redondas, foros,
debates, elaboracién de material escrito (folletos, afiches, cufias, etc.).

Promover actividades en los colegios y asociaciones profesionales alusivos al tema de los
desastres.

Promover la participacién comunitana en el dfa mundial de la salud, en coordinacién con los
comités locales de salud, de emergencia y otros.

Desarrollar ese dia una teleconferencia internacional con expertos latinoamericanos.

pag. 11



CONCLUSIONES SOBRE LOS INFORMES NACIONALES PRESENTADOS

Dentro de la importancia que en los ultimos Hiempos ha tomado el Programa de
“Preparativos de Salud en Situacicnes de Desastres” y dado el papel que desempefia la
mujer a nivel de las instituciones, el trabajo, el hogar y la sociedad, un alto porcentaje de
los entrevistados durante una encuesta que se realizé en los paises de Centroamérica,
identifican y reconocen laimportancia que tiene la preparacién de la mujer en los desastres,
no solo como beneficio personal, sino como una contribucién a la institucién, a la comuni-
dad y al pais.

En los informes nacionales se presenta una participacién diferenciada de la mujer en los
desastres, asi en algunos paises esta participa en actividades de socorro, en otros en las fases
de planificacion y rehabilitacién y en todos hay participacién de 1a mujer en la capacitacion.

En cuanto a la contribucion de las mujeres a los esfuerzos para mitigar los desastres en
Centroamérica se manifiesta de diferentes formas, desde la elaboracién de planes operati-
vos anivel institucional hasta el nivel local, asi como en la capacitacién y laimplementacion
de metodologia para la elaboracién de mapas de riesgo.

En cuanto a las perspectivas para una evolucion se puede decir que todos los paises de
la Subregion estdn de acuerdo en que es fundamental la participacién de la mujer en la
prevencion, preparacién, socorro y rehabilitacién.

Para ello se definen algunas estrategias y actividades como:

* quela mujer se concentice de la importancia de su participacion en las diferentes fases de los
desastres.

+ capacitacién desde el nivel cormnunitario.
* incorporacion del componente de desastres en el drea de Mujer, Salud y Desarrollo.

* que la mujer se convierta en un elemento multiplicador de la capacitacion.

Relatores

Juana Ortega S.
Rolando Durdn
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Procrama

HOTEL EUROPA
San José, Costa Rica

MIERCOLES 26 DE SEPTIEMBRE

12:00-8:00

8:30-9:30

Recepcidn de los participantes. Lectura del matenal escrito recibido.

Proyecci6n de peliculas y discusién del papel de la mujer en los desastres: Mitos y
Realidades; En la Senda del Huracan (Optativo).

JUEVES 27 DE SEPTIEMBRE

8:00-9.00

9.30-14.15

10:15-18:30

13:30-12.00

1:00-2.30

2:30-5:30

Inauguracién

Conceptos para el anidlisis de 1a participacion de la Mujer en la administracién de
los desastres. OPS y Minsterio de Salud de Costa Rica

Presentacion de los objetivos y metodologia del seminario.

Presentacidn de informes nacionales: ElSalvador, Guatemala, Honduras (30 minu-
tos por presentacion),
Presentacién de informes nacionales: Nicaragua, Panama, Costa Rica (30 minutos

por presentacion).

Trabajo en grupos. Gufas de discusiéon N2 1 y 2.

VIERNES 28 DE SEPTIEMBRE

8:00-10:15 Trabajo en grupo. Guia de discusidn N23.

10:30-12:80 Continuacién del trabajo en grupo.

1:30-3:00 Sintesis y discusién del trabajo de los grupos y de los informes nacionales.

3:00-5:.00 Presentacion del trabajo de los grupos y pautas para el seguimiento.
Participan representantes de las siguientes instituciones y programas: Comision
Nacional de Emergencia, Centro Mujer y Familia, Programas de Preparativos para
Desastres y de Mujer Salud v Desarrollo del Ministeno de Salud, Programas de
Preparativos para Desastres y de Mujer Salud y Desarrollo de la OPS

SABADO 29 SEPTIEMBRE

7:00-12:00  Visita al Volcin Poas para los interesados.

Todo el dia: Salida de los participantes.
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[.1STA DEDOCUMENTOS DISTRIBUIDOS

Organizacion general

[ 2

Programa

Lista de documentos distribuidos

Lista de participantes

Descripcidn de aspectos administrativos
Hojas de inscripcion

Hojas de confirmacién de los vuelos
Hojas para el cambio de dinero

Hojas de confirmacion para la gira al volcan

Documentos para el trabajo de los grupos

Participantes en cada grupo

Gufas de discusién 1,2y 3

Informes nacionales

Definiciones operativas de términos empleados en relacién al tema de desastres

Ejemplos de actividades correspondientes a cada fase de administracién de las situaciones
de emergencia

El rol de la mujer en los desastres. Boletin Preparaci6n para casos de desastre en las Américas.
N34, Abril 1988. OPS/OMS

Documentos técnicos de apoyo

*

Resolucién de la Asamblea General de las Naciones Unidas sobre el Decenio Internacional
para la reduccion de los desastres naturales. A/Res/42/169, 25 Febrero de 1988

Resolucidn sobre mujeres y desastres de la Reunién Latinoarmericana Preparativos para casos
de desastres con énfasis en el sector salud

Lista de los desastres ocurridos en la Regién Latino-Americana

El papel de la mujer en los preparativos para los desastres naturales y los socorros: niveles
comunutario, técnico-profesionaly politico-directivo. Documentodela presentado porlaOPS
con la contribucién del Ministerio de Salud de Costa Rica
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El personal local de salud y la comunidad frente a los desastres naturales. Publicado por ia
OMS en colaboracién con la Liga de Sociedades de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja,
Ginebra, 1989

Administracién sanitaria de emergencia con posterioridad a los desastres naturales. Publica-
cién cientifica, N® 407, OPS/OMS, 1981

La construccién social del género y su articulacién con los elementos de la realidad y de la
sociedad. Algunos antecedentes tedricos en: "Mujer, Salud y Desarrollo” Dra. Yolanda
Ingianna, San José, 1989

Extracto del libro: “Propuesta para integrar la programacién de socorro y desarrollo; Un
marco analitico. Mary B. Anderson and Peter ]. Woodro, Boston, 1988

Criterios para orientar la cooperacién técnica sobre Mujer, Salud y Desarrollo, 1991-1994.
OPS/OMS, Marzo 1990, Washington D.C.
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L.1STADE PARTICIPANTES

BELICE

Senorita

Enf. Emiliana Osorio

Enfermera de Salud (distrital)

Ministerio de Salud Belice

#15 Queen Victoria Ave., Arange Wall Toun
Belice

Tel.: Of. 0322143, H. 03-22866 /22386

CANADA

Ms.

Lucie Bazinet

Consultora, Integracién de la Mujer y el Desarrollo
Cooperacion Canadiense

Embajada de Canada

Apartado 7717-1000

San José, Costa Rica

Tel.: Of 21-6322, H.28-1662, FX. 55-4016

COSTA RICA

Senora

Licda. Fidelina Bricefio

Mujer Salud y Desarrollo

Caja Costarricense del Seguro Social
San José, Costa Rica

Setior

Douglas Cerdas Quirds

Director del Departamento Investigaciones

Centro Nacional para el Desarrollo de 1a Mujer y la Familia
Apartado Postal 10227-1000

San José, Costa Rica

Tel.: Of. 33-7841, H. 40-4482, FX. 55-8823

Senorita

Licda. Laura Chen Rivera

Encargada Oficina Agua-Mujer y Problemas Sociales
Instituto Costarricense de Acueductos y Alcantarillados
Edificio La Llacuna 4to. piso Diagonal Plaza la Cultura
San José, Costa Rica

Tel.: Of. 33-2155 Ext. 310, H. 20-1745
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Sefiorita

Francis Mata Rojas

Educadora para la Salud

Minsterio de Salud

Paso Ancho, 100 mts. Este La Rotonda Brasil
San José, Costa Rica

Tel.: Of. 23-0333 ext. 323, H. 26-6762

Sefior

Alvaro Montero

Direccién de Operaciones

Comision Nacional de Emergencia
Apartado Postal 5258-1000

San José, Costa Rica

Tel.: Of. 20-2020, 31-5656, FX. 20-2054

Sefiora

Dra. Geovanna Mora Mata

Coordinadora Nacional Mujer, Salud y Desarrollo
Ministerio de Salud

Apartado Postal 10123

San José, Costa Rica

Tel.. Of. 23-03-33, H. 23-9805

Sefiorita

Sonia Maria Mora Rodriguez

Asistente de Seccidon Enfermerfa Nacional
Caja Costarricense de Seguro Social

Av. 2da. Calle 5 y 7 Edificio Central

San José, Costa Rica

Tel.: Of. 23-4033 Ext. 2683, H. 25-7706

Seftora

Licda. Flora Pérez Saenz

instituto Costarricense de Acueductos y Alcantarillados
Apartado Postal 5120-10

San José, Costa Rica

Tel.: Of. 33-5521 Ext. 310, H. 34-4776

Sefiorita

Roxana Ramirez Meneses

Subjefe Departamento Prestaciones Sanitarias
Instituto Nacional de Seguros

Apartado Postal 10061-1000

5an José, Costa Rica

Tel.: Of. 33-8182, H. 21-9280

Sefiora

Enf. Josefa Retana Gomez

Supervisora Enfermeria, Regién Central Sur
Ministerio de Salud

San José, Costa Rica

Tel.: Of. 23-03-33
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Sefiorita

Lorena Romero Vargas

Gedgrafa

Comision Nacional de Emergencia

100 mts. Norte Aeropuerto Tobias Bolafios
Pavas-San José, Costa Rica

Tel.: Of. 20-2020, H. 38-0549, FX. 20-2054

Senior

Dr. Victor Manuel Ruiz

Director de Educacién y Servidios
Comisién Nacional de Emergencia
Apartado Postal 5258-1000

San José, Costa Rica

Tel.. Of. 31-5656, FX. 20-2054

Senora

Dra. Rocio Sdenz Madrigal

Coordinadora Unidad de Desastres
Ministerio de Salud

San José, Costa Rica

Tel.: Of. 23-0333 ext. 270, 23-7058, H. 40-3332

Sertora

Licda Sandra Patricia Salazar Vindas
Encargada de Comunicacién Institucional
Comision Nacional de Emergencia

Frente Aeropuerto Tobias Bolafios, Pavas
San José, Costa Rica

Tel.: Of. 20-2020, H. 40-4714 FX. 20-2054

Seriora

Enf. Miriam Solérzano Araya

Jefe de Enfermeria

Instituto Nacional de Seguros
Guadalupe El Alto, Urb. Térraba #19
San José, Costa Rica

Tel.: Of. 57-1222. H. 53-7454

EL SALVADOR

Sefiorita

Enf. Zoila Isabel Pineda Sigiienza

Jefe de Enfermeria

Cruz Roja Salvadoreiia

Caudan Nobles Edif. F #4 Col. Juan Pablo 11
San Salvador, El Salvador

Tel.: Of. 22-5155, H. 24-1470
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Seriora

Dra. Delmy Zelaya de Herndndez
Jefe de Unidad Técnica de Desastres
Ministerio de Salud

Calle Arce 827

San Salvador, El Salvador

Tel.: Of. 22-9723, H. 24-2414

GUATEMALA

Sefiora

Enf Marta Yolanda Orellana de Valdéz
Supervisora de Area Critica

Hospital Roosevelt

Calzada Roosevelt Zona 11

Guatemala, Guatemala

Tel.: Of. 721386, H. 91-1644

Sefiora

Enf. Lidia Ortiz Reyes

Punto Focal “Mujer Salud y Desarrollo”
Mirusterio de Salud Piblica y Asistencia Social
9a. AV.14-65Zona 1

Guatemala, Guatemala

Tel.: Of. 53-9894, H. 34-9471

Sefiora

Enf. Elizabeth Solis Archila

Jefe Departamento Enfermeria de Adultos
Ministerio de Salud Piblica y Asistencia Social
Ta. AV.y 10 Calle, Zona 1

Guatemala, Guatemala

Tel.: Of. 51-6588, H. 92-5604

Sefiora

Enf. Rosa Carlota Penados B.

Jefe Departamento de Enfermeria
Hospital Nacional Amatitlan

7a. AV.y 10 calle, Esquina Amatitlan
Guatemala, Guatemala

Tel.: Of. 0330-348, H. 32-4668

HONDURAS

Sefora

Licda. Gertalina Cerrato

Direccién de Planificacién parte del Grupo M.S.D.
Ministerio de Salud Ptblica

Contiguo al Correo Nacional

Tegucigalpa, D.C, Honduras

Tel.: Of. 38-0976, H. 33-4777
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Serior

Dr. Oscar Rolando Duran

Meédico Unidad de Emergencia de Salud
Ministerio de Salud Piublica

AVE, Cervantes - Bo. el Centro
Tegucigalpa, D.C., Honduras

Tel.: Of. 22-3221, H. 33-2255

NICARAGUA

Senora

Licda. Juana Ortega Soza

Asesor Legal - Punto Focal M.S.D.

Ministerio de Salud

Complejo Nacional de Salud “Dra. Concepcién Palacios”
Managua, Nicaragua

Tel.: Of. 94-302, H. 72-471

Seiiora

Licda Norma Zepeda Valdéz

Jefe de Preparacién

Estado Mayor Nacional Defensa Civil

Sandy’s Carretera, Masaya 1 C. Oeste, 1 C. Sur, 1 C. Qeste
Managua, Nicaragua

Tel.: Of. 74-534 / 74-681, FX. 72-258

PANAMA

Sefiora

Dra. Maria Victoria Arosemena

Coordinadora Departamento Salud de Adultos y M.S.D.
Ministerio de Salud, Regién Metropolitana

Nvo. Reparto El Carmen 3 A.

Panama, Panamad

Tel.: Of. 25-8427, H. 64-8558

Sefiorita

Licda. Silvia Dolores Tejada M.

Jefe del Departamento de Relaciones Internacionales
Ministerio de Salud

Apartado 3-381, Zona 3

Panama, Panama

Tel.: Of. 25-8675, TX. 27-5276
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LIGA DE SOCIEDADES DE LA CRUZ ROJA

Sefiora

Licda. Anja Toivola

Coordinadora de Estudios

Liga de Sociedades de la Cruz Roja
Cruz Roja Costarricense

Apartado Postal 7-3320-1000

San José, Costa Rica

Tel.: Of. 32-6565/7575, FX. 32-8383

OPS/OMS

Sefiora

Licda. Lea Guido

Asesora Subregional

Programa Mujer Salud y Desarrollo
Organizacién Panamericana de la Salud
Apartado Postal 3745-10005 '

San José, Costa Rica

Tel.: Of. 33-7354

Sefiora
Dra. Letizia Toscani
Experta Asociada

Programa Preparativos para Desastres en Caso de Emergencia

Organizacién Panamericana de la Salud
Apartado Postal 3745-10005

San José, Costa Rica

Tel.: Of. 57-2141, H. 33-8908, FX. 57-2139
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