Mi Amico EL VoLcAN
¢Como prepararse ante
una posible erupcion
volcanica?

En periodos de quietud volcanica,
si usted vive en zonas de influencia,
deben elaborarse planes de contin-
gencia, de posible evacuacion parcial
o total y otras medidas preventivas que
garanticen la supervivencia de las per-
sonas y sus bienes materiales, y en

general todo el sistema ecologico. Por
eso usted debera estar en permanen-
te comunicacion con los organismos de
socorro, prevencion y atencion de de-
sastres. (Cruz Roja y la Defensa Civil,
por ejemplo).

Toda persona que esté en la zona
de influencia de un volcan debe acudir
al Comité Local de Emergencias, el
cual preside la Alcaldia municipal, para
vincularse a labores comunitarias como
el disefo de un Plan de Emergencias.
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AUE MAGER ANTES?

MEDIDAS DE PREVENCION

En su casa:

Procure residir en la zona de

menor amenaza. Esta zona la co-
nocera en su Comité Local de Emer-
gencia.

Mantenga almacenada agua

potable y alimentos no perecede-
ros, para disponer de ellos al momento
de una eventual evacuacion.




para evitar que se contaminen con
la caida de cenizas.

La acumulacion de material

volcanico sobre los techos planos
o de poca inclinacién es factible que
provoque su derrumbamiento. Este
riesgo crece si se presentan lluvias por-
que el agua aumenta el peso de los
materiales sobre los techos.

Mantenga un radio de pilas y

sintonicelo para recibir informacion
que le sea util en la emergencia. Con-
serve un maletin de primeros auxilios
y una linterna en buen estado, ojala con
pilas nuevas.

Debido a que las explosiones

del volcan pueden causar ondas de
aire o de choque que pueden romper
los vidrios de las ventanas, coloque cin-
tas adhesivas, o en ultimo caso tablas,
que impidan la caida violenta de los
mismos.

Mantenga con usted sus do-
cumentos de identificacion.
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Cubra los depdsitos de agua

Identifique, con un esparadrapo
pegado al cuerpo, a los miembros

de su familia, especialmente a los ni-

nos, con su nombre, apellidos, tipo de

sangre y otros datos personales para
evitar extravios.

Esté atento a las sirenas
(campanas, bocinas, pitos, etc.).
Ellas pueden avisar que el peligro de
la erupcion es inminente.
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1 Esté alerta a las instrucciones
que suministren las autorida-

des. Siga las recomendaciones del

Comité Local de Emergencias.

1 Recuerde que el centro de la

casa es el lugar mas seguro
contra los rayos y fragmentos de vidrios
0 piedra.

MEDIDAS DE PREVENCION

Para sus animales y cultivos

Aleje a los animales

de las zonas préximas a
los rios y de los lugares en
donde cae ceniza.

Mantenga pastos,a g u a
y demas alimentos y re-
servas para sus animales.

Evite tener cultivos en las Siga las recomendaciones de
riberas de los rios. las autoridades agropecuarias.
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4 QUE HAGER DURANTE?

¢EL MOMENTO
DE LA ERUPCION?

Ante todo conserve la calma, evi-
tando el panico. Durante una erupcion,
si esta muy cerca del crater aléjese del
volcan, no vaya hacia él. También alé-
jese de los valles de los rios: por alli
podrian bajar flujos de lodo o lava.

Reuna rapidamente a su familia,
especialmente a los ninos y ancianos
quienes son las personas mas vulne-
rables en los momentos de panico.

Recuerde y utilice eficazmente el
Plan de Emergencia Volcanica. Si se
encuentra a una distancia prudencial y
la ceniza volcanica empieza a caer pon-
ga en practica las siguientes recomen-
daciones:

» Busque refugio bajo techo y perma-
nezca alli hasta que el fenémeno cese.
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Si no encuentra refugio, procure respi-
rar a través de una tela humedecida en
agua o vinagre: esto evita el paso de
los gases y el polvo volcanico. Ademas,
proteja sus ojos cerrandolos tanto como
le sea posible.




