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~

€l huracdn se conoce como el fenémeno meteorelogico mas
poderoso del mundo, v con buena razén. No es el sistema
atmosférico mas grande ni el m4s violento, pero combina su
tamafio y fuerza para causar mucho dafio y destruccidn alrededor
del mundo todos los anos. Los Huracanes son productos del
y son impulsados por la rotacian de la tierra, generalmente en
pesar de ia destruccidn que causan, son una fuente importante
uvia en muchas partes del mundo.

Aungue nos cueste creerlo, es muy dificil que se forme un huracdn porque las
condiciones tienen que ser perfectas, pero una vez formado, es un fenomeno
Enpresmnanta.

2 Qué es un huracdn?

El huracdn es un tipo de ciclon tropical, término genérico que se usa para cualguier
fanomenc gue tenga vientos en forma de espiral que se desplaze sobre la superficie
‘errestre, Tiene una circulacidn cerrada alrededor de un punto central. Los ciclones tropicales
se clasifican de acuerdo a |a velocidad de sus vienios en depresion tropical, tormenta
tropical o huracan.

¢Cémo se formag

El huracan funciona como una maquina sercilla de vapor, con aire caluroso y himedo
proveyendo su propio combustible. Cuando los rayes el sol calientan las aguas del océano,
gl air2 hiimedo sa calienta, s2 expande y comienza 4 elevarse come lo hacen los globas

de aire calientz. Mds aire himedo reemplaza ase air2 y comienza 8se mismao proceso de
ALgy0.

Tienen que haber cierlos elementos presentes para que se forme un huracdn:

1. Temperatura del agua de 80-F o mas. A esa terperatura, el agua del océano se esta
evaparando al nivel acelerado requerido para gue se forme el sistema. Es ese proceso de
gv/aparacion y la condensacion eventual del vapor de agua en forma de nube el que libera
ta energia que le da la fuerza al sistema para generar vientos fuertes y lluvia.
El agua sobre &l tropico en verano se calienta mucha, ocurriendo mucha evaporacion, 1o
que nos lleva al segundo elemento.

2. Humedad. Como el huracan necesita 1a energia de evaporacion como combustible,
tiene que haber mucha humedad, la que aparece c.Jando las temperaturas exceden los
80-F

3. Vientos favorabies para su desarrollo. Si se permife que haya mucha evaporacion
y que el patrén de viento cerca de la superficie del mar comience a elevar e! aire sin
contratiempos , se puede producir mucha luvia. El aire sube en forma de espiral hacia
dentro, permitiendo que continde el proceso de evaporacidn. En los altos niveles dela
atmdsfera los vientos deben estar débiles para que | estructura se mantenga intacta y se

gantinta intancifincandn

4.- Giro o “Spin", La rotacion de la tierra aventualmente le da movimiento en forma
circular a este sistema, y nuestro topo gigantesco comignza a8 MOVErse.
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Un satélite de! Laboratorio Naval de Investigacidy de Estados Unidos, con sede en
Washington, captd esta imagen def huracan Georges cuando todavia castigaba a Republica
Dominicana desde Barahona hasta Pedernales desde San Juan hasta Elias Piia y parte
de la provincia Independencia y de Haiti.



DEFENSA CIVIL CUADERNO DE PREVENCION SOBRE HURACANES | 7

El ojo o centro

En el centro del huracdn existe una drea de ralativa calma que se conoce como &l “gjo”
alrededor del cual una parad de nubes gira en bandas verticales Las corrientes ascendentes
dentro del huracan crean turbulencia extrema v lluvia excesiva al enfriarse el aire y
condensarse el vapor de agua. todo el sistema gira pero no de forma regular.
Visto desde un transbordadcr, su rotacidn no es constante. A veces rota mas rdpidoy a
veces mds lento. El sistema se traslada de acuerdo a los vientos en los altos niveles de
la atmosieara.

El ajo es el centro de un huracdn, se extiende desde el nivel del mar hasta la parte
superior y esta rodeado por una pared de nuves espesas cargadas de lluvia. Lo que mas
impresiona del 0jo es 1a ausencia de nubes. Airz descendente que se calienta, se expande
v S8 seca s responsable por la falta de nubes. Usualmente, mientras mas fuerte es el
huracdn, mas claro se aprecia el 0j0 én las imagenes de satélite. Sin embargo, muchas
veces el ojo puede estar cubierto por nubes altas y no se detacta tan faciimente.
La pared del ojo es el punto donde trabajan dos fuerzas opuestas. Ese es el punto donde
la fuerza de la presién del aire que se mueve hacia el centro balancea la fuerza centrifugal
que es hacia afuera. En la pared del ojo estan los vientas mas fuertes. Mientras mas lejos
estemos del centro, menos fuertes seran los vientos. Cuando mencionamos los vientos
mdximos sostenidos, hablamos de los vientos de la pared. El ojo y su pared marcan la
diferencia entre una tormenta tropical {que no tiene ofa) y un huracén, En la pared tambien
se cree que es donde se generan |os tornados gue se afiaden a |a destruccidn.

El diametro del ojo varia mucho en los diferentes huracanes. En su estado maduro, el
ojo puede estar bien definido, perc en sus comienzos o cuando tiene contacto con tierra
y pierde fuerza, el 0jo puede cojer forma eliptica o dividirse. Asi ocurrid cuando Bertha
Se acerco a la isla de Vieques en julio de 1996, Ei tamafio del ojo no tiene nada que ver
con su intensidad ya que muchos de los huracanes mes intensos tenian ojos relativamente
pequefios, pero ojos mas grandes se han visto en huracanes de categoria cuatro. Los ojos
de los huracdnes del Pacifico tienden a ser mds grandes ya que los huracanes por lo
general tambien son mds fuertes.
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Los Nombres de los Huracanes

¢Como se escogen?

Los primeros ragistros histéricos de tos huracanes vienen de las escnituras de los
primeros navegantss del murdoe Influenciados porla glesia catdlica, comenzd el proceso
de nombrar 2 los huracanes de acuerdo con el nombre del santo que le correspondia al
dia que &l ciclén afsctaba al pais que sufria los efectos. Este sistema se utilizd por cientos
de afios, pero resulto ser un sistema problematica ya que ocurriercn muchos huracanes
en fa misma facha en diferentes afios v eso creaba confusion Asi que se decidid en 2l afio
1353 utihzar nombres propics dé hambras y para el 1978 se empieza a Julizar nomores

altarnados de mujeras y homoras.
| Los huracanes del Caribe

Arlene Alberto | Allisan |
Bret Beryl Barry
Candy Chris Chantal
Dennis Debhby Dean i

Emily Ernesto | Enin
i Floyd Florence | Felix

Gert Gordon | Gabriells
Harvey Helens Humberta
Irene Isaac ' ns

Jose Joyce 1 derry
Katrina Keith i Karen
Lenny Leshe | Lorenzo
Maria Michasl | Michalla
Mate Madinge : hael

Ophelia | Oscar Qiga
| Philippe | Patty  Pable \&§

Fita Rafael Rebeza
| Gtan Sandy Sebastien
cTammy | Tony - Tanya
| Vinge Valeng Van

| Wilma Wiiliam . Wency

Dimensiones y otros datas interesantes

- El huracan normalmente mide entre cinco y seis millas de alto v de 300 a 600 millas de
ancho, pero su tamafio puede variar considerablemente.

- Los wientos de un huracdn soplan en contra del movimiento de las manecillas del reloj
en el hemisferio norte v a favor del movimiento de las manecillas del reloj en el hemisferio
SUur.

- Los huracanes mds pequefias pueden medir sdlo 25 millas de diametro, los mds grandes
pueden medir entre 400 y 500 millas de diametro. Los huracanes mas grandes se forman
en el océano Pacifico y pueden medir hasta mil millas de diametro

- Por lo general, el ojo de ol huracin mida entry 14 y 20 millas de didmetro , pero pusde
variar mucho. En su punto mds fuerte, sl huracan Luis tenia un ojo de 30 millas de largo
aproximadamente.
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- Una hora de energia de un huracdn es equivalente a toda la energia eléctrica que se
gerera en los Estados Unidos en un afo.

- Més embarcaciones han sido hundidas por huracanes a través de fa historia que por
QuerTas.

La Temporada de Huracanes

Oficiaimente la temporada de huracanes comienza el 1ro. de Jumo y termina &! 30 de
noviembre pero un huracan puede formarse en cualguier mes del afio, esté preparado para
subsistir por sus propios medios, io mas independ ente posible. Quiza tenga que pasar
samanas 5in mas ayuda que la suya propia. Sin agua, electnicidad o acceso a las tiendas
o supermercados. No espere 3 gue comiance la temporada de huracanes para prepararse!.

+Qué hacer en estos casos?

Camo podra integrarse a las brigadas’
de awdlio, S quiere ayudar

Y usted les informara cuantas personas
viven en su casa y si hay enfermos que
no pueden ver, moverse o caminar
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'Su PLAN para el huracin
Todo plan para protegerse de un huracan debe incluir lo siouiente:

-Protejer todas las ventanas, puertas y marguesinas.

-Hacer un ensayo completo con toc_tcis los miembros de ia casa de modo que cada persona
conozca cuales son sus responsabilidades.

-Tener un segundo plan preparado en caso de que aljuna de las personas principales no
esté presenta en el momento en que sea necesario poner en vigor ef plan.

-Avariguar si usted vive en una zona de evacuacidn y 12 que debe hacer en caso de que asi
sea.

-Decidir sl usted pasara el huracdn dentro de su casa o en algin otro lugar, se acnnse;la
pasar ai_guracan en una casa debidamente protegida que no esté en una de fas zonas da
gvacuacion.

-Decidir donde va a estacionar su venicuio.
-Cubrir con bolsas de plastico los aparatos que puedan dafiarse con el agua.

-Fre:?arar una lista de ios principales ndmeros telefanicas que todos los miembros de la
familia deben tener consigo, dicha lista debe Inciuir el ndmero telefonico de los parientes,
médicos de la familia, empleados, etc.

-Decidir de que manera comunicarse en caso de que |os miembros de la familia se separen.

‘No dejar solos a los nifios pequefios durante [a épocs de lluvias, si lo hace informesglo a
algln vecing.

-Escoger un lugar seguro praferentemente fuera de la casa o negocio para guardar todo lo
de valor, Incluyendo los documentos de los seguros.

-Inspeccionar el techo o azotea sobre todo si sé trata de una casa nueva Sino estd seguro
acerca de algo, consulte a un arquitecto o a un ingeniero de estructuras.

-Limpiar la azotea, desagiies, canales

-Tener recipientes suficientes para almacenar 28 litros de agua por persona para las casas
¥ negocios, no hay nada mas importante que el agua.

-Gzuarnar fertilizantes e |nsecticidas en lugares a prueba de agua, ya gue en contacto con
ella, Ia contaminan.
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El plan para el exterior de la casa

-Lo més importante que unc puede hacer para proteger el hogar es tapar las partes por
las que puede entrar el viento.

‘Mantenga completamente cerradas todas las ventanas mientras esté pasando el huracdn,
el concepto antiguo de mantener abierta una ranura en una ventana que esté en el lado
de la casa opuesto a la direccidn del cicldn es erréneo.

-Desconectar el televisor antas de bajar del techo la antena.

-Al desmontar una antena da televisor o de radio de banda civil, manténgass alejado de
las lineas de electricidad para evitar ser electrocutadc.

-Entre todos los objetos que Fueﬁan volar con el viento, como los depositos de basura,
muebles de patio o jardin, dtiles de jardineria y plantas, afiance los que no pueda guardar

en la casa, hable con sus vecinos para que hagan lo mismo.
-Desconecte los tanques v cierre el conducto principal del gas

-Llgne el tanque de gasclina de su vehiculo tan pronto sea posible para evitarse las largas
filas en la gasolinera, ademds es probable que no haya gasolina por varios dias después
del paso del huracdn ya que las bombas no furcionan sin electricidad

-Asegurese del buen estado de la bateria de su vehiculo.

-Selle con mezela de cemento |a tapa del pozo o aljibe para que tenga reserva de agua
no contaminada.

Las ventanas

Aiinque as cintas adhesivas colocadas en forma de "X" no evitan que se rompan 10s
cristales de las ventanas, si ayudan a preven r que los vidrios se dispersen por todas
partes, no olvide cerrar todas las ventanas. Es mejor poner planchas de playwood clavados

Las puertas de entrada
La mayoria de las puertas e sntrada en gran parte de las casas necesitan refuerzos

Las puertas de entrada son vulnerabies poerque la presion total del viento se transmite
hacia la cerradura y/o hacia el cerrpjo, muchos marcos no pueden resistir esta presion,
las puertas dobles son mds vutnerables porgue solamente dos pasadores relativamente
débiles soportan toda la presion del viento, hay dos formas de proteger v fortalecer sus
puertas.
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1.- Para que las puertas y marcos sean mas resistantes a los vientos sostenidos del
huracan, refuerce el sistema de cerrojos para repartir la presion alrededor de toda la
puerta, las gue abren hacia afuera tiene una buena proteceién inicial cortra Ia presion,
asegurelas con vigas de madera.

2.- Protgja fa puerta de los objetos voladores haga ahora mismo un estudm de sus
puertas para saber cual es |a mas vulnerable.

( / | Los preparativos en el interior de su casa N

L0 Gug usted haga 24 horas antes de la tormenta puede hacer una gran diferencia en .'1
su mivel de comodidad v corfianza después del paso de esta squign puade olvidar las
largas filas de personas esperando para comprar agua, hielo, gasolina v alimentos después
del huracén DAVID? no parmita verse an tal situzcidn

Si usted va a permanecer en Su casa, escoja y prepare una habitacion de segundad
donde pueda pasar el Huracan, esta debe ser un cuarto de bafio sin ventanas o un corredor
intarior

Equipe esta haoitacion coa un radio o un televisor de baterfas, baterias de refuarzo,
\BFHHS. sacos o cojines para dormir, alimentos faciles ge conservar, agua, toallas, eic.

tenga en cuenta llgvar juegos v libros; recuerde, que una tormenta de traslacion lanta
significa una larga espera.

Tenga a mano un coichdn para llevario, en caso de emergencia. a la habitacidn de
seguridad, usted solamente tendra que hacer esto en czso de una tormenta muy fuerte,

Ponga ia nevera a su maxima potencia de eniriamiento, congele agua en recipiantas
plasticos v llane con ella los espacios vacios en su refngerador para que ayuden a conservar
sus alimentos &n caso de que fa elsctricidad falle.

Cubra su nevera con cobertores y aseglreles con sogas, para que se Conserve mejor
el frio.

Si usted selamente abre el refngerador cuando sea necesario v lo clerra rapidaments,
conservard los ahmentos hasta dos dias sin glectricidad




