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LAS SALIDAS

gf; Deben ser

suficientes para que
permitan una evacuacion
répida. Su capacidad, en
todos los pisos, debe ser
adecuada para la méaxima
carga de ocupacién (La
cantidad de personas que
pueda alojar). La seguridad
de los ocupantes no puede
depender cﬁe una sola salida
{lacual nossirve, en promedio,
a mas de 100 personas en
flujo continuo).

Ante una emergencia
puede ocurrir

que el portero

de un colegio sea la
primera victima

y no sea posible
habilitar la salida
con la rapidez
necesaria.

Puede ocurrir también
ve el afan

de la multitud

por salir impida
abrir la puerta.

++ Enellas

no debe haber
ningun

obstaculo que impida el
egreso de los ocupantes. No
debe instalarse puertas que
abran hacia adentro o cerra-
duras y candados que impi-
dan una evacuacion adecua-
da. Sibien es razonable tomar
medidas preventivas para la
saliday entrada de personas,
deteriorar la funcionalidad de
la edificacién es totalmente
imprudente.

No es recomendable
cerrar por fuera y con
llave los dormitorios
cuando alguien
permanece en éstos

o confinar con
soldadura

puertas y ventanas.
Como estos dos
ejemplos hay muchas
otras situaciones

que generan

T lEAEL

/. Las salidas
y rutas por
recorrer deben ser
claramente

visibles y sefaladas de
tal forma que todos los
ocupantes de la edificacion
puedan encontrarlas rapi-
damente desde cualquier
punto en que se encuentren.
Las salidas y pasadizos que
no sean parte de una via de
escape, pero que por su
cardacter puedan interprefarse
como tales, deben senalizarse
para que su uso no se preste
a con?usiones.

Debe tenerse en cuenta
que no todas las
personas tienen el
mismo grado de
conocimiento y
destreza para
encontrar una salida,
en especial cuando se
trata de visitantes,
ninos, ancianos, efc.;
ademas en situaciones
de emergencia el
nerviosismo puede
crear desorientacién de
todo el personal para
encontrar las salidas
principales o alternas.
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salida deben tener '
iluminacion
artificial adezuada.

Las edificaciones donde
laboran, estudian o se alojan

=

" 4. Losocupantes deben
conocer cudl es la alarma

o

45 Toda edificacién
debe estar provista de siste-
mas de alarma que todos

personas durante la noche
deben contar con sistemas de
iluminacién de emergencia,
especialmente en las rutas de
escape.

4. Se debe
evitar que el humo, el fue-
go, vidrios rotos y otros ele-
mentos amenazantes puedan
tener acceso a las rutas de
salida.

L4 Las puertas
de esca?e deberan ins-
talarse de tal forma que cuan-
do se aplique una fuerza en
el sentido de salida ésta gire
en direccion a la vio de esca-
pe. Durante su giro, la puerta
de escape no deberd blo-

vear escaleras. Cuando co-

a una de las puertas de un
recinto deba permitir la salida
de mas de cien personas, el
dispositivo de apertura debe-
ra ser de tipo antipanico.

puedan percibir.

LAS ESC

4h  Toda escalera
interior de emergencia
debe ser de construccién
fija y permanente.

4  Debenconservar
el mismo ancho todo el re-
corrido.

_é"_,g La altura de los
pasamanos no deberéd ser
menor de 75 cm. ni mayor
de 85 cm. En escaleras
disefiadas para nifios po-
drd utilizarse un pasamanos
adicional de altura menor
a la anterior. Se deben ins-
talar pasamanos interme-
dios en escaleras que fen-

an un ancho mayor de

,20 mts.

para obedecerla cuando se
active. '

ALERAS

TR

6/
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RECOMENDACIONES
. PARA PLANTELES EDUCATIVOS

" Los nifios pequefios (jardin
infantil y cursos de primaria)
deben ocupar salones del pri-
mer piso cercanos a las puer-
tas cﬁ:' salida para facilitar su
evacuacion.

Es necesario considerar
medidas especiales para in-
capacitados fisicos.

" En los salones de clase no
debe haber méas de una per-
sona por dos (2) metros cua-
drados.

En salones de instruccion
comolaboratorios, almacenes
y similares no deberia ubi-
carse mas de una persona
por 4.5 metros cuadrados.

* Todo espacio con una
capacidad para mas de 50
personas o con mas de 90
metros cuadrados de éreq,
deberd tener por lo menos
dos puertas de salida tan
separadas como sea posible.

* las puertas de salida al
exterior del establecimiento
educativo deben dar sobre
areas seguras, distantes del
paso de vehiculos y de la
posible caida de partes de la
edificacién.

* Se debe procurar tener
una baja densidad de perso-
nas por drea del plantel,
cantidad y tamanio de puertas,
salidas, pasillos, efc.






