La Oficina para la Prevencion de Emergencias de Santafé
de Bogotd, D.C., OPES, con el apoyo de las entidades
perfenecientes al Comité Distrital de Emergencia, y en
especial de la Cruz Roja Colombianag, ha puesto en marcha
un planpara el fortalecimiento dela prevencidnylaatencion
de situaciones de emergencia en planteles educativos de
zonas de riesgo en el Distrito Capital.

El objetivo de la presente guia es dar pautas para la
prevencionde accidentes escolaresy facilitaria elaboracion
y puesta en prdctica de planes de evacuacion,
especialmente en colegios ubicadosenzonas de altoriesgo.



OBJETIVO DE LA BRIGADA
DE SEGURIDAD ESCOLAR

Conformar con el personal docente
de planta del colegio un grupo de
apoyo paralaorganizaciény manegjo
de sifuaciones de emergencia.

ORGANIGRAMA FUNCIONAL
DE LA BRIGADA DE
SEGURIDAD ESCOLAR

Para la adecuada implementacion
de las tareas retacionadas con los
sifuaciones de emergenciq, tanto
antes como después de presentarse
eslas, es necesario establecer una

organizacion de base compuestapor
personas que en razon a su
permanencia y nivel de respon-
sabilidad con &l colegio puedan
asurnircon éxitoenunmomento dado
la ejecucion de diferentes proce-
dimientos administrativosu operatives
gue fueran necesarios para prevenir
o controlar la emergencia.

Ei siguiente es e! modelo de
organigrama propuesto para la
conformacion, perfily funcionesdela
Brigada de Seguridad Escolar.
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COORDINADOR DE BRIGADA
Funciones

~

* Ejecucidn del cronograma propuesto
* Evaluacion de la situacion de emergencia
* Contacto con entidades de apoyo

* Retorno a la normalidad
o _/

Encargado

|
+ Presentar el proyecto i

« Conducir y apovyar el desarrollo ;
de acciones previstasen el plan  aqesor

* Evaluacion y confacto con la 1

OPES |
| l | |
CONTRAINCENDIO EVACUACION PRIMER AUXILIO SALVAMENTO
DE BIENES
Prevencion Difusion del plan Preparacidn prevencién  Censo v estrategias
Mansjo extintores Conducir sahida Atencion de casos Rescate de valores
Confrol d& incendios Conteo final Coordinar trasladaos Ubicacion segura

Evaluacion reporte Evaluacion reporte Evaluacion reporte Evaluacion reporte
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PERFIL DE LOS INTEGRANTES

« Condicion de lider que no cree
dependencia dentro del grupo.

« Estabilidad emocional en
momentos de crisis.

* Permanencia y conocimiento
del colegio.

» Disposicidn a colaborar
voluntariamente.

* Que infunda serenidad y respeto.

FUNCIONES DE LA BRIGADA
DE SEGURIDAD ESCOLAR

« Activar la alarma y determinar &l
retforno a la normalidad segdn seq
confroladad la emergencia.

*+ Detectar y prevenir riesgos de
incendio dentro de las instalaciones
del colegio.

* Revisar periodicamente el estadoy
ubicacion de los extintores o sistemas
contraincendio que posea el colegio

* Planear ejecutar v conducir

" simulacros de evacuacion general y

por dreas de acuerdo al desarrollo
del plan para evacuacion,

* Conducir la evacuacidon de los
alumnos a los sitios previamente
establecidos.

* Evaluartasituaciény comunicarla a
las autondades distritales compe-
fentes.

» Afender los casos especificos de
alumnos que puedan resultar
afectados enrazdn alaemergencia.

+ Determinar el retorno a IQ
normalidad segdn la situacién,
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GUIA PARA LA ACTIVACION
DE LA ALARMA

» Una vez enterados de la posible
emergencia, se deberd comprobar
de inmediato la veracidad de estq,
verificando directamente o mediante
llamadastelefénicas alas autoridades
distritales, si la sifuacion se desarrolla
dentro o fuera del plantel y su
naturaleza concreta.

« Comprobada la situacion se
activard la alarma para evacuacion
de forma inmediata.

» Determinar el retorno a la
normalidad de todo el alumnado de
comun acuerdo con la direcciéon del
colegio, lasautoridades distritales que
se encuentren en &l lugar y quienes
hayan estado enelmanejo operativo
delasituacion, paralo cualse dard el

Qviso correspondiente para gque el
alumnado se reubigue en sus lugares
habituales st la situacion lo permite.

GUIA PARA EL CONTROL DE
INCENDIOS

* Establecer tan pronto se active la
alarma del plantel st existen conatos
de incendio que deban ser contro-
lados.

* Establecer comunicacidéninmediata
con el 119 de Bomberos para pedir
apoyo en el control del incendio.

* De ser posible su control, extinguiro
en forma primaria segln fos meca-
nismos de contraincendio bdsicos.

* Una vez confrolado, efectuar Ia
revisidbn para verificar las causas de
esfe,
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GUIA PARA LOS ENCARGADOS
DE LA EVACUACION

» Unavez activadala alarma conducir
la evacuacion, segun el esguema de
sifios de encuentro y rutas previstasen
el plan.

* Apoyarlacirculacidn de los alumnos
por las rutas escogidas, reforzando
las normas de seguridad establecidas
en el plan para evacuacion,

* Revisar 10§ salones e instalaciones y
el sentido de salida de Ia ruta para
garantizar que no se guede ninguna
persona.

« Cerrar puertas sin seguro al paso
* No permitfir la movilizacién de

vehiculos mientfras dure la
evacuacion del alumnado.

« Constafar por llamado de lista que
el grupo de alumnos haya llegado en
su totalidad al punto o puntos de
encuentro fijados.

« No permifir que los alumnos se
devuelvan o que el grupo reingrese a
las instalaciones sin haberse dado i
orden respectiva.

« Darla orden alos grupos en puntos
de reunidn para el reingreso cuando
las condiciones 1o permitan.

» Diligenciarelreporte de emergencia
con las respectivas novedades

* Dar la orden de reingreso de
acuerdo aQ la ceoordinacion general
de la emergencia.
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GUIA PARA EL CONTACTO
CON ENTIDADES

* Unavez activadalaaiarma, evaluar
inmediatamente |a naturaieza,
caracteristicas, magnitud e implica-
ciones del evento ocurrido,
estableciendo la necesidad de
solicitar apoyo a enfidades espe-
cializadas segun su desarrollo,

* Mantener actualizado un directorio
institucional parala solicitud de ayuda
especializada.

» Establecer vinculos institucionales
que permitan un rdpido enlace en
momentos de emergencia.

GUIA PARA LA ATENCION DE
ALUMNOS AFECTADOS

* Determinar y manfener en un lugar

predeterminadoy en cantidad segdn
el nimero de alumnos, los botiquines
y camillas necesarias para atender
de forma autdnoma e inmediata los
posibles alumnos afectados por Ias
circunstancias de la emergencia.

* Seleccionar y capacitar alumnos
en técnicas bdsicas de primeros
auxilios para la atencidén de casos
especificos durante unaemergencia.

* Establecer qué recursos de salud
distritales o privados, se encueniran
enlasinmediacionesdelcolegio para
contactarlos y lograr su cooperacion
oportuna en casos de emergencia.

*« Determinar previamente a que
centro asistencial cercano serian
trasladadoslos alumnos gue pudiesen
tener un accidente o que resultaran
afectados durante una emergencia.



OBJETIVOS DEL CHEQUEO
DE RIESGOS

* Determinar con exactitud el
conjunto de amenazds y rnesgos
especificos que afectan a cada
colegio.

* Establecer acciones preventivas y
de preparacion respecto acadauno
de |os riesgos detectados.

+ Establecer de forma estadistica,
cuales son los factores de riesgo que
afectan con mayor frecuencia a los
colegios ubicados en zonas de riesgo
del Distrito Capital.

LISTA PARA EL CHEQUEO
DE RIESGOS

1. Riesgo de atropellos por circulacion
vehicular de dita densidad o alia
velocidad en las vias aledanas al
colegio.

Improbable __ Posible -
Ocasional Frecuente
Leve o Moderado
Severo —. Crifico

2. Riesgo de explosiones por sitios que
puedan ser blanco de atentados
ferroristas a menos de cinco (5)
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cuadras en los dliededores del
colegio.

Improbable . Posible —_—
Ocasional — Frecuente ——
Leve _ . Moderado ____
Severo — Crifico —_—

3. Riesgo de derrumbe o desplome
de estructuras agrietadas, inestables,
mal construidas o deterioradas por el
uso como barandas, techos, muros,
escaleras, pisos, columnas, tejados u
ofras.

Improbable ___ Posible _—
Ocasional — Frecuente
Leve - Moderado _____
Severo —— Critico -

4. Riesgo de resbalones y caidas por
escdleras gque se encueniren lisas
irregulares. detferioradas o sin

pasamanos o por irregularidades del
suelo o tapas de dlcantarillado que
hayan sido hurtadas o removidas
recientemente,

Improbable _____ Posible _
Ocasional  ——— Frecuente  ———
Leve —_ Moderado ___.
Severo ——— Ciritico S

5. Riesgo de otrapamiento de ias per-
sonasen salones, banos, laboratornos,
o en el establecimientc mismo a
causa de puertas que se traben
frecuentemente o gue permanezcan
cerradas por orden interna.

Improbable _____ Posible e
QOcasional —_ Frecuente
Leve —___ Moderade _____
Severo — Critico —
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6. Riesgo de electrocucidn por
instalaciones provisionales, cables
expuestos, fomas o inferruptores en
mal esiado.

Improbable ____ Posible _—
Ocasional —_ Frecuente —
Leve —_ Moderado ___ _
Severo — . Cntico -

/. Riesgo delesionesfisicas por objetos
inestables que puedan caer como
estantes, lkGmparas, cudadros, cajasde
papeleria. archivadores o cualquier
otro objeto que haya sido apilado o
colocado en sitios altos sin la debida
seguridad

Improbable ___ Posible S
Ocasional —— Frecuente ———
Leve —— Moderado _____
Severo — Critico _—

8. Riesgo de incendio por
acumulacidn de papeleria, almace-
namiento de combustibles o
materiales de laboratorio en forma
inadecuada. instalaciones eléctricas
sobrecargadas, provisionales o bajo
alfombras, cocinetas en sitios
inadecuados.

Improbable _—___ Posibie —
Ocasional ——— Frecuente —
Leve — Moderado ___ _
Severo —— Ciritico _

9. Riesgo de picaduras o mordeduras
por ubicacion de panales de abejas
u otro tipo de insectos en Ilas
infalacionas o por animales domés-
ticos que convivan dentro del colegio,
COMO PEerros u otras.

Improbable ____ Posible
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Ocasional Frecuente
Leve ——_ Moderado
Severo Crifico

10, Riesgo de secuestro, rapto, atraco
o violacién de menores en razdén ala
ubicaciéon del colegio en zonags
marginales o altipo de estudiantesen
especidl.

Improbable ____ Posible -
Ocasional — Frecuente
Leve __ Moderado __
Severo ____ Crifico -

INSTRUCCIONES PARA
CHEQUEO DE RIESGOS

1. Examine cada uno de los 10 riesgos
de lalistade chequeo, estableciendo
para cada uno de sllos la incidencia
y sus posibles efectos sobre las perso-

nas de acuerdo a los siguientes
factores.

Factor de Incidencia

1 =Improbable: hastael presenfeno
haocurtido, sericexcepcional gue se
presentara pero no se descarta.

P = Posible: hay antecedente de
hatoerse presentado en este colegio.

O = Ocasional: ya se ha presentado
minimo una vez en el colegio
pudiendo llegar a repetirse.

F = Frecuente: se ha presentado en
repetidas ocasiones durante |os
ultimos dos anos y se podria presentar
con ciertd facilidad.
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Efectos Sobre las Personas

L=Leves: Al presentarse estasituacion
no habria personas lesionadas pero
se requeriria evacuar y proteger el
grupo.

M = Moderado: Puede haber algunas
persongs lesionadas por razones
relativas a la situacion pero no serian
de consideracion.

S = Severo: Las lesiones que se
presentarian serian de consideracion
o el nimero de lesionados podria ser
entre uno y cinco.

C = Critico: Las lesiones que se
presentarian serian de exfrema
gravedad o el nimero de lesionados
podria ser alto, mds de cinco.

INSTRUCCIONES DE USO
DE LA TABLA {Pg. 31)

1. El objetivo de la tabla es llevar &l
control © seguimiento de los riesgos
detectados en el colegio, mediante
una metodologia de disminucion de
la incidencia y efecto de cada uno.

2. Cadaunodelosriesgos detectados
debe ser ubicado en la tabla segun
haya sido calificada su incidencia y
efectos de la siguiente manera.

- Ubigue ia columna vy rengldn de la
tabla gue coincidan con la de
incidencia y efectos del riesgo
especifico.

- Cologque en esta casilla el nimero
correspondiente al riesgo selec-
cionado.

- Haga lo mismo para los diez (10)
riesgos teniendo en cuenta los datos
recopilados en la tabla de chequeo.

3. De acuerdo a la ubicacidn de los
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resgos en la tabla, se deberd dar
prioridad a aguellos gue queden en
la regidn sombreada, aplicando las
estrategias propuestas para su con-
trol.

4, Con periodicidad de dos meses
maximo y durante el mismo ano es-
colar, aplique nuevamente el andilisis
de riesgo. para hacer el seguimiento
de todos, especiaimente de los de
rmayor prioridad.

5. Remita copiadelalistade chequeo
de riesgos con los datos completos
del colegio y cada uno de los diez
riesgos andlizados, a la Oficing para
la Prevencion de Emergencios de
Santafé de Bogotd, OPES. (Formulario
Dos)

COMO MANEJAR LOS RIESGOS DE
PRIMERA PRIORIDAD

Estrategia No 1
Disminuir los efectos que pudieran

ocasionar los riesgos detectados
* Implementando medidas de
preparacion y mitigacion gque
reduzcan el efecto en el caso de
presentarse uno de los riesgos.
* Mantenimiento adecuado de
instalaciones,
* Senalizacion.
* Educacion e instruccion constante
del alumnado.
* Refuerzo de estructuras agrietadas
O inestables.
Estrategia No 2
* Eliminar almacenamientos
inadecuados de material que pueda
provocar incendios.
* Establezcamedidas preventivas, de
deteccidn y control de riesgos.
Estrategia No 3
Combinarestrategias 1y 2 paralograr
un manegjo mdas efectivo y répido del
rMesgo.



OBJETIVOS DE LA
DETERMINACION DE
VULNERABILIDAD ESCOLAR

Establecer los aspectos débiles de 1a
preparacion, organizacion e infroes-
fructura paraemergenciadel plantel,
para poner en practica estratégias
de mejoramiento y refuerzo.

Determinar de forma estadistica cual
es la vulnerabilidad promedio de los
colegios ubicadosenzonas de riesgo
del Distrito Capital.

LISTA PARA ANALISIS DE
VULNERABILIDAD ESCOLAR

1. La alarma para evacuacion...

a. Existe instalada v es funcional.

b. Esfuncional solo enunsectory bgjo
ciertas condiciones.

c. Es solo un proyecto que se
menciona en algunas ocasiones,

2. La senal de alarma...

Q. Se escucha o se ve claramente en
todos los sitios.
b. Algunas veces ni se escucha, nise
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ve claramente o los alumnos no la
conocen.

c. Usualmente no se escuchag, nise ve
Yy NO $& conoce.

3. 5e han desarrollado instrucciones a
cerca del plan de evacuacion...

a. Minimo una porsemestre paratodo
el alumnado.

. Esporddicamente para algunos
Cursos o dependencias.

c. Ninguna capacitacion en el Gimo
semestre.

4. Los celadores,
aseadores...

profesores,

a. Han sido instruidos para orientar
adecuadamente una evacuacion
b. No han sido instruidos pero dicen
poseer experiencia.

c. Tendrian gue obrar a modo propio
0 por sentido comun.

5. Las escaleras de la ruta de
evacuacion...

Q. Son iluminadas, senalizadas vy
poseen pasamanos.

b. Presentan deficiencias en alguno
de los aspectos anteriores,

<. No cumplen con ninguno de los
aspectos del punto (a.).

6. Los peldanos de las escaleras son...

a, Amplios y poseen borde antides-
lizante.

L. Angostos y con borde liso ©
gastado.

c. Irregularesy sin ninguna proteccion
antideslizante

7. La iluminacién de escaleras y rutas
de evacuacion es...

a. Optima diay noche (siempre se ve
claramente adn de noche).
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p. Optima solo en el dia (en las horas
delanoche apesardelaluzeléctrica
nNo se ve con claridad),

c. Deficiente diay noche (iasescaleras
siempre permanecen OsCuras).

8. El sistema de iluminacion para
emergencia...

a. Esautomdtico con plantaeléctrica
en caso de corte de energia.

b. En caso de corte eléctrico, seria
necesariaunainstalacidn provisional,
c. Funciona por o general con
linfernas y espermas.

9. Los habitantes del colegio son...

a. Siempre [0s mismos con muy Pocos
visitantes.

b, Con un 10 a 20 % de visitantes
nueves cada dia.

c. F1 90 % de los alumnos en cualquier
momento son NUevoes.

10. Los visitantes del colegio
reconocen las rutas de escape...

a Facil y rapidamente gracias a la
sefdlizacidn visible desde fodos los
angulos.

b. Dificimente por la poca senali-
zacion u crientacion al respecto.

c. No las reconocerian facimente.

11.Respecto alos puntos de encuentro
en una evacuacion...

a. Se han establecido claramente y
se conocen poradlumnosy profescres.
b, Existen varios sitios posibles pero
ninguno se hadelimitado con claridad
y nadie sabria hacia donde evacuar
exdactamente,

c. No existen puntos optimos pard
evacuar.

12. Los puntos de encuentro...
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Q. Son ampilios y seguros.

. Son amplios pero con algunos
regos.

c. Son realmente pequenos para el
numeroc de alumnos a evacuar vy
realmente peligrosos,

13. Lasenalizacion para evacuacion...

a. Sevisudlizaeidentificaplenamente
en todas las dreas del colegio.

L. Esta muy oculta y apenas se
observa en algunos sitios

c. No existen flechas o croquis de
evacuacion en ninguna parte visible.

14. En la entrada al colegio y en cada
salon...

a. Existe visible un croquis vy un plano
de orienfacion general en cada piso.
b. No existe el croquis o el mopa en
todos los pisos, pero aclguien daria
informacion

c No existe croquis y nadie estq
responsabilizado o dispuesto para
informar al respecto.

15. Se han realizado simulacros de
evacuacion...

a., Un simulacro general en el Qitimo
ano

. Una préctica parcial en el Gifimo
ano.

c. Ningun simulacro o practica
reciente.

16. Los alumnos, participarian en un
simulacro...

a. De forma seria e interesada

b. Indiferente vy desentendida o
ourlona.

C. Predispuesta y negativa.

17. Elsisterma escolar contraincendio...
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a. Es funcional y probado en el dlitimo
ano.

b. Dificilmente podria funcionar,

c. Sé sabe gue no funcionda o no

existe.
18. Los extintores para incendio...

a. Est@n ubicados entas areas criticas
del Colegio.

b. Existieron alguna vez pero
cambiaron de sitio

C. Se& descargaron, se perdieron o
nunca existieron.

19. Las rutas de evacuacion son...

a. Anfideslizantesy seguras entodo el
recorrido.

. Con algunos obstaculos y framos
resbalozos.

c. Altamente resbalozas, utilizadas

como bodega o infransitables en
algunos framos.

20. La ruta principal de evacuacion...

a. Tiene una ruta alterna éptima vy
conocida.
L. Tiene una ruta alterna pero
deficiente.
c.Noposeeningunarutaalternaono
se conoce.

RESPUESTAS Y TABULACION
DEL CUESTIONARIO PARA
ANALISIS DE VULNERABILIDAD

Nombre del colegio

Fecha de diligenciamiento
(Dia, Mes, Afo)




30 Guia para Prevencion y Atencion de Emergencias Escolares

Asigne el siguiente puntaje a cada

una de las opciones de respuesta:
A=50 B=25 C=05

+ Coloque al frente de cada una de

las preguntas el puntaje segun la

respuesta seleccionada.

* Sume el puntgje de las veinte

preguntas colocando el resultado en

la casilla TOTAL.

« Compare el valor del toftal con los

rangos establecidos en la fabla de

comparacion.

» Haga conocer los resultados de

todos y en especial del encargado

general del colegio.

ol___ 09 7.
o2 10 18,
o3 11 19
4. 12 20,
o5__ . 13

6. 14 TOTAL
o7 \%6___
08, 16,

TABLA DE COMPARACION

0-50 La edificacion presenta una
ALTA VULNERABILIDAD, se deben
revizar con prioridad todos |03
aspectos que tuvieron respuesta "C”
y "B”, de no solucionarse estos, el
plan paraemergenciaseguirdpresan-
tfando una gran deficiencia gue no
permitiria ponerlo en practica en un
momento de emergencia.

51-70 La edificacion presenta una
VULNERABILIDAD MEDIA ALTA y un plan
para emergencia incompleto, que
solo podriaseractivado parciaimente
en caso de emergencia.

71-90 La edificacién presenta una
VULNERABILIDAD BAJA y un plan para
emergencia apenas funcional gque
debe optimizarse.

21-100 La vuinerabilidad es minima y
el plan presenta un estado dptimo de
aplicacion,
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TABLA PARA MANEJO DE RIESGOS ESCOLARES
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