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Introduccion

El Comité de Expertos de la OMS en Biologia de los Vectores y Lucha
Antivectorial se reunié en Ginebra del 5 al 13 de septiembre de 1990 para
examinar los progresos recientes en la toxicologia de los plaguicidas utiliza-
dos en la lucha antivectorial, asesorar sobre su empleo inocuo y considerar
los diversos medios de que pueden valerse los Estados Miembros para que
los plaguicidas se utilicen sin peligro.

El Dr. N. P. Napalkov, Subdirector General, abri6 la reunién en nombre
del Director General. Hizo notar que el Comité de Expertos de 1a OMS en
Insecticidas celebré su primera reunién en 1949 con el fin de considerar la
toxicidad de los plaguicidas para el hombre y otros problemas conexos. El
Comité se reuni6 en intervalos frecuentes hasta 1976, cuando fue reempla-
zado por el Comité de Expertos en Biologia de los Vectores y Lucha Anti-
vectorial. En las reuniones del Comité se consideraron, ademds de los aspec-
tos relativos a la inocuidad del empleo de plaguicidas en salud piblica, otros
aspectos, como la evaluacién de los riesgos derivados del empleo de plagui-
cidas en la agricultura y otros campos y la continuacién de esa tendencia.
En todas estas cuestiones, sin embargo, es fundamental enfocar el problema
de la inocuidad de los plaguicidas con un criterio cientifico a fin de evaluar
los posibles riesgos que presenta la exposicion permanente del publico a los
plaguicidas presentes en el medio ambiente o en los alimentos.

También debe tenerse presente que los Estados Miembros suelen tener que
contender, por una parte, con la presién del piblico para limitar el empleo
de plaguicidas, mientras que por otra tienen que luchar con las enfermedades
transmitidas por vectores en forma mas eficaz y aumentar la produccién de
alimentos y fibras.

Tendencias en el empleo de plaguicidas

El Comité de Expertos en Biologia de los Vectores y Lucha Antivectorial
siempre ha estado consciente de que el logro de su objetivo principal —el
control de las enfermedades transmitidas por vectores— depende en gran
medida del empleo de plaguicidas. Estas sustancias quimicas deben, empero,
distribuirse, almacenarse y utilizarse con sumo cuidado a fin de evitar cual-
quier efecto adverso en los usuarios, el publico en general y el medio
ambiente.

Desde la ultima vez que el Comité discutiera el empleo inocuo de plaguicidas
seis afios atrds, se han introducido muy pocos compuestos nuevos en las
operaciones de lucha antivectorial, posiblemente porque en los programas
de salud piblica y de lucha antivectorial sélo se utiliza una pequena fraccion
del total de plaguicidas existentes. La industria encuentra que es antieconé-
mico elaborar nuevos plaguicidas para que se los emplee en salud piblica
a menos que tengan tambieén un mercado potencial en 1a lucha contra plagas
agricolas.



Por otra parte, mientras el rociamiento de accion residual, la nebulizacion
y la aplicacién de larvicidas siguen siendo los métodos principales de apli-
cacién de plaguicidas en los programas de salud piiblica, se han introducido
ademds varios otros métodos, como la utilizacién de mosquiteros y otros
mareriales impregnados y el empleo de repelentes. Pero mds importante adn,
se han registrado adelantos en la lucha biol6gica contra los vectores por
medio de larvicidas bacterianos y en los métodos de control ambiental, entre
los cuales cabe citar la colocacién de bolitas de poliestireno expandido en
la superficie del agua para impedir la cria de mosquitos. Estos métodos
alternativos siguen siendo objeto de numerosas investigaciones. Pueden em-
plearse difercntes métodos de control quimicos y no quimicos para los
distintos aspectos de la lucha antivectorial, la cual recibe €l nombre de lucha
antivectorial integrada si se lleva a cabo mediante una combinacion de
métodos.

La lucha integrada no ha recibido pronta aceptacién y todavia s depende
principalmentc de los métodos quimicos. La lucha biolégica contra las larvas
de simalidos por medio de Bacillus thuringiensis H-14 en el programa de
lucha contra la oncocercosis constituye una notable excepcidn. La resistencia
a emplear los métodos alternativos tal vez se deba a que é€stos resultan mas
costosos que la aplicacién de productos quimicos.

La prevalencia mundial de enfermedades de transmisién vectorial es alta.
Después de la espectacular reduccién inicial de la incidencia durante los
afos cincuenta y sesenta, y de un periodo de estabilidad relativa en los anos
setenta, el nimero de casos ha tendido a elevarse en los dltimos afos. Es
probable que esto se deba en parte al aumento de la poblacién mundial, lo
que ha llevado a que aumente también la poblacién susceptible, especialmen-
te en las zonas endémicas, y en parte al aumento de las poblaciones de
vectores de enfermedades. La situacién se ve complicada por la marcada
tendencia hacia la urbanizacion experimentada en muchos paises en des-
arrollo, para la cual no estaban preparados los programas de lucha antivec-
torial.

El problema sanitario més generalizado en el mundo es, probablemente, la
malnutricién. La Organizacién de las Naciones Unidas para la Agricultura
y la Alimentacién (FAO) ha estimado que, pese al empleo de plaguicidas,
la cuarta parte de los cultivos cosechados se pierde por la accidn de los
insectos, roedores y péjaros y por otras condiciones que llevan a su deterioro.
Sc necesitan plaguicidas para evitar estas pérdidas y para proteger a las
plantas.

En los dltimos afios se ha puesto de manifiesto la creciente preocupacion
del ptiblico por la inocuidad de las sustancias quimicas de todo tipo. Los
plaguicidas son una importante clase de productos quimicos a la que todos
se hallan expuestos en cierta medida. Sus posibles riesgos pueden evaluarse
cientificamente de acuerdo con los considerables datos disponibles en mate-
ria de toxicologia y de exposicién humana. Tanto en el plano local como
en el nacional habrd que hacer un esfuerzo por calmar los temores del
publico, y para ello se suministrard informacion cientifica fidedigna sobre
la necesidad de utilizar plaguicidas y sobre su empleo inocuo y racional.
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I.a tarea del Comité sigue siendo, pues, tan pertinente en la situacién mundial
actual como cuando el Comité de Expertos de la OMS discutié por primera
vez el tema del empleo inocuo de plaguicidas hace mas de cuarenta afios.

Actividades internacionales para promover
la inocuidad de los plaguicidas

En respuesta a la preocupacién del publico en los Estados Miembros, varias
organizaciones internacionales y no gubernamentales han adaptado sus pro-
gramas para abordar la cuestién del empleo inocuo de plaguicidas.

Organizaciones internacionales

Organizacion Mundial de la Salud

Dentro de la OMS, la evaluacién de los peligros que presentan los plaguicidas
a los seres humanos v al medio ambiente, la promocion del empleo inocuo
de plaguicidas en la lucha antivectorial y en la agricultura y el adiestramiento
y la educacién se han incluido entre las tareas del Programa Internacional
de Seguridad de las Sustancias Quimicas (IPCS), en el que colaboran la
OIT, el PNUMA y la OMS. Se mantendr4 al mismo tiempo la colaboracién
técnica con los programas sobre diversas actividades de lucha antivectorial.

En vista de las observaciones documentadas de intoxicacién por plaguicidas
en la regién del Mediterrdaneo Oriental, la Oficina Regional y los Estados
Miembros se estdn ocupando de adiestrar al personal técnico nacional y de
proveer al piblico de informacién sobre el empleo inocuo de plaguicidas.
El Curso a Niveles Miltiples de la OMS sobre el Empleo Inocuo de Plagui-
cidas, que se estd empezando a utilizar como modelo para el adiestramiento,
necesita actualizarse y se recomienda que se le otorgue prioridad. La region
también estd prestando apoyo técnico a los ensayos sobre el terreno de
nuevas preparaciones de plaguicidas con miras a prevenir o demorar la
evolucién de la resistencia de los vectores de enfermedades a los eficaces
plaguicidas baratos mds inocuos que se utilizan actualmente.

La Oficina Regional de la OMS para Europa copatrocind recientemente un
Centro Internacional para la Seguridad de los Plaguicidas en Milan (Italia).
El Centro brindard informacidn, investigaciones, adiestramiento y ayuda de
laboratorio a los paises de la Region Europea.

Organizacion de las Naciones Unidas para la Agricultura
y la Alimentacién

Desde la adopcién en 1985 del Cédigo Internacional de Conducta sobre la
Distribucién y el Empleo de Plaguicidas (/), la FAO ha continuado esforzan-
dose por fortalecer la capacidad de los gobiernos en lo referente al registro,
control y empleo inocuo de plaguicidas, y estd recibiendo el apoyo de los
gobiernos, la industria y las organizaciones no gubernamentales.
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Una extensa serie de normas técnicas internacionalmente convenidas propor-
ciona la base para aplicar las disposiciones del Cédigo; entre los ejemplos
recientes estan las normas sobre proteccién personal cuando se aplican pla-
guicidas en lugares de clima célido, la prevencién de la contaminacion del
agua fredtica, la legislacién nacional modelo para el control de los plaguici-
das y otras normas relacionadas con el empleo inocuo de plaguicidas en la
agricultura.

Se ha introducido en el Cédigo un procedimiento de consentimiento informa-
do previo (CIP). Una de sus disposiciones principales es la notificacién a
todos los Estados Miembros de la decisién adoptada por cualquier Estado
de prohibir ¢ de restringir seriamente el empleo de un plaguicida. Las
notificaciones serdn tramitadas por un programa conjunto de la FAO/PNU-
MA, y estardn acompaiadas de informacidn sobre las razones de la prohibi-
cién o restriccién, informacién complementaria y demds material pertinente,
incluida la mencién de sustancias alternativas.

El Comité reconocié que el Cédigo Internacional de Conducta ofrece una
manera practica y eficaz de regularizar la introduccién y el empleo inocuo
de plaguicidas por los Estados Miembros. Ciertas disposiciones del Codigo
requieren una evaluacion toxicoldgica de los plaguicidas en relacién con la
exposiciéon humana o con fines de registro y control. Se requerird, por
ejemplo, una evaluacién para comprobar la validez de las razones aducidas
para prohibir o restringir el uso. En dichos casos, la participacién mas activa
y amplia de la OMS en la evaluacion facilitard grandemente la aceptacion
general de una decisién.

Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente

El Registro Internacional de Sustancias Quimicas Potencialmente Toxicas,
que forma parte del PNUMA, esté estrechamente relacionado con la FAO
en el procedimiento de consentimento informado previo (CIP) como parte
de la labor que desarrolla en la aplicacion de las Normas de Londres (2)
relativas al intercambio de informacién sobre sustancias quimicas prohibidas
o rigurosamente restringidas en el comercio internacional. Se espera que el
IPCS desempeiie una funcién mas importante en el futuro trabajo relacionado
con el CIP suministrando informacion y asesoramiento sobre los efectos que
tiene en el hombre la exposicién a estas sustancias quimicas.

Organizacion Internacional del Trabajo

La OIT aprobé recientemente una Convencién y Recomendacion referentes
a la seguridad en la utilizacién de sustancias quimicas en el trabajo, y esta
preparando un Cédigo de Pricticas para que sirva de guia a los Estados
Miembros en la redaccién de la legislacion nacional y en el establecimiento
de la infraestructura necesaria para abordar la seguridad de las sustancias
quimicas. También se estan elaborando otras normas sobre ¢l uso de produc-
tos agroquimicos. Se pretende impartir capacitacién sobre la gestién de
riesgos quimicos en el lugar de trabajo y suministrar informacién sobre
métodos practicos de prevencidn de efectos perjudiciales. En consulta con
otras organizaciones y dentro del marco del IPCS, se prepararan criterios
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para la clasificacién de productos quimicos peligrosos, incluidos los plagui-
cidas.

Organizaciones no gubernamentales

El Grupo Internacional de Asociaciones Nacionales de Fabricantes de Pro-
ductos Agroquimicos (GIFAP), organizacién no gubernamental que mantie-
ne relaciones oficiales con la OMS, estd fomentando la seguridad en la
utilizacién de plaguicidas mediante la publicacién de folletos y la realizacion
de estudios sobre el terreno acerca de la eficacia del uso de ropa protectora
en zonas tropicales. Todos sus miembros han convenido respetar las dispo-
siciones pertinentes del Cédigo Internacional de Conducta de la FAO.

Coordinacion de actividades

Estas actividades internacionales son dignas de elogio, pero habrad que tratar
de evitar que se superpongan o entren en conflicto los consejos ofrecidos
por las diferentes organizaciones. Si bien cada una de ellas se ocupa de un
segmento distinto de la poblacidn, la colaboracién continua es esencial. A
este respecto, la OMS ha adquirido considerable experiencia en los ltimos
cuarenta afos en la prevencion de efectos adversos de los plaguicidas utili-
zados en la lucha antivectorial y ltimamente participa mas en la evaluacion
de los efectos potenciales de los plaguicidas agricolas en los seres humanos.

La evaluacion del riesgo de los plaguicidas para el hombre suele basarse
sobre todo en la interpretacién de los datos obtenidos en experimentos con
animales. Probablemente se seguird procediendo de esta manera. Sin embar-
go, es dificil, y a menudo imposible, cuantificar las diferencias que presentan
las respuestas de las diferentes especies a la exposicién de sustancias quimi-
cas, de modo que es necesario ejercer gran prudencia cuando se emplean
datos obtenidos de animales para predecir los posibles efectos en el hombre.
Las predicciones son mucho mas fiables cuando se dispone de datos huma-
nos, especialmente cuando puede medirse la exposicién o la dosis real.

El Plan de la OMS
de Evaluacion de Plaguicidas (WHOPES)

En 1960, la OMS establecié un Programa de Evaluacién de Plaguicidas en
virtud del cual se examinaron mas de dos mil agentes potenciales de Jucha
antivectorial. En 1982, el Programa fue reorganizado bajo el nombre de
Plan de 12 OMS de Evaluacién de Plaguicidas (WHOPES) a fin de mantener
el interés de la industria quimica en la presentacién de plaguicidas propuestos
para su empleo en programas de salud piblica y para acelerar la evaluacion
de nuevos compuestos con actividad plaguicida demostrable contra vectores
de enfermedades humanas y plagas perjudiciales. Se esperaba que esta ini-
ciativa fomentaria la colaboracién entre los gobiernos, la industria y la OMS
en la realizacién de ensayos sobre el terreno de agentes de lucha antivectorial



prometedores y reforzaria el control de la calidad de los plaguicidas en los
paises en desarrollo para que, finalmente, pudieran producirse plaguicidas
que fueran inocuos y eficaces si se transportaban, almacenaban y utilizaban
de acuerdo con las instrucciones.

Participan en la operacién del Plan equipos o instituciones nacionales donde
se llevan a cabo los ensayos, la industria, centros colaboradores de la OMS,

laboratorios y universidades asociados junto con personal y consultores de
la OMS.

WHOPES consiste en un programa de evaluacién y ensayos en cuatro fases:

® Lafase | comprende las pruebas de laboratorio para determinar la eficacia
de los plaguicidas, la resistencia cruzada a éstos de las especies combatidas
y su toxicidad aguda para los animales de laboratorio.

¢ L.a fase 2 comprende la evaluacidon de la inocuidad de las preparaciones
para los usuarios y las pruebas en pequena escala sobre el terreno de los
plaguicidas contra las poblaciones naturales de vectores, plagas perjudicia-
les y huéspedes intermedios.

e La fase 3 supone un ensayo en gran escala o una seric de ensayos de
escala mediana de los plaguicidas con evaluacion entomolégica, evalua-
ci6n de la inocuidad y posiblemente estudios epidemiolégicos realizados
conjuntamente en el terreno por la OMS y autoridades nacionales, con
apoyo financiero y técnico de la industria.

¢ Lafase 4 se ocupa de la redaccidn de especificaciones para los ingredientes
activos y las formulaciones de los plaguicidas destinados a programas de
salud piblica, incluidos los métodos quimicos y fisicos de andlisis para
sustentar los procedimientos de control de la calidad cuando se compran
los plaguicidas. Las especificaciones se publican en un manual que se
actualiza periédicamente (3).

Desde la iniciacién del WHOPES se han sometido a evaluacién 65 nuevos
compuestos. De éstos, 12 se retiraron a pedido de los fabricantes. Los 53
productos restantes comprenden 47 insecticidas (23 piretroides, 10 regulado-
res del crecimiento de los insectos, 6 compuestos organofosforados, 4 car-
bamatos y 4 productos quimicos de otra clase), 2 molusquicidas y 4 roden-
ticidas. Estos productos se encuentran en distintas etapas de evaluacién.

En vista del resurgimiento de las enfermedades transmitidas por vectores y
de la necesidad de disponer de plaguicidas para combatirlos, es probable
que surja el problema de la resistencia de los insectos, y se seguirdn nece-
sitando agentes de lucha quimica con diferentes mecanismos de accién. La
esfera de accién del WHOPES deberd ampliarse a fin de abarcar los aspectos
relativos a la seguridad de los agentes de lucha antivectorial destinados al
uso doméstico, urbano y rural y de los agentes de lucha contra plagas
domésticas. La experiencia adquirida por el WHOPES en la evaluacién de
la inocuidad podria también aplicarse en los nuevos plaguicidas introducidos
con destino a la agricultura.
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Investigaciones actuales sobre plaguicidas
utilizados en salud publica

Piretroides

En su noveno informe publicado en 1985, el Comité delined la forma de
actuar de los piretroides. Desde entonces se ha adquirido considerable expe-
riencia acerca de su empleo como insecticidas. Tomados en conjunto, los
piretroides son altamente lip6filos; cada compuesto tiene uno de dos ntcleos
centrales en su estructura quimica, el cual es responsable de la elevada
actividad biol6gica. El ntcleo es —~COOCH,— o —CCOOCHCN—. Cada
uno de ellos produce un sindrome diferente cuando se administran dosis
toxicas a mamiferos: los sindromes del temblor (T) y de coreoatetosis (CS),
respectivamente. Todos los compuestos con estructuras quimicas modifica-
das alrededor del nicleo desarroliados hasta ahora con fines comerciales
tienen el mismo mecanismo de toxicidad.

No existe indicacién de efectos bioldgicos en los insectos y mamiferos,
cxcepto los imputables al mecanismo de accién primario. La toxicidad de
ambos tipos de piretroides se debe a la afinidad de éstos con los receptores
o blancos y al efecto intrinseco que ejercen en ellos dentro de las vias del
sodio, esenciales para la conduccidén nerviosa, que retarda el cierre del
mecanismo de activacién de las vias del sodio. Las diversas configuraciones
alrededor del niicleo producen retardos de diferente duracidn, desde milise-
gundos hasta segundos. Los isdmeros c¢is son m4s activos y téxicos que los
trans, y la sustitucion de a-ciano (la segunda estructura central) lleva a
retardos mas prolongados del cierre del mecanismo de activacidn de las vias
del sodio y, por consiguiente, a una mayor toxicidad.

Por ser altamente lipdfilos, los piretroides pasan facilmente a través de las
membranas celulares y se absorben por la piel, por inhalacion, por ingestion
y por cualquier inyeccidn percutdnea. La toxicidad intrinseca medida después
de una inyeccién intravenosa puede ser muy alta, pero la absorcion mds
lenta de los piretroides por otras vias y su rapido metabolismo por hidrélisis
e hidroxilacién de los ésteres da lugar a que en la prictica la toxicidad
resultante sea mucho maés baja. No se ha observado toxicidad sistémica en
los usuarios, excepto en un pais donde se tomaron pocas precauciones
durante el envasado de los piretroides y todo el cuerpo de los operarios
quedo expuesto en forma reiterada y a menudo prolongada a través de la
ropa impregnada (4).

Recientemente se examind la toxicologia de once piretroides que se venden
en el comercio, teniéndose en cuenta para ello articulos publicados y datos
inéditos de la industria (5, 6). Se consideré que dos efectos eran indicativos
de los problemas potenciales de la exposicién humana: las alteraciones his-
topatoldgicas en ratas y los efectos cutdneos en el hombre. Se considerd
que ambos se debian a la accién primaria de los piretroides en las vias del
sodio.

Sélo se produjeron alteraciones histopatolégicas al administrarse dosis casi
letales a ratas, y las alteraciones fueron reversibles. Probablemente todos
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los piretroides causen parestesia, siendo los mds activos los que contienen
un grupo a-ciano. Este efecto se debe a la contaminacién local y es rapida-
mente reversible, sin indicacién de efectos residuales o sistémicos. Estas
conclusiones se han confirmado en trabajos con cobayos en los que se
emplean un nuevo sistema experimental y una cantidad de piretroides supe-
rior a la experimentada en exposiciones humanas (7).

Puede concluirse, por tanto, que si se toman las precauciones requeridas
para aplicar cualquier producto quimico, el empleo practico de piretroides
en las concentraciones recomendadas presenta poco o ningdn peligro a los
encargados de aplicarlos. Pero, para evitar molestias, deberd tenerse presente
Ia posible necesidad de proteger mejor la piel si hay que aplicar concentra-
ciones mas altas debido a la resistencia de los insectos u otras circunstancias.

En la exposicién frecuente a bajas concentraciones de piretroides (a través
de los alimentos o por absorcién de la piel cuando se tocan los mosquiteros
impregnados), ¢l riesgo de toxicidad de cualquier tipo es extremadamente
remoto. Todo piretroide que llegue a la circulacion sistémica se metabolizard
rdpidamente, transformandose en metabolitos mucho menos téxicos. Lo
mismo puede decirse de la exposicién de la tripulacion y pasajeros durante
la desinsectacién de aeronaves.

De modo que pese a tener una elevada toxicidad intrinseca, los piretroides
presentan pocos riesgos a las personas expuestas por las vias comunes. La
relacién entre la toxicidad en insectos y en mamiferos es alta. La interaccion
primaria con las vias del sodio es una reaccién reversible. Si aparecen
sintomas después de la exposicién, la recuperacién se produce inmediata-
mente después de bajar la concentracién en circulacién. Desde €l punto de
vista toxicoldgico, estos compuestos tienen una valiosa caracteristica —la
produccién de parestesia en la piel—, lo cual es un sintoma inicial de
exposicion.

N, N-dietil-3-toluamida (deet)

El deet se ha usado extensamente por mucho afios como repelente de insectos.
Tiene baja toxicidad en los animales de laboratorio (8) y se metaboliza
rapidamente (9). Pero en un reciente informe del Centro de Enfermedades
Transmisibles de Estades Unidos (/0) se examinaron casos de intoxicacion,
a veces fatales, después de utilizarse el deet. Con la sola excepcion de una
extrafia exposicién, todos los casos eran de nifios que habian estado expues-
tos a cantidades que no se considerarian excesivas para los adultos.

Otro estudio reciente (R. D. Verschoyle et al., observaciones inéditas) mues-
tra que ¢l deet es aproximadamente seis veces mds tOxico para las ratas
jovenes (de 11 dias) que para las adultas (de 50 dfas); se encontrd que las
ratas hembras eran algo mas sensibles que los machos (de 25 dias). En dosis
de 1-3 g/kg de peso corporal, el deet causaba ataxia en las ratas adultas,
relacionada con una mielinopatia espongiforme confinada en su mayor parte
a los nicleos de la bdveda cerebelosa. También se observé depresion del
sistema nervioso central e hiperexcitabilidad. Las pruebas neuropatoldgicas
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y electrofisiolégicas indicaban que estos efectos eran reversibles en el térmi-
no de 3-5 dias.

Segiin estos y otros datos, y teniendo en cuenta el difundido uso del deet
por muchos afos con pocos casos notificados de intoxicaciones (excepto
dermatitis ocasionales), el compuesto se considera sin riesgo para los adultos,
excepto en casos de exposicién extremada. Como los nifios parecen ser mas
sensibles, se recomienda que la exposicién de la piel de éstos se mantenga
en lo posible al minimo y que se aplique ¢l deet a la ropa, no a la piel.

Seria prudente, ademds, mantener la exposicién a un minimo cuando se
empleen mezclas como deet y piretroides, con actividad neurotdxica en
dosificaciones altas, especialmente cuando se desconocen los mecanismos
de toxicidad. Seria dtil realizar un estudio de las posibles interacciones entre
el deet y la permetrina. El Comité también recomendé la pronta considera-
cion del deet y de otros repelentes de insectos para su inclusion en la Serie
de Criterios de Salud Ambiental producida por el IPCS.

Larvicidas quimicos aplicados al agua potable

El temef6s se ha empleado en la lucha contra las larvas de mosquitos (Aedes
aegypti, esp. Culex y esp. Anopheles) desde principios de los afos setenta.
Ha resultado util en la lucha contra el dengue y contra la fiebre hemorrigica
del dengue, el paludismo y la filariasis. La dnica complicacién ha sido la
aparicion de resistencia larval en algunas zonas. Por esta razén es necesario
considerar qué otros larvicidas podrian agregarse al agua para beber. El
metoprén ya se¢ ha recomendado con este propésito (/7).

El Comité consideré que la permetrina y el triflumurén son posibles candi-
datos. La toxicidad de ambos compuestos es baja.

Como ya se menciond, el mecanismo de accidn de la permetrina es conocido
y los efectos de dosificaciones alin mds altas son reversibles. Se considera
que su adicion al agua potable en la concentracidon recomendada de 15 pg
de ingrediente activo por litro no presenta riesgos.

No puede recomendarse que se agregue triflumurén al agua potable, ya que
se trata de un derivado de sustitucion de la urea. Algunos de estos derivados
de la urea son diabetogénicos o neurotéxicos en animales, mientras que
otros no tienen esos efectos adversos. Por razones desconocidas, algunos
muestran efectos adversos en una especie y no en otra. Seria imprudente
agregar triflumurdn al agua para beber hasta que no se estudien y comprendan
mejor los mecanismos que intervienen. Lo mismo puede decirse del difluben-
zurén.

Lucha bioldgica contra las larvas vectoras

En el noveno informe del Comité se consideraron con algln detalle los
aspectos relativos a la inocuidad para los mamiferos de la lucha biolégica
antivectorial. Desde entonces se ha comenzado a emplear en las operaciones
Bacillus thuringiensis H-14 y Bacillus sphaericus. Han aumentado las inves-
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tigaciones en materia de manipulacién genética de las bacterias, especialmen-
te las referentes a la posible incorporacion del gen responsable de la produc-
cidn de toxina en otros organismos, como las algas azules verdosas u otras
bacterias. Se estd realizando la evaluacién de la inocuidad de estos mutantes,
pero no estd préximo todavia el empleo operacional de ninguno de ellos.

El Comité examiné las recomendaciones formuladas en su dltima reunion
y encontrd que eran atn validas en casi todos sus aspectos. Pero desde que
se pasaran todas las pruebas de inocuidad se ha hecho mucho trabajo de
evaluacidon de B. thuringiensis H-14. Como resultado de este trabajo, ahora
se aplican al agua cientos de miles de litros de preparaciones para combatir
las larvas de similidos en Africa y para luchar contra los mosquitos perju-
diciales en Alemania, China, Estados Unidos, Francia y varios otros paises.
No hay duda de que algunas de las aguas en las que se han aplicado estas
preparaciones se han utilizado para beber, especialmente en Africa, y no se
han notificado efectos adversos en los encargados de aplicarlas, ni en los
habitantes de las mdrgenes de los rios, ni en el medio ambiente. En vista
de estos resultados, la recomendacidn (/) de que sélo deben aplicarse cepas
aspordgenas de B. thuringiensis H-14 al agua potable en la lucha contra los
mosquitos quiza sea indebidamente restrictiva si se emplean preparaciones
adecuadamente formuladas.

Siempre que en el laboratorio una de las bacterias mutantes parezca ser
bastante eficaz contra los insectos o sus estadios inmaduros serd indispensa-
ble efectuar una completa evaluacién de la inocuidad antes de contemplarse
la posibilidad de realizar ensayos sobre el terreno. En particular, si una cepa
produce su propia toxina o una toxina introducida con mayor actividad
bioldgica, es menester realizar una extensa evaluacién de la inocuidad, tanto
del organismo como de la toxina aislada.

Habra que encontrar alguna forma de evaluar en forma convincente la ino-
cuidad de los mutantes para los seres humanos y otras formas de vida;
cualquier futuro comité de expertos que considere este tema tendrd que
incluir personas con los conocimientos especializados pertinentes, por ejem-
plo, en genética y microbiologia.

Desinsectacion de aeronaves

El trdfico aéreo internacional ha aumentado tanto, que podria estar contribu-
yendo considerablemente a que se propaguen rdpidamente en todo el mundo
enfermedades humanas, veterinarias y agricolas de transmisién vectorial.
Los vectores pueden infectar a las personas en el vuelo o en lugares servidos
por las lineas aéreas en los que las enfermedades de las que son portadores
quiza no se hayan conocido hasta entonces (/2). Si las condiciones ecolégicas
son favorables en los lugares donde hace escala la aeronave, los vectores
pueden establecerse y propagar la enfermedad en las zonas circundantes.

El posible transporte de vectores de enfermedades humanas en aeronaves
ha inquietado seriamente al Comité de expertos de la OMS desde 1949. Las



caracteristicas de un aerosol apropiado para la desinsectacién de aeronaves,
el Aerosol de Referencia con el que podian compararse los acrosoles en
fase experimental, se definieron en 1957. Desde entonces se han recomen-
dado las aplicaciones con aerosoles de resmetrin, bioresmetrin, d-fenotrin
o permetrina (relacién cis/trans de 25/75), cada una de ellas en una solucién
al 2% del ingrediente activo en diclorodifluorometano (freén 11) y tricloro-
fluorometano (freén 12) (1:1), que se efectuardn antes del despegue (el
método de desinsectacidn «con los calzos quitados») o a la llegada. No ha
habido indicacién de que la exposicion a las piretrinas o a los piretroides
combinados con un agente sinérgico como butéxido de piperonilo haya
presentado riesgos de toxicidad a los pasajeros o a la tripulacion o de alimen-
tos contaminados en las cabinas de pasajeros o en los compartimientos para
carga.

Actualmente se objeta por razones ambientales el empleo de clorofluorome-
tanos como agentes propulsores de los aerosoles, como en el Aerosol de
Referencia, y se estd instando a la industria a buscar alternativas satisfacto-
rias. El empleo de estos agentes propulsores podria evitarse si en las aero-
naves se utilizara mds el tratamiento de accién residual.

En estudios llevados a cabo en Nueva Zelandia, en colaboracion con la OMS,
se ha demostrado que el rociamiento de accién residual del interior de las
aeronaves era eficaz y compatible con los procedimientos normales de man-
tenimiento de aquéllas. El Comité recomendd en su novena reunion de 1985
la aplicacién residual de permetrina por considerar que el margen de inocui-
dad toxicoldgica de ese tratamiento es muy grande. A continuacion se publi-
caron recomendaciones sobre los procedimientos para la desinsectacion de
aeronaves, incluido el tratamiento de accidn residual (3); en ellas se requiere
el empleo de permetrina a razén de 0,2 g de ingrediente activo (i.a.} por m’
de superficie expuesta de las cabinas y compartimientos para la carga y a
razén de 0,5 g i.a./m? del material que cubre el piso de las cabinas de
pasajeros.

Estos procedimientos pueden llevarse a cabo bajo supervisién directa en
ausencia de la tripulacién, pasajeros y alimentos. La cabina de mando y
algunas superficies de la cabina que se limpian habitualmente se tratan con
acrosoles con solucidn de permetrina al 2%. El insecticida generalmente
mantiene su eficacia por ocho semanas como maximo, pero el tratamiento
puede repetirse en intervalos mds cortos para acomodarse a los procedimien-
tos de mantenimiento de la aeronave.

Como en algunos paises no se acepta el tratamiento de accion residual con
permetrina, el Comité fue del parecer que si otros piretroides han demostrado
ser eficaces contra los vectores, habra que evaluar su inocuidad. Es probable
que la mayoria de los piretroides sea aceptable. El tratamiento de accién
residual deberd aplicarse al compartimiento para carga y a los contenedores
que allf se encuentren. El Comité recomienda que se investigue la posibilidad
del tratamiento de accidn residual con otros piretroides distintos de la perme-
trina.

En vista de la posibilidad de que los vectores puedan desarrollar resistencia
a los piretroides, el trabajo que se realice sobre insecticidas alternativos para
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