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SISTEMAS PEDIATRICOS DE ATENCION DE EMERGENCIA

Dr. Fabricio GONZALEZ ANDRADE

RESUMEN : Esta es una revision acerca de los nuevos concepfos de emergencia, su diferenciacion
con la urgencia, sobre los componentes de atencion pedidlrica de emergencia en sus partes
prehospitalana y hospitalaria; sobre el triage y escalas pronésticas de la lesiGn para identificar un nino

criticamente enfermo.
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DEFINICIONES Y ASPECTOS
PRELIMINARES

La wurgencia o las urgencias, han sido
consideradas, desde distintos angulos a través de
la histona de la atencién médica, pero casi
siempre el factor determinante estd dado por la
consideracion que hace el paciente de su estado
de salud en un momento dado. Asi pues algo
"urgente” para algunos puede no serlo para
otros, o dicho de otra manera, cualquier tipo de
consulta puede o debe ser considerado urgente o
por el contrario puede pensarse en un sistema de
pretacion de serviclos tal, que ninguna demanda
adquiere el senbdo de wurgencia (1}). Ofros
autores, han definido a la urgencia como la
alteracién de la integridad fisica y/e mental de
una persona causada por un trauma ¢ por una
enfermedad de cualguier eliologia que genera
una demanda de atencién médica inmediata y
efectiva, tendiente a disminuir los riesgos de
invalidez y muerte

Sin embargo el desarrollo de determinadas
condiciones de vida y sobre todo el momento de
{os ltlamados accidentes del hogar, del transporte
y en el sitioc de trabajo, han obligado a la
aparicién progesiva de servicios especializados
en este tpo de demandas ¢ incluso la aparicién
de una nueva especialidad en el campo de la
medicina. Por esta razén ha sido mejor modificar
© ain mejor especificar el concepto de urgencia,
para lo cual se ha desarrollado el concepto de
emergencia, ¢ mismo que se caracteriza por
tener criterios cuantificables y previamente
definidos por protocolo producteo de Ia
experiencia en este tipo de servicios, de
acuerdo a Jos cuales el paciente es
clasificado o no como emergencia de manera
independiente a su opinion personal o
subjetiva (1) {17).
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Estos crterios y enunciades han generado
nuevas proyecciones en la atencién de
emergencia, redefiniendo el concepto clasico de
brnindar tratamiento en el menor tempo posible y
conceptuandolas como las posibilidades de
sobrevivir al evento con el minimo de
secuelas posibles, poniendo énfasis en
mantener o recuperar las funciones basicas
como respiracion, circulacion, integridad
neurclégica y priorizar la atencién hacia
aqueflos con mejores posibilidades de una
sobrevida digna . Debemos también crar el
concepto de accidente, cldsicamente otorgado al
azar, por cuanto posee el caracter de
imprevisible, desconocido y aunque redundante.
azaroso Hoy en dia, poseemos gran cantdad de
informacién sobre Jos mualliples factores
asociados a determinadas enfermedades o
accidentes, como son el tempo, el lugar, las
personas, el grupo social, el tipo de trabajo, las
actitudes vy relaciones de diferentes ordenes, o
que hos permite predecir cudles y cudntos
eventos se van a producir en determinada
poblacién, en un lugar y tiempo dados Por ellg,
es necesano cambuar el significado de accidente
eén el sentido de que se trata de un evento
stGbito que afecta a la salud humana asociado
a determinados factores de riesgo y no al azar
o a lo desconocido (2)(16)

No debemos olvidar, que ademéas de las
situaciones sefialadas estdn los desastres, que
desde el punto de vista del efecto, se definen
como [a desproporcién gque existe en un
momento dado entre la demanda de servicios
de emergencia producidos por el evento y la
incapacidad de satisfacer dicha demanda con
los recursos existentes en un darea
determinada y en un fiempo dado. Habra que
diferenciar este concepto del de epidemia

La diferencia radica en gue la epidemia se
refiere a un fendmeno de morbimortalidad. en
cambio, el desastre se refiere a un probiema de
oferta y demanda, con lo cual, se enfatiza el
aspecto administrative.

En la vida cotdiana suceden una serie de
eventos adversos que pueden ser causantes de
muchas emergencias Dichos eventos producen



