O QUE FAZER

DEPOIS

DE UM ,
ACIDENTE QUIMICO



a. APOS AVISO, PELO RADIO, DE QUE O MAIOR PERIGO
PASSOU:

Mantenha a calma e
cumpra as instrugcoes
que forem sendo trans-
mitidas.

Continue a evitar o uso do te-
lefone ou se tiver de o fazer
seja muito breve.

Procure saber a contamina-
¢cao gue existe nas outras
divisoes da sua casa, in-
cluindo cozinha ¢ casas de
banho (nunca pesquize ga-
ses com uma chama).
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— Procure saber, depois, a contami-
nacao existente no exterior,
abrindo, de inicio, frestas mini-
mas das janelas mais pequenas.

— 806 quando tiver a certeza de que
0 ar que envolve a sua casa nao
esta contaminado é que podera
abrir as janelas e as portas.
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Ao descer para a rua,
mantenha os mesmos
cuidados. Os gases mais
perigosos, como regra,
depositam-se nos niveis
mais baixos.



b. NAS HORAS SEGUINTES

Nao beba agua nem coma ali-
mentos que estiverem ex-
postos ao ar, mesmo dentro do
frigorifico.

# Nao utilize a agua das canalizacoes
até ter a certeza de que nao esta
contaminada.

Aproveite para tomar qualquer ali-
mento quente; mas, primeiro, lave a
vasilha em que o aquece com a sua
agua de reserva.
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Acalme, sempre, os seus filhos e os ido-
S0s: sao 0s que mais sofrem o medo.

— Nao propague boatos que podem causar muitos
danos, especialmente morais.

— Corresponda aos apelos que forem difundidos. A
sua ajuda, exemplo e boa vontade podem ser
preciosos. Ajude ou peca imediato auxilio para
feridos ou intoxicados que encontre.



Nao se dirija as caves,
lojas e locais abaixo do
nivel do solo, senao
passado algum tempo
e sempre depois de se
certificar que o ar, ai,
nao esta contaminado.

Nas divisdes nao calafetadas, ou
naquelas onde entrou ar contami-
nado, lave os soalhos e pavimen-
tos ou, no minimo, passe-os com
um pano molhado; o mesmo para
as superficies dos moveis, prote-
gendo as maos com luvas de
borracha. No final, queime ou en-
terre os panos usados.
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Substitua as roupas das camas e
de mesa e sO as volte a usar apos
uma boa lavagem. Lave também as
lougcas antes de servirem de novo.

Logo que possa, faca uma cuidadosa inspeccao geral a
toda a casa; verifique eventuais efeitos do agente quimi-
co sobre tubagens, torneiras, interruptores e equipamento
eléctrico. Remova os animais mortos e, se possivel, inci-
nere-os ou chame os Servicos Camararios.



NAo circule pelas ruas para
observar o que aconteceu; li-
berte-as para viaturas de so-
corro.

6. Por ultimo, queremos dizer-lhe que nao existem normas
rigidas para eliminar todos os riscos que um acidente qui-
mico grave pode originar. No entanto, muitos acidentes
pessoais e prejuizos podem ser evitados se estas regras
que Ihe recomendamos forem cumpridas integralmente e
se os Pais, Professores, Autoridades, Empresarios e Edu-
cadores em geral as difundirem e ensinarem especial-
mente as criangas € aos que nao podem ler.

A difusao desta medidas NAO SIGNIFICA, de modo al-
gum, que esteja iminente um Acidente Grave de origem
quimica.
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