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La disposicion inadecuada de lan exerctas
a8 una de las principales causag de onfor.
meadades infecciosas intestinales v para-
sitarias, particularmente en la poblacién
infantil ¥ en aguellas comunidades de
hajos Ingrogos ublcadas en Areag margl-
naleg nrbanas y rrales, donde com?in-
menbte no 88 ononta cor un adoenodn
ahastectmiento de agua, ni eon inalslanin
nges para el saneamiento. 1a disposicién
adecuads de Tas exorotas tiene cormo fina-
hdad:

- Proteger las Fuentes de agun svperfi-
ciales o sublerrdneas.

- Proleger la calidad del alre que respi-
ramos v del sueio.

- Proteger la salud de lag personas.

]

infecciones ecau £ por la mala
isposicion de las exeretas

108 organismos patégencs que cansan &n-
fermedades intestinales viven en los ex-
crementns o materias fecales de log seres
humanos ¥ de log animales, y utilizan di-
ferentes formas de contagio, como por
agiemplo:

Contacke directo de long manos sucias
coT 1a boes o con Iog alimentos.

so de agua contaminads con materia
fecal,

Transroision a traves de culbivos fer-
tilizados con materias fecales ¢ agunsg
negras sin tratar.

Lag enfermedades transmitidas por ia
inadecuada dispogicidn de las excrebas in-
cluyen las trangmitidas por via fecal-oral
(la disenteria amebiana, ¢l cbdlera, la dla-
rrea, lae dinrreas virales, el virus A de
1z hepabilis v la Tiebre tifoidoa); ¥ las -
feociones helminticas del tracko intestinal
como la ascariasis (lombriz intestinal) ¥
1o tricuriasis Combriz labiguiforme), en-
tre obras.



El problema. de la mala digposicién de las
excretas se puede solucionar mediante la,
implementacion de tecnologias simples y
la participacién de la comunidad, en aque-
lios sectores que no cuentan con lag ins-
talaciones adecuadas.
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