1.5 La mitigacion de desastres
(acciones sobre las
vulnerabilidades)

Las medidas de mitigacion pueden incluir dos diferentes
tipos:

Medidas estructurales o duras (estructuras sismo-resis-
Uy : T' ] l, WS tentes, diversificacidon de cultivos)
: )
{ éﬁé ‘)%\»j Medidas no estructurales o blandas (normas que regt{len
—=2 el uso del suelo en zonas de riesgo, reforma de curricu-
N e === los o programas educativos para que incorporen conoci-
~e~ ---  ~- miento cientifico y popular de los fenémenos de la natu-

- raleza presentes en el lugar en que se imparten).

En la practica lo cierto es que la gestién del riesgo debe
incorporar los dos tipos de actividades (estructurales y no
estructurales) y no sélo medidas aisladas.



La mitigaciéon busca influir sobre los diferentes compo-
nentes de la vulnerabilidad, ya sean estos fisicos, ecold-
gicos, econdmicos o sociales.

El campo de accidn de la Mitigacion

MITIGACION
VULNERABILIDAD
Social Econdmica Fisica Ecolégica
Politica
Qrganizacional
ldeoldgico-cultural
Institucionales

Aigunos ejemplos de instrumentos de prevencién y miti-
gacion (estructurales, no estructurales y bioldgico-ecolo-
gicos) son:

- Planificacion y ordenamiento urbano y territorial, zonifi-

de control y vigilancia que ks
garanticen el cumplimiento %%
de las medidas anteriores.

- Recuperacion de cuencas 2
hidrograficas deterioradas
con el fin de frenar y evitar la
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erosion, el deterioro de suelos, los derrumbes y desli-
zamientos y la generacion de inundaciones.

Sistemas de conservacion, almacenamiento, canaliza-
cién y distribucién de aguas (distritos de riego) para
evitar las sequias.

Presas reguladoras, diques, canales, muros de conten-
cidén y gaviones para evitar las inundaciones.

Estructuras disipadoras de energia para amortiguar y
controlar avalanchas e inundaciones en cuencas de
alta pendiente.

Estabilizacion de taludes mediante terrazas escalona-
das, cunetas colectoras, drenajes, y muros de conten-
cion. '

Estructuras disipadoras de energia para controlar el
oleaje y las aitas mareas en zonas costeras.



Control integrado de
plagas (combina-
cion  de metodos
quimicos, bioldgicos
y agroecoldgicos)
para evitar o contra-
rrestar el ataque de
insectos destructo-
res como la langos-
fa,

Sisternas automnati-
cos de cierre de val-
vulas vy activacion
de sistemas extinto-
res para evitar esca-
pes o derrames de
sustancias peligro-
sas vy evilar los
incendios.

Barreras y piscinas

de captura para impedir y conirolar los derrames de

hidrocarburos.

Heubicacion de viviendas y otras edificaciones locali-
zadas en zonas de alta amenaza.

Normas sobre control de contaminacidn en centros
urbanos e instrumentos para garantizar su cumplimien-

10 efectivo.
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Ejemplos de medidas estructurales o duras:

. Estructuras y sistemas constructivos resistentes a los sis-
¥  mos y a las distintas amenazas presentes en el medio

 (techos y ventanas reforzadas contra huracanes, edifica-
ciones palafiticas contra inundaciones).

Reubicacién de comunidades en zonas de riesgo.

o

&

Diversificacion de cultivos y actividades econdmicas.

Mejoramiento de especies animales y vegstales con base
- en biotecnologia "popular” y/o de “punta”.

. Reforestacion de cuencas vy laderas.
Ejemplos de medidas no estruciurales o “blandas”™

Existencia de una legislacion que les permita al estado y
a los particulares actuar bajo reglas de excepcion en
caso de desastre y también coordinar esfuerzos para la
prevencién y mitigacién,

Sistemas permanen-
tes de monitoreo vy
evaluacion de ame-
nazas, factores de
vulnerabilidad y cam-
bios en los escena-
ros de riesgo.

Expedicidén de codi-
gos de construccion.
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Planes de ordenamiento territorial y reglamentacion
sobre usos del suelo.

Concientizacion y capacitacion de actores sociales rela-
cionados con la planeacion del desarrolio.

Gestion integral y “sostenible” de ecosistemas en general
y de cuencas hidrograficas en particular.

Adecuacién del sistema educativo a las realidades ecolo-
gicas y sociales locales.

Sistemas de seguros contra los efectos de los desastres.

Sistemas de incentivos tributarios para fomentar unas
actividades y desestimuiar otras.
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SESION DE TRABAJO EN GRUPOS.
MODULO |l

Es indispensable que los grupos se organicen de acuer-
do a la comunidad de procedencia de los participantes.

Parte |

Revisar los conceptos de:
Prevencion.

Mitigacion.

Parte Il

Ahora identifiquemos en la comunidad de procedencia:
Medidas de prevencion que hayan sido adoptadas en el
pasado.

Medidas de mitigacion que hayan sido adoptadas en el
pasado.

Parte Ili

Pensemos en medidas concretas para prevenir y mitigar:
Amenazas socionaturales.,

Amenazas antrdpicas.

Vulnerabilidades fisicas.

Vulnerabilidades ambientales.

Vulnerabilidades econdmicas.

Vulnerabilidades sociales.

(en esta parte es importante tener en cuenta et trabajo de
grupos realizado en el modulo | donde se identificaron
amenazas y vulnerabilidades de mi comunidad).



