Es recomendable realizar cuando menos una jornada tri-
mestral en la que cada grupo presenta los resultados del

1rabajo realizado, se estudia la preparacién general para
Situaciones de urgencia y se decide qué iniciativas tomar.

D. PREVISION DE LA EVACUACION

Un elevado riesgo a desastre puede llevar a las autorida-

des de la defensa civil a ordenar la evacuacion de la .
poblacion. Aungue esto no suceda es recomendable que
ios comités comunales estén informados de los detalies -

operativos, tales como:

Itinerarios de evacuacion y demdés rutas posibles para
el caso de que uno o varios itinerarios sean impractica-
bles

Medios de transporte por tierra, agua vy aire

Lugares de destino y refugio de la poblacion evacuada

Medios de abastecimiento de agua, alimentos y otros

suminisiros necesarios
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E. HERMANAMIENTOS

La suscripcidn de acuerdos de ayuda entre comunidades

vuinerables puede ser un medio muy efectivo de ayuda

en casos de desastre, por lo que es aconsejable que se
suscriban acuerdos que contempien actividades diversas
tales como:

- Colaboracién, iniciativas comunes e intercambios para
actividades preventivas: organizacion de una red de
informacién sanitaria, mapa de recursos, formacién de
personal, educacién de la poblacién, planes de sanea-

- miento, refuerzo o recuperacion de edificaciones anti-

guas, seminarios de estudio, delimitacion de zonas

amenazadas, efc.
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- Previsién y preparacién de los recursos que serian
enviados en caso de desastre: material y maquinaria
para remocion de escombros, personal especializado,
equipo sanitario, material de comunicaciones, etc.

- Prevision de los medios de transporte y alojamiento
provisional en caso de evacuacion.

- Organizacién de ejercicios conjuntos.



Los hermanamientos son ventajosos porque permiten
articular planes de emergencia inmediatamente operati-
vos de mayor cobertura geografica, fomentan la coopera-
cion y solidaridad, estimulan la accion y responsabiliza-
cidén comunitaria y pueden llegar a evitar el fenomeno de
dependencia en materia de asistencia al permitir compar-
ir la pesada carga adicional que generan los desastres.

Es importante que las autoridades locales y nacionales
conozcan y autoricen los hermanamientos para evitar
duplicaciones y vacios.

£ PRACTICAS Y ACTIVIDADES DE PREPARACION
DE LA COMUNIDAD (FORMACION DE UN COMITE
DE EMERGENCIA)

Es importante la formacion de un Comité de Emergencia
Comunal en colaboracion con escuelas, asociaciones
ocales y servicios comunales: este debe organizar activi-
dades de simulacion, practica y preparativos en prevision
le un desastre. Este Comité estara adscrito a las organi-
Zaciones de desarrollo existentes en cada comunidad.

Deben escogerse las actividades que méas se adapten a
ina realidad concreta, para lo cual es necesario que se
fromueva la discusion y participacién de las diversas
amilias de la comunidad.

La identificacidén de amenazas/vulnerabilidades y recur-
sos permite establecer numerosas oportunidades para
ealizar actividades utiles para el diario vivir de las comu-
nidades y que también constituiran ejercicios de prepara-
Cion para los desastres.

Es importante la
Sformacion de un
Comité de
Emergencia
Comunal en cola-
boracion con
escuelas, asocia-
ciones locales y
servicios comuna-
les: este debe
organizar activi-
dades de simula-
cion, prdctica y
preparativos en
prevision de un
desastre.
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A continuacion se enumeran otros ejemplos de activida-
des de preparacion:

- Ejercicios de socorrismo: como rescatar y

prestar los primeros auxilios a un herido,
transportar a una victima, etc.

Ejercicios de refugio provisional: organi-
Zacion de campamentos de refugio provi-
sional para casos de desastre;

Ejercicios de saneamiento: creacién y
gestién de puntos de agua, construccion
de letrinas, eliminacidn controlada de
desechos, etc.

Visitas dirigidas de volcanes, observato-
rios sismoldgicos, diques, centros de
socorro {bomberos, guardabosques, etc.),
fabricas, depésitos de materiales peligro-
sos, lugares peligrosos.



- Simulaciones y ejercicios de alerta orga-
nizados por la autoridad local.
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- Consolidacion de edificios fragiles de
acuerdo con programas de |la administra-
cion local, pueden reforzarse grupos de
casas con la ayuda de voluntarios, esco-
lares, miembros del comité de emergen-
cia, etc.

- Proteccion mediante obras de infraestruc-
fura.
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- Informacién (exposiciones de dibujos,
conferencias, fotografias, peliculas sobre
la preparacion).

- Preparacion de grupos voluntarios para
ayudar al comité de la comunidad en la
accion inmediata y después del desastre.

modulo 11l



G. EDUCACION DE BASE

Existe otro ambito que incide en las actividades de pre-
paracién, y aunque no esta vinculado directamente, tiene
que ver con la reduccién de la vulnerabilidad educativa:

- Reuniones, el intercambio, la definicién de
las necesidades, la informacién, la comuni-
cacion.

- El debate y la accién comunitaria encami-
nados a determinar las causas de los feno-
menos y de los problemas, asi como la defi-
nicion e implementacion de soluciones.

- El sentimiento de pertenencia a la comuni-
dad mediante la valorizacion de la cuitura,
recursos, formas de vida y productos loca-
les.

- El combate de ia discriminacion de los dis-
capacitados.

- Fomento de asistencia y ayuda mutua.

- Reuniones con las autoridades locales ¥y
los debates colectivos para resolver proble-
mas de la comunidad.




