Prefacio

La contaminacion producida por e humo proveniente de incendios de vegetacion es un
aspecto de salud publica importante e implica riesgos significativos para la salud humana y
el ambiente. En Asia, América, Africay otras partes del mundo, los incendios de este tipo
son un fendmeno constante que muchas veces tiene efectos como e incremento de la
mortalidad, el aumento de los ingresos a hospitales debido a enfermedades respiratorias y
cardiovasculares, y € mayor nimero de casos de emergencia y de pacientes externos.
Algunas veces, € humo proveniente de los incendios de vegetacion forma una
sobrecubierta que agrava la contaminacion del aire urbano, y los niveles de exposicion
estan comprendidos entre |os que ocurren en € aire en exteriores y los del aire en interiores
debido a la cocinay la calefaccién doméstica. Un desastre “natural” puede convertirse en
una emergencia mas complegja debido a sus efectos de alcance nacional y regiona tales
como movimientos de poblacion y consecuencias en la economia y la seguridad de los
paises afectados. En una emergencia, como esta, la elaboracion de un sistema de aerta
temprana incluiria la colaboracion multidisciplinaria de cientificos, técnicos y
administradores.

El Department of Emergency and Humanitarian Action (EHA) y €& Department of
Protection of Human Environment (PHE), ambos en €l Cluster of Sustainable Development
and Healthy Environment (SDE) de la OMS, elaboraron conjuntamente estas guias. Como
resultado de esta fructifera colaboracién, la OMS presenta estos documentos a fin de
brindar herramientas operativas a los profesionales médicos y ambientales, a las
autoridades de salud publica, a los fabricantes de productos utilizados en la atencion en
salud asi como alos responsables de la elaboracion de politicas.

Este documento de la OMS, Guias de salud para incendios de vegetacion. Documento de
orientacion, es un manua integral cuyo objetivo es informar a los gobiernos y a las
autoridades municipales sobre las medidas que se deben tomar en € caso de que se
produzcan incendios de este tipo, durante los cuales gran parte de la poblacion esta
expuesta al humo. Este documento resume la experiencia 'y 10s conocimientos expuestos en
los documentos presentados durante la reunién de expertos OMS-PNUMA-OMM,
realizada en Lima, Per(, del 3 al 6 de octubre de 1998. Estos materiales, publicados aparte,
se encuentran en el documento “Health guidelines for vegetation fire events - Backgraound
papers’ . Otro documento, titulado “ Health guidelines for vegetation fire events - Teachers
guide” , incluye material educativo que se puede usar en cursos de capacitacion.

L as tres publicaciones forman un conjunto de gran utilidad para el mangjo préactico de este
importante aspecto de salud publica. Son las primeras publicaciones de la OMS que brindan
asesoriay orientacién en torno a control de incendios de vegetacion.

Estos documentos tienen |os siguientes objetivos:
» Crear conciencia con respecto ala salud publicay a medio ambiente;

» Brindar informacién sobre como prevenir los efectos de los incendios de vegetaciéon en
lasalud, lo que incluye un sistema de aerta temprang;



> ldentificar practicas de prevencién efectivas, sustentables y aceptables desde e punto
devista econdmicoy cultural;

Este documento ha sido preparado como una respuesta practica a la necesidad de actuar
frente a los constantes incendios de vegetacion a escala local y a la urgencia de desarrollar
una legidacion, una orientacion y un mangjo mas efectivos en las esferas naciona vy
regional. La OMS espera que estas guias sean de gran utilidad. La ingtitucién realizard
esfuerzos continuos para mejorar su contenido y estructura. Seria conveniente que los
usuarios de estas guias brinden informacién a partir del uso que le den y de sus propias
experiencias. Sirvase enviar sus comentarios y sugerencias sobre las Guias de salud para
incendios de vegetacion. Documento de orientacion de la OMS directamente al Department
of the Protection of the Human Environment, Occupational and Environmental Health,
World Health Organization, Ginebra, Suiza (Fax: +41 22-79 4127, direccion electronica
schwelad@who.int).
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