1. INTRODUCCION

Cada afio, los incendios destructivos y € uso del fuego en sistemas de aprovechamiento del terreno
afectan varios cientos de millones de hectareas de bosgues y otras formas de vegetacion en €
mundo. En agunos ecosstemas, los incendios desempefian una funcion ecoldgicamente
significativa en € mantenimiento de los ciclos biogeoquimicos. En otros, conducen a la destruccion
de bosgues y a deterioro dd stio en @ largo plazo. Los incendios de vegetacion producen
emisiones de gases y particulas que afectan la composicion y € funcionamiento de la atmésfera
globa. Estas emisiones interacttian con las de los combustibles fésiles y otras fuentes tecnol dgicas,
gue son las principales causas ddl dafio climatico producido por € hombre. Las emisiones de humo
de los incendios en zonas silvestres también causan problemas de visibilidad que pueden producir
accidentes y pérdidas econdmicas, afectar la salud humanay conducir ala muerte.

En la mayoria de a@reas del mundo, los incendios destructivos bajo condiciones climéaticas extremas
tienen efectos perjudiciales en la economia, la salud y la seguridad humana, con consecuencias
graves equivaentes a otros peligros naturales importantes. Sin embargo, a diferencia de la mayoria
de riesgos geolégicos e hidrometeoroldgicos, los incendios de vegetacion representan un riesgo
natural y provocado que puede predecirse, controlarse y en muchos casos, prevenirse. La
glaboraciéon de politicas y guias para reducir @ efecto dd humo generado por la quema de
vegetacion en la salud debe estar vinculada a las politicas que tratan € problema del humo en su
fuente.

Los objetivos de las politicas sobre incendios P por gemplo, las paliticas de uso de tierra 'y las
estrategias de control de incendio® , son reducir los efectos perjudiciaes de estos y mangar los
efectos beneficiosos. Deben cubrir una amplia gama de elementos y sectores de la sociedad,
recursos naturaes, gestion ambiental y desarrollo de tecnologias. Estas politicas y estrategias no
pueden generalizarse debido a los efectos multidimensionales de los incendios segun las diferentes
zonas de vegetacion y ecosistemas, y a los diversos factores culturales, socides y econdmicos
involucrados. Sin embargo, las caracteristicas generaes de los incendios de gran magnitud pueden
derivarse a través de la combinacion de datos climatoldgicos con € registro historico de la
ocurrencia de grandes incendios que generaron emisiones amenazantes paralasaud y lavida. Los
impactos regionaes, incluidos € acance, la direccion y la concentracion de plumas de humo
provenientes de los incendios, brindan un contexto para la planificacion de emergenciasy € disefio
de redes de monitoreo.

Los sstemas de derta temprana son componentes esenciales del control de incendios y humos.
Dependen de la evaluacion de la sequedad de la vegetacion y del clima; de la deteccion y €
monitoreo de incendios activos; del procesamiento de estos datos en sistemas de informacion y su
integracién con otra informacion relevante, por g emplo, la cobertura de vegetacion y los vaores en
riesgo; la capacidad de representar en modelos la ocurrenciay € comportamiento de incendios; y
finAmente, la diseminacién de la informacion. La alerta temprana de los pdigros de incendios y
contaminacién amosférica pueden incluir indicadores locales, como los prondgticos de la
ocurrencia de incendios en relacion con € climay la evaluacion de la sequedad de la vegetacion. No
obstante, hoy se dispone de tecnologias avanzadas que dependen de datos obtenidos por sensores
remotos, de la evaluacion de informacion sindptica sobre € climay de sistemas de comunicacion
internacional, también para ubicaciones remotas.



Estas Guias de salud para incendios de vegetacion se organizan del siguiente modo: en € capitulo
2, la contaminacion dd aire generada por este tipo de incendios se trata con referencia a episodios
recientes de distintos lugares del mundo. Se presentan las fuentes y sus emisiones y se incluye la
transformacién de los contaminantes ddl aire durante € transporte y 1os niveles de exposicion. Estos
ultimos pueden determinarse a través del monitoreo en € terreno y por medio de sensores remotos
con imagenes via satdlite. Se tratan € monitoreo del espacio y de clima, y los modelos de
distribucién de productos inflamables antes, durante y después de un incendio de grandes
proporciones. Este capitulo también incluye procedimientos de respuesta para casos de emergencia
y recomendaciones sobre €l uso de las guias de salud antes, durante y después de los incendios.

El capitulo 3 trata sobre los efectos agudos y cronicos del humo producido por la guema de biomasa
y sobre los efectos agudos del material particulado en la salud. Se aborda la informacion a puablico
sobre la cdidad del aire ambiental, las medidas adoptadas a escala naciona y los efectos del
episodio en la sdud. Las medidas de mitigacion incluyen la permanencia en interiores; la
modificacion de estilos de vida; € uso de purificadores de aire, méscaras y respiradores; las medidas
preventivas en exteriores y la evacuacion a refugios de emergencia. Las secciones sobre derta
publica y medidas de mitigacién concluyen con claras recomendaciones a las autoridades. También
se brinda orientacion sobre la metodologia destinada a evaluar los efectos en los incendios de
vegetacion en la salud. Asimismo, se discute la aplicacion de las guias de la OM S sobre cdidad del
aire durante la ocurrencia de incendios.

El capitulo 4 aborda la prevencion de incendios capaces de amenazar la salud. El problema de la
prevencion puede resolverse a través de précticas apropiadas de uso de la tierra'y por medio de
politicas sobre incendios. Los objetivos de las politicas generales, la existencia de politicas de
desarrollo, evauacion y mangjo, y los planes de accidn naciona para casos de neblina se consideran
como medios apropiados de prevencion y se detdlan las lecciones aprendidas de incendios previos.
Finamente, se sefiadlan las necesidades de investigacion cientificay técnica.

En d anexo A se compilan las referencias bibliogréficas. Las siglas usadas en este documento se
presentan en € anexo B. El anexo C incluye un amplio glosario con los términos usados con
frecuencia para facilitar la comprension del texto. El anexo D contiene un informe preliminar del
Grupo de Expertos Ad Hoc sobre la Base de Datos de Verificacion de Modelos de Transporte y
Dispersién de Largo Alcance. El anexo E reimprime las guias sobre € mango de incendios en
bosques tropicales de la International Tropica Timber Organization. Los anexos F, Gy H s
refieren a seminarios y talleres recientes de la FAO/CEPE/OIT, OMM y OMS, que relacionan los
incendios forestales con & cambio climético, € transporte regional y efectos en la salud. La derta
temprana de incendios y otros riesgos ambientales fue & tema de un taller internaciona convocado
con motivo del Decenio Internacional de las Naciones Unidas para la Reduccién de Desastres
Naturales, cuyos resultados se presentan en € anexo |. El anexo J informa sobre € Globa Fire
Monitoring Center establecido recientemente en la Universidad de Friburgo, Alemania Los
miembros del Grupo de Expertos de la OMS sobre Guias de Salud para Incendios de Vegetacion se
nombran en & anexo K. Los programas internacionales de la OMM (Vigilancia Mundia de la
Atmosfera) y la OMS (Sistema de Informacion sobre la Gestidn de la Calidad del Aire) se presentan
ene anexoL.



