Umdad I - Acuvidad N° 2

ACTIVIDAD No 2:

LAS EMERGENCIAS Y DESASTRES: NUESTRAS EXPERIENCIAS

(QUE NOS PROPONEMOS
CON ESTA ACTIVIDAD?

Valorar la experiencia y los conocimientos que
las personas participantes poseen sobre los
diferentes tipos de eventos naturales que
pueden provocar desastres en  sus
comunidades.
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Unidad I - Actividad N° 2

LES PROPONEMOS REALIZAR LA
SIGUIENTE ACTIVIDAD:

Materiales:

Material gréafico:
fotograffas, laminas,
dibujos.
Sugerencias de preguntas, .4
“ paralareflexion f

Intercambio de experiencias.

PARA RECORDAR:

No olvidemos que el propésite de esta actividad tiene énfasis en valorar la experiencia y los conocimientos
gue las personas participantes han adquirido en la vida misma, sobre su comunidad y los desastres.

Con esta actividad estamos en el primer momento metodologico de la Educacion comunitaria: partir de la
prictica, lo que significa partir de las personas, su vida cotidiana, sus sufrimientos y alegrias, en un
marco de respeto y empatia. No es momento para que los y las facilitadores(as) contesten estas preguntas
dando una charla o exposicion sobre el tema de los desastres.

Las preguntas que aparecen son una sugerencia. No es necesario desarrollarlas todas, podemos usar
algunas o crear otras nuevas adecuadas a la realidad de las personas participantes y sus experiencus.

Para que tengamos éxito en el desarrollo de la reflexion colectiva, debemos tener confianza y respeto hacia
las personas, motivindolas permanentemente a que se expresen y aporten sus conocimientos. Podemes
apoyar y reforzar la discusién para enriguecerla, pero no olvidemos que lo fundamental

conocimiento que tienen las personas participantes de su comunidad o contexto en que vive

Tomemos nota de los principales aportes dados a lo largo de la reflexién: al finalizar

no olvidemos hacer un resumen de los mismos.
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PROCEDIMIENTO:
a) Motivar a las personas participantes para que

b)
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apoyados con las ldminas, fotografias o dibujos
apropiados a su realidad, participen respondiendo las
preguntas que sugerimos y que se irdn desarrollando
colectivamente.

Hacer la primera pregunta y pedir a las personas
participantes que levanten la mano y respondan con
base en sus conocimientos y experiencia acumulada a
lo largo de sus vidas. Intervenir cuando sea necesario

Umdad I - Compartamos nuestras expenencias y conocimientos

para hacer sintesis, ordenar la discusion y aportar
clementos nuevos que amplien la visién de los
participantes.

Proseguir de la misma forma con las siguientes
preguntas. Al finalizar hacer un resumen de los
principales aportes del grupo.
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REFLEXION:

1,- (De acuerdo a las experiencias
vividas, qué entendemos por un

desastre”?

2,-  Cuiles son los principales eventos
naturales que pueden producir
desastres en nuestro pais y en
nuestra comumdad?

3.-  Con base en lo que hemos vivido,
nos han contado, hemos visto en la
television, leido en los periédicos o
escuchado por la radio ;Cudles son

Ml

§ los principales efectos de un
§ desastre?
w 4.-  (Por qué en su opinién, se producen
) los desastres?
5.- (Cbémo podemos prepararnos para

prevenir inundaciones?

6.- En el caso de temblores fuertes o
terremotos, ;qué cosas podemos
hacer  para  prepararnos Yy

protegernos?

SUGERENCIAS DE PREGUNTAS PARA LA

7.-

.-

Si ocurriera una erupcién en un
volcin  cercano a  nuestra
comunidad, ;qué podemos hacer
para prepararnos y prevenir un
desastre?

En el caso de que ocurrieran
deslizamientos, ;cudles serian las
principales medidas de preparacién
y prevencién que podemos tomar
en nuestra comunidad?

Con base a nuestras experiencias,
qué medidas podemos tomar para
el saneamiento ambiental en
nuestra comunidad?

{Cudles podrén ser las medidas de
higiene general que se deben
aplicar en todo momento en nuestra
comunidad para evitar enferme-

dades?

A nivel personal y familiar ;Cémo
prepararnos para un

podemos
desastre?

Serte - Es mejor prevenur. .
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Umidad I - Actividad N° 3

ACTIVIDAD No 3:

LOS PRINCIPALES RIESGOS Y AMENAZAS DE NUESTRA COMUNIDAD

cCUAL ES EL PROPOSITO
DE ESTA ACTIVIDAD?

Fortalecer los conocimientos que las
personas participantes ticnen sobrc los
desastres, para ubicar los principales
ricsgos y amenazas quc existen en su
comunidad y que podrian provocar
desastres.
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Unidad I - Actividad N° 3

LES PROPONEMOS REALIZAR LA
SIGUIENTE ACTIVIDAD:

Materiales:

Folleto de apoyo: ;C6émo
entendemos los desastres?
papelografos
marcadores
cinta adhesiva

Reflexion colecriva.

PARA RECORDAR:

Esta activiadad es de teorizacion y conceptualizacion colectiva, para que se
enriquezcan las experiencias y conocimientos reflexionados anteriormente.

Apoye la lectura colectiva que se realiza en los grupos, porque e muy posible
que algunas personas tengan dificultades para leer.

Tengamos en cuenta que en el trabajo que hardn los grupos, después de la
lectura del folleta, es muy probable que seleccionen los mismos riesgos y
amenazas y tipo eventual de desastre, porque el contexto en que viven es
también el mismo: la comunidad. Porlo que es muy importante motivarlos
para que elaboremos colectivamente una sintesis grupal, para sacar QNS
conclusiones y lograr el propdsito de esta actividad
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PROCEDIMIENTO:

a)

b)
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Dividir en grupos a las personas participantes,
dependiendo de la cantidad. Entregarle a cada grupo
el folleto de apoyo (Cémo entendemos los
desastres?. Sacarle las fotocopias necesarias para su
lectura en los grupos de trabajo.

Pedirle a los grupos que Ican el documento en voz
alta, clara y despacio. Que interrumpan cada vez que
no cnuendan algo y busquen aclaraciones entrc el
grupo. Sino lo logran, que le pidan su ayuda. Apoyar
a los grupos si es necesario.

Cuando hayan terminado, pedirle a cada grupo que
discutan tomando en cuenta la actividad anterior
(No0.2), la lectura dcl documento, sus conocimicntos
sobre la comunidad , con base cn la siguiente
pregunta:

{CUALES SON LOS PRINCIPALES RIESGOS Y
AMENAZAS QUE TENEMOS EN NUESTRA
COMUNIDAD Y QUE PODRIAN PROVOCAR
UN DESASTRE ?
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d)

e)

Indicarle a los grupos que discutan la pregunta y que
claboren un papeldgrafo con los resultados, para
prescntacién posterior en plenaria grupal, destacando:
#  Riesgos y amenazas: su localizaciéon en la
comunidad.

#  Posible desastre que provocarian.

#  Medidas preventivas que debemos tomar para
cvitar el desastre.

En plenaria pedirle a los grupos que cxpongan.
Cuando hayan terminado, motivarlos para quc
COLECTIVAMENTE BUSQUEN las coincidencias y

diferencias entre los trabajos grupales realizados.

Ayudar a los grupos a claborar una sintesis sobre las
principales amenazas y ricsgos existentes, que hacen
susceptible a la comunidad de sufrir un desastre.
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Unidad I - Acuvidad N° 4

ACTIVIDAD No 4:

VALORACION DEL PROCESO DESARROLIADO Y SINTESIS FINAL

CQUE NOS PROPONEMOS CON
ESTA ACTIVIDAD?

Obtener una visidon de conjunto del trabajo
desarrollado colectivamente, que permita
visualizar la relacion y unidad de un tema con
otro y su impacto en la vida de los
participantes y su comunidad.
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Unidad I - Actividad N° 4

LES PROPONEMOS HACER LA
SIGUIENTE ACTIVIDAD:

Materiales:

Papelografos
marcadores
cinta adhesiva
tiza
pizarra

Sintesis grupal.

PARA RECORDAR:

Esta actividad es de valoracién del impacto personal logrado con el desarrollo de
las actividades de esta Unidad. No interesa que lo sepan de memoria, sino que
recuerden, con su ayuda, los diferentes momentos desarrollados.

Apoyar este trabajo con ayuda de la Guia. Al final hacer una reflexién tomando
en cuenta la importancia de la participacion comunal para la prevencion de los
desastres. Para ello es necesaria la sensibilizacion de las personas del grupo,
tomando en cuenta los aspectos emotivos y afectivos personales, familiares, la
experiencia y conocimientos que tienen de la comunidad, asi como la organizacién
existente en la misma.

e hnne ans s - ™ e

40 Unidad I - Compartamos nuestras experiencias y conocimientos Federacién Internactonal de Sociedades de la
Cruz Roja y de la Media Luna Roja




PROCEDIMIENTO:

a)

b)

(QUE HICIMOS? ;COMO LO HICIMOS?

Anotar en la pizarra o en papeldgrafo las siguientes
preguntas:

¢QUE PRODUCIMOS?
Preguntarle al grupo:

,Qué fue lo primero que hicimos al inicio de esta
unidad?

Anotar sus respuestas debajo de la pregunta ;qué
hicimos?

Luego preguntarles:
,Como lo hicimos?

Anotar las respuestas cuando se hayan puesto de
acuerdo y después:

d)

Unidad I - Acuividad N° 4

Preguntar (Qué productos logramos o qué
producimos? Escribir las respuestas en el
papelégrafo.

Esto hacerlo con cada una de las cuatro actividades
que desarrollamos con esta unidad. Puede apoyarse en
la misma, para corregir o aportar al grupo algin
aspecto que no recuerden.
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