UNIDAD Il

Prevengamos los desastres con participacion y
organizacion comunitaria

ACTIVIDADES:

Plan de preparacién familiar: aspectos a tener en cuenta.

El Plan comunal de emergencia:

Primera Parte

Reflexion colectiva.

Segunda Parte

Elaboremos nuestro plan de emergencia.

Tercera Parte

El plan de emergencia y la vida cotidiana comunal.

Contribuyamos al desarrollo de nuestra comunidad.
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Unidad III - Prevengamos los desastres con participacién y organizacién comunal.
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Unidad III - Actividad N° 1

ACTIVIDAD No 1:

PILAN DE PREPARACION FAMILIAR: Aspectos a tener en cuenta.

(QUE NOS
PROPONEMOS CON
ESTA ACTIVIDAD?:

Elaborar algunos criterios y
recomendaciones que nos permitan,
a nivel familiar, tomar medidas para
prevenir un desastre en nuestras
casas.
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Unidad III - Actividad N° |

LES PROPONEMOS REALIZAR LA
SIGUIENTE ACTIVIDAD:

Elaboracion del plan de preparacion
Jamiliar

Materiales:

documento de apoyo
plan familiar de
emergencia.
gufa de preguntas
papeldgrafos
marcadores

60 Unidad III - Prevengamos los desastres con participacién y organizacién comunal. ‘|  Federacién Internacional de Sociedades de la
Cruz Roja y de la Media Luna Roja




PROCEDIMIENTO:

b)

Dividir a las personas participantes en grupos de
acuerdo al nimero y pedirles que lean el material de
apoyo. Fotocopie el nimero de documentos que
permitan un trabajo fluido en cada grupo (minimo uno
por grupo).

Cuando terminen de leer el documento, decirles que
vamos a reflexionar y analizar lo leido por medio de
preguntas. Puede hacer una copia de las preguntas
para cada grupo para facilitar el trabajo.

d)

Unidad I - Actividad N° 1

Cuando los grupos terminen de reflexionar y analizar
con base en las preguntas guias pedirle, a cada una de
las personas, que disefie el croquis de su casa de
habitacién y ubiquen entre todos las medidas de
prevenciéon que se deben tomar en caso de una
emergencia (por ejemplo un temblor fuerte).

Con todo el grupo reunido en plenaria, pedirle a cuatro
personas que en forma voluntaria presenten el croquis
que elaboraron de sus vivienda y expliquen las
medidas a tomar para prevenir un desastre.

Hacer una sintesis de los aportes de los grupos y
aportar algunos elementos que contribuyan a reforzar
el trabajo realizado.
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