LOS NINOS ¥
LOS DESASTRES

Los mfiog

son #f sector
més vilerabls
e fa poblaodn

Las catdshofes represenian quizas
las prusbas mas radicales de lo indefenses
gue eslamns 1S Seros hUManos, & pesar
de los enormies avances realizados en el
dominio de la nalursiers Cusndo asia
desencadena su fuda -Olmamente en
terremmoios, orecrdas de Hos, vy Howvas
imrrenciales mwy 8 propdsio de B2
magineria  mienansta- de poco  valen
nupstros adelanios,

A wvecas son e mismas
innovaciones 1as gue se nos escapan de las
manns, como  cuande  se  descamnian
velpces trenss o se precipitan 3 ferma
modermnos  aviongs, Cuande no somos
nosalros,  de  manera conscienrde
sistematics, quienes nos dedicamos a

destriar al préfime v los lugares donde vive

En lodos esos oasos un grupoe de
personas -gue ef azar reang an un vae{s de
svitn o vecings cuya rona de reslencis es
devastada por un lerremoto- sufren un
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RBoberio Leroer,
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cambio tajante en sus ness de vida. Alge
mesperado, tedricaments  posible  peso
hmpensable, geneva un quisbre en Ia
coptinudad de su ciclo vilal

Tode aguslic gue daban  por
sentade, por  predecible, ewvidente e
ncusstionable, se viens abajo envuello en
Bamas, o en ¢ sstrusndo de una explosidn
o los restos de squelle gue por definicién g3
io mds solide Ips parsdes de i casa,

{a psicolagia de a catdstrofe tene
desgraciadaments mucho material sobre of
cual frabmar v de hecho, se ha esoriio
sobre desastres mides de hbjos v reportes
de mvastigacion

Loz sobrevivientes en la escens de
la catastrofe pesan por etapas de negacion,
entumecimientn, desorentacién, pérdids de
contaste con ke resboad, rabm, dessspe-
racidn y resignactn  Los profesonales
debon anfrentsr BE8S feanCInnas

porsgndolas en sy condexto ¥ ofresiende
alternativas  concrsfas  pars  que  los
mvolugrados  vavan asumisnde objshvos
modestos pero madibles

ia sohdandad v o gercicn de
tareas comunitarias pars sobreponerse a
los efecios del desastre es esencial en o
iogro de una nueva contingidad vital En
aste aspecto los nifios no son distntos y
deben tener un lugar importansie en las
intervenciones  profesionagles No  debe
DENSATSE OUE DOT 8B MBNNTEs No se dan
alenia de kb ocunide o no sienten ese
quishre de la continuidad & la aue nos
hemos refarido.

Pero hay otro aspeclo  mas
concarmentes 2 lay catastrofes. Muchas
veces: no s loma en cuenia el que loda
comunidad -local o de nivel nacional- debe
sabar que los desastres pusden ocurrg Bl
caso de nusstro pals con respecio do los
sismes, sunamis o ol FEN {fendmeno B
Nifio}, s un caso oiaro

Elamento  central  de tods
astralegie preverdiva es el que v gende
sepa gué hacer para enfrentar momenios
de tensién extrema, y asi runwmzar los
sfectos psicoldgicos dei desastre. Lo que
funciona mwejor cuands se ha preparado
durante perfodos no fensos Que se trate

de una guerra o un ferremolo, praclicar
comportanuentos adecusdos debe hacerge
en Hempo de par y cusndo i3 berra no
tismnbis

Agul es mmpottante no solaments
saber o gus vamoes 8 hacer sino entendar
ta relacion entre glio v fo gue van & hacer et
regto en los diferenies niveles. S ess
coordinacion sl exito pisde ser bdsica-
mente ndwidual pero dificimente relovanie
an Wrminos colectivos En este aspecto es
crucial nuestra aclitud haoia fos niflos

Los mifios deben tener una funcion
Se lgs debe explicer o que significen fos
cslintos desasires, los escenanos posibles
e mmpartirle cursos de acodn respecto de
cada uno de ellos, Pero sobre todo, deben
ertender que lo qus sllos van a realizer
-encargarse de fevar un bidon de agun
ponerse an fila con los més pequefios eto -
ss mportanie para el resullade Tmal v
colechive que sa busca,

Confranamente a I que se plensas. las
colectivdades gus asian enteradas de s
posibiidad de un  desaste v ouyos
miembros, inclivende los nifios, compran-
den ef valor de su futurs eonducta, son los
que Henen mas oporiunidades de sabr
fortatecidos de un evento raumatico
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CHILE :
Se espera el Nino
mas Intenso del Siglo

Yvette Sierra Praeli.

En el vecine pais del sur, Chile, algunas manifestaciones
cumo las inesperadas luvias torvenciales en el mes de junin
anunciaron la presencia del fendmenp El Nifio. Trastorno

climdtica muy temido en las costas del Pacifico.

Durante los meses de junio y julio
se presentaron en las costas chilenas
lluvias torrenciales que provacarcn el cierre
de puertos y pasos de mentafia, ademis de
la lamentable muerte de 18 personas y
pérdidas de millones de délares. La causa,
segun cientificos y expertos: El Nifia,

Esta serie de acontecimientos ha
alarmado a la poblacién, quienas temen
que se repita los sucesos de 1982 - 83, E!
fendmeno El Nifio de ese afio fue &l mas
brusco que ha conocide Chile. La
femperatura del océano ascendié en 3,5
grados Celsius por sobre e promedio
marino, produciendo fluvias dos a ftres
veces mas abundantes de lo normal, con
graves consecuencias para [a poblacion, la
fauna marina y la economia del pais.

Los efectos del fendmenc son de
gran magnitud; la produccién pesquera
sufre una disminucion severa; muchas
especies de aves migran o mueren, Se
originan violentos aguaceros y temporaies
con luvias intensas, produciéndose
aluviones y destrozos mayores en
viviendas, caminos y puentes.

Por el momento la indusiria
fruticola ha sufrido ya los efectos de una
sequia prolongada y la posterior temporada
de lluvias torrenciales, Noficias recientes
llegadas a nuestro pais dan cuenta de
inundaciones en algunas ciudades.

Por otro lado, la anchaveta de las
costas peruanas ya estd emigrando al norte
de Chile, incrementando la disponibilidad
de este recurso en [os proximos meses,

EAPrevencion)

pero luego viene una baja notoria en los
dos afios siguientes, afectando Ja
produccidn pesguera.

L.os investigadores consideran gue
el actual Nific se petfila comc el mas
intenso del presente siglo. El profesor de
Metearologia de la Universidad de Chile,
Patricio Aceituno compara a este Nifio con
el de 1982-83, basando sus afirmaciones
en las caracleristicas que presenta el
fenémeno &n estos meses.

La informacidn recogida por los
satélites de medicion y por los aparatos
marinos que registran la temperatura de las
aguas del Pacifico indica que frenfe a las
costas de Arica e lguigue ésta ya se ha
elevado en 2,5 grados Celcius.

Juan Quintana, experlo de Ia
Direccién Meteorologica de Chile, tambign
lo compara con el fenémeno de 1982-83 y
asegura due este evento se intensificara
durante el segundc semestre del afio
prolongandose sus efectos hasta abril de
19398,

La ventaja en este caso es que
gracias a los avances lecnologicos y
cientificos, los datos que se obtienen sobre
la evolucidn del Nifio son muy precisos, La
gran cantidad y calidad de instrumentos
colocados para sy estudio proporciona
informacion suficiente para adelantarse a
fos hechos y atenuar posibles dafios.

Tuente : (harln EI Mercurio de Chile
Corteslz : Seroictn Mundial de lgfesias

Il
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UN APORTE NECESARIO EN LA
PREVENCION : LOS ESTUDIOS DE RIESGO

EI riesgo de sufrir un desastre es
resuftante del accionar de un fendmeno
fisico schre condiciones urbanisticas,
sociales ¥y econdmicas que caracterizan a
una poblacién determinada.

Por otro lado, el socorro externo en
caso de desastres siempre tarda en llegar a
la zona afectada y luego de una
permanencia minima indispensable se
retira dejande a las poblaciones afectadas
en condiciones de habitabilidad precarias,
coh una actividad econdmica colapsada o
muy deteriorada y con una dinarmica social
y familiar perturbada.

Por lo tanto, es la poblacion misma
la que debe asumir las tareas de
prevencion, hacer frente a la emeargencia de
manera organizada y sentar las bases para
la reconstruccion del medio afectado.

Teniende en  cuenta  estas
consideraciones los Estudios de Riesgo
que elaboramos en el Centro de Estudios y
Prevencion de Desastres (PREDES), a
diferencia de los Estudios cenvencionales,
buscan comprender los desastres de
manera integral incorporando el estudio de
las caracteristicas del fenomeng peligroso
con el estudio de la vulnerabilidad urbana y
socio-econdmica de la poblacién afectable.

Partiende del andlisis de estos
factores (peligro y vulnerabilidad) se puede
tener un diagnostico integral del riesgo,
cuyos aspactos cuantitativos se plasman en
un Mapa de Zonificacion del Riesgo y
plantear las propuestas de tratamiento que
potencien la participacién de la poblacion
afectada en relacion con su  medio
ambiente y con los agentes de la
prevencién de desastres.

Hbievencion

Ing. Civil César Ponce

Partes de un Estudin
de Riesgo

A continuacion  sefialamos  [os
aspectos mas importanies considerados en
los Estudios de Riesgo de Desastres
generados en guebradas en cuyo cono
deyective se asientan urbanizaciones
populares :

ESTUDIO DEL PELIGRO: Se emplea Ia
siguiente informacion basica ;

Topografia ; E! conocimiento del
relieve terrestre resuita fundamental para
evaluar las tendencias de los procesos
erosivos en las quebradas asl como para el
estudio de los niveles de afectacion que
pueden sufrir los centros poblados, Se
emplean planos topograficos a escala
4/2000 para el estudio de las subcuentas y
a escala 1/500 con secciones a 1/200 para
el estudio del torrente principal y de las
torrenteras secundarias.

Geologia de la Subcuenca
Ubicacidn, caraclerizacion y cuantificacion
de los depdsitos cuaternarios;
caracterizacion de la roca que conforma el
macizo rocoso y ubicacion de las diaclasas
existentes.

Geomorfologia A padir del
estudio de fos depdsitos eluviales,
aluvionales y coluviales y de la observacidn
de las aerofotografias se establecen fos
niveles maximos de afectacion de los
fendmenas de gecdindmica externa y se
sientan las bases para la elaboracién del
Piano de Zonificacion del Peligro.

ESTUDIO DE LA VULNERABILIDAD : Se
toman eh cuenta los siguientes aspectos:

Historia det Asentamiento
Humano: oblenida a través de fuentes
periodisticas, actas de reuniones de las
instancias organizativas de la misma desde
su fundacién y entrevistas a fundadores.

Socioeconomicos: ocupacién y
niveles de ingreso, perfenencia a un grupo
social y demds factores que determinan el
nivel de vida de la poblacién.

Demogréficos: obtenidos de los
censos nacionales y de censos aplicados al
asentamienic  (estructura de edades,
procedencia de pobladores migrantes,
medicion de los flujos migratorios).

Desarrollo Organizativo: respues-
ta colectiva de la poblacion para resolver
sus problemas y necesidades.

Desarrollo Urbano: construccion
de viviendas, implementacion de servicios,
infraestructura  y  equipamiento  urbano,
recursos y sistemas empleados. Formas
de financiamiento.

Deterioro Urhano: Pérdida de [a
calidad en la vivienda por tugurizacién,
hacinamiento o antigledad de la misma.
Mide lambién el grado de consolidacion
alcanzado por el asentamiento humanao.,

Conciencia de Riesgo : E! cono-
cimiento colective de Jos desastres y de los
mecanismos para responder a esfos en las
condiciones de la emergencia la prevencion
y 'a reconstruccidn,

Factor Cultural : Aspectos consti-
futivos de la identidad det pueblo y
elementos educativos que potenciarian a
ésta.

Se analiza l1a interaccion de estos
factores y se determinan las condiciones de
riesgo.

DETERMINACION DEL RIESGO : Se
estudian :

La ocurencia de desastres
analizando sus causas, la experiencia
vivida por la poblacion y su respuesta en
cuanfo a la emergencia en si y la
recuperacion posterior.

Se integran los  planps  de
Zonificacion del Peligro y de Vulnerabilidad
Integral para oblener un plane de
Zonificacidn del Riesgo.

Se evalia la probabilidad de
ocurrencia de eventos buscando cualificar
los dafios a esperarse en funcidn a la
Zonificacién de Peligro antes oblenida.

PLANTEAMIENTO DE PROPUESTAS . Se
plantean en diferentes niveles :

Propuesta de encauzamiento del
cauce principal y de tratamiento de jas
torrenteras secundarias : dimensionamiento
de las secciones obras y medidas de
prevencian.

Propuesta Urbana : Contempla

* Determinacidn de dreas de tratamiento en
funcién a los niveles de peligro al que esta
expuesto el pueblo.

* Remodelacion revhicacién, redimen-
sionamienio de lotes de vivienda, cambio
de uso de terrenos, creacién o incremento
de las &reas verdes, ensanchamiento o
aperiura de calles, ete.

* Propuesta de reubicacion : estudio de las
areas disponibles en el asentamiento para
ser empleadas para los [otes a reubicar y
propuestas de densificacion en el uso de!
suelo,

*Propuesta srganizativa educativa.
PREDES ha elaboredo ya 22
Estudios de Riesgo que constiluyen estudios

marco para ef planteamiento y efecucion de
medidas de prevencion.

Prevencion B8



LAS BENDICIONES DE

EL NINQ : éEstamos Preparados?

Las camidos  clmatologices an
Crita, Feouagor v Colomitia, que lamign
afectan a nuesirg pals, no deben verse solo
come fendmencs naturales gue desen-
cadengrdn en desaste, sno que también
majoraran los  amblentss  fsicos vy el
dezarrolio de los rRCUFSDS, DBOF @50 8s
covenisnte modificar nuestra actitud hacs
el Fendmeno E! Mifto.

Ef Estado y obas instuciones
mibkoas v pavadas  clasificen fos
preparatvos de acuerdo a la oourrencly del
FEM, como una fares privrilaramente de
prevencien de catfstrofe, Nuestra achiud
institucionat v seglin 8 expenencia

ascumulada en los wabaps de coaperacidn
téonics, enfatiza IB ewslencis de una
condicidn extracrdinarlamente 08l para &l
establecimenic y ef desarclls de procesos
educafivos  sivoe - pastordes con las
poblaciones  asentades en e deslerdo
Periano.

huan Flores
PREMIA,

En esle ahiculs, de  cardcler
raflexivo, absarvamos en la esperencia con
los pobladores de Lima v Callac gue estén
disfrotande en @rings de clima, gue no
encuentran  mollvacion  suficiente  para
reflexionar sobre sus  aclusles habitos v
expectativas de vida.

L& gente de la zonag metropohiana,
conforiados en la herencie geniralista det
poder del Eslade, no se preocupan i por
slos mismos, ni prcho menos por log
pobladores de i3 cosls notlefia o del swr
andmo  del Perd Apsreniements  esie
tamado fendmenc nafural también  se
reduce & una  concepcidn  timitada
focatizada, como  ofras  oorenclas ¥
consecuencias de  hechos  amblentles
como los terremotos, aluviones o huayoos,
inundaciones, ele. gus suneden en sl o
cual  provincia o deparismente.  Es
preocupante cuenta actitud ignorante ¥
sgoista 52 da en amplics seclores de la
cludarania peruana en relacidn a eslas
experiencias complejas de fa vida nacionat,

Los actumles mdicadores chmalo-
Iogions, v las  ssperades  siuacones
viclerdas de ludias en ip oosty nore y
semiias en ia sl sur, No SOn Bvenios
musygles en nuestra histoda, Con fos
registros oo hisheladores,  gedgrafos,
meteradigns v cientificos afines, lenemos
de la comunided inferacional aportes de
mayer aclerio en lBs provecciones subre
oourrenicla del fendmeno Eb Niflo (FEN). Sin
smbarge, no foda R comumdad podrd
gadicarse a  trabapr e interpratar
clentificamente  ests  siluacdn.  Algunas
organizaciones consideran ia ocurrencla del
FER como un desasire en I miedida que
connduralinenste  Interrumps,  allers, o
destruye planes y procedwmienios de wida
requiares. Muy pocas organizaciones han
desarroifado propuestas contingenfes a lag
posibiidades de camble climateldgion o
medioamblantal, s un fema  aparle
enfatizar gue [a cullura ecoldgica o5 escasa
en un pais, donde ia vanedad ¥ nquezs en
este aspecto también es sspléndida.

En nuestra organizacidn Proyaclo
Heder-Pard, aprendsemos con ia gente v sus
organizaciones gue f clima es compoments
de un poder ndependienie, gus si pusde
favorecer oropuesias de vids sustentables
para el corlo, medianoe y largo plaze Conia
expariencia acumidada dentro del sistema
de wda de los pobladores de los valles v
deslertos  de  Paga v Lambaysgue,
propusimos un cambio de achiud vy de
conducte en  relanidn & D5 FELS0s
naturales disponibles o polenciales Con
mayor &nfasis en la organizacion de o
poblacion v revaloracién de la cultura
popuiar,  inlegrames nuestros eportes
técnicos v clentfflcos en la tarea de la
produccin agro-sive-pastordl, Desde 1982,
eon o Dr Enrgue Nore y ol Ing. Jorge
Sandoval propusimos 2 fos campesinog
comuneros obheervar 18 reslidad inmediata y
mediata, & Iwilamos s reflexionar sobre
sfectos postivos v hagativos del FEN del
‘82 - B3, convecamos para  conceriar
recursas, v capacidades humanas en una
wwrea de mediang v large plare, ocon
acgiones  concrefas  inmedatas, ¥
finalments, con la respussia soolsl =

systriucionat gquae obluamos nos lanzemoes &
inplementsr un renovade peradigns: EL
DESIERTD, FUENTE DE VIDA.

Concluldas jas hndas del 92 en
Phura, segun visiones v précticss de eorto
plazo ¢ra poco abracihvo cooperar con las
comundades campesings v los pobladorss
Hed desierio En nuesls propuesta, que no
erg  revohmlonaria m extrordmang  en
Fmovacimes lecnoldgieas v muche menos
an  grandes Inversiones  de  recwrsos
financieros 51 era una convocatoria para &f
desarollo de un plan ssiratéors para ef
estableciniento v mansjo de  bosquss
BEEOS

La prachica instiuclonal g través
del Programa Regional de  Educacion,
Manejo Integral del Amblente "PRERMIA®, v
esenciziments de  las  relecones  de
confianza consiriida con 8y
organizaciones de bass, noy dieron nusvos
conochmientos sobre cémo hacer en la
preparacion de un puevo Mifio. Us séle
glemple  praclico, socondmico ¥ viable'
sembremos & desierle con semiflas de
drboles  natives  Con g particiacion
ofganzada de la  famdiz  campesing,
comunera En el amblente familier los
mifios v rafies, asbuslos v abusias, que
parlicipan voluntanamenis en fa
thsemihanion de sermiflag de algarmobo v
faque estan capistizands para ef desarroflo
futuro  susteniable de sus famtkes v
comunidades, pero hay un faclor way
podercsa, gue se siembie onio con kB
safmdlar sembramos schdaridad,  con
respongabifidad comunal, con volunlad de
cambio v afdn de progress

El FEN es una oportunidad natural,
cayos sfectos, shora v en e fuluro
dependen de gue como seres humanos
adoptemos actiiudes refiexivas, crealives v
labonosas pars mejorer nuesia condinion
de wvida. Cuslguier lfecnologls, hdepen-
dientemenie det monto de e Inversidn {peor
=i g unz donaoidn), e ind con las aguas de
ias fuvias st no se ha sembrado v culivade
un cambic cullural v espiftual en Ia
sociedad local, regional y nacional
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La emergencia, ademas de limpiar
ines, reforzar puentes, y otras obras
idlmente importantes y necesarias, nos
el tiempao para educar refiexiva, creativa
ivlidariaments a la ciudadanta peruana y
noamericana.

Somns conscientes que el FEN
wta a toda [a humanidad, y no sclamente
la costa norefia, lo cual nos lleva a
riicipar en ta construccion ecuménica de
sios de humanidad, que carda una haga

su parte, que cada uno aperte su visién dal
prablema ¥ su propuesta de soluciin o
tratamienta.

fSomos gente de fe? vy LEs tan
sdlida comao para creer en fo gue aun no sa
ve?, compartimos la experiencia hisiorica
det pueblo hebreo que saliends de {a
esclavitud v de la pobreza, creyeron en [a
libertad, en su dignidad persanal y nacional,
cnuzando el desierto nos dejaron un legado
invalorable y trascendente:

iSefian, hoas que cambie de nueve nuestra swerle, como combia el

desierto con lux avics!

Los gewe sientbran con ddgrimas, carechardn cor grilns de alegria.
Awmgue  Hlore, mieniras Hevon el saco de las semillas, volverdn
cantando de alegria, con masafis de trigo entre los brazies.
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