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1.

SERVICOS BASICOS DE SANEAMENTO EM CASO DE INUNDAGAO

INTRODUCAO.

Uma situagido de emergencia surge devido a uma ocorréncia anormal
durante um periodo de tempo numa regiio em consequéncia de um de

sastre, calamidade ou catastrofe, em tempo de guerra e paz.

Quando a saiide ambiental & afetada em fungaoc dessa ocorrencia ha
a necessidade dos servigos de saneamento. No presente trabalho

iremos nos reportar a ocorrencia "enchentes".

ESTABELECIMENTO DAS PRIORIDADES PARA AS MEDIDAS DE EMERGENCIA

As atividades para a solugao dos problemas de saneamento criados
pelos desastres Adividem-se em tres fases principais,definindo-se
uma sequencia cronoldgica das medidas de cada fase que irdc du

rar segundo a amplitude e natureza dos problemas causados.

2.1. Fase I

Esta compreende as medidas adotadas com antecedéncia ao de

sastre.

2.1.1. Elaboracdo de Plano de Ac3o de Emergencia contendo:

a) Area de risco, segundo as caracteristicas da Airea
e o tipo de risco que ela esta sujeita, como por

exemplo regicdes ribeirinhas sujeitas a inundagoes.
b) Histdrico destas areas.
¢) Pré-avaliagio da extens3o provavel, da inundagao.

d) Mapeamento das areas inclusive com cotas,contendo

principalmente:
1. Hospitais, postos de salde
2. Escolas, pragas de esporte, ginasios e saloes.

3. Prédios comerciais para uso como abrigos.



4. Sistema de abastecimento de 3gua com a locali
zagao do manancial, captagio, estagac de trata
mento de 3gua, casa de bombas,reservdtorios de
agua.

5. Depositos de alimentos, combustiveis, produtos
perigosos e materiais para construgio.

6. Cadastros das entidades e dos recursos humanos

e materiais existentes na area.

2.1.2. Avaliacdo e Manutenciao das Areas de Risco.

2.1.3. Treinamento Operacional ‘dos Recursos Humanos Disponi

veis.

2.1.4. Reunioces de Avaliacao das Medidas Preventivas ccm Re

presentantes das Entidades e Membros da Defesa Civil

FTase II
Esta tem sua implantagdoc quando ocorre a situagao de  emer
gencia. Determinado o acontecimento, a area atingida e c2

racterizado o fato, deve-se implantar uma coordenadoria de
saneamento, centralizadora das agdes, tendo sob seu comarn
do, subcoordenadorias nas areas atingidas, todas vinculadas

ao Orgio de saude da regido.

2.2.1. Atribuicoes da Coordenadoria de Saneamento.

a) Realizar levantamento das condigdes sanitarias ca
racterizando as dimensdes do problema, sua gravi
dade e necessidades na drea atingida que servira
de subsidio para um diagnostico da situagao.

b) Criar um organograma, onde deverao estar inclui
das apos serem contactadas, as entidades que te
nham condigdes de atuagao na area,



c)

d)

e)

£)

Implantar as subcoordenadorias no local do a

contecimento.

Receber as informagoes das subcoordenadorias ,
avalii-las e definir a melhor agac a ser desen

volvidas, reportando a elas.

Recrutar recursos humancs, formando em treina
mento as equipes de saneamento para apoio as

subcoordenadorias, quando necessarios.

Alocar os recursos materiais e  distribuir as
subcoordenadorias quando solicitado.

2.2.2. Atribuicao das Subcoordenadorias

Os pontos mais importantes que devem receber a aten

gao das subcoordenadorias para imediato levantamento

e atuagao sdo:

a)

b)
c)
d)

e)
£)

g)

Abrigo dos flagelados, incluindo limpeza das &

reas prioritarias.
Abastecimento de agua.
Destino dos dejetos.

Acondicionamento, Coleta, Transporte e Disposi

gao de lixo.
Combate aos vetores.
Controle de contaminagac de alimentos.

Limpeza de areas prioritarias para instalagao
de postos de atendimento médico.

Drenagem de areas com agua estagnada.
Remogao e destino adequado aos cadaveres.
Higiene dos flagelados.

Programas de educagido sanitaria.



2.2.3. Orgdos mais Diretamente Envolvidos com a Area de Sa

neamento

a) Ministério da Saude, Secretarias de Saude,Postos

b)
c)

4d)

e)

£

e Centros de Saude.

Companhias

de Saneamento e correlatos da regido.

Corpo de Bombeiros.

Contigentes de Apoio Humano de Massa:

Universidades, Forgas Armadas, Projeto Rondon,Ou

tros.

Contigentes de Apoio Material:

Entidades Governamentais e Empresas particulares

da regiao.

Unidades de Combate e Vetores

2.2.4% . Recursos Necessarios a Coordenadoria de Saneamento

2.2.4%.1. Recursos Humanos

a) Deve-se contar com:

Engenheiros, sob a coordenagdac de um
Engenheiro Sanitaristaj;

Educadores em Saude Piblica pare o Prm
grama de Educagao Sanitaria;
Inspetores e Auxiliares de Saneamento,
atuando na supervisdo e orientagaoc dos
trabalhos de saneamento;

Elementos de Apoio, Forgas Armadas,Es-

tudantes, Voluntiarios.



b) Requisitbs Principais

- Estar apto fisica e profissionalmente para pres-
tar a assisténcia requerida;

- Unir-se ao pessoal local, ajudando-os a prestar
um atendimento mais eficaz a populagdo necessita
da;

- Estar devidamente vacinado.

2.2.4.2. Recursos Materiails

a) Materiais de Saneamento tais como:

- Pequenos Reservatdorios Domiciliares
(Caixas D'Agua)

= Tampos para pogos

- Plataformas, paredes, coberturas e
portas para fossa seca

- Plataforma para lixo coberto

- Tanques de lavar roupa de emergencia

- Cimento, cal, tijolo e madeira

- Tubos de concreto,plidstico, cimento
amianto, ferro fundido ou galvaniza

do

b) Materiais de Limpeza
- Detergente, sabao, creolina
- Alcool, querosene

~ Vassouras, pas, enchadas



2.3.

- Picaretas

- Desinfetantes para dgua a base de cloro

Fase IIT

Esta fase deve ser implantada logo apds a situag3o dec emer

géncia, devendo para isso serem restabelecidos e melhora -

dos os servigos de saneamento existentes antes do ocormido.

Estas medidas a serem aplicadas a médio e longo prazo irio

depender de agdes governamentais através de seus Orgaos di

retamente envolvidos. Basicamente estes servigos compreen-

dem:

2.3.1.

Restaurag2o dos Servicos de Saneamento Basico

a) Sistemas de abastecimento de agua qQue compreende
o manancial, captag3o, estagio de tratamento de
agua, casa de bombas, reservatdrio e rede de dis

tribuigdo de &gua.

b) Sistema de coleta, tratamento e disposigdo final

dos esgotos.

¢) Sistema de coleta e disposigdo final dos residuoe
sdlidos (lixo).

Implantacao e/ou Restauracio de Outros Servicos de

Saneamento e Saude

a) Controle de artrdpodes e roedores de importancia
em saude publica.

b) Saneamento de alimento
c) Sistema de drenagem de areas sujeitas a immrdagao.

d) Hospitais e postos de atendimento médico atingidos



¢) Sistema de vigilancia epidemiolégica.

f) Programa de Educagdo em Sailide Publica.

2.3.3. Implantacdo e Avaliagdo de Plano de Acdo de FEmer-

géncia ji com as experiéncias adquiridas «visdndo

o desenvolvimento da fase 1

3. PROGRAMAS DE EDUCACAO SANITARIA

Deve ser utilizada necssas horas a educagio em salde publica,pois
& o momento psicoldgico para a introdugdo de conhecimentos e pra
ticas sanitarias adequadas, devendo a Coordenadoria de Saneamen
to contar com os servigos de educadores em saude piblica  para

conduzir essas atividades.
0Os Programas de Educagdo Sanitaria devem visar:

a) A utilizacdo de agua segura sanitariamente de modo a evitar

desperdicios, e doencas de veiculagaoc hidrica.
b) 0 uso racional e adequado dos sanitarios.
c) O acondicionamento e disposig3o adequados do lixo.
d) A forma de combate aos vetores.

e) A utilizacdo, manipulacdo e consumo dos alimentos de forma

a nao haver contaminagao dos mesmos.

f) A higiene e manutengdo dos abrigos destinados aos flagela-
dos ,das habitagoes e dos locais de concentragaoc de popula
gdo.

g) A orientacio gquanto ao esgotamento de areas com &gua estag
nada, remsgdo e enterro de cadaveres de animais para evitar

possiveis epidemias.



Enfim, os programas de educagdao quando usados em época de cala-
midade e apos a mesma, oferecerem otimas condigdes de educagac’
sanitaria, onde a populagdo afetada se sente desprotegida e pas
sa a aceitar e a por em pritica uma série de informagdes que em

epoca normal poderiam ser recusadas ou mal entendidas.

CONSIDERAGOES FINAIS

0 Brasil vem enfrentando sucessivos episcdios de inundagOes, a-
tingindo proporgoes alarmantes. Esta situagdo exige uma tomada
de posigdo do Governo, no sentido de estimular a criagdo e de-
senvolvimento de uma estrutura de apoio formada com o objetivo'
de estar preparada para agir corretamente quando solicitado.

Sendo assim,acrediiamos yue este seminario venha a atingir oS
objetivos a que se proplSe, e que seja a base da efetivagao de
planos de agdo nacional e regionais para situagdes de emergén -
cia motivadas por inundagao.
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ANEXO

RECOMENDACOES PARA APLICACAO DE MEDIDAS DE EMERGENCIA

Com o objetivo de apresentar um conjunto de informagoes praticas
para situacdes de emergéncia indicamos entre outras, o que se se

gue:

1. Agua

Durante as inundagGes os reservatorios subterrdneos de distri
buigdo de agua potidvel s3c os mais atingidos, como também ~ a
estagdo de tratamento de dgua. Diante disso a tendéncia € pro
curar agua de outras .fontes, de qualidade duvidosa,muitas ve
zes sanitariamente insegura. Para tanto citamos algumas manel
ras, de torna-las segura, tais como:

1.1. Agua fervida

1.2. Agua captada diretamente da chuva

1 3. Agua de pogo ndo atingido

1.4, Agua engarrafada devidamente inspecionada

1.5. Agua clorada

Esta sera utilizada uma hora apds a aplicagdo do cloro
para dguas limpas visualmente.
As aguas turvas ou barrentas devem ser usadas somente se atendi
dos os itens anteriores a este. Para tanto se faz necessario a

filtragdo da mesma e logo apds a aplicacdo do cloro.

1.5.1. Tipos de cloro

- Kgua sanitaria e/ou lavadeira (candida, Qboa)
possui 2% de cloro.



1. 5' 2.

~ Hipoclorito de sodic (pode ser conhecide como

clore liquido) possui 10% de cleoro ativo.

-~ Hipoclorito de cdlcio (HTH, GhNCLOR)possui 70%
de cloro ativoe.

- CAL clorada (cloreto de cal) possui 20%de clo-

ro ativo.

OBS:

Nao use nenhum outro tipc de-desinfetante,
a nao ser os mencionades para evitar aci-
dentes. 0 clorc & usado ha mais de 70 ancs
sem problemas, sendo pcrtantos o recemenda-
do.

Dosagem de cloro

a—

para aguas de cconsumo humano & recomendavel
nao dosar cloro acima do valor de 3mg/l de
cloro, evitando assim problemas outros,dei-
xando o espacgc de 2 hcras entre a aplicacgac
do cloro e a utilizagdo da agua.

para lavar alimentos, usar 10mg/l de clecro,
aguardar 1 hora e enxaguar oS5 meSmesS.

para lavar e desinfetar sanitdrios, aloja -
mentos, etc., usar 50 mg/l de clorc e aguar

dar um tempo de contato de 2 horas.

Formula para desagem de cloro

Q= C . V

%
send

Q= Q

e

. 10

O

uantidade de cloro a ser aplicado na agua
m gramas ou mililitro (ml)



i

C
V= Volume em litros

Dosagem de clorc (mg/l)

Vazao em litros/segundo

b
1

Concentragac de cloro ativo no produto

1.5.4. Dosagém pratica sem aplicacdo da formula usando

a técnica das gotas

VOLUME EM LITROS GOTAS DI AGUA GOTAS DE
SANITARIA 2 % HIPOCLORI-
TO DE SODIO
10 %
11 1l -
10 1 10
50 1 50 ou 2,5 ml 5
100 1 100 ou 5 ml 10
1000 1 50 ml 5ml

2. Destino dos Dejetos

Devido as inundagdes torna-se dificil o destino dos dejetos. Pa

ra tanto sugerimos algumas solugoes:

2.1.

2.2,

InstalagSes com sistema de esgotos proximo ou nos alojamen-
tos d flagelados, sendo necessario oito privadas para 120
pessoas.

Caso ndo exista sistema de esgotos, utilizar fossas secas ,
uma para cada 10 pessoas. Dimensdes: 0,80 m de diametro ou
de lado se quadrado, com uma profundidade de 1,80 m,

O0BS: E importante lembrar que:

a) Aguas de enxurrada devem ser desviadas da fossa.

b) 0 nivel do terreno deve ser inferior ac nivel do po
¢o de agua.

¢) A distancia minima de 15 metros de pogo.



d) Deve ser construida em local seco.

e) Deve ser fechada quands o conteldo estiver 0,40 m
abaixoc do nivel do solo.

f) Num raio de 2 m em tornc da fossa nido devera haver
vegetagao e lixo.

3. Acondicicnamento, Coleta e Dispcsicio do Lixo

3.1.

Aloj

Nos abrigos devem existir em pontos pré-determinados reci
pientes para coleta do lixo, sendc que estes™ recipientes
devem ser resistentes, com tampa e algas laterais.

Quando ndo existir coleta regular, o lixo deve ser enter-
rado em fossa-vala quadrada, de 0,80 m de ladec quando qua
drada e de 0,80 m de diametro quando redcnda, com uma pro
fundidade de 1,80 m tendo tampa de vedagio contra moscas e
outros animais,

OBS: Quando o lixo atingir altura de 0,40 m de superficie
a fossa-vala deve ser fechada.

amentos

Ttens a serem observacdos:

k.1.
4.2.

'4-3-

- 2
Area necessdria por pessoa - 3 m

Distidncia entre leitos - 1 m.

A circulagdo do ar @ de miaxima importancia, devendo ter
constante renovagao.

Chuveircs - 1 para cada 30 pessoas.

Privadas - 1 para cada 15 pessoas.

OBS: £ importante manter varias atividades para o pessoal
desabrigado evitando a ociosidade; citamos algumas:

a) Abertura de valas e fossas
b) Cozinha coletiva



c) Limpeza e manutengao dos alojamentes

d) Outrcs servigos



