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RECOMENDACIONES PARA DETERMINAR LA CAPACIDAD
DE UN ALBERGUE.

El nimero de personas que podra admitir cada albergue, debera ser determinado
por la carga de ocupacion, teniendo en cuenta los requerimientos de espacio y
acceso a servicios minimos por persona. Esto debera calcularse con anticipacion.

Dormitorios.

El espacio adecuado por persona es de 3.5 m?
La distancia minima entre una colchoneta y otra es de 75 cm.

Si es posible, colocar divisiones que limiten el area asignada a cada familia.

Servicios higiénicos.

Los sanitarios de hombres, mujeres y nifios deberan ser diferenciados y estar
separados.

Si son letrinas, deben estar ubicadas a una distancia entre 10 y 50 metros del

edificio o las areas destinadas para dormitorio, cocina, bodega o puesto de
salud.

Un lavamanos o llave de chorro por cada 10 personas.

Un cuarto de bafo por cada 10 personas.

Requerimiento de agua por dia.

Lo ideal es distribuir unos 65 litros por persona al dia (incluyendo el agua po-

table para consumo, higiene personal, lavado de ropa y limpieza del area
asignada a cada familia).

Si fuere necesario, proporcionar a cada familia al menos dos recipientes con

tapa, con capacidad para 20 litros, de manera que puedan almacenar parte de
su cuota de agua.

Nota: un barril estandar tiene capacidad para 200-220 litros aproximadamente.
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