Primeros
Auxilios

Son lesiones en los tejidos corporales causados generalmente
por el calor, fuego, quimicos, vapor, liquidos calientes, eléctricidad,
frio, etc.

CLASIFICACION EN GRADOS
Las quemaduras segun la profundidad se clasifican en tres grados.

A. PRIMER GRADO

Se caracteriza por:

e Cambios de color en la piel. (Rojizo).

* Sensibilidad al tacto

* Ardor e irritacién

e Destruccion en la epidermis (Capa mas
externa de la piel).

* Estas son ocasionalmente producidas
por rayos solares.

B. SEGUNDO GRADO

Se caracteriza por:

* Formacion de ampollas

+ Sensibilidad al contacto con el aire
ambiental.

e Ardor e irritacion.

* Destruccion de la dermis (Segunda capa de la piel).

C. TERCER GRADO

Se caracterizan por:

*  Ennegrecimiento o carbonizacion
del tejido.

* No presenta dolor (Existe ardor
y dolor en regiones proximas
a las quemaduras.

= Destruye tejidos subcutaneo,
grasa, musculo e inclusive puede
llegar a dafar el hueso.

* Pueden ser causadas por fuego o
descargas eléctricas.
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PRIMEROS AUXILIOS SEGUN SU PROFUNDIDAD
Procedimiento de atencion para quemaduras de PRIMER GRADO:

1) Poner pafnos humedos y frescos (si es necesario sumerja en agua
de 15 a 20 minutos).
2) Secar la quemadura con un pafo limpio pero sin frotar.
3) Aplicar crema humectante.
) Cubrir con un bendaje protector.
5) Sies de gran extension busque ayuda médica.
) Sies en lacara, pies 0 manos debe tratarse como de 2°. grado.

LO QUE NO DEBE HACER

* NO desprenda la ropa adherida.

* NO use remedios caseros como tomate, hielo,
agua con sal, crema dental, etc.

* NO romper las ampollas.
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PRIMEROS AUXILIOS SEGUN SU PROFUNDIDAD

Procedimientos de atencién para quemaduras de SEGUNDO
GRADO

Descubra con mucho cuidado la quemadura.
Aplique un vendaje protector.

Tome medidas antishock.

Traslade a un hospital.

ol

LO QUE NO DEBE HACER

* NO desprenda la ropa adherida

e NO use remedios caseros como tomate, hielo,
agua con sal, crema dental, etc.

* NO romper las ampollas
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PRIMEROS AUXILIOS SEGUN SU PROFUNDIDAD

Procedimientos de atencién para quemaduras de TERCER GRADO

1) Descubra con mucho cuidado la quemadura.
2) Aplique un vendaje protector

3) Tome medidas antishock.

4) Traslade a un hospital.

LO QUE NO DEBE HACER

* NO desprenda la ropa adherida.

* NO use remedios caseros como tomate, hielo, agua con sal,
crema dental, etc.

* NO mojar el area afectada si es extensa.



