SERVICIOS DE EXTINCION DE INCENDIOS

COLABORACION

Prevenciones para el personal que
interviene en un incendio forestal

e El personal que interviene en las
tareas de extincion ha de estar
equipado personalmente para reducir
la gravedad dei peligro

~ para las personas, tanto a aquellas que estan

¥~ disfrutando del monte como a las que uenen
que intervenir en las tareas de extincion.
La magnitud de este riesgo no es la misma para estos
colectivos pues mientras que el primero puede
abandonar el area afectada al producirse, el segundo
colectivo debe penetrar en eila para reducirlo. sofocarlo
y extinguirlo
En estas labores el nesgo del personal que interviene en
la extincion se encuentra incrementade por una serie de
factores complementarios como son:

E os mncendios forestales siempre entrafian riesgo

@ Un ambiente de excitacién
® Una falta de organizacion
e Una falia de informacion
o Un medio hostil con desniveles, suelo irregular,
matorrales. etc

e El empleo de utiles v herramientas
que comportan peligro en su manejo

¢ La unlizacién de medies mecanicos

e La aparicion de fatiga por el empleo
de medios como las mochilas de
extincidn que pueden llegar a pesar
hasta 20 kg. cuando estan llenas.

e Y siempre la presencia del fuego.

Equipamiento personal:

s No se puede concurrir a un incendio
forestal sin una ropa y calzado
adecuado.

m Si no se dispone de un uniforme se |
empleara ropa. preferiblemente de
algoddn, no de fibras sintetices. que nos |
cubra completamente el cuerpo.

m Fl calzado serd preferiblemente unas
botas de cuero, ajustadas a los tobillos
y con suela de goma labrada lo que nos
evitara Iorceduras. esgumces Y
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resbalones.

m Una prenda para la cabeza, que nos proteja del sol si
es de dia, y que evita que la radiacion incida en la zona
de la frente.

m Unos guantes y a ser posible un silbato por si
necesitamos pedir ayuda.

m Estado Fisico y psiquico

® Es necesaric disponer de una mimima preparacion
fisica y sobre todo estar descansado y haber dormido o
suficiente, El trabajo va ser duro lo que nos provocarg
fatiga e incluso somnolencia.

Tomar precauciones nos evitara las
situaciones en gue aumenta el riesgo

Precauciones generales

Al aproximarnos al fuege examinar el volumen, el
color, la forma y direccion del

humo que se esta produciendo.

El primero nos indicara la magnitud del incendio; el
segundo el tipo de combustible que esta ardiendo si se
trata de humo blanco serd matorral; si tiene forma de
hongo y existe mala visibilidad
indica que las condiciones
meteorolégicas son estables, s1 se
desplaza y hay buena visibilidad
existe viento y las condiciones son
inestables.

Al ilegar al! fuego, lo primero que
debe hacerse es localizar caminos
alternativos para escapar si fuera
necesario

Precauciones para caminar
por el monte

m Pisar sobre suelo seguroc; no correr
' ladera abajo

® No trepar por las rocas

s Mantener una separacién
_ razonable del que nos precede y con
¢l que nos sigue

m Prestar atencion a los matenales
que pueden rodar por la ladera
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