Plan de Atencion y Recuperacion Psicosocial ante situaciones de desastres
INTRODUCCION.

Venezuela ¢s un pais sometido a riesgos y amenazas de sufrir desastres de caracter natural.
Existen condiciones geologicas que facilitan los terremotos y deslizamientos de tierra,
piedras o lodo; también, por las condiciones hidrometereolégicas, de la zona geogrifica
donde se encuentra, puede verse azotada por grandes inundaciones, huracanes o periodos
prolongados de sequia.

A esto se unen otros factores de riesgo determinados o provocados por la accion del
hombre, asi como vulnerabilidades de tipo bio-ecoldgicas, como exposiciones a plagas o
enfermedades infecto-contagiosas de caracter epidémico.

A lo anterior pueden afiadirse las debilidades institucionales y sociales, existentes, que
agravarian las consecuencias de un desastre. Asi pueden citarse:

-Pobreza.

-Desnutricidn.

-Viviendas precarias y mal ubicadas.

-Insuficiente seguridad de alimentos, animales domésticos y cosechas.

-Uso limitado o inexistencia de practicas de conservacion del medio ambiente.
-Limitada informacién relacionada con los desastres.

-Debilidades y/o limitada capacidad institucional, para afrontar situaciones de
desastres.

-Potencial permanente de enfermedades epidémicas.

Ademas de los dafios econdmicos y a la infraestructura, asi como el deterioro del medio
ambiente, también puede generarse otras situaciones de orden social, que afectarin la
calidad de vida y ¢l bienestar de las personas.

-Incremento de la morbimortalidad.

-Carencia y/o contaminacién de agua y alimentos.

-Incomunicacion de las comunidades.

-Carencia de alojamiento por destruccion de la vivienda y reasentamientos
precarios.

-Interrupcidn de clases en las Escuelas.

-Incremento del trabajo infantil.

-Desempleo, subempleo y/o improductividad; reduccion de ingresos econdémicos a
la familia.

-Deterioro de la seguridad alimentaria familiar.

-Incremento de los trastornos emocionales o psiquicos.

Las politicas gubernamentales en este sentido estin orientadas a: combatir la pobreza,
reducir la vulnerabilidad, conservacion y cuidado del medio ambiente, modernizacién y



