INTRODUCCTION.

El fuego, elemento conocido y usado desde los camienzos de la mumanidad,
intencionalmente encendido vy controlado, ha permitido un desarrollo i
portante en la vida del ser humano. Sin embargo, el fuego fuera de con-
trol, accidentalmente originado, puede repentinamente trocar su maravi-
llosa utilidad en un poder terriblemente destructor,

Por lo tanto, para que el fueao ¢rntinte siendo el elemento Gtil, es ne
cesario y muy importante conocer todo lo que con &l se relacione y asi
estar preparado para conocer v evitar su generacitn, en forma accidental
camo también las formas de control de su propagacidn.

DEFTMNICIONES.
a) Fuego.

b}

<)

d)

e)

)

q9)

Es el resultado de le combiracifn de carbustible, calor y oxigeno.
Amago.,

Fuego incipiente, descubierto v extinguido oportunamente.
Incendio.

Es un fuego que provocz danc.

Siniestro.

Incendic de grandes proporciones, que afecta los bienes fisicos de
una industria o propiedad. (equipos - edificios e instalaciones).

Combustifn.

Proceso de liberacifn rdpida de energia, generalmente calor y que -
puede ir acawpanado de la aparicifn de llamas luminosas.

Tesperatura de Desprendimiento de Gases.

Es aquella en la cual ia materia desprende Gases Carbustibles e -
Inflamables.

Tenmperatura de Inflamacidn.

Es la temperatura a la cual los cases desprendidos se inflaman con
desprendimiento de luz v calor. Al bajar la temperatura o retirar
la fuente de calor, no continCa el ovroceso.




h)

1)

1)

k)

1)

n)

Tamperatura de Conbustién.

Es la temperatura a la cval los gases desprendidos se inflaman, en
trando en combustitn, continfiz el proceso por si solo, despuds de
retirada la fuente caldrica.

Ignicidn.

Corresponde & la accifn y efecto de enrojecerse un cuerpo por haber
entrado en combustidn o haberse calentado a alta temperatura.

Fuente de Tgnicifn.

Es el cuerpc en ignicifn, que es capaz de entregar calor necesario
para iniciar la ccrbustifn de otros cuerpcs.

Caibustibles,

Materiales capaces de entrar en combustitn, después de un calenta—
miento previo.

Inflamables.
Son sustancias cambustibles cus, a temperatura ambiental normal, -

emiten vapores , cue con el aire pueden arder en presencia de una -
fuente cal®rica.

@gelos:l.én .

Es la r8pida liberaciln de energia y aumento de wolumen de un -
cuerpo, redlante una transformacidn fisica y quimica.

Llama.

Manifestacifn visible del fuego, que resulta de la incandescencia -
de gases desprendidos o de minutas particulas de materia sin cue-
rarse.

Haro.

Flufdo qus estf compuesto de gases y varticulas sblidas muy finas,
tales como CO, COp, N, Alguitrén, Vapor de Agua, Vapores Amoniaca
les, etc.

TEORTIA DEL FUEGO.

Al analizar la carbustifn se determind que, en realidad, lo que produce
el fuego san los vapores que desprenden los materiales combustibles, al -
mezclarse en ciertas proporciones con el oxigeno v ser calentados a wna -
temperatura determinada.
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Por lo tanto, para que se produzca fuego, es necesario que se cuente con
los sigunientes tres elamentos:

- Material carbustible.

- Calor suficiente para que los vepores de dicho material lleguen a
Ta temperatura de cambustifn.

- Aire (oxigeno).

Con estos tres elamentos, se constituy®d el "Prisnoulo del Fuego"™ que can-
siste en un trifngulo eguildterc, que permite explicar las optimas condi-
cianes para gque exista el fuego.

Todas las medidas de prevencidn o carbate de fuego, consisten bisicamente
en evitar la formacitn del tridngulo del fuego.

Trifngulo del fuego.
Anflisis de los tres elamentos necesarios para cue se produzca fuego.

Combustibles.

Son casi todos los materiales capaces de entrar en combustitn después de
un calentamiento previo. El material se axida desprendiendo calor y/o luz.

Los cambustibles se encuentran en la naturaleza, en estado s6lido, liqui-
do y gaseoso. Los canbustibles sflidos y liouidos deben vaporizarse (cam—
bio de estado a gas) antes de arder.

Entre los materiales carbustibles mds conocidos cabe menciamar las sus—
tancias que contienen celulosa, tales camo papel, madera, textiles s y car-
tones, campoestos ricos en carbono e hidrfgeno, tales camo benc.ma, -
aceites, lubricantes, solventes , elementos no metilicos vy facilmente
ccrb.lstibl%, tales como azufre, fésforo y elementos metilicos, tales co-
mo aluminio, titanio y metales alcalinos (sodio v potasio).

Carbtn

En gemeral todos los cambustibles estin constituidos por: carbaono, hidrt-
geno, azufre, nitrSgeno, oxigeno y humedad.

Aire (oxfgeno).

Puesto cque el fuego es una reaccitn quimica de oxidaci®n , la presencia -
del cndgeno es indispensable, ya que actlia cano elemento oxidante del ocam
bustible, reduciéndose a si mismd. Este tipo de elemento, que generalmen
te se encuentra presente, es el oxigeno del aire, en una proporcién de un
21%, va que bajo 15% no-se produce fuego.




Calor.

Al hablar del calor necesario para gue exista el fuego, es conveniente re
cordar que debe estar en cantidad suficiente para que los vapores del com—
bustible 1lleguen a su temperatura de lgnicifn. Cada substancia, cada ma-
terial, tiene una temperatura especifica, a la cual inicia la vaporizacifn.
A otra temperatura mds elevada, inicla la carbustifn (el fuego) por si so—
la. Esta filtime temperatura =e llama "Punto de Ignicidn".

Al producirse la carbustifr., el calcr que se genera se transmite a los cuer
pos mds préximos en algquna de las tres formas siguientes:

1) CONDUCCION,

2) RADTIACTCM.

3) OMVEOCICG! O DIFUSICN.

1) CONDUCCICON.
Es la tansmisién del calor de un cuerpo u objeto a otro, por contac-
to directo o a través de una sustancia conductora de calor, por ejem
ple, elementos metAlicos, tales camo estructuras, ductos, caherias,
etc.

2) RADIACICN.
Es m ferteno de transmisidn del calor por medio de ondas calbricas
que no necesitan medios fisicos para realizarse. Ejerplo de ello es
el sal que radia calor schre la tierra.

3) CRIVEQCTON.
Consiste en la propagacitn de calor mediante el movimiento gue se pro
duce en los gases o licuidos calientes, que pierden densidad y -
ascienden, provocarkio desplazemiento (corrientes convectivas) en el -
caso de incervlio, se cbserva que los medios calentados se dilatan, -
elevirndose sus gases y humwos cue llevan el calor, lo que tambi&n ocu-
rre con los gases tfxicos, que se elevan a niveles superiores.

&, X, &
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La teorfa del triidngulo del fuego sostiene que, para originar fuego es ne
cesario oxigeno, calor vy combustible. Si falta uno de ellos no habrd fue—

go.
Teorfa moderna de la Cambustitn (£l tetraedro del fuego).

Esta teoria vino a dar respuesta a una serie de fenfrenos anormales, que

nc son ocampletamente explicados por la teoria del tridngulo del fuego, co
mo 1o cbservado en los halSgenos cque ro actGan scbre ninguno (*). Por -~
ejemplo el yodo »s un agente extintor mis eficaz cue el hromo que, a su

vez, es mas efectivo que el clormo. 77 Dién se dbservé definitivamente que
entre las sales metdlicas alcalinas, les de potasio son mds efectivas -
que las de sodin. Otras cbservaciones revelaron que ciertos carbustibles

se quemaban a una velocidad mucho rayor cuando estaban sametidos a emana-
ciones radioactivas.

La amplia gama de velocidades da ll~m= entre los diferentes canpustibles
que desde los alquitranes, que cuer=n a una velocidad baja hasta la extra
ordinaria naturaleza explosiva de las reaccicnes de hidrbgeno v oxigeno,
la sensibilidad de las llamas a ciertas vibraciones sfnicas y supersonicas
la accidn extintora de las ondas de detonacifn y la inhibicifn de las reac
ciones explosivas (por la presencia de algunos polvos inorgdnicos, en un -
estado suficienterente denso de suspensitin en el aire) son aspectos que se
explican con una nueva teorfa que incorpora a un cuarto factor, el que se
denamina "Reaccidn en Cadena".

Reaccifn en Cadena.

El fuego a2l igual que el cuerpo humano necesita aire, alimento, temperatu-
a normal del cuerpo y un sistema circulatorio. El fuego necesita aire,
cambustible (alimentn), temperatura de llama adecuada (temperatura normal
del cuerpo) y un sistema de reacciones en cadena sin impedimento (sistema
circulatorio), es decir, las reacciones quimicas entre el combustible v el
oxidante (oxfgenn} dehen desarrollarse sin inpedimentnos. Por ejemplo, si
se tieve un recipiente con combustible ardiendo, se sabe que 1o que arde -
son los gases ge =e elaven del combustible, no observéndose ninguna sepa-
racitn entre cwbustible v llama perco si se pudiera ampliar la imagen apre
ciarismos cue hasta cierta 1fnea hay llama; entre estas dos lineas hay una
"Ztma de Nadie". Flla es en la cual se producen los fenfmenns quimicos que
se traducen en una combustion.

Estudios smbre la naturalerza de la combustifn, demuestran que &sta es, =~
esencialmente, una reaccidn en cadena vy la mayor o menor velocidad de ella
se reflejayd en una corbusti®n mis o menos violenta. Cuando el proceso ha-
ce crisis, se produce una explosifn, que es, en esencia, una combusti®n -
con elevacisima velocidad de liberacitn de energfa.

(*) De los tres elementos que constituyen el trifnoulo.



COMBUSTIRLE

TETRAEDRO DEL FUBGO

PREVENCHEE! DE DINCENDIOS

CICEPTO.

La Prevercifn de Incendios es el conjunto de medidas que deben tomarse
con el fin de evitar el inicio del fuego, gue puede oricinar un incen——
dio © siniestro.

El mejor momento para controlar el fuego es antes de que comience, aun-
que se cuente con muy buenos equipos de extincidn y se est€ bien adies-
trado en su uso. "Siampre es mejor prevenir cque curar'.

fon-



Toda la Prevencin de Incendios se basa en que, si eliminamos el combus
tible, el calor o el oxigeno, es posible extinguir el fuego, evitando -
que estos tres elementos se cambinen.

CAUSAS PRINCIPALES DE INCENDICS.

Los incendics siempre tienen una causa, es decir, no ocurren porque si,
cbedecen a la ley de la causalidadg.

CAlTEA EFECTO
Acciones Incendio.
v condi-
ciones -

INSSTUTES,

La experiencia v los registros de investigacifn internacionales muestran
gue, aproximadamente un 90% de todos los incendios industriales, son cau
sados por 11 causas o Fuentes, La distribucién, por porcentaje, de dichas

causas es la siguiente:

Causasa %
Origen Elé&ctrico 19
Friccidn 14

Chispa mecinica

El fumar v los f&sforos
Inflamacidn espontinea
Superficies calientes
Chispas de carbustidn
Llamas abiertas

Corte y soldadura
Materiales recalentados
Electricidad estdtica

—t
B L RO ) 00 00N

Las otras fuentes, un 5% corresponden a reldmpacos, acciones quimicas e -

incendios premeditados; el 7% restante se pueden atribuir a causas inde—
terminadas.

A continuacifn se presenta, en forma resumida y con ejemplos, cada una de
las causas antes sehaladas:

fovs



Origen eléctrico.

las instalaciones elé&ctricas defectuosas o inadecuadas pueden producir
cortocironitos o pueden recalentarse por scbrecarga, dando lugar a in~
cendios.
Friccifn.

Las partes mbviles de la maquinaria producen calor por friccibn, al no
controlarse la lubricacifn, lo cual puede producir incendios.

Chispas mecinicas.

Las chispas se producen cuamddo se golpesn nateriales ferrosos con otros
materiales. Estas partfculas pecuefas cue se calientan hasta la incande
scencia, son capaces de generar un incendio.

El cigarrillc y los fdsforcs.

Las colillas de cigarrillos y f6sfcros tirados despreocupadamente, han
ocasionado nureroscs incendios. Son muchas las personas due no cbservan
las reglas mis elementales de precaucifn, cerciordndose que los f6sforos
y las colillas estér bien apagados antes de tirarlos en un tiesto apro—
pi1ado. Este h8bito es sumamente peligroso cuando hay carbustibles, sol—
ventes, pelusa y residuos y en donde liguidos inflamables son mezclados,
manipalados ¢ almacenados.

Inflamacifn espontinea.

Este tipo de incendic se produce cuando 13z planta no estd atendida. Ia -
inflamacifn espontdnea es el resultado de una reaccitn cufmica en la que
hay una generacifn lenta de calor, por la oxidacitn de una materia orga-
nica que, bajo ciertas condiciocnes, alcanza hasta la temperatura de igni
citn del conbustible. Esta condicién se alcanza cuando hay suficiente -
oxfgeno para la oxidacifn, perc no hay suficiente ventilaci6n para disi
par el calor que va siendo generado. Generalmente se presenta este feno-
meno cuando hay grandes cantidades de materia, con una drea de oxidacibn
grande, cuando la temperatura arbiente es alta y hay cierta humedad pre-
sente.

Materiales, como la cal viva y el clorato de sodio, pueden producir in--
flamacifn espontdnea al estar himedos.

Entre los materiales, que pueden calentarse espontineamente, a temperatu
ra normal, tenemos los aceites vegetales (linaza, algoddn, coco}, los -
aceites animales {cerdo, pescado), algunos s6lidos (hulla, negro de humo,

carbfn de lena), fibras vegetales vy animales (lino, lana, yute).



3.

superficies calientes.

El calor que escapa de los tubos de vapor y de agua a alta temperatura,
tubos de humo, hornos, calderas y procesos con calor, son causas cami—
nes de incendios.

Chispas de cambustifn.

En muchas industrias y edificios, ocurre que las chispas de Carbustifn
y rescoldos que provienen de fuegos de residucs, incineradores, hornos
de fundicién y chimeneas, escapen al aire libre, siendo potencialmente
causas de incendios de basuras y hierbas.

Llamas abiertas.

Una fuente constante de inflamacifn y una amenaza para la seguridad de
la industria. Esta causa estd ligada a equipos industriales cue produ-
cen calor, como también a quaradores portitiles.

Corte y soldadura.

El 90% de los incendios causados por corte y soldadura, provienen de los
gl8bulos de metal derretido y no de arco y llamas abiertas. Estos glébu-
los derretidos frecuentemente caen, sin ser notados, en grietas o huecos
de tuberias y en los pisos, iniciando incendios fuera de la vista de las

personas.
Materiales recalentados.

Es explicativo por si mismo. Se refiere a procesos en que se utilizan -
altas temperaturas.

Dlectracidad estatica.

Muchas operaciones generan electricidad estitica, la cual, cuando no -
existe conexifGn a tierra y la lumedad relativa del aire es baja, se des-
carga en forma de chispa, gue, en presencia de vapores inflamables u o
tros materiales canbustibles, generan un incendio.

FUEGO ¥ SUS CARACTERISTICAS.

El fuego es un fendmeno de cambustifn, el cual es una reaccif6n quimica -
de oxidacifin en que un combustible y un camburente reaccionan, producién
dose calor y/o luz. Cuando s6lo hay produccién de calor, la cambustién
es lenta; cuando se produce luz y calor es viva.



Para que se produzca cambustiéin deben existir tres factores:
a) Existencia de un ccxbustible,
by Existencia de un camburente (09).

c) Existencia de cambustifn (calor).

3.1. CLASES DE QOMBUSTIRLES.

Se llama carnbustible al material que se guema, © sea, gue se oxi
da ripidamente, desprendiendo calor y luz. -

Entre los materiales cambustibles mis conocidos se pueden mencio
NAr:
a) Papel, madera v, en general, aquellos que contienen celulosa.

b) Bencina, aceites, lubricantes, solventes y, én general, cam-
puestos ricos en carbono e hidrbgeno,

c} Carbdn.

d) sustancias no metilicas, que se oxidan muy r@pidamente, como
el azufre y el f6sforo.

e) Metales alcalinos camo el sodio, potasico y otros comw el mag-
nesio, aluminio y titanio.

CLASES DE FUEGC.

1a clasificacitn del fuego se ha hecho atendiendo a los cambustibles -
que lo alimentan,

4.1. Fuego Clase A.

Es el que se produce en materiales tales comw la madera, papel,
productos textiles, trapos, pajas, etc. El fuego de esta clase -
se caracteriza porque agrieta los materiales y origina brasas.

4.2. Fuego Clase B.

Es el que se produce en cambustibles inflamables en general, ta-
les camo gasolina, aceites, pinturas y sustancias de bajo punto
de fusifn (cam grasas y plésticos).

fans



4.3,

4.4.

Fuego Clase C.

Es el que se produce en el equipo eléctrico vive. A pesar de que es
te tipo de incendio se produce en materiales s6lidos o liguidos, se
clasifica aparte por el peligro extra que representa la corriente -

eléctrica.

Fuego Clase D.

Se produce en industrias que manejan en sus procesos polvos metdli-
cos, tales caro magnesio, potasio, sodio, alumimio, frente a los -
cuales los equipos extinguidores comunes son inefectivos para apa—-
garlos.

MEDIDAS DE PREVEMNCICN.

Para realizar una labor positiva de prevencifn, nuestra tarea debe ser en
caminada a actuar contra cada unz de las causas ya citadas.

A continuacidn se dan algunas recansndaciones destinadas a prevenir la -
produccidn de incendios:

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

La instalacifn eldctyrica.

Debe efectuarse de acuerdo al reglamento pertinente vy contar con la
aprobacifn respectiva. Por ejemplo, se debe usar el conductor apro-
piado evitar instalaciones provisorias, conectar a tierra instala—
ciones eléctricas.

Los dispositivos v procegos de alta temperatura.

Deben instalarse fusra de los edificios que contengan materiales in
flamables, procedigndose a mantener un control estricto schre ellos.

lugares en que exastan equipos de superficies calientes,

Bn ellos no debe permitirss el almacenamiento o el trabajo con mate
riales cuya terperatura de inflamacidn sea mis paja que la alcanza-
da por equipo en operacitn. {por ejemplo, canerias de vapor).

La inflamacifn espontinea.

A veces se puede acelerar con 2] calor acumulade en bodegas cerradas
y sin ventilacidn, recomenddndose realizar, en estos casos, su venti
lacién y ordenamiento. -



5.5.

5.6.

5.7.

5.8.

5-9-

5.10.

Prohibir fumar,

En zonas donde se almacenan, trasvasijen o utilicen sustancias in-
flamables.

Conectar a tierra.

Los equipos que puedan generar chispas, por electricidad estdtica
acumilada, deben estar conectados a tierra.

Inspeccionar.

De acuerdo a programa, las maguinarias y ecuipos, para evitar fric-
cifin por fallas de lubricacion.

Sustitucidn de sustancias inflamables.

En los procesos, debe realizarse esta sustitucifn por sustancias -
mis seguras.

Estahlecer normas.

Para el buen manejo, transporte, almacenamiento y use de sustancias
inflamables.

Los locales o lugares.

los trabajos en que exista riesgo de incendic, en lo posible, debe-

rén contar con dos puertas de salida, que se abran hacia el exterior,

sin obstrucciones.

ONTROL DE LAS FUENTES DE COMBUSTIBLE.

6.1.

Orden y aseo.

Todo buen programa de orden y aseo de los locales apuntard a fomentar

condiciones que reduzcan las probabilidades de incendio y, en caso
que se produzca, disminuir al miniro las posibilidades de no poder
controlarlio.

Para lograr este cbjetivo, se deberd realizar las siguientes  accio-

nes:

- Recoleccitn y almacenaje de materiales cambustibles de desecho o
sobrantes.

Determinar cuartos exclusivamente para la ropa.

- No quemar las basuras damésticas.

Eliminar malezas sacas.
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6.2.

6-3-

Almacenamients de materiales carmbustibles,

La experiencia ha demostrado que existe una relacitn directa entre
los métodos inadecuados de almacenamiento y las pé&rdidas por incen
dio que se producen en bodegas de almacenaje.

Algunas precauciones son las siguientes:

-

Sectorizar el almacenaje de combustible.

Limitar a 2.15 mts, la altura de los apilamientos.

Disponer de espacios libres de circulacifn, en las dreas de alma
cenamiento y de trdnsito.

Evitar almacenarlos proximos a fuentes de calor.

Dotar de una buena ventilacifn el almacenamiento de materiales -
carbustionables,

1Los locales que almacenen madera, lefa y carb6n, deberén contar
con cortafuegos en su perimetro, de una altura minima de 2 mts.
sohre la techurbre de cualquier edificacifén proxima.

Almacenamiento de materiales inflamables.

6.3.1. Los locales en donde se almacenan materiales inflamables

6.

deben sar construcciones contra incendios, entendiéndose ~
por ello lo siguiente:

- De hormigdSn armado.

- Bstructira metilica, cublerta con material incombustible
y loza de hommigbn armado.

~ Albanileria, con loza de hormigbn armado.

-~ Pisos, puertas y techumbre incombustibles, sin clarabo—
yas.

- En los locales de almacenamiento, no podr§ existir habi-
taciches.

- Los depdBsitos permanentes de gasolina, parafima y petr6-
leo deberan ser subterréneos.

3.2. Los almacenes VY depSsitos de materiales inflamables debe-
rén disponer de las siguientes instalaciones:

-~ Alurbrado eléctrico, con dispositivo especial de seguri-
dad a prueba de explosidén en lugares cerrados y de infla
macién en los abiertos. -

- Ventilacitn adecuada, que impida la formacitn de ambien-
tes inflamables.

- Los depbsitcs tendrin un solo acceso, protegido por una
puerta incombustible, de cierre herm&tico, que se abra -
hacia afuera, careciendo de otro tipo de commicacifn -
con las salas de trabajo, patio, etc.



6.4.

6.5.

6.6.

-~ Las vias de acceso permmaneceran nonmalmente cerradas.

- Los techos de los depbsitos deberdn ser incombustibles
y revestidos con material aislante,

- Dentro de estos locales se prohibird fumar, llevar -
f6sforos, encendedores, etc., gue puedan producir chis
pa.

- En los lugares en que no se cuente con bSveda contra -
incendic, los materiales inflamables se fraccionardn y
se almacenarin en pequefios envases incombustibles.

6.3.3. Alumbrado.
El sistema de alurbrado estard formado por circuitos -
eléctricos independientes, debiéndose cumplir con los -
respectivos reglamentos oficiales.

Cantidad mSxima de liquidos inflamables a almacenar.

La cantidad méxima de liquido inflamable gue se puede almacenar,
en determinadas condiciones, estd dada por tablas, que relacionan
el cambustible con su punto de inflamacién (temperatura de infla-
macidn) ,

Empleo y manejo de materiales inflamables.

Se debers extremar las medidas cuando se trate del empleo de liqui
dos altamente inflamables, cuyo punto de inflamacién sea inferior
a 21°C, tales camo acetona, alcohol metilico, benzol. Debe tenerse
presente que otros liguidos inflamables, tales camwo kerosene, agua
rrds, tienen un punto de inflamacién entre 21°C y 55°C, por lo =
cual debe prevenirse que ellos entren en contacto con cuerpos que
estén a dichas temperaturas, para evitar chispas o llamas que pro-
voquen su inflamacidn.

Transporte.
El transporte interno de materiales inflamables deberd realizarse

con un especial cuidado, por personal previamente capacitado para
esta labor.

Se debersd contar con medios de transporte seguro, por ejemplo ca-
rretillas para tambores, garrafones, cilindros de gases, etc.

substancias quimicas y metflicas peligrosas.

El almacenamiento de substancias quimicas presenta un problema es-
pecial, que requiere una camprensidn clara de las caracteristicas
de las substancias quimicas involucradas. Por ejawplo, el fosforo
puede arder espontfneamente al ser expuesto al aire.
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6.8.

6.9.

Explosifn de polvos.

Los polvos o particulas de cuerpos sblidos, finamente davididos,
que se encuenttran en suspensidn en el aire, en presencia de una -
fuente de ignicidn, presentan un serio riesqo de explosién. Mien~
tras mids pequenas sean las particulas de polvos y mayor su concen
tracién, es mas facil que exploten. Por lo tanto, se evitard en -
lo posible, en los medics de trabajo que se produzcan acumulacidn
de polvos de madera, carkdn, algeddn, etc., que generan ambientes
inflamables.

Gases comprimidos.

Ios mds habituales son el acetileno, el oxigeno, el nitrSgenc, el
anhidrido carbdnico, aire comprimido v gas licuado de petrfleo.

Para que estos gases se conbustionen, es necesario gue alcancen -
ma proporcitn minima entre el gas v el aire atmosférico. La con-
centracitn del gas, aumentsra hasta llegar a su rango peligroso y
en presencia de cualquier fuente de calor, se produciré la explo-
si1bn.

En los cilindros incendiados, se debe apagar la llama con bifxido
de carbono o polvo cufmico y enfriar desde un lugar bien protegi-~
do. A contimiacidn debe cerrarse la vélwvula.

COMTROL DE LAS FUENTES DE CALCR.

7.1.

7.2.

7.3.

Fosforos y cigarrillos.

Las colillas de cigarrillos vy fésforos arrojados descuidadamente,
frecuentemente ocasionan incendios. Por lo tanto, se prohibird fu
mar en los lugares cque haya riesgo de incendio, como por ejenmplo

talleres de carpinteria, molinos de harina, fdbricas textiles o ~
donde se almacene liguidos inflamables.

Descansos y ejes.

Se deberd realizar un mantenimiento {lubricacidn, engrase) de to-
dos los descansos, ejes de transmisicn de fueza donde se acumule

polvo, hilazos en los elevadores de grancos, materiales textiles,

etc. En esta forma se evita el sobrecalentamiento de ejes vy se

impide que los polvos e hilazos inicien su combustion.

Calentadores, sopletes y otros dispositivos.

Los sopletes, antorchas v otros dispositivos de llama abierta, de
berdn situarse de manera que su llama quede, a lo menos, a 45 cms.
de cualquier superficie de madera, ro pudiéndose usar en industrias
en que se producen ambientes inflamables (mueblerias, panaderias,
garage, bambas de bencina, etc.}).
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1,4.

7.5.

7.6,

Chispas.

Las chispas provenientes de chimeneas, hogares a la intemperie,
exigen principalmente instalaciones de techos incanbustibles y

dispositivos contra chispas. Las chispas que se producen en la
industria, cbedecen gencralmente a ruedas de esmeril, pulidores
sopletes de soldar, etc. Es necesario usar con cuidado estos -
equipos, lejos de lugares en donde haya materiales combustibles.

Canos de chimeneas y tubos de homos.

Estos canos o tubos, que deban atravesar un cielo, suelo o te—
chimbre combustible, se aislardn del tubo original, por medio -
de un doble cano de radic superior a 0.20 mts, con una altura -
no inferior a 1,5 mts. scbre las techumbres vecinas .

Equipos e instalaciones eléctricas.

Para prevenir incendios eléctricos, lo mids efectivo es cumplir
con las nomas respectivas, que se mencionan a contimiaciGn:

7.6.1. Instalaciones de alumbrado en locales.

Usar conductores adecuados.

- Construir canalizaciones de cables sin riesgos.

~ Fmplear interruptores, enchufes, etc., con proteccio-
nes adecuadas.

Mantener fusibles de la capacidad adecuada; no arre——
glarlos, sBlo recambiarlos.

- No sabrecargar la linea.

7.6.2. Motores elé&ctricos.

- Instalarlos en lugares secos y limpios.

- Bvitar sobrecarga o atascamiento por bajo voltaje.
- Instalar proteccifn, que actGe ante sobrecargas.
- Colocar conexién a tierra.

7.6.3. Transfomadores.

El peligro se encuentra en el alto voltaje a que traba-
jan y el aceite que contienen. Para evitarlo, deben ser
cubiertas las superficies de su alrededor con ripio o -
gravilla, para que absorba el aceite en forma rédpida.
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7.7. FElectricidad estatica.

Se deberi evitar todas las chispas o descargas que se producen por
la acumilacién de electricidad estitica, ya que es un grave peli——
gro para aquellos lugares en que se producen atmdsferas de polvo y
gases cambustibles. El peligro es grande en climas frfos y secos,

no asf en los cilidos, ya que en estos las superficies estdn cu—
biertas de una capa de humedad que las hace buenas conductoras Yy

descargan electricidad estdtica.

7.8. Ignicifn espontinea.

La presencia de humedad aumenta el calentamiento esponténeo, a me-
nos que el material se encuentre himedo m&s alld de cierto grado.
En general, los materiales suceptibles de combustionarse espontinea
mente, deberdn almacenarse en lugares frescos, secos y bien ventila
dos.

Entre los materiales suceptibles de canbustionarse espont@neamente,
tenemos aserrin, paja, guano, cambustibles que contienen grasas, -~
aceites, (vegetales y animales) carbdn mineral, etc., algunos can—
puestos quimicos que causan ighicifh espontdnea cuando estdn moja-
dos, tales com cal viva, clorato de sodio, etc.

CONTROL DE INCENDIOS

QONCEPTO.

El Control de Incendio.

Corresponde al conjunto de medidas tanadas, oon el fin de disminuir o eli
minar los efectos del fuego una vez originado. Requiere del desarrollo y
utilizacitn de té&micas y métodos, para detectar y controlar el fuego, en
caso gque la etapa de rprevencifn falle y &ste se declare.

METODOS DE EXTINCION DEL FUEGD.

Los métodos de extincifin se basan en la ruptura del tridngulo de fuego ©
del tetraedro, es decir, actuande scbre cualquiera de los tres elementos

que constituyen el trifngulo, o sobre cualquiera de los cuatro elementos

que constituyen el tetraedro.

Los métodos son los siguientes:



2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

Extincitn por enfriamiento.

Este método consiste en reducir la temperatura de la combustién.
Para chtener esta reduccifin, es necesario absorber el calor en -
cantidad superior al que se esti cenerando. Para tal efecto se -
amplean productos frios cque, en contacto con el fuego, se evapo
ran sustrayendo el calor del incendio, haciendo descender la tan
peratura hasta més abajo de la temperatura de inflamaci6n. E1 =
agente mis apropiade para extinguir por enfriamiento es el agua.

Extincifn por sofocamiento.

Este mé&todo consiste en separar el camburente u oxigenp del mate
rial en cambustifn, mediante elementos capaces de privar o empo-
brecer de oxigenc la atmSsfera que rodea al cambustible afectado
por el incendio.

El agente m&s apropiado para extinguir por sofocamiento es la -
espuma quimica.

Eliminacitn del combustible.

Consiste en eliminar el cambustible, ya que de esta forma el fue
go no encuentra mis elementos con que mantenerse.

Inhibicitn de la reaccifén quinmica.

Hay ciertas sustancias guimicas gue actfian sobre algunos produc-
tos de la combustifn, produciéndose su extincidn., El agente mis
representativo de este tipo es el polvo quimico.

DESCRIPCION Y APLICACION DE I.0S EXTINTORES PORTATILES.

3.1.

Se denomina extintores portitiles a los equipos manuales de ex-
tincifn de incendios, ewpleados para cambatir incendios pequenos
entre el mamento de detectarlos y el funcionamiento del equipo -
autordtico o la llegada de los barberos,

Para que los extintores portdtiles sean efectivos deben:

a) Ser de un tipo confiable.

b) Para cambatir la clase de fuego que puede presentarse
en la zona donde se encuentra ubicado,

<) Estar situados en &reas de facil acceso.

d) Estar en perfectas condiciones de operacifn.

e) Revisarse de acuerdo a un programa y recargarse cada -
vez que sea Necesario.

f) El personal del &rea respectiva debe estar capacitado -

en su operacidn.
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3.2.

3.3.

Los extintores portitiles se clasifican de acuerdo con su capaci
dad para atacar clases especificas de fuego, siendo los siguien—
tes:

Bxtintores Clase "A".

Se usan en incendios de cambustibles ordinarios camo madera, pa=~
pel y textiles, donde se requiere un efecto enfriador. Ellos son
los de agua, soda dcidos, y espuma cuimica.

3.2.1. Los de aqua son de tres tipos: bajo presifn, con cartu-
chos v con bomba. El primero mantiene el agua continua-
mente bajo presifn de aire comprimido y la expele cuan~
do se presiona la vdlvula. El segundo contiene un cartu
cho con gas comprimido que expulsa el agua cuando se
rampe el sello del cartucho y el tercerc expulsa el -
aqua cuando se acciona la barba mamual.

El de cartuchco se descarga campletamente al ser operado
los otros dos no.

3.2.2. Soda - &cido.

Emplea una solucidn de bicarbonato de sodico y acido sul
fiirico, en recipientes separados. Al invertir el apara-
to, los dos liquidos se mezclan y forman una reaccifén -
cuimica que produce la espume v el gas que expele la
espuma. Una vez operado se descarga por campleto.

3.2.3. Extintor de espua.

Tiene dos recipientes en su interior; en uno contiene -
una solucién de bicarbonato de soda y en el otro una so
lucitn de sulfato de aluminio. Se pone en operacifin al
invertirlo, cuando se mezclan las dos scluciones, la -~
reaccifn quimica produce la egpuma v el gas la expele a
través de la manguera, descargandose campletamente.

Extintores Clase "B".

Son aqué&llos para apagar incendios de gases y liguidos inflama——
bles, tales como aceite, gasolina, pinturas, grasas, donde es -
esencial excluir el oxfgeno o internmmpir la reacci®n en cadena.
En esta clase se encuentran los de espuma quimica, los de bifxi-
do de carbono y los de quimico seco.

3.3.1. los de espuma.

Se explicaron en el punto de extintores Clase "A".
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3.3.2. Los de bifxido de carbono.

Consisten en un cilindro dentro del cual se encuentra gas
bitxido de carbono licuado a alta presidn. Retirando el pa
sador de seguro y presionando la vdlvula se permite la sa-
lida del liguido gue se volatiliza en la boquilla difusora.
El gas diluye el oxigenc y los vapores cambustibles, apa—
gando por sofocacién.

3.3.3. Quinico seco.

Pueden ser del tipo bajo presifn o con cartucho impulsor.
Los del primer tipco, son aquellos en que el polvo quimico
se encuentra permanentemente bajo presidn dentro del reci
piente, para operarlos basta retirar el pasador de seguro
y presionar la vdlvula gque permite la salida del polvo -
quimico. Para mantener la presifn se emplea nitrfgeno, -
2 o aire comprimido seco.

1Los de cartucho.

Son aquellos que tieren el polvo guimico seco en el reci-
piente y en un cartucho contienen el gas. Al ser liberado
por rotura del sello, impulsa hacia afuera el polvo quimi
co. Este modelo cuenta con una bogquilla de control al ex~
tremo de la manguera para poder controlar la aplicacién -
del polvo.

El polvo quimico seco apaga el fuego por interrupcitn de
la reaccitn en cadena que alimenta a la llama.

Una vez accionados, deben ser descargados campletamente.
Este extintor emplea tres clases de agentes bisicos, el
bicarbonato de sodio, bicarbonato de potasio y fosfato de
amonio. Este iltimo es empleado en los extintores de qui-
mico seco ARC o multipropdsito y se caracteriza por adhe
rirse a la superficie de los s6lidos, retardando la can—
bustién.

3.4. Extintores Clase "C".

son los necesarios para apagar incendios en equipos ¢ alumbrados -
eléctricos, donde la propiedad de no tener conductividad es de pri
mordial importancia. Por ello, los extintores con soluciones acuo—
sas no deben ser empleados en estos incendios poraue, como el agua
es conductora de la electricidad, el trabajador puede sufrir un -
choque con la corriente gue pueda pasar por el chorro de solucidn.



3.5.
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Bisicamente se emplean los extintores de polve quimico seco y los
de biSxido de carbono, va descritos.

Extintores Clase "p".

Son aquéllos disenados para apagar incendios de metales combusti-
bles, tales camo magnesio, potasio, aluminio en polvo, zinc, so—-
dio, titanio circonio y litio. Las personas que trabajan en luga-
res donde hay riesgos de estos incendios, deben conocer los peli-
gros que se presentan al amplear extintores clase A, By C en in-
cendios clase D, lo mismo gue sobre la manera correcta de canba—
tir estos incendios con los extintores clase D o de polvo seco -
{(no se debe confundir con quimico seco).
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