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Prevencion y Extincién de Incendios

Introduccion a la Prevencion

Antes de dar a conocer un concepto claro sohre
prevencion, sintetizaré un poco de donde nace ese trabajo
que dia a dia, tratamos de hacer aquellas personas
intimamente ligadas a esas funciones.

Fue un dia como hoy, Io Gnico que cambia es la
fecha; alla el 16 de Abnl de 1.974, durante el mandato (
Primer ) del presidente Carlos Andrés Pérez. Un grupo de
profesionales le hicieron saber que deberia existir un
reglamento que rigiera normas minimas de seguridad contra
incendio que debian cumplir aguellos lugares, donde
concurnieran personas (ptiblicos, privadas etc ). Para ga-
rantizarles su seguridad; toda esto ocurre mucho antes de
que la citada fecha se diera como cumplido

Antes de que fuese aprobado el decreto 46 como
fue conocido, se originaron grandes perdidas humanas y
materiales por no contar los servicios de bomberos con un
reglamento sobre proteccion contra incendio Es de alli
cuando comienza a exigirseles a todos aguellos propietarios
de establecimientos, empresas, industrias, etc. Los
requistos indispensables para poder funcionar

Entonces él en el afio 83 el 31 de Octubre el
Presidente de la Republica para esa fecha, fue modificado
en sus articulos 1 y 55, por Gaceta Oficial 3172, resolucion
2.195,

Este decreto sirvié para unificar criterios y
experiencias en lo concerniente a la construccién,
instalacidon y mantenimiento de equipos contra incendios.

Actualmente en Venezuela se rige por normas
COVENIN {COMISION VENEZOLANA DE NORMAS IN-
DUSTRIALES ), las encargadas de elaborar normas, para
la construccién, funcionamiento e instalacion de los equipos
contra incendio en Venezuela.

La prevencion de incendios, no debe ser tomada
CcOMO un Snoénimo de proteccién contra ncendio, sing como
un termino que significa las medidas que estan dirigidas
especificamente a prevenir el comienzo de los incendios.

Principales causas de incendio
v Electricidad
v Friccién
v Llama abierta
v Fumar o encender fosforos
v Ignicion espontanea
v Chispa
v Superficies calientes
v Materiales sobrecalentados
« Electricidad estatica
¥ Sustancias extrafias

Medidas para prevenir incendios
v Inspecciones
v Permiso para trabajas en calientes
v Tratamientos ignifugaos
v Practicas para incendios y emergencias
v Comunicaciones
v Brigada para combatir incendios

Objetivo de la prevencién
contra incendio

v QUE NO SE PRODUZCAN LOS INCENDIOS
si se producen

v/ QUE NO SE PROPAGUEN
5i se propagarn

v EXTINCION RAPIDA
Puablica y Privada
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Riesgo de Incendio

Es la evaluacion de la posiblidad de incendio y/o
explasion en funcion de la combustibilidad de los materiales,
exposicidn a la ignicidn, carga caldrica, faclidades de pro-
pagacion del incendio y colacacién de tos materiales dentro
de una edificacion o parte de la misma

Riesgo Leve

Es aquel presente en edificaciones donde se
encuentran materiales de baja combustibilidad y no exsten
faclidades para la propagacion del fuego

Riesgo Moderado

Es aquel presente en edificaciones donde se
encuentran materiales que pueden arder con relativa
rapidez, o que produzcan gran cantidad de humo

Riesgo Alto

Es aquel! presente en edificaciones donde se
encuentran materiales que pueden arder con rapidez, o
dande se produzcan vapores toxcos y/o exista |a posibilidad
de explosion.

Plan contra Incendios

Entre los objetivas exstentes para la lucha contra
el fuego, mencionaremos algunos de suma mportancia toda
vez que estos constituyen |a base fundamental sobre la cual
las medidas a tomar resultan tan positivas que serg
necesario estudiar detenidamente cada uno de los
siguientes puntos o metas que deben lograrse para mayor
efectividad.

Prevencion

Es la formacion de una plena conciencia dirigida
especialmente a evitar incendios, esto se logra a través de
circulares, utilzando las carteleras, los afiches de segundad
industrial, mediante la proyeccion de peliculas, conferencias,
inciusive en los sobres de pago del personal {pueden ir cta-
ramente mensajes de seguridad) etc, Factores estas que
ayudan en una y otra forma a que el persenal se forme una
idea o desarrolle por si solo tan elevado concepto coma lo
es «LA PREVENCION DE INCENDIO«

Proteccion

La proteccian es otro de los elementos gue
indudablamente es de invalorable importancia, pudiéndose
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lograr, practicando o efectuando penodicamente evaluacia-
nes de riesgo, a objeto de verificar las condiciones insegu-
ras y los factores de insegundad que pudieran en un mo-
mento dado provocar un determmnado incendio; ademas
contribuyen a chequear |la cantidad de equipos de proteccidn
contra incendios que fuese necesarg instalar en cualquier
industna, fahnca o establecimiento. Permitiendo 1a ubicacion
correcla de los mismaos y brindar un ambiente de mayor
seguridad.

Salvamento

Se refiere al salvamento, gua a su vez se sub-dmde
en dos etapas, que a continuacion veremas mediante un
pequeno esguema;

~ SALVAMENTO
DE VIDAS Y BIENES

Se logra s1 se nacen planes de evacuacion y de
prioridades de clertos materiales.

Extincion

Es otro de los objetivos que forma parte del t2ma
en referencia La extincidn debe hacerse en una forma or-
denada, talentosa, eficaz y rapida, tomando en cuentzs las
medidas de segundad y proteccidn para el personal, ckbser-
vando las mejores formas de atacarle, evitande su prapa-
gacion a otras areas no combustionadas aunque este ult-
mao factorya lo hemos mencionado en la parte anternor cero
en ambos se realizan simultaneamente.

Investigacion

Esta dehe efectuarse en el sentide de conocs- ias
causas que dieron origen a |2 formacidn de un daterm ~ado
tipo de mmcendio y nunca debe hacerse con a8f + - de
establecer responsabihdades ya gue la Inveshgs tion
contribuye notablemente 3 corregir los factores gue
originaron el incendio o accwiente.
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Definiciones Fundamentales

A continuacion se presentaran algunos términos
usados para definir y describir la actividad de un incendio

Temperatura de Ignicién

Es la temperatura minima a fa que debe ser
calentada una sustancia en el are para que en ella se pueda
iniciar y mantener una combustign independientemente de
la fuente de calor.

Ignicion
Es un proceso de iniciar una combustion que se
mantenga independienie de fa fuente de calor.

Ignicidén provocada

Es |a Ignicion provocada por la utitizacién de fuente
de calor como una llama pequeiia, una chispa, brasa, un
objeto calfente, etc.

Auto-lgnicién
La Ignicion que ocurre sin [a presencia de una fuente
de calar exterior.

Combustion

La combustién es una reaccién exctérmica
autoalimentada que abarca un combustible en fase
condensada, en fase gaseosa, o en ambas fases,
generalmente el fendmeno implica (aungue no necesaria-
mente) la oxdacion del combustible por el oxigeno atmos-
férico y la emisidn de luz.

La combustion en la fase condensada generalmente
produce una incandescencia mientras, que la combustion
de la fase gaseosa generalmente produce una liama visible.
Si &l fenémeno de la combustidn ocurre en un recinto
cerrado, aumenta rapido fa presion y origina una explosion

Fuego
Es el proceso de la combustién que se caracteriza
por la presencia de llama y/o humo

Incendio
Es el proceso de fuego cuando se propaga de una
forma incontrolada en el tlempo y en el espacio.

Teoria del Fuego

El fuego se manifiesta de dos maneras basicas,
incandescente o con llamas La combustidn incandescente
o superficial es representada por el tnangulo de!l fuega con
los tres lados representando calor, oxigeno y combustible

Esta figura es muy Util porque sus lados simbolzan
claramente los elementos que deben estar presentes y
juntos para que el fuego pueda comenzar S alguncs de
los lados es retrado, el fuego se extinguira

Calor

El elemento calor del tridngulo del fuego representa la
energia que se debe aplicar a la mezcla vapares nflamables-
are para mniciar y mantener la combustion. Esta energia
requerida se puede obtener por Friccion, soldaduras,
electricidad, compresién de gases, sol, etc.

Oxigeno

El oxigeno presente en el fuego es obtenide
generalmente de la atmosfera, |a cual contiene un 21% de
oxigeno. Se requiere mantener una concentracion de un
15% de oxigeno para que comignce y continué el proceso
de la combustén

Combustible

El elemento combustible del tnangulo del fuego
representa los materiates combustibles en forma gaseosa
o de vapor paricipan en la combustion. Algunos materiales
combustibles existen como solidos o liquidos a temperatura
y presiones normales. pero solo los vapcres de estos
arderan.

Teoria Moderna del Fuego

El fuego se manifiesta de dos maneras hésicas
con llamas o mecandescente La combustién con llamas es
representada en el tetraedro de fuego. formulado er 1,962
por Walter Haesler al finalizar sus estudios sctre i0s
mecanismos de Extincion del palvo quimico seco Ce usos
multiples ABA, donde descubrié la sangre 0 wida de. fuego
es decir para que se mantenga el fuego necesita un cuaro
elemento gque es la reaccidn en cadena
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Oxigeno (Agente Oxidante)

Agente Oxidanie es un material que puede oxidar
a un (Agente Reductor) y al hacer esto se reduce a simismo.
El proceso es aquel en gue el agente Oxidante cbtiene
electrones tomandolos de combustibles o agentes Reductor
Algunos glemplos son:

v Oxigeno y ozono (Aire)

v Perdxido de hidrogeno

v Acidos nitricos y sulfiricos concentrados

v Nitratos, cloratos, percloratos peroxdo

v Cromatos, dicromatos, permanganatos,
hipoclorto e hipobromitos

v" Didxidos de manganeso, didxido de plomo, etc

Combustible (Agente Reductor)

Un combustible es un material que puede ser
oxidado Por consiguiente, en |la terminologia guimica es
un agente Reductor puesto que reduce a un agente Oxdante
traspasandole electrones a este ullimo.

Comgo ejempla tenemos.

v Carbon

v Mondxdo de Carbono

+ Muchos compuestos ricos en Carbén e hidrogeno

+ Elementos no metalicos fécimente oxdable tales
como ¢l azufre y el fasforo

v Sustancias que contienen celulosa, tales como
madera, textiles, etc.

v Muchos metales como aluminie, magnesio, ttanio,
girconio, y los metales alcalines como el sodio, potasio, etc

Haesler indica, que [os matenales con alto contenida
de Carbén e hidrogeno sen los combustinle mas
efectives e inflamahbles.

Reaccion en cadena

Es la disociacién del combustible en particular mas
sencilla. El hidrégeno (H), el Oxigeno ), el Carbono (C) y
el radical Hidrdxdo (OH) son fragmentos moleculares |la-
mados radicales libres, portadores de la cadena, y cuyo
mtercambio energetco al desprenderse produce Reaccio-
nes en Cadena.

Temperatura

Este es el cuarto parametro imtador de la existencia
dei fuego y debe notarse que de manera deliberada no se
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hace referencia ai calor. El calor puede defimirse como
energia en estado de desarden Ahora bien, la
TEMPERATURA puede defmirse como la refacion de un
cuerpo al calorgue posee, segun lo indique [a mayor o menar
tendencia a deshacerse de tal calor.

Producto de la Combustion

Cuando un material {Combustible} s& enciende, el
mismo experimenta un cambio quinico Ninguno de los
elementos que canstituyen el material son destruidos en el
proceso, perotoda la matena es transformada en otra forma
o estado. Aun cuando se encuentren disperses, los
productos de la Combustidn son iguales en peso y voiumen
a aquellas de combustibles de la Combustion

Cuando un combustible se encendia se generan
cuatro productos de Combustion,

Gases de la Combustién

Serefiere a [0s gases que permanecen en el are al
enfriarse los productos de la Combustién hasta sus
temperaturas normales. Gran parie de los materiales
combustibles contienen carbono y producen anhidrido
carbdnice al guemarse si la concentracidn de Oxigeno en
el aire es abundante, aunque pueden formar Mondxdo de
carhono si la concentracion es inadecuada.

Llamas

Lallama es lovisible. el cuerpo luminoso de un gas
en Combustién. Cuando un gas en Combustidn se combina
can la adecuada cantidad de Oxigeno, la llama se hace
mas caliente y menos luminosa. Esta perdida de luminosidad
se debe a la completa Combustidn de Carbon Por astas
razones, la llama es considerada como producto de ia
Combustién, El calor, el humo y 1 gas sin embargo. pusden
general cierto tipo de incendios latentes sin 1a evidarcia de
llamas

Calor

Es una forma de energia que es medida en grados
de temperatura para significar su intensidad. En este sentido
el calor es el producto de 1a Combustion responsable porla
prapagacion del incendic En sentido fisiolégice as e
causante directo de las gquemaduras y olras forras de
lesiones personales

Las lesiones causadas por el calar inclayen la



Prevencion y Extincidn de Incendios

deshidratacion, agotamiento y lesiones a las vias respirato-
nas, ademas de las quemaduras

Humo

El humo encontrado en la mayoria de los incendios
consiste en una mezcla de Oxigeno, nitrégena, bidxdo de
carbono, Mondxido de carbono, diminutas particulas de
Carbon y productos derivados que han sido liberado de los
materiales involucrados

Transferencia de Calor

La transferencia de calor determina la ignicion,
Combustitn y extincion de la mayoria de los incendios debida
a que el calor puede viajar en una edificacion incendiada
por uno g mas de los tres fendmenos cominmente
conocidos

Conduccion

El calor puede ser conducido de un cuerpe a otro
por contacto directo de dos cuerpos o por intermedio de un
medio conductor. La cantidad de calor que sera transmitida
y su rango de transferencia dependera de |a conductividad
del material al cual el calor esta pasando. No todos los
materiaies tienen |a misma conductividad de calor. El
aluminio, el cobre y el acera san buenos conductores. Las
materiales fibrosos, tales coma la tela y papel son deficientes
conductores

Conveccidn

En un medio fluido circulante - gas o liquido - el
calor se transmite por conveccién. Asi el calor generado
por una estufa es distribuido por una hahitacién calentandao
el aire; la circulacion de este por toda la habitacidn lleva ei
calor hasta los puntos mas distantes, transmitiéndaose el
calor a los cbjetos por Conduccién El aire caliente se
expande y se eleva, por esta razan la transferencia de calar
por conveccion ocurre en sentido ascendents, aungue puede
conseguirse que las cornentes de aire transfieran el calor
en muchas direcciones.

Radiacién

Es la energia que se desplaza a través del espacio
o de los matenales en forma de hondas electromagnéticas,
como la luz. Todas las hondas de [a energia radiante circulan
en el vacio a la velocidad de la luz. Al tropezar con un cuerpo,
son absorbdas, reflejadas o trasmitidas. L.as emisiones re-
sultantes de un proceso de Combustion ocupan
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principatmente la regqion del infrarrojo Nuestros ojos ven
solamente una fraccién minima emitida en la region visible

Fases de un Incendio

Los incendios pueden comenzar en cualquier
momento del dia o la noche si el peligro existe; si el incendio
ocurre cuando las aéreas esta ocupadas, existe la
probabilidad de que pueda ser descuberto y controtado en
la fase iniciat Pero si ocurre cuando el edificio esta cerrado
ydesierta, elincendio puede avanzar sin serdetectadoe hasta
que alcance mayoeres proporciones,

Un incendio en una edficacion cerrada es una de
las cansideraciones de mportancia para Ia ventilacidn,

Cuando el incendio se encuentra confinado en una
edificacion o habitacién, la situacién que se genera requiere
de un procedimiento de ventilacian cuidadoso y previamente
calculado si se desea prevenir mayores dafios y reducir los
riesgas Este tipo de incendic se puede entender mas
faclimente mediante la investigacion de sus tres etapas de
progreso

Fase Incipiente

En |la primera fase, el Oxigena contenido en el aire
no ha sido significativamente reducido y el incendio se
encuentra produciendo vapor de agua, méxido de carbono
posiblemente pequefias cantidades de bidxdo de azufre.
Mondxido de carbono y otros gases. Se genera cierto calor
y el mismo se esta ncrementando a medida que el ingendio
avanza Elincendio puede producir temperaturas de Hamas
por encima de 836°C, y en este momento la temperatura en
la habitacion puede estar igeramente incrementada.

Fase de Libre Combustién

La segunda fase de Combustidn involucra las
activdades de libre Combustion del incendic. Durante esta
fase el aire rico en Oxigeno es lanzado hacia la l'ama, a
medida que la convecctdn lleva el calor a las regiones mas
altas del area confinada. Los abajo, forzando ef aire frid hacia
niveles inferiores, y faciitando asi |a ignicién de matenales
combustibles en las niveles superiares de la habitacion

L.a aspiraciéon de este aire super-caliente puede
lesionar los pulmones En este momento la temperatura en
las regiones superiores puede exceder los 700°C. A medida
que el incendio progresa a las subsecuentes etapas de esta
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fase, contmuara consumiendo el Oxigeno Lbre hasta que
se alcanza un punto en que el Oxigena resulta insuficiente
para reaccionar con el combustible.

El incendio es entonces reducido a su fase latente
y requiere del suministre de Oxigeno para encenderse
rapidamente o explotar

Fase Latente

En la tercera fase, la llama puede dejar de existir si
el 4drea confinada es cerrada suficientemente. A partir de
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este momento la Combustion es reducida a ascuas incan-
descentes Ellocal se llena completamente con denso humo
y gases, hasta un punto que se ve forzado a salr al exdenar
por el aumento de la presian. El incendio continuaré latente
y el local se termmara de llenar de humo denso y gases de
la Combuston por encima de los 537°C El intenso calor
tendera a vaponzar las fracciones ligeras de combustibles
tales como hidrégeno y metano de los matenales combust-
bles que se encuentra en el drea. Estos gases combust-
bies seran afadidos a aquellos producidos por el incerdio y
posteriormente incrementaran el peligro y crearan la posibi-
idad de explosion por flujo reverso.
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tPonle carino
a tu colegio!

Coma parte de su ampho programa de apoyo a la comumidad, e! Banco
Mercantll realiza desde 1983 el Programa Ponle Carino a tu Colegio ,
dirigide a contribuir con la Comunidad Educativa en las labores de
reparacion y mantenimiento de los planteles Esle programa, desarroliado
conjuntamente con la Fundacian de Edificaciones v Dotaciones
Educativas (FEDE} ha atendido a 150 planteles en tedo el territorio
nacional, benefliciande asf a mds de 450.000 alumnos. En cada jornada
maestros, estudiantes, representantes v personal de FEDE y Banco
marcantl han tiabajado juntos en fas labores de rehabilitacién. Lna vez
reparados, fos planteles son incorporados el Programa Nacional de
Nantermmienlo v Seguridad Escolar de FEDE, a través de un Conven:o de
Mantenimiento Preventivo, De 1igual manera se les hace un segurmiento
para que participen en el Premio Anual de Conservacion gue otorga el
Banco Mercant:l, como un estimulo ai esfuerzo de conservacide y
mantenimienlo que realizan las comumdades educativas

Cuida tu colegio y participa
ta también en su mantenimiento

(/ FUNDACION BANCO
' MERCANTIL



