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MEDIDAS PREVENTIVAS

*» Normas de mano de obra
» Factores que se consideran en el disefio y
construccién de cubiertas

MEDIDAS PREVENTIVAS

1. Andamios de proteccidn, metalicos o de madera.

2. Pasarelas formadas por tablones gque no tengan nudos
grandes, ni fisuras de roturas, y al transitar por eflas detren
ofrecer seguridad completa.

3. Escaleras metalicas o de madera con una separacion uniforme
de 30 cms como maximo entre kos peldafios Suinclinacton en
pared no debe superar los 30° y no debe resbalar.

4 Si hay posibilidad de caer desde mas de 4 000 mts. de altura
trabajando en una pendiente de mas del 80%, aunque haya
andamio debera utihzarse cinturén de seguridad

Normas de Mano de Obra

1 No deberan sobrecalentarse los matenales. Deberan preverse
termometros visibles.

2. Todos los matenales deberan tener letreros claros.

El sistema de techado debe estar completo, incluyendo la
superficie superior.

3. El sistema de sellado de la base debera ser compatible y
conferme con lo recomendado por ef fabricante que propor-
ciona el sisterna de techado.

4, Todos los materiales que se utilicen en el sistema de techado
deberan ser proporcionados per el misma fabricante, al cual
debera solicitarsele et certificado de garantia.

5. Debera evitarse todo el trafico innecesario de persanal en el
techo

Factores que se consideran en el disefio y
construccion de cubiertas.

1. La accion del viento que puede provocar la deformacién o
vuelco de la cuberta.

2. Seguin las necesidadaes y el clima se usan materiales coma
tejas, concreto, laminas metalicas, plasticos, asfalticos.

3. La estructura puede formarse por losas, envigados, armacduras,
correas y los materiales pueden ser hierrg, aluminio, concreto,
madera o mixtos.

4. L.os sistemas de desagie de las cubiertas son imprescindibles
para la recogida de las aguas pluviales. En caso contrario el
alero debe ser suficiente para sacar las aguas fuera de area
de la construccidn,

5. Las pendientes y los materiales que se empleen para la cubierta
varian segun el clima de la region donde se construye la
escuela.



GLOSARIO DE TERMINOS

GLOSARIO DE TERMINOS

— IMPEAMEABILIZANTES A BASE DE DISQLVENTES LIQUIDOS

PRIMER:

Es un astalto iquide con disolventes preparado especialmenta para penetrar en los
poros del concreto y para acandicanar las superfic:as a Impermeakbilizar dandoles
mejer adherencia

APLICACION: Er Irig, can brocha, cepillo o rociador

RENDIMIENTO un (1) galén cubre apraximadarnentg 10 metros cuadrados

ASFALTO LIGUIDO:

Es un asfalto liguido con disolventes, MAs Wiscoso qua at PRIMERQ que sa ysa para
imprimar |as superficies a impermeabilizar Por ser espesc se Jsa para superficies
muy porosas, como la vermiculta mulbcelular o betoze! para su postenor
wmparmeabdizacion

APLICACION: En frig, con bracha, cepillo o rag:ador

RENDIMIENTO Un (1) galon cubre aproximadamenta 2 metros cuadrados

— IMPERMEABILIZANTES PASTQSO0S

ASFALTO FRIO {TIPO [}

Es un asfalto ge consistencia pasiesa y de una elasicidad permanente, que se usa
para impermeabiizar superficies honzontales y para unw enrre 31 el frienro asfaitade
o la tela de vidno asfaltada

APLICACION En frio ¢on haragdn
RENDIMIENTO Un {1) galén cubre aproximadamente 2 '/2 metros cuadrados

ASFALTO FRIO (TIPO 1)

Es un asfalio fibroso y muy pastoso para impermeabilizar superficies pendientes o
verticales, ademas Sirve para unyr entre st fieltro asfaltado o filira de vidng
asfaltada

APLICACIOM En frio, con palustra, |cucnara llana) o haragan

REMDIMIENTO Un (1) galon cubre aproximadamante 2 metros cuadrados

ASFALTO FRIO SEMISOLIDC

€s un asfalto con un puntg de penetracién ca 60 a 70 Se usa sobre superficies
harizomailes en aguetlas impermeabilizaciones gus llevan coma acabado granito
grava o arrocillo sembrado, proporcionandales mejor adherencia a estes acabados

APLICACION: Previamente calentado (150°C aprox ) con mopa o haragdn
RENDIMIENTO- 2 kilos cubran aproximadamente 1 metro cuadradoe

— IMPERMEABILIZANTES SOLIDOS

ASFALTO SOLIDO

Es un astalto oxidado con un punto de reblandecsmento de 180 a 200°F
Se usa para impermeabilizar techos, piatabandas muros fundaciones, etc en
combinacian con el fieltro astaltado v la tela de vidrio asfaltada

APLICACION: En canpente a una temperatura entre 200 y 220°C, con mopa o
haragan

NOTA No debe sobrecalantarse y se debe remover miantras se calienta para que 1a
temperatura se mantanga urforme

RENDIMIENTO- 1 '/2 kilo cubre aproximadamenta un {1) metro cuadrade

— IMPERMEABILIZANTES A BASE DE EMULSIONES

IMPRIMADCR {LIGUIDO)
Es una emulsién a hase da asfalto. Se usa para acondicionar y tapar los pores de las
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superficles a impermeatilizar can emulsiones asfalicas

APLICACION Ep frip, can brocha cepilto o pistola, Dhluir un gaién de IMPRIMAROR
en cuatro (4] galones de agua

RENDIMIENTO Un galkdn diluida cubre aproximarmente 50 metros cuadrados.

IMPRIMADOR (PASTOSO)

Es una emuision 3 base de asfalio de consistencia pasfosa Se usa para
impermeabHdizar superficies herizontales e inchinadas en combinacian con fipra
de vidrio

APL.CACION En frig, con cepillo

RENDIMIENTO Un galor cubre aproximadamente dog (2} metros cuadrados

IMPRIMADOR PASTOSO FIBROSO

£s un aroducto a base de emulsion asfilica pastoso y tibrose que al secarse forma
una capa impesmeable que conserva su elasticidad No se escurre con el calor solar
y puede usarse en superficies tnchnadas o vericales Se usa coma capa final no
pega(osa en impermeabilizaciones de platabandas y como acabada sabre planchas
de arslamento de Poueshreno (amme) en cavas ingonficas y en ductos de aire
acondicionado expuestos a ja imemperie Puede pintarse una vez gue esté seco
APLICACION £n frio con pistola “Airless” cepillo ¢ palustra

RENDIMIENTO Un galon cubre aproximadamente 1 metro cuadrado, apiicancole
en oos capas

IMPRIMADOR INTEGRAL.

Es una ermulsidn asfallsca que se usa como IMparmeabilzante integral de concreto
Se usa especialmente para muros de sotanas, espejos de agua, frisos de tangues de
agua y para el harrugdn de pisos y fundaciones Tambén se puede usar como
pintura impermeatiizan.s

APLICACION Se necesita 1 /2 gajon por cada saco de cemanto, excepto cuando se
usa COmo pIntura impermeablizante

IMPORTAMTE Se debe agregar al agua mezciandolo bien No debe agregarse
nunca al cemante seco

— IMPERMEABILIZANTES — ROLLOS Y LAMINAS

FIELTRO ASFALTADO:

Es un cartén fieliro impregnado con asfafto gue se emplea en combinacion con
Asfalta Frio Tipo 1, 2y 3 Se usa para impermeabilizar platabandas fundaciones.
muros. tachos de madera, etc

£n o8 viveros se usa para hacer envases para sembrar plantas que luego se podran
sembrar en Ia tarra sin tener gue remover el fisltro asfaltado, ya que 8ste no gafa las
raices y se dasintegra dentro de la tierra.

PRESENTACION, Rallg N° 15, de 30 metros cuadrados = 33 metros hineales por 91
centimetros de ancha

Roilo N¢ 15, de 40 metros cuadrados = 44 metros uneales por 9t centmetres ge
ancho

NOTA Para la solapa, calcular una merma de un 10% aproximadamanta

FIBRAA DE ¥IDRIO:

Es und tela de hbra da vidng asfaltada que sa usa en combinacson con Asfalto Frioo
Cabente. Se usa para mpermeabilizar platabandas, fundaciones, jardineras, muros.
etc Es un matenal inorganico por lo cual no se pudre

PRESENTACION Rollos de 50 metros cuadrados = 55 matros hneales, por 91
centimetrogs de ancha

NOTA. Para ia solapa calcular una merma de un 10% aproumadamente



GLOSARIO DE TERMINOS

LAMINA ASFALTICA:

Es una lamina asfainca con refuerzo interno de fibra da vidna o de poiyester,
recublerta por ambas lados con asfalto modificado can polimetros elastomaricos Es
una larmina muy flexible y de facil aplicactdn Se usa para impermeabilizar techos
inchnados, platabandas, terrazas, |arcineras, fundaciones, eic

Para 5y ¢0locacion se necesita menos mano de obra gue en las impermeabilizacio-
nes raqicionales

PRESENTACION' En rollas de un metro de ancho por diez de largo en varos
espesores y con los siguientes acabados hso, con arena mineralzada én varios
cotores y laminado cer alumino

APLICACICN Se aplica con soplete @ con Asfalto Frio

NQOTA Mo deben aplcarse con emulsicnes o con asfalto a base de disolventes ES
muy importante cuidar Gue, en la solapa las laminag queden perfegtamente
adhendas para impedir cualguier filtracion

TEJAS ASFALTICAS:

Es un acabado para techos inclinados, fabricadg con un refuarze interno de fibra de
vidno, revestido per ambos ladoas con asfalto modiicado con pohimetros elasto-
merices Las Tejas Asfalticas tienen un acabado ¢con minerales en varios colores
Pueden colocarse en techos de madera ¢ de cencrete

APLICACION El techo tene gque tener una inclinacion minima de un 15%
Aconsejamos una impermeabilizacian previa a la colecacion de las Tejas Asfalticas,
luego se pegan esas tejas con Asfalto Frio

51 la inchnacidn del techo es supernor a un 35%, se recomienda ademas el uso de
tachuelas adecuadas

CABALLETES ASFALTICOS:

Se suministran en las mismos colores que las tejas y sirven para cubrie las
cumbreras de los techos acabados con Tejas Asfalticas Estos caballetes deben
solaparse en un 50% y gepen syjerarse con tachueias y pegarse con Asfaito Frio

— IMPEAMEABILIZANTES MURQS Y PAREDES

SILICCNA LIQUIDO

Es un producte liquide a base de sificana, es incoloro y aphcable sobre frisos o
pinturas, ne altera los colores., no tapa los poros protegs las fachadas, muros y pisos
porque repele el agua la humeadad y ewita la formacion del salitre

APLICACION, Con bracha rodilio o pistola. Se recomienda ro maojar la superficie
tratada hasta que este complatamente seca, por Jo tanta no debe aphcarse cuando la
ltuvia es inminente

SILICONA ESPECIAL:

Es un producta ligurdo a base de silicona con disalventes, es incoloro y
exiremadamente eficaz coma repelente al agua y ala humedad, evila la farmacian de
musges y salitre en 10s muros, piIsgs ae 1danlic o cementa. 56 puede usar sebre
superficies porosas o nNo parosas y sobre superficias pintadas perque no altera los
colores existentes. Es resistente a la accidn alcabna del cemento y de la cal,
Iguatmente as resistenta a los rayos solares

APLICACION Can brocha, rodilio o prstala Se recomienda no mojar la superficie
tratada, hasta quela misma esté completamente seca por Io tanto no debe aplicarse
cuanda la lluvia es inminenta

— RELLENOS PARA JUNTAS

CEMENTO PLASTICO (MASILLA NEGRA)

Es un mastiqua asfaltico, ibrose y de una consistencia espesa. Es sldstico y de buena
adherencra Se usa para tapar grietas en platabandas, para sellar los empates

nonizontales y verticales de las impermeabilizaciones, para dar buena adherencia a
la impermeabilizac:on en donde [as placas sa unen con los muras y para rematar los
mordes de las impermeabilizacionas Tarmbién se usa para sellar los agujergs ar
larminas metahcas o de asbesto-cemento,

APLICACION' Enfrio concuchara o espatula La superficie a tratar debe estarimp:a
y seca previamente tratada con imprimador

SELLADOR ACRILICO:

Es un sellador acrlico emuisionado vy de consistancia espesa Se usa como seltaocr
de juntas de construccion tapaporas v relleno Tiene una larga durabihdad ya gue
una vez vulcamzado, resiste la accdn del sabtre. de los disolventes. 4cidos rayos
solares, etc, ademas conserva sus propiedades de adheranca y flexibihdad Se
recomignda para seltar juntas de corcreto, madera, asbesto-cemante, etc

SELLADOR ELASTOMERICO:

Es un sellante de das componentes para juntas de dilatacion La base o componente
“A" de pohimeres iguidos polisulicorados y el componente B, vulcamzador Pasee
excelente adherencia en concreto madera y otras superficies Upna vez curado
forma un caucho elastico y resistente se mantiene flexible bajo los efectos de la
expansion contraccion y wibracidn Pyede ser aplicado en cuaktquier punta de
difatacidn Viene en dos tipos, horizental y vertcal

APLICACION. LLos componentes "A "y ‘B" se mezclan unicamente en el mgmento ar
el gue se van aplicar

El tipo horizontal se aplica vertiendolo enla junta es autonwvelante Elupa vertical se
aphca er las ;untas y se alisa con espatula

IMPRIMADCOR SELLADOR:

Es un producto a base de resina con disolvente y se usa para *apar los poros y
acondicienar las superficies de {as juntas a rellenar con Asfalto Catahzada

ASFALTO CATALIZADO-

Es un asfalto catalizado especial pard juntas de pisos carreteras, brocales, aceras
etc Contiens productos quiricos que evitan su agrietamento o esCUrrImento gor &
calor sotar

Su punto de fusion es superor a los 100°C.

APLICACION, mprimar §a superficie a tratar Debe calemtarse praviamente hasta
gue se conveerta en hgurdo, antrg 210°C y 230°C. luege se vierta en 1as juntas

— ACABADCS DE SUPERFICIES

EMULSION ASFALTICA ESPECIAL

Es un producto a base de emulsién asfaltca. Se usa como acabado en canchas de
tenis, de depoertes y de patios de (uepgo en Golegios y estacionamientos Tiene las
ventajas de proporcionar un acabado antideslizante muy resistenta, duradero y de
facik mantenimiento

COLORES Negro, Acjo y Verde

APLICACION: En fno con haragdn o cepille de cerdas Son necesanas de tras a
cuatra aplicacioneas.

RENDIMIENTO uUn (1) gaton cubre aproximadamente 5 meatros cuadrados, una
capa

— PINTURAS ESPECIALES

PINTURA ASFALTICA

Es una pintura de ripido secamiento, anticorrosiva, antlalcafina y antracida. Es
mdicada para proteger hierro, acero, madeara, cemeanto, etc . de los dafios causados
por la intemperig o la accrdn del agua de mar

APLICACION, En o, con brocha o mistola o por madio de inmarsién.
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REMDIMIENTO: 1 galén cubre aproximadamente 10 metros cuadrados, en
superficies porpsas y aproximadamente 15 metros cuadrados an superficies

metdlicas.

PINTURA DE ALUMINIO:

£5 yna pintura a base da asfalte y aluminio. refieja los rayos solaras. Es una pintura
indicada para pintar las impermeabilizaciones de techos no transitables.
APLICACION: En frio, can brocha o pistold.

RENDIMIENTO: Un {1) galon culire aproximadamente 15 metros cuadrados.

PINTURA ACRILICA:

Es una pintura acrllica que se usa para pintar impermeabilizaciones de transito
liviano o ¢omo acabadoe final en canchas dapartivas. Una vez curada, es resistenta a
la gasolina, al salitre, a 4cidos ligeras y a muchos atros disolventas.

COLORES: Rojo, verde, gris, blanco y calor teja.

APLICACION: En frig, con brocha, pistala ¢ rodillo de lana.

NOTA: Se recomignda diluir fa primera mano con agua 1-1 para abtener una mejor
adherencia, ta segunda mana se aplica pura.

RENDIMIENTO: Un (1) galén cubre aproximadamente 10 metros cuadrados, las
dos manos.

HYDAOPROTECTOR:

Es una emulsidn asfaltica que se usa como pintura impermeahilizante en muros de
sotanos, frisos de tanquas de agua, etc.

APLICACION: Debe aplicarse sobra una superficie limpia y seca, can brocha, en dos
manos. La primera mano es diluida 1 a 1 con agua, la sagunda mano se aplica
sin diluir.

RENDIMIENTOQ: Un (1) gaién cubre aproximadamante 6 metros cuadrados, (las dos
manas). dependiendo de la porogidad de la suparficie sobre 1a cual se aplica.

— ADITIVOS PLASTIFICANTES

PLASTIFICANTE DE CONCRETO:

Es especiaimente recomendado para aguslios casos en que sea necesario obtener
un congreto de caracteristicas aftamente plastificantes. Aln usado en porcentajes
reducidos, mejora tanto las propiedades del concreto frasco, como la calidad del
concrato fraguado. Aumenta 1a rasistencia hasta un 20%.

APLICACION: Agrégueio al agua de la mezcla, pero si no es posible, puede vartirse
scbre los agregados.

DOSIFICACION: De 60 cc. a 90 cc. por saco de cemento de 42,5 kgs.

— ADITIVOS INTEGRALES

EMULSION:

Es una emulsién acuasa a base de una resina acrilica. Se usa para mejorar la
adharencia antre concrato vigjo y concreto nuevo, igualmeante se usa para frisos.

APLICACION: 5a limpia previamentea la superficie vieja.

EFOXIES:

Es un producto a base de resinas de epoxy de baja viscosidad. Sa usa para inyecgidn
en grietas secas, seflado de superficies parosas de concreto, sellado de morteros,
etc., siampre en condiciones secas.

APLICACION: Mezclar tos dos componentes en & maomento de aplicarios de
acuerda con las instrucciones.

PRESENTACION: En dos componentas.
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:Ponle carino
a tu colegio!

Comeo parte de su ampho programa de apoyo a la comunidad, el Banco
Mercantil realiza desde 1983 el Programa "Panle Carifio a tu Colegio
dirigido a contriburr con la Comunidad Educativa en las labores de
reparacién v mantenimiento de to> planteles Este programa, desarroliade
conjuntamente con la Fundacién de Edificaciones v Dotaciones
Educatrvas (FEDE) ha atendido a 1350 planteles en todo el terntono
nacional, heneficiando asi a mas de 330,000 alumnos En cada jornada
maestros, estudiantes, representantes y personal de FEDE y Banco
Mercantil han trabajado juntos en las labores de rehabilitacién. Una vez
reparados, los planteles son incorporados el Programa Nacional de
Mantenimienta v Seguridad Escolar de FEDE, a través de un Convenio de
Mantenimiento Preventivo De igual manera se les hace un seguimiento
para que participen en el Premio Anual de Conservacidn gue otorga el
Banco Mercantil, coma un estimalo al esfuerzo de conservacign y
mantenimiento que realizan las comunidades educativas.

Cuida tu colegio y participa
ti también en su mantenimiento

,/// i[/iNEﬁ:ION BANCO




