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INTRODUCCION

INTRODUCCION

£l presente Manual tieme como propasita servir de instrumento
de apoyo y orientacidn en cuanto al uso correcto y mantenimiento
de los distintos equipos y dispositivos de seguridad que deben
existir en el edificio escolar, los cuales son de vital importancia
para el resguardo de |a integridad fisica de sus usuarios.



LAS RUTAS DE EVACUACION Y VIAS DE ESCAPE

CAPITULC i

LAS RUTAS DE EVACUACION Y VIAS DE ESCAPE:

s Rutas de Evacuacién
= Vias de Escape
* Caracteristicas Generales

RUTAS DE EVACUACION:
Concepto:

Como su nambre lo indica, las rutas de gvacuacién son agueilas
rutas o caminos que se deben sequir en caso de siniestro hasta
aleanzar alguno de los siguientes lugares:

1.- Una szlida al exterior.

2.- Una escalera de emergencgia.

3.- Una via de escape.

4.- Un lugar seguro.

Caracteristicas:

Debido a que posiblemente una ruta de evacuacion desde cual-
quier punta interno no se ancuentre definida, deber4 dotarse de la
siguiente informacién visual.

— Senalizacion
— llyminacién

Ademas deben estar libre de obstéculos que impidan la fluidez
tanto fisica como visual, al iguat que deban poseer un ancho
adecuado (se sugere no menor de 1,50 mts).

YIAS DE ESCAPE:

Concepto:

Sen las dreas definidas como elementos de desalejo o de salida
masiva desde un punto cualquiera del edificio hacia el exterior, el
cual es considerado coma un lugar seguro.

Tipos:
Dependiendo det largo, alto o configuracion de la edificacién deben
preverse las siguientes vias de escape:

Pasillos:

Conformados por lo queliamamos "Rutas Horizontales” de escape.

Todos los pasillos considerados de escape deberan poseer las

siguientes caracteristicas minimas:

— Ancho minimo 2,00 mts.

- Distancias de recorrido no mayores de 25,00 mts.

— Confinados por paredes de mamposteria que vayan de piso a
techo.

— Libres de acceso a dreas peligrosas {cuartos eléciricos, depdsi-
tos de materlales, combustibles)

- Dotados de materiafes de acabados resistentes al fuego.

6
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LAS RUTAS DE EVACUACION Y VIAS DE ESCAPE

Salidas de Emergencia:
Consiste en puertas o salidas que puedan tener descarga a: pasillos

de eameargencia, escaleras de emergencia o bien al exterior de la
edificacién.

Sus caracteristicas deben ser las siguientes:

— Todas las puertas deben abrir en sentido del flujo de las salidas,
e5 decir hacia el exterior.

— Deben ser de construccién resistente al fuego.

— Deben poseer cierre hidraulico con el fin de gue permanezcan
cerradas.

— No deben tener un ancho menor de 30 cms.

— Todo salén con mas de 50 alumnos o mayor de 100 m? debera
poseer 2 salidas lo mas alejadas posible.

SALIDAS DE ETEFIG ENCIA

Escaleras de Emergencia:

Llamadas comunmente “Ruta Vertical” de escape.

Se utiliza para edificaciones de mas de un nivel de altura.

Sus caracteristicas serdn las siguientes:

— Deben ser estancas al humag, bien sea par medios mecanicos
© naturaies.

— Construidas con materiales de alta resistencia al fuego.

- Todos sus tramos con un ancho no menor de 1,20 mts.

— Huellas no menoras de 28 6 30 ems.

— Contra-huellas no mayores de 17 ¢ms.

- Pasamanos resistentes af fuego a ambos lados y que permitan el
libre deslizamiento de las manos.

— Acabados de textura antiresbalante en fas huellas.

CARACTERISTICAS GENERALES:

Adicionalmente a las ya nombradas anteriormente, para cada uno
de los tipos existentes se deberd observar como NORMAS OBLIGA-
TORIAS GENERALES lo siguiente:

— Todas las vias y rutas de escape deberén estar conveniente-
mertte sefalizadas con gréaficos, sefales, letreros.

— Todas ias vias y rutas de escape deberan estar libres de
obstaculos tafes como: depdsitos provisionales de materiales,
bebederos, escritorios, quedande expresamente prohibida
cualquier tipo de obstaculizacgidn.

— Todaslas viasy rutas de escape deberén ser delibre acceso, por
lo menes en el sentido de adentro hacia afuera, por lo gue queda
prohibido |a utilizacién de candados, cerraduras y cualguier otro
elemento que no permita la libre evacuacion.

Lapractica de condenar o clausurar cualquiera delos elementos
de escape puede generar sanciones penales en casg de
siniestro.

- Deberan poseer iluminacion de emergencia de tipo auto-
contenida en toda su trayectoria.
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SISTEMA DE DETECCION Y ALARMA DE INCENDIO

CAPITULO Il

« Central de Alarma de Incendio
+ Ditusor de Alarma General

» Detector Térmico

s Detector de Humo

= Estacién Manual

CENTRAL DE ALARMA DE INCENDIO:

Uso:

Como panel identificador de zonas o sectores en las cuales axista
una fuente de incendio,

Gomo amplificador de fa sefhal de alarma general

Como central de comunicacionas en ¢aso de incendio.

Caracteristicas Eléctricas:

Alimentacidn 110 VAC.

Salidas por zonas 12 ¢ 24 VDC.

BATERIAS: 2 batenas BY-8A/h. o 2 baterias 12V-BA/h. segun la
marca

Herramientas y Materiales:

La central es de tipo autosupervisada, se recomienda no manipu-
larla internamente.

Mantenimiento:

Revision mensual de baterias.

Fuego en Zona: reponer y reactivar zona atectada
Averias. llamar personal especializado,

Personal Especializado:

Empresas ael ramo inscritas en el Ministerio de Fomento y/o
Fabricante.

Localizacién de Problemas o Averias:

Zonas LED Rojo encendido:

CAUSA:

ZONA DE FUEGQ: detector disparado o vidrio roto en estacion
manual,

SOLUCION:

Ubicar Zona, reponer vidrio o0 detector y reactivar central en
interruptar. (6).

Zona LED Amarillo:

CAUSA.

Falla en la Zona, cable roto, puesta a tierra ¢ cable desconec-
tado.

SOLUCION:

Revisar cableado en detectores y regleta de estacion manual.

Si no desaparece llamar al técnico.

Luz amariila emergencia encendida

CAUSA:

Corte en el suministro de 110 VAC, Central funcignando con
baterias.

SOLUCION.
Revisar la alimentacion de 110 V de ia central, chequear fusible.
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COMPONENTES DEL SISTEMA DE DETENCION Y ALARMA DE INCENDIO
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SISTEMA DE DETECCION Y ALARMA DE INCENDIO

Luz amarilla bateria encendida {11)
CAUSA:
Bateria dafada o desconectada.

SOLUCION:
Revisar bateria

DIFUSOR DE ALARMA GENERAL

Luz Amarilla de difusor encendida (12)
CALUSA:

Difusor dafado o supervisar dafiado.
Cables ge gifusor danados.
SOLUCION:

Rewvisar somido de cornetas y reempiazarla, en caso de ser
supervisor llamar al tecrico.

Luz amarilla Averia Central (13):
CALUSA:

Circuito interno danade

SOLUCION

Liamar técmco o fabricante

PARTES DEL DIFUSOR DE ALARMA GENERAL

DIFUSOR DE ALARMA GEMERAL: CUERPO
Uso: DEL DIFUSOR

Se utillza para generar el tono de alarma en forma audible, asicomo
parlante para girar instrucciones verbales a través del micréfono
ubicado en gl tablero de alarma de incendio. j

Caracteristicas Fisicas y Eléctricas

Difusor tipo CONO, de 10 W 8 Ohms de construccion metalica o

plastica.

- - L—BASE
Herramienias y Materiales -CABLES
Destornillador plano o de estrias. SUPERVISOR

Alicate pica-cable.
Teipe eléctrico

Mantenimiento:

Ninguna De construccion sellada.
Al presentarse “averia de difusor”, se debe ubicar en el tablero el =+

difusor que no suene para su reposicion. O‘“MA“"-LDA AWG 18 TW

CONEXION DEL SISTEMA DE ALARMA

{-— |RESIST

ot
tali — NEGRQ AWG 16 TW (
Personal Especializado: o= IS 10K
Para difusor daflado: ninguno. VERDE AWG 18 TW E i
Para supervisor dafiado. llamar a un especiahsta en sisterna Ehé ELAIQE;I{ME'IO
contra incendio. SUPERVISOR

H‘

LOCALIZACION DE PROBLEMAS O AVERIAS:
Difusor no suena:
CAUSA;

Difusor danado (1)
Supervisor danado (4}




SISTEMA DE DETECCION Y ALARMA DE INCENDIO

SOLUCION:
Gomprabario cambiando por una que esté bueno. En caso de que
tampoco funcione, cambiar supervisor.

No funciona la Alarma General:

CAUSA:
Fallas en el cableado general.

SOLUCION:
Liamar tecnico especializado.

DETECTOR TERMICO:

Uso:

Se usa para detectar temperaturas superiores a 57°C o aumentos
de temperatura de mas de 9,5°C por minuta.

Caracteristicas Eléctricas:
Alimentacion: Se alimenta de la linea del Sistema 12 6 24 VDC.

Mantenimiento:

De construccion sellada, no requiers mantenimiento.
“PROHIBIDC PINTARLO", ya que pierde sus propiedades de
deteccidn.

Herramientas y Materiales:
Destornillador piano.

Personal Especializado:
Minguno, simplemente reempiazar |a pieza.

LOCALIZACION DE PROBLEMAS O AVERIAS:

Zona activada por fuego en el sector correspondiente al detec-
tor térmico

CAUSA:

Detector disparado.

SOLUCION:
Revisar y comprobar que el fusible (3) esté en su lugar; en caso
contrario, reemplazar el detector.

Reponer Central.

Zona activada en averia en el sector correspondiente al detec-
tor térmico.

CAUSA:

Problemas en el cableada,

SOLUCION:

Revisar contactos (4) y (5).

En caso de estar bien llamar al técnico.

Al hacer puente entre contactos {4) v (5) no se dispara Centralenla
zona respectiva.
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DETECTCR TERMICO

VISTA LATERAL

BASE DETECTOR

(PLASTICA O METALICA)

C— —_—

DETECTOR

FUSIBLE B7°C

CONTACTOS
ICABLE COMUM)

VISTA POSTERIOR

ONTACTOS 20NAS

CONEXIONADOC DETECTOR TERMICO

ICEN




SISTEMA DE DETECCION Y ALARMA DE INCENDIO

CAUSA:
Problemas en la Central. Problemas de cableadao.

SOLUCION:
Revisar con tester tension en laslineas de VOC y que no haya corto
en el comun.

Llamar técnico en caso de estar bien o anterior.

Detector no se dispara al calentarlo con un secador de pelo.
CAUSA.
Contactos aislados y no se activa internaments

SOLUCION:
Reemplazar detector.

DETECTOR DE HUMO:

Uso:

Se utiliza para detectar humo visible o invisible, producto de una
combustién.

Caracteristicas Eléctricas:

Se alimena con voltaje ge 10 a 32 Voitios DC,
Opera con dos (2} cables.
Posee LED rojo que enciende al activarse

Mantenimiento:

Desmontarlo anualmente e inyectarie aire a presion por los orificios
a fin de eliminarle polve e insectos.

Herramientas y Materiales

Destornillador piano o de estrias.
Tester o probador.

Personal Especializado:

Ninguno.

En caso de fallas, desmontarlo vy enviarlo a personal especiali~
zado.

LOCALIZACION DE PROBLEMAS O AVERIAS:

LED rojo encendido permanentemente:

CAUSA;

Detector disparado.

SOLUCION:

Reponer zona disparada en central.
LED rojo encendido ¥ no se repone:

CAUSA,

Detector muy senstbie o contaminado con polvo.

Detector dafado.

Insectos en las camaras internas.

SOLUCION:

Limpiar con aire a presién por ranuras (6).

Desmontarlo de la base (3) y levarla a personal especializado

DETECTOR DE HUMO

CABLES

CONECTOR

CONEXION DEL DETECTOR DE HUMO

2l
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