ill- Procedimientos Generales para Evacuacion del Gentro Educative

En este apartado no se incluye la labor del comité y los sub-
comités en un procesa de evacuacidn del centro educativo va
que estan indicadas en el punto de organizacion.

1. Medidas que Deben Considerar los Docentes en
Todo Proceso de Evacuacién:

Los docentes deberdn estar en todo momento al lado
de sus alumnos: durante el praceso de evacuacién, en
la zona de seguridad y cuando se de el regreso a las
aulas. En cuanto menor sea la edad del alumno, s
aplicard con mayor rigurosidad esta medida.

1.1-

1.2- En el momento de la evacuacion, deben ser los dlti-
mos en salir. No obstante si se trata de preescolares,
deben salir al lado de los pequeiios.

1.3- Dardn indicaciones constantes a les alumnos, para
conservar la calma, y mantener el orden.

1.4- Mantendrdn el control def grupe y lo ubicardn ordena-
damente en [a zona de seguridad.

1.5- En la zona de seguridad, verificardn que todos ios
alumnos estén presentes. de acuerdo con sl control de
asistencia de la institucion. (Esta tarea también la
puede desempefiar algln aiumno).

1.6- Encaso de regresar & las aulas, guiaran a su grupo, si-
guiende las mismas instrucciones recibidas para la
evacuacion. (Esta tarea también la puede desempe-
fiar algan alumno).

1.7- Informaran al comité cualguer incidente en relfacion
CON SU grupo (extraviados, heridos, etc ).

1.8- Estardn atentos a nuevas instrucciones dadas por el
comité de Emergencias.

1.9- En caso de suspension de lecciones, acompafaran a
los alumnos hasta que sean recogidos por sus encar-
gades.

2. Procedimientos de Evacuacidn segun tipo de
Amenaza

En caso de Sismo:

Durante el sismo: (autoproteccidn)

Al activarse la sefial de aierta o al sentir el sismo, hay que
mantener la calma. Los docentes y alumnos, se colacan en
una posicion con una rodilla en ef piso y sujetando fuertemen-
te ef pupitre Si caen cosas del cielorraso, debe proteger su
cabeza debajo del pupitre, Se deben alejar de ventanas y de
objetos que puedan caer. Si esta en el pasillo cerrado o porlas
escaleras, siéntese vy apdyese contra 1a pared o las escaleras.
Si estd afuera en una 2ona despejada, siéntese o arrodillese,
lejos de cables eléctricos, arboles edificios o cualquier otra es-
tructura.

Después del sismo:

Lo primero que debe hacer el docente es verificar cdmo esta
ély sus alumnos. Luego averiguar si: hay vidrios rotos, ob-
jetos caidos, pasillos o esceleras obstruidas entre otros.

La evacuacion:
1. Cuando se accione la alarma de evacuacion o haya con-

cluido el movimiento sismico, se suspenden inmediata-
mente las labores que se realizan y se prestard atencion
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10.

a las instrucciones que dé el profesor, para evacuar. Se
debe poner en préctica todo fo aprendido durante la
practicas y simulacros.

Si el profesor no esta presente iguaimente se procede
con la evacuacion. Si el edificio escolar es de dos 0 mas
pIsos, se evacla durante el sismo.

El docente o ef alumno gue esté més cerca de la puerta,
procedera a abrirla lo mas rapido que pueda.

La evacuacion se hara con paso rapide, firme y en fila.

Si hay gradas, deben bajar sujetndose del pasamanos,
si este no existe, irdn junto a la pared, manteniendo una
fila ordenada.

Saldran primeroc los alumnos que estén en las aulas mas
cercanas a las escaleras o rutas de svacuacion.

En caso de presentarse la emergencia en horas de re-
creo, fos alumnos y docentes deberdn dirigirse con cal-
ma y en forma ordenada, a las zonas de seguridad mds
cercanas, marcadas y previamente designadas.

Una vez iniciada fa evacuacion, por ningdn motivo se de-
bera retroceder en busca de algln objeto olvidado.

Los estudiantes deben permanecer en la zona de segu-
ridad, en orden, hasta recibir una nueva instruccion por
parte del comité.

En caso de regresar a las aulas, deben seguir las mis-
mas normas de orden y disciplina.

En caso de Incendio

Para este tipo de amenaza es importante considerar los pun-
tos de la evacuactén en caso de sismo, mds los siguientes:

Antes de salir de una aula o de cualquier otra habitacidn,
hay que tocar Ia puerta con el derso de la mano para ver
si esta caliente; en caso afirmativo, no abrir 1a puerta y
buscar una salida alterna.

En caso de presencia de humo, salir de rodillas, cuchi-
llas o arrastrandase sobre el piso, de ser posible, tapar-
se [a boca y 1a nariz con un paiiuelo.

En caso de que las ropas se incendien, tirarse al suelo y
rodar sobre si mismo. Esta es una buena accitn de pro-
teceion personat.

En caso de Inundacion

Ante la presencia de lluvias fuertes o prolongadas, el comité
debe estar atento a las noticias que se transmiten en Ia radio,
televisién a cualquier otra medio de informacicn, [as personas
que estén informadas o que conocen el comportamiento his-
torico de los rios cercanos. En caso de tener que evacuar el
centro educativo, el comité debera llevar consigo el equipo de
emergencia. Los docentes y alumnos deben:

1.

3
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Dirijirse en forma rapida y ordenada a los sitios altos
previamente seleccionados y llevar consigo Unicamente
el material de emergencia.

No caminar cerca de las orillas ni cruzar rios, quebradas
0 acequias que estén crecidos.

Alejarse de las alcamtarillas, las cunetas o los barrancos,
para evitar ser arrastrado por la corriente.



Tomando en cuenta la particularidad de este tipo de amena-
za, se considerd oportuno presentar esta informacidn en un
capitulo aparte.

Un artefacto explosivo se refiere a todo objeto que cuenta con
una carga explosiva y un sistema detonants, que puede ser
activado en forma manual, mecdnica, eléctrica, ¢ bien en for-
ma quimica, liberando gran cantidad de energia en forma de
explosion (calor, ruido, onda expansiva), ocasionando dafios
mateniales y pérdida de vidas humanas Cominmente sg le
da el nombre de bomba, pero dado la vanedad de su tamafio
0 forma, el nombre técnico es artefacto explosivo.

De acuerdo con datos de organismos especializados en el
drea de seguridad nactonal:

* El 99% de las liamadas de amenaza de artefacto explo-
sivo son falsas.

El 23.7% de |as llamadas de amenaza de artefacto ex-
plosiva reportadas, provienen de centros educativos.

Lag amenazas de artefacto explosivo en los centros edu-
cativos, aumentan en época de examenes o asignacio-
nes importantes. {Datos suministrados por el Escuadran
de Bombas de la Direccidn de Inteligencia y Seguridad,
1996.)
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En todo proceso de evacuacion, el orden es de vital importancia.

La aglomeracidn al abandonar el aula, o el pabellén,
puede provocar panico y, por consiguiente, acciden-
tes lamentables.

Mantenga la calma

Los datos anteriares hacen suponer que los motivos para ha-
cer una flamada de amenaza de artefacto explosivo son mu-
chos, entre ellos se pueden citar los siguientes: evadir res-
ponsabilidades, problemas personales con la institucidn, di-
version, terrorismo, etc. Por lo tanto, 1o que pretende el ame-
nazador en la mayoria de ios casos es causar panico o caos y
obtener algln beneficio personat de ello.

No obstante, ninguna flamada por amenaza de artefacto ex-
plosivo debe pasar inadvertida por el director ¢ el comité de
emergencia de la institucion.

Por lo tanto, se brindan en este apartado algunas recomenda-
ciones importantes, que le permitan tomar decisiones orien-
tadas a salvaguardar {a integridad de |a comunidad estudian-
til y evitar la pérdida de tiempo lectivo.

Medidas permanentes de seguridad en las instala-
ciones educativas:
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1. Restringir el acceso de personas desconocidas. En caso
de duda, solicite identificacian.

2. Llevar un registro de los visitantes que ingresan al cen-
tro educativo.

3. Mantener el orden y eliminar todo material u objeto que
no sea (il en las bodegas, laboratorios, pasillos, y en ge-
neral, en toda |a instrtucion. Esto disminuira la posibili-
dad de que un malhechor pueda esconder un artefacto
explosivo y en caso de que lo naga, serd mas facil iden-
tificario.

4. El dia anterior a las pruebas o trabajos importantes de
los estudiantes, se recomienda realizar.una revisién de
las instalaciones para eliminar 1a posibilidad de existen-
cia de algin objeto 0 paquete sospechoso. Revise en
basureros, armarios, gavetas, pisos, cielos rasos, techos,
cuadros, entre otros.

5. En caso de realizacion de pruebas o alguna actividad
especial, se debe ser mas restrictivo con ia entrada de
particulares.

Estas medidas podrian ocasionar disgustos, tanto a la comu-
nidad educativa, padres de familia y otros visitantes. Por o
tanto, se sugiere llevar a cabo estas medidas con cortesia y
justificar la necesidad de proteger la sequridad de fos alum-
nos {sin dar informacion detallada).

Ademas es impartante destacar, que la seguridad de la comu-
nidad educativa, es una responsabitidad del director y los do-
centes. Al respecto el Reglamento de la carrera docente. con-
sidera como falta grave de los servidores docentes: “Poner
en peligro por negligencia a descuido absolutaments inexcu-
sable la seguridad de los alumnos o Ia del lugar donde se rea-
lizan labares docentes y la de las personas que alli conviven.”
(Regltamento de carrera docente, Articuio 11, inciso d)

2. En caso de recibir una llamada de amenaza de
bomba:

1. Mantener la calma

2. Mantener al amenazador en la linea el mayer tiempo po-
sible con el fin de obtener informacion que permita tener
una idea de las caracteristicas personales {edad, sexo,
naclonalidad), de donde fue hecha la Hamada {teléfono
publico ¢ particular, presencia de ruidos externos).

Preguntar:

«  Localizacién exacta de la bomba
e  ;Tiempa en &l que va a detonar?
e ;De qué expiosivo es?

e ;A qué se parece?

* ;Porqué la colocd?

Si se logra mantener al amenazador en Ia linea y que este de
la informacion solicitada, se puede descartar |z posibilidad de
que la ltamada sea verdadera. Por ejemplo, 1a llamada es de
un teléfono publico, se trata de una voz joven y Se escuchan
risas de otras personas al fondc. En todo caso, siga los pun-
tos3y4.

Comuniquese con ef director de la institucién.

Uamar a la Direccidn de Inteligencia y Seguridad (DIS) a los
teléfonos 2338949 o 2338081 6 llame al 911. Es preferible
que esta flamada la haga quien recibid 1a llamada de amena-
za. Eifos daran mas recomendaciones.
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3. Busqueda del artefacto explosivo

Si se toma Ia decisidn de realizar la bisqueda, la primera in-
terrogante a resolver es: ¢Qué es lo que se buscara?

El artefacto explosiva puede ser cualquier cosa, de cualquier
tamafio o forma, podria por ejemplo, tener aspecto de un re-
galo, de un sobre con documentos 0 de un recipiente. Se
buscard cualguier objeto o paquete que en principio, sea des-
conocido o no tenga duefio, es decir, se buscard algo que an-
tes no estaba en el lugar. Por esta razén, se le lama paque-
te sospechaso.

Pasos para la busqueda de un paquete sospechaso (esta bis-
gueda deben realizarla s0lo personas adultas)

1. Lapersona o equipo de bisgueda debe estar familiariza-
do con el lugar, de manera que pueda identificar facil-
mente algln objeto o paquete extrano al lugar.

Inicie la busqueda desde las areas de mayor acceso al
publico (cuartos de bafo, pasillos y otros). Debe buscar-
se en techos, sistemas de ventilacign, armarios, basure-
ros, parte de abajo de sillas y mesas, inodoros, tubos y
otros canductos.

La revision de una habitacion o espacio en particular, de-
be ser de arriba hacia abajo, de la siguiente forma: Co-
mience con el nivel ubicado a la altura del piso y su ¢in-
tura, contintie la bisqueda en el nivel ubicado entre su
cintura y su barhilla, finalmente revise el nivel gue se
ubica entre su barbilla y el techo.

Esté atenta a escuchar sonidos de algin dispositivo me-
camico de tiempo (simitar al tictac de! reloj). Para ello,
coloque los pies firmes sobre el piso, quédese quieta v
cierre los ojos por algunos segundos

Guanto mds familiar sea el drea que va a revisar,
mds facil le serd identificar un objeto o paquete ex-
trafo.
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4. En caso de encontrar un pagquete sospechoso

No lo rasque,
no lo mueva,
na lo toque.

Verifique. Quizé el objeto o paquete que para usted es sos-
pechoso, sea de alglin compafiero o estudiante que lo dejé
alli. Sino es ce nadie conocido, preste atencidn para deter-
minar si se escucha algln dispaositivo mecanica.

Informe del paquete sospechoso al encargado. Sélo los ex-
pertos en expiosivos, podran examinarlo.

Evacue inmediatamente el lugar y permanezca atento a la
llegada de la Direccién de inteligencia y Seguridad (DIS}) para
suministrarle la informacién solicitada.

Evacuacion en caso de paguste sospechoso

Si 1a institucion tiene un comité para emergencias, siga
las instrucciones que se den al respecto.

Deberan desalojar la Institucidn con sus pertenencias
personales (bolsos, (tiles escolares). Esto facilitara el
trabajo del personal especializado de seguridad, en caso
de que tengan que realizar una nueva blsqueda.

La evacuacion de las personas debe iniciarse desde el
area mas cercana al lugar donde se encuentra el paque-
te sospechoso (drea critica).

Deberan alsjarse tanto como sea posible del 4rea
critica

Se recomienda guardar una distancia de cien metros del
drea critica, aunque esta medida variard segdn las ca-
racteristicas del lugar.

En caso de suspension de lecciones, se debe asegurar el
regreso de los nifios a sus hogares.



V-

La risa, la tristeza, el miedo, el dolor, la sed, son emociones o
sensaciones que experimeniamgs dianamente y que dan
sentido a nuestro vivir. Estas emociones 0 sensaciones pue-
den estar determinadas por nuestro propio arganismo y por el
meadio que nos rodea. Algungs gemplos de estimulos que
causan emociones 0 sensaciones propias en nuestro organis-
ma son: el hambre, un dolor fisico, un recuerdo, una espera.
Algunos ejempios de estimulos de nuestro entorno que cau-
san emociongs son los siguientes: los olores, los sonides, el
encontrarnos con un ser quendo, el cumplir con las labores
cotidianas, el presenciar un accidente vialento, un temblor.

En fin todo aquello que percibimos o sentimos y que tiene sig-
nificado particular para nosotros, piacentero o displacentero,
se constituye en una fuente de estrés.

"El olor de las flores al atardecer, me recuerda mi
mnfancia, solo cierro los ojos y me parece estar alli
saltando y jugando, como si el tiempo no hubfera
transcurrido.”

Ante situaciones muy intensas para nosotros o bien ante ia
acumulacion de situaciones demandantes (llegar a tiempo al
trabajo, realizar tareas, trabajos o asignaciones, cumplir con
los compromisos familiares), nuestro organismo reacciona,
producto de Ia tensidn o lo que cominmente denominamos
estrés y aparecen gran cantidad de sintomas que nos afectan
negativamente.

Dado gue estamos expuestos a nuestras emaociones, sensa-
ciones y exigencias del medio todos los dias es imposible li-
brarnos del estrés. Lo importante es entonces aceptarlo y
aprender & encausarlo positivamente en nuestra vida.

Un desastre, es una situacidn violenta que altera significativa-
mente nuestra vida cotidiana y amenaza nuestra seguridad
persanal, provecando diferentes reacciones en cada uno de
nosctros. Es por lo tanto comun gue durante un desastre las
personas sufran diferenttes reacciones: tiemblan, presentan
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¢Como Enfrentar el Estrés en los Niiios en Situaciones de Emergencia?

respiracion acelerada, palpitaciones, transpiracion excesiva,
deseos de vomitar y muchaos otros mas. Después del desas-
tre se manifiestan otros sintomas tanto en nifics como en
adultos, que si no son tratados a tiempo, pueden traer secue-
las emocionales mas duraderas que el mismo desastre.

Es importante por consiguiente saber identificar los sintormas
del estrés, tanto en nosotros como en las otras personas. Da-
do que este manual estd orientado a ustedes como dacentes,
les brindaremos algunas indicaciones para que recongzean
estos sintomas en estudiantes.

1. iComo identificar el estrés en los nifos y las nifias?
Para los nifics y las mifias, su escuela, sus amigos, su casa y
sus familiares dan significado a su mundo y le ofrecen segu-
ridad. En un desastre, esta situacion puede cambiar drastica-
mente, ellos no logran entender lo que estd sucediendo y es
cuando pueden sentir temor de sufrir algln dafo o de perder
lo que es importante para &l o ella.

Este temor o angustia puede persistir mucho tiempo después
de que =l evento o situacion que lo provocd haya pasado. Pa-
ra los nifios y 1as nifas, es dificil expresar estos sentimientos
de angustia o temor, por lo que es traducido en sintomas. En-
tre estos sintomas podemos mencionar los siguientes:

Distraccion

Aistamiento

Demanda constante de compafia
Irritabilidad / agresividad

Llanto sin razdn aparente

Bajo rendimiento escolar
Agresividad




El tipo de sintoma, asi como su intensidad y duracion depen-
dera de muchos factores tales como las caracteristicas del ni-
fio, el apoyo que reciba de los que lo rodean, el nivel de dafio
que haya sufrido él o las personas cercanas, la intensidad del
gvento entre otras.

En muchos casos, el docente se sentird impotente ante /2 an-
gustia, el temor o las dificultades de sus alumnos. Optara por
remitirle este problema al padre de familia, al arientador o al-
gin especialista. No dudamos que esta serfa una decisién
sana, sin embargo, deseamas brindarle algunos consejos Gti-
les para que usted, en su rof de educador o educadora, logre
disminuir o enfrentar oportunamente los sintomas de los
alumnos en situaciones de crisis.

2. ;Qué hacer para enfrentar el estrés en los alumnos?
Antes de que suceda la emergencia o ef desastre.

Es aportuno nuevamente, hacer énfasis sobre la importancia
de la prevencidn, 1a mitigacién y la preparacioh para desas-
tres. Por esa, no debemos esperar a que suceda una emer-
gencia 0 un desastre para preparar a los nifios y las niias
para enfrentar adecuadamente una situacion dificil.

Algunos aspectos que podemas considerar antes de que su-

ceda una emergencia son:

{nformar y preparar

Desarrollar actividades que ie permitan al nifio expresar
sus sentimientos y sus ideas

Es importante propiciar un ambiente de confianza en el aula,
de manera gue {os estudiantes puedan expresar 10 que pien-
san y sienten con respecto a si mismos y a todo lo que los ro-

dea. Esto estimuiard su nivel de comunicacion con sus com-
pafieras, sus maestros y su familia. De esta manera, si el ni-
fia 0 joven puede comunicarse como una parte de su rutina
diaria en la clase, le ayudara a expresarse en una situacion di-
ficil.

Estimular sentimientos de confianza en si mismo

Reconozca ante el grupo 108 logros asi camao toda buena cua-
fidad de cada alumno. Los nifios y los adultos, responden po-
sitivamente ante cualquier gesto de complacencia y acepta-
cidn  Nunca critique o ridiculice a sus alumnos, este hara que
pierdan confianza y respeto hacia usted y los demas.

Durante una emergencia o desastre

Un desastre o una situacion de emergencia provocada por un
temblor o un incendio se desarrolia en unos pocos segundes
0 unos minutos, considerando desde el momento en que se
presenta el evento, hasta que se ha evacuado el centro edu-
cativo. En estos momentos nuestro comportamiento debe es-
tar onientado a la prateccidn de nosotros mismos y los que
nos rodean. Una situacion cadtica, podria llevar al panico in-
dividual y colectivo y ocasionar accidentes y perdida de vidas
humanas. Gran cantidad de victimas en un temblor, por ejem-
plo, acurren por el comportamiento inadecuado (correr por las
gradas y pasillos sin rumbo fijo, tirarse de una ventana o bal-
¢4n, empujar a otros en la desesperacién por salir) y no por el
colapso de ia estructura de fos edificios como seria de espe-
rar.

Por tanto, algunas recomendaciones para esta etapa son:

Autocontrolarse

Recuerde que la angustia propia de! nifio se ve incrementada
con la angustia de los adultos que lo rodean, ya que le confir-
ma que la situacién es dificii de controlar y le esta poniendo
en peligro.

Acompaiiar al alumno

Haga todo o posible por no dejar a sus alumnos solos sobre
todo si son del Pnmer Ciclo. Hableles con frases claras y bre-
ves, que les brinden confianza: "Tranquilo, todo va a salir
bien", "Ya va a pasar", "Todos vamos a conservar la calma",
Recuerden las medidas de proteccién ",

25



Después de Ja emergencia o desastre

Autocontrolarse

Debe mostrarle al nifio que usted estd manteniendo el debido
control, muéstrese comprensivo pero firme al dar una indica-
c18n gue debe ser acatada.

Acompanar al alumno

La comunicacién es o que mds ayuda a reducir la angustia
del nifio o mifia. Expréseles su afecto, abrécelos, mirelos, ha-
bieles. HAgale saber que el temor que siente es normal. Si
estd con un alumno lesionado o victima de pénice, no fo deje
s6lo bajo ninguna circunstancia.

Analizar el hecho

&Qué sucedio?, ;Porgué sucedid?, ;Qué se puede hacer?
Utilice un lenguaje comprensivo. Evite explicaciones distor-
sionadas, fatalistas o prejuiciosas. Puede usar laminas, vi-
deos, recortes de periddico, etc. No niegue 0 ignore o acon-
tecido o lo que puede acontecer diciéndoles por ejemplo que
los desastres no causan dafio. Tampoco deje de explicarle al
nifio o los nifios algo relacionado can el desastre o la emer-
gencia, s6l0 porque ya lo habian hecho antes o porgue les re-
sufta muy obvio. Explique cuantas veces sea necesario para
que elios estén tranquilos. Puede ser que expresen algunos
temares irracionales o irreales, entonces expliqueles lo suce-

dido. Tenga presente que los temores producto de la imagi-
nacion de los nifios, deben ser considerados tan importantes
como los gue tienen una explicacion real.

Escuchar

Permita a los estudiante la expresion de sus sentimientos y
sus experiencias, esto le ayudard a asimilar (a situacion vivi-
da. Puede organizar juegos, dramatizaciones con titeres, se-
siones de dibujo, o realizar cualquier otra actividad que le pa-
rezca apropiada.

Si el nifio se siente no comprendido, se sentird ademas aver-
gonzade y rechazado, y en consecuencia més atemorizado.
Nunca ridiculice o rechace al estudiante, por sus experiencias
de miedo o su comportamiento inadecuado.
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VI- Anexos

Anexo N1

Identificacién de Peligros en el Centro Educativo

Institucion:

Region educativa:

Fecha de [a evaluacion:

Peligros en el aula

1.

2.

Existen gabinetes, Iibreros y estantes de pared, sin asegurar o con un débif apoyo estructural.

Hay objetos pesados en los estantes, que sobrepasan ia altura de !a cabeza de los estudiantes,
cuando ellos estan sentados.

Hay peceras de vidrio y ofros objetos de exhibicion, que pueden resultar peligrosos en caso de
terremoto.

Las puertas del aula, se abren hacia adentro.

Hay pupitres cerca de las ventanas de vidrio.

Las paredes presentan reventaduras o desprendimiento del repello.

Hay almacenamiento innecesario de material (combustible, basura, papel, madera, etc.)

Otro. Especifique.

Peligros en el edificio

1.

2.

Hay mobiliario en desorden, que puede obstaculizar [a salida

Las escaleras estan sin pasamanos y (0) sin antidestizantes.

Hay hundimiento de los pisos

Hay puertas obstruidas por desusa o falta de mantenimiento.

Hay lamparas fluorescentes que se pueden desprender.

Hay basureros o cualquier otro objeta en pasillos o rutas de salida.

Hay huecos 0 zanjas descubiertas.
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10.

11.

12.

13.

14.

Las puertas a portones de salida del edificio se abren hacia adentro.

Se encuentran las puertas y portones con llave, durante el horario lectivo.

Hay tendido eléctrico peligroso, en los alrededares.

Existe filtracidn de agua pluvial en el edificio

En el techo, existen ldminas de zinc sueltas u otro material sin asegurar.
Hay aimacenamiento de materiales inflamables.

Otro, Especifique

Peligros en las instalaciones eléctricas

Presenta cables susltos o en mal estado

1.

2.

Hay tomacorrientes en mal estado
Hay lamparas colgantes sin sujetar
Hay fluorescentes sin pratector

Los toma corrientes estan recargados
Presenta apagadores en mal estado

Otro. Especifique

Peligros en las instalaciones de agua

1.

2

3.

4,

Hay tangues sépticos deteriorados
Hay tanques sépticos debajo del aula o de dreas de seguridad.
Los andamios que sostienen el tanque de agua son débiles

Otro. Especifique

Peligros en las instalaciones de gas

1.

2

Hay cilindros de gas dentro del drea de la cocina
Hay cilindros de gas vacios, tirados o sin proteger
Otro. Especifique.

Lo importante no es detectar el peligro, sino buscar una proma solucidn.
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ANEKO N°2

Cuestionario Guia

Evaluacion de Simulacre de Evacuacion

1.  Institucion

2. Reqgion educativa

3. Circuito escolar

4. Fecha del simulacro

5. Hora de inicio del simulacro

6. Hora de finalizacion del ssmulacro

7. Tiempo de duracién de la evacuacion

8. Tipo de amenaza para la cual se planifico el simulacro

8.1-
8.2-
8.3-
8.4-

Sismo

Incendio
Inundacién

Otro. Especifique

9. El codigo de comunicacin o alarma utilizado presentd las siguientes caracteristicas:

8.1
8.2
8.3
84

Se escuché sin dificultad en toda la institucidn

Codificacion clara

Cuenta con energia propia

La codificacién fue distinta segun 1a situacion (alerta, evacuacion, retornoe a las aulas)

10. Estan seftalizados los sigulentes aspectos:

10.1-
10.2-
10.3-
10.4-

Rutas de salida
Zonas de seguridad
Area de peligro
Otro. Especifique

11 Las rutas de salida permitieron flurdez en el momento de la evacuacion.

11.1-
11.2-

Si
No
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12. Al momento de trasladarse hacia la zona de seguridad se presentaron fas siguientes conductas negativas:

Durante la evacuacién Er la zona de seguridad Durante el retorno a las aulas
muchos algunas ninguno muchos algunos ninguno muchos algunos ninguno
grtos
desmayos
llanto
carreras
empujones

13 Los docentes y responsables de Ia evacuacion

13.1-
13.2-
13.3-
13 4-

|11

Lograron mantener el control de |0s evacuados.

Diercn indicaciones claras a los estudiantes.
Ubicaron adecuadamente a los grupos en el area sefialada.
Mostraron autocontrol

13. Se pudo observar la participacién de los siguientes grupos.

Primeros auxilios  Si

Extincion
Evacuacion
Vigitancia

14. Qbservaciones:

Si
Si
Si

|11

No
No
No
No

]
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ANEXO N°3

Lista de Implementas Basicos para un Betiquin para el Aula

Agua estéril o suero fisioldgico 500 cc
Alcohol 70 ° 60 cc

Vaselina liquida 60 cc

Yodo 60 cc

Algoddn 60 g

Sobres de gasa estéril 25 unidades

Vendas de gasa estéril 12 unidades
Esparadrapo 2 unidades

Pafiuelos triangulares de 60 cm por 120 cm 10 umid.
Acetaminofén en pastilias 24 unidades.

Sulfa de Asina de Plata 1 tubo

Gotas para los 0jos (visina o eyemo) 2 frascos
Jabén de manos 1 unidad .

Tijeras sin punta 1 unidad.

Férulas para manos y antehrazos 1 unidad.
Férulas para piernas 1unidad.

Guantes 8 unidades

Pinzas 1 unidad.

Sabanas 1 unidad.

Curitas

Vendas en rollo 2 unidades
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