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CARTILLA DEL EDUCADOR

LOS DESLIZAMIENTOS

Los deslizamientos consisten en
movimientos de partes del
terreno (rocas, tierra y
componentes del suelo) que se
desplazan en forma rapida o
lenta en las pendientes de las
montafias debido a causas
naturales como la acumulacion
de agua, saturacion del terreno
o por las grandes lluvias. Los
deslizamientos son provocados
por el hombre cuando realiza
obras tales como carreteras,
caminos, obras de desague,
deforestacion y actividades
agricolas sin el uso adecuado de
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préacticas de conservacion de suelos.

¢Cuales son sus causas?

® Pormovimientos sismicos que ocasionan que el terreno se desplace.

® Por la construcciéon de

obras (viviendas, carreteras, canales, etc.) sin apoyo

técnico en laderas o terrenos pendientes.
® Sobresaturacion del terreno por el agua, durante lluvias torrenciales, ruptura del
alcantarillado, filtracién de agua de lagunas en las partes altas, etc.

® Vibraciones producidas

por explosiones.

® Deforestaciény eliminacion de la capa vegetal en laderas y en las margenes de

riosy quebradas.

® Debido al deposito de escombros sobre los bordes de las laderas.
® Nivelfreaticoy dindmica de las aguas subterraneas.



PREVENCION DE DESASTRES

Los deslizamientos no son iguales en todos los casos. Para poder evitarlos o mitigarlos
es indispensable saber la forma como se originan. Estas son algunas de las manera mas
frecuentes:

Caida

Es el movimiento de rocas, principalmente a través del aire y en forma rapida. Consiste
en el giro hacia adelante de una o varias rocas, ya sea por accion de la gravedad o por
presiones ejercidas por el agua.

Deslizamiento
Es el movimiento del suelo, generalmente a través de zonas de debilidad del terreno, y
se puede presentar de varias formas:

1. Deslizamiento rotacional:

Son el resultado del desplazamiento de suelo o rocas a lo largo de una superficie
concava, involucrando grandes volumenes de material.

2. Deslizamiento translacional (Planar):

Consiste en movimientos de capas delgadas de suelo o rocas fracturadas a lo largo
de superficies planas, en pendientes de moderada a alta inclinacion.

Flujos de tierra (Derrumbes)
Son movimientos rapidos de materiales blandos, sin que exista una superficie definida
de deslizamiento, estos flujos frecuentemente arrastran parte de la capa vegetal.

Reptacion:

Es la deformacién que sufre la masa de suelo o roca como consecuencia de
movimientos muy lentos por accion de la gravedad. Se suele manifestar por la
inclinacion de arboles o postes, el tensionamiento de las raices de los arboles, el
corrimiento de carreterasy lineas férreas y la aparicion de grietas.

Existen algunas evidencias fisicas que permiten identificar zonas susceptibles a la
ocurrencia del deslizamientos:

La presencia de grietas, asentamientos, y/o hundimientos pueden ayudar a identificar
areas de inestabilidad potencial y zonas en las cuales bajo ciertas condiciones fisicas
puedan ocurrir deslizamientos.

Tbmado de la cartilla “Cémo vivir aqui”. Sistema Nacional para la Prevencion y Atencion de
Desastres, Junio de 2000 - Quinta Edicién.



PREVENCION DE DESASTRES

¢Cuales son sus efectos?

® Pérdidasde vidas humanasy pérdidas materiales.

® Dafios a las obras de infraestructura (viviendas, escuelas, carreteras, canales,
centrales hidroeléctricas, etc.).

® Incomunicacion de pueblos.

® Represamientoy desbordamiento derios.
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