ANEXO

Instituto Nacional de Defensa Civil
Direccion Nacional de Educacion y Capacitacion

APRENDIENDO A PREVENIR

~ INTRODUCCION

Actualmente, se reconoce que la prevencién y la atencion de los desastres no es tarea exclusiva de
los organismos tradicionales de socorro, sino que es una responsabilidad que le compete a todas las
personas e instituciones de la sociedad. El recurso mas idéneo para hacerle frente a cualquier emer-
gencia es la comunidad organizada. Por ello, es necesario un cambio de actitud generalizado en la
poblacion para lograr las condiciones favorables que permitan avanzar y establecer, de manera sos-
tenible, nuevas estrategias y accién social para mitigar las consecuencias de los desastres origina-
dos por causas naturales o tecnoldgicas.

Ese cambio de actitud debe concretarse por medio de una educacioén planificada para crear y forta-
lecer una cultura de prevencion. La educacion recibida es la que se ocupa de transformar la manera
de pensar y reflexionar del ser humano y logra influir en la forma de percibir su realidad, de compren-
derla, interpretarla y de reaccionar ante ella.

El sistema educativo tiene el compromiso de formar personas capaces de prevenir y enfrentar cir-
cunstancias adversas como las emergencias o desastres, considerando ante todo, que nuestro pais
esta expuesto a amenazas sismicas, inundaciones, sequias, deslizamientos, etc. El fortalecimiento
de una cultura de prevencion debe ser un proceso permanente, integrador e integrado a todo el
esfuerzo educativo nacional, y debe trascender la respuesta inmediatista, pues lo Unico que se logra
de esta forma es perder de vista la necesidad de desarrollar acciones sociales y preventivas. Asi,
resulta imperativo dar paso a un nuevo enfoque educativo a los desastres.

En los dltimos afios, algunos paises de nuestro continente como Chile, Venezuela, Cuba y Costa
Rica revelan un creciente interés por hacer de la educacion formal un medio para educar a las perso-
nas en materia de riesgos y desastres. Los esfuerzos realizados hasta la fecha muestran interesan-
tes logros en las actividades educativas orientadas a la prevencion y la preparacién para los desas-
tres. Estos logros son producto de un proceso de madurez que se ha ido consolidando con los afios
y que ha dado paso a una nueva forma de interpretar los riesgos y las catastrofes.

Este interés se muestra, entre otras formas, en los esfuerzos destinados a incluir el tema de desastres
y su prevencién en los programas curriculares de educacion basica, formacién magisterial y educacion
superior. Por lo tanto, no es extrafio observar en los programas de estudio de paises americanos objeti-
VOs, competencias, capacidades, contenidos y experiencias de aprendizaje que se refieren a diversos
aspectos relacionados con la seguridad personal y grupal, la forma de prevenir y responder a posibles
situaciones de emergencia.

Estos esfuerzos internacionales no sélo estan logrando enriquecer las propuestas curriculares con
nuevos campos tematicos, sino que, ademas, estan produciendo la organizacion de actividades de
capacitaciéon a docentes y la integracién de esta tematica en textos y guias escolares.

Al incluirse los contenidos referidos a una cultura de prevencién en el curriculo, es posible influir
significativamente en el modo de percibir, sentir, pensar, valorar y actuar de los estudiantes, respecto
a todos los componentes y elementos que determinan la ocurrencia o no de una emergencia y/o
desastre. La sociedad requiere de personas que ademas de conocer los peligros, las vulnerabilida-
des y los riesgos a los que estan expuestos, sepan combatirlos y estén en la capacidad de compren-
der y actuar correctamente en situaciones de alerta.

La educacion tiene suma importancia y prioridad, porque si los estudiantes no adquieren, desarrollan
ni manifiestan conciencia, conocimientos, comportamientos, actitudes y participaciéon en lo concer-
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niente a la atencion de los desastres, no seran capaces de prevenirlos.

Defensa Civil (SINADECI), a través de la Direccidon Nacional de Educacién y Capacitacion, ha disefiado
la propuesta Aprendiendo a prevenir, compuesta por contenido transversal, capacidades, valores y acti-
tudes referidas a la prevencion de las emergencias y desastres de origen natural y/o tecnolégico. El
objetivo de esta propuesta es ser considerada en el actual proceso de reajuste y de revision de los
programas curriculares vigentes. Su finalidad es la de contribuir a formar una cultura de prevencion desde
los primeros afios de escolaridad.

La version de Aprendiendo a prevenir que se presenté al Ministerio de Educacion, con anterioridad a
la realizacion del Seminario-Taller Internacional, ha sido analizada y definida por un equipo
multidisciplinario de profesionales durante el Seminario-Taller Internacional “La Prevencion y Aten-
cion de los Desastres en la Educacion” realizado en la Asamblea Nacional de Rectores y el Swisshotel,
del 3 al 5 de noviembre de 2003, cuya organizacion estuvo a cargo del Instituto Nacional de Defensa
Civil (INDECI), el Ministerio de Educacion (MINEDU) y la Asamblea Nacional de Rectores.

La meta es construir una cultura de prevencion. Lograr este proposito requiere de conocimientos,
desarrollo de capacidades, cambio de costumbres, de habitos, de actitudes frente a la vida. Evidente-
mente, se trata de un proceso que debe iniciarse desde la mas temprana edad. Para ello, el sistema
educacional emerge como una instancia totalmente insustituible.

FORTALECIMIENTO DE UNA CULTURA DE PREVENCION A TRAVES DEL CURRICULO

PROPUESTA DE INCORPORACION DE UN NUEVO CONTENIDO TRANSVERSAL

PREVENCION Y ATENCION DE DESASTRES

El Pera esta permanentemente expuesto a los efectos de fenémenos de origen natural, biolégico
y tecnolégico. Es por eso que nos vemos constantemente afectados por terremotos, deslizamientos
de tierra, huaycos, inundaciones, sequias y cambios en el ecosistema. En algunos casos, estos
dafian seriamente la estabilidad social y econdmica de nuestras comunidades.

Los alumnos y alumnas necesitan adquirir conocimientos, desarrollar capacidades y actitudes que
les permitan conocer los riesgos, vulnerabilidades y peligros a los que estan expuestos, tener
conciencia y responsabilidad para que desde el lugar que ocupan en la sociedad reduzcan riesgos
y, ademas, comprendan y actien correctamente en situaciones de alerta, emergencia y desastre.

El sistema educativo debe reforzar la capacidad de nifios, nifias y jovenes para anteponerse a las
situaciones de emergencia y desastres como parte de un proceso integral de desarrollo sostenible.

En el proceso de formulacion de los lineamientos regionales para la diversificacion curricular, este conte-
nido transversal propuesto por INDECI permite ser aplicado a diversas situaciones de emergencias y
desastres de origen natural y tecnolégico a las cuales se puede ver expuesta cada region, orientando
sus programas curriculares regionales hacia la prevencién y preparacion de la comunidad educativa. El
objetivo es forjar en dicha comunidad, una cultura de prevencion a través del curriculo.

PROPUESTA DE ACTITUDES Y VALORES REFERIDAS A LA CULTURA DE PREVENCION

Las actitudes y valores propuestos son permanentes (es decir, que desde Inicial a Formacion
Magisterial son las mismas actitudes y valores que se deben ir formando) y la educacion formal
debe contribuir a su formacién y fortalecimiento. Los valores sugeridos son:

- Comportamiento solidario y responsable para hacer frente a las emergencias.

- Prudencia en la realizacion de actividades diarias para evitar accidentes.

- Prevencion en caso de emergencias y desastres.

- Valoracién de las normas de seguridad para evitar accidentes.

- Responsabilidad en el uso del fuego para prevenir desastres.

- Solidaridad y apoyo a las personas o comunidades afectadas por desastres.

- Solidaridad y apoyo a las personas que presenten algun tipo de discapacidad en situaciones de
emergencias y desastres.

- Colaboracion con los esfuerzos de su familia, escuela y comunidad en tareas de prevencién, mitiga-



ANEXO

cion, preparacion y atencion de desastres. Trabajar de manera organizada, coordinada y participativa
para compartir y aprovechar al maximo los recursos existentes.

- Participacion en las actividades de creacion de nuevos recursos para prevenir, mitigar o preparar-
se para casos de desastre.

-Participacion en proyectos comunales de prevencion y mitigacion de los fenémenos y desastres.

PRINCIPALES LOGROS Y RESULTADOS QUE QUIEREN LOGRARSE CON LA PROPUESTA
APRENDIENDOA PREVENIR

- Capacidades, conocimientos y actitudes relacionados con la defensa civil incorporados en los pro-
gramas curriculares de educacion primaria, secundaria, de adultos y formacion magisterial.

- Situaciones de ensefianza y aprendizaje que permiten avanzar hacia la construccién de capacida-
des, contenidos, valores y actitudes para la formacién de una cultura de prevencion.

- Incorporacion del Plan de Proteccion, Seguridad y Evacuacion en los Proyectos Educativos
Institucionales de los centros educativos.

APRENDIENDO A PREVENIR Y LA COMUNIDAD EDUCATIVA

- Comunidad educativa critica, comprometida y consciente de sus derechos y deberes fundamentales
en contextos de prevencion y atencién de emergencias y desastres.

- Comunidad educativa que establece vinculos entre los desastres, el desarrollo y el medio ambiente.
- Comunidad educativa con conocimiento de los peligros a los que se encuentra expuesta para orien-
tar los procesos que permitan reducirlos, eliminarlos y atender una situacién de emergencia o desas-
tre.

ler. Grado
- Reconocer la importancia
de la organizacion en el aula.

2do. Grado
-Reconocer laimportancia de

3er. Grado
- Comprender las formas de

- Identificar las medidas de
prevencion para evitar acci-
dentes en el hogar y en la

escuela.

- Conocer los lugares segu-
ros de las casas, aulas y es-
cuelas. Evitar lugares peli-

grosos.

- Conocer las medidas de
prevenciéon frente a hechos
de la vida real (conexiones
inadecuadas de luz, velas
juegos

encendidas,
pirotécnicos).

la organizacion escolar (con-
sejo, comités, brigadas de
seguridad y de defensa civil,
municipios escolares) y parti-
cipar en ellas.

- ldentificar las medidas de
prevencion para evitar acci-
dentes en el hogar, escuela
y comunidad.

- ldentificar las sefiales de
seguridad de defensa civil en
su aulay escuela. Compren-
der qué son zonas seguras
en casos de sismos.

- Conocer las medidas de
prevencion frente a hechos
de la vida real (conexiones
inadecuadas de luz, velas
encendidas, juegos
pirotécnicos).

organizacion escolar (conse-
jo, comités, brigadas de se-
guridad y de defensa civil,
municipios escolares) y par-
ticipar de ellas.

- Participar en la elaboracion
del Plan de Emergencia de
las casas y escuelas en caso
de un evento de origen natu-
ral.

- Identificar y evitar zonas pe-
ligrosas y acciones que ori-
ginen accidentes comunes
(quemaduras, golpes, cai-
das) en el hogar y la escue-
la.

- Conocer las medidas de
prevencion frente a hechos
de la vida real (conexiones
inadecuadas de luz, velas
encendidas, juegos
pirotécnicos, artefactos ex-
plosivos).
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4to. Grado

- Participar en campafias de
defensa civil en la escuela 'y
comunidad.

- Participar en la elaboracion
del Plan de Emergencia en
las casas y escuelas en caso
de un evento de origen natural
o0 antrépico.

- Reconocer y evitar situacio-
nes peligrosas (velas encen-
didas, téxicos, artefactos
eléctricos malogrados, insta-
laciones eléctricas inadecua-
das, sustancias inflamables,
aparatos explosivos) y accio-
nes que ocasionen acciden-
tes en el hogary en la escue-
la.

- Conoce las medidas de pre-
vencion en caso de fendme-
nos de origen natural o
antropico.

5to. Grado

- Participar en la elaboracién
del Plan de Emergencia de
las casas y escuelas en caso
de un evento de origen natural
0 antrépico.

- Conocer las normas de de-
fensa civil para afrontar peli-
gros naturales o antrépicos.
- Tomar medidas de preven-
cion de accidentes de origen
natural o causados por el hom-
bre.

- Conocer las medidas de
prevencion en caso de feno-
menos de origen natural o
antropico.

6to. Grado

- Participar en la elaboracion
del Plan de Emergencia en
las casas y escuelas en caso
de un evento de origen natural
0 antrépico.

- Identificar las causas de las
emergencias y desastres
que se originan en el hogar,
escuela, comunidad y pais.

- Actuar con serenidad fren-
te a fendmenos naturales
(huaycos, sismos e inunda-
ciones) y desastres naturales
y producidos por el hombre.
- Conocer las medidas de
prevencion en caso de feno-
menos de origen natural o
antropico.

PROPUESTA DE CONOCIMIENTOS REFERIDOS A PREVENCI ONY ATENCION DE DESASTRES PAR SER
CONSIDERADOS EN EL PROGRAMA CURRICULAR DEL AREA PERSONAL SOCIAL

Propuesta de un conjunto de contenidos de aprendizaje sobre prevencién y atencion de desastres
con la finalidad de fortalecer y enriquecer los ya existentes y para que sean considerados y distribui-
dos en los programas curriculares del area Personal Saocial.

Profesionales participantes en mesas de trabajo durante el Seminario-Taller Internacional “Preven-
cion y Atencién de Desastres en la Educacion” que han analizado y definido la propuesta curricular
para Educacién Primaria sobre prevencién de desastres presentada por el INDECI:

José Luis Gutiérrez Ordoéiiez
Consultor de la Direccion Nacional de Educacion Inicial y Primaria. MINEDU.

Manuel Ramirez Rojas
Consultor del Sector Educacion del Programa USAID-OFDALAC - Costa Rica.

Héctor Yauri Benites
Consultor de la Direccion Nacional de Educacion Inicial y Primaria. MINEDU.

Amparo Sichi Ojanama
Asesora educativa de la Direccion Nacional de Educacién y Capacitacion. INDECI.

Mercedes Meléndez Gonzalez
Consultora de Educacion Primaria y Gestion Educativa.

Ricardo Ampuero Bustillo
Integrante del Grupo de Coordinacién del SINADECI.

Marcela Beriche Lezama
Especialista de Educacion Primaria de la Direccién Regional de Educacion de Lima. MINEDU.
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PROPUESTA DE CONOCIMIENTOS REFERIDOS A PREVENCION Y ATENCIQN DE DESASTRES PARA
SER CONSIDERADOS EN LOS PROGRAMAS CURRICULARES DE EDUCACION SECUNDARIA

Propuesta de un conjunto de contenidos de aprendizaje sobre prevencion y atencion de desastres
con la finalidad de fortalecer y enriquecer los existentes para que sean considerados y distribuidos
en los programas curriculares de las areas de desarrollo personal de Educacion Secundaria.

CONTENIDOS BASICOS DEL AREA CIENCIA, TECNOLOGIA Y AMBIENTE

MUNDO VIVIENTE, TECNOLOGIA Y AMBIENTE

SALUD INTEGRAL, TECNOLOGIA Y SOCIEDAD

PRIMER GRADO
Factores que afectan
el equilibrio ecoldgico.
Ejemplo: huaycos,
sismos, inundacio-
nes, erupciones vol-
cénicas, incendios,
tormentas y otros.
Impacto en la pobla-
cion.

CUARTO GRADO
Técnicas para identi-
ficar peligros en el
aula, centro educati-
vo, hogar y comuni-
dad.

PRIMER GRADO
Medidas de preven-
cién contra desastres
producidos por feno-
menos tecnologicos.
Medidas de preven-
cién contra desastres
producidos por los fe-
nomenos naturales.
Impacto social.

CUARTO GRADO
Prevencién de desas-
tres ocasionados por
fenomenos naturales
y antrépicos.

SEGUNDO GRADO
Medidas de seguridad
ante riesgos ocasio-
nados por fuga de co-
rriente eléctrica.

QUINTO GRADO
Técnicas para identi-
ficar peligros en el
aula, centro educati-
vo, hogar y comuni-
dad.

SEGUNDO GRADO
Medidas de seguridad
ante riesgos ocasio-
nados pos fugas de
corriente eléctrica.

QUINTO GRADO
Prevencion de desas-
tres ocasionados por
fendbmenos naturales
y antrépicos.

TERCER GRADO
Emergencias y desas-
tres en el hogar, es-
cuela, comunidad y
pais.

TERCER GRADO
Los fenbmenos natu-
rales y control de de-
sastres ocasionados
por la intervencion de
los seres humanos.
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CONTENIDOS BASICOS DEL AREA CIENCIAS SOCIALES

PERSONA'Y SOCIEDAD

PRIMER GRADO
Defensa civil. Preven-
cién de accidentes en
el aula.

CUARTO GRADO
Comités de Defensa
Civil. Organizacion,
funciones y respon-
sabilidades.

ESPACIO Y SOCIEDAD

PRIMER GRADO
Gestion de desastres:
peligros, riesgos y vul-
nerabilidad. Analisis
de vulnerabilidad.

CUARTO GRADO
Gestién de desas-
tres: reducciéon de la
vulnerabilidad.

PRIMER GRADO
Cultura de prevencion
de desastres. El traba-
jo organizado, coordi-
nado y participativo
en la solucion de pro-
blemas ligados a los
riesgos y desastres.
Plan de Emergencias.
Componentes princi-
pales.

CUARTO GRADO
Cultura de preven-
cion de desastres.
Componentes princi-
pales.

Funciones de la pre-
vencién, mitigaciéon y
preparacién para los
desastres.

Plan de Emergen-
cias.

SEGUNDO GRADO
Sistema Nacional de
Defensa Civil.

QUINTO GRADO
Sistema Nacional de
Defensa Civil.

SEGUNDO GRADO
Gestion de desastres
en el campo y la ciu-
dad. Analisis de Vul-
nerabilidad.

QUINTO GRADO
Gestién de desastres:
Planificacion y pro-
yectos de desarrollo
sostenible.

SEGUNDO GRADO
Cultura de prevenciéon
de desastres.
Organizacion y funcio-
nes del Comité de De-
fensa Civil. Plan de
emergencias.
Componentes princi-
pales.

QUINTO GRADO
Cultura de prevencion
de desastres. Funcio-
nes de la prevencion,
mitigacion y prepara-
cion para los desas-
tres.

Plan de emergencias.
Componentes princi-
pales.

TERCER GRADO

El voluntariado. Im-
portancia en tareas de
emergencias y desas-
tres.

TERCER GRADO
Gestion de desastres:
organizacién social
como respuesta.

CONTENIDOS BASICOS DEL AREA DE PERSONA Y RELACIONES HUMANAS

TERCER GRADO
Cultura de prevencion
de desastres. Plan de
emergencias.
Componentes princi-
pales.
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Profesionales participantes en mesas de trabajo durante el Seminario Taller-Internacional “La Pre-
vencién y Atencién de Desastres en la Educacién” que han analizado y definido la propuesta curricular
para educacién secundaria sobre prevencién y atencion de desastres presentada por el INDECI:

Robyn Braverman
Consultora en Gestion de Riesgos de Save the Children-Honduras.

Eduardo Mendoza Céspedes
Consultor en Prevencion de Desastres. MINEDU.

Gerardo Monge Bolafios
Comision Nacional de Emergencia de Costa Rica.

Martha Giraldo Limo
Asesora educativa de la Direccién Nacional de Educacién y Capacitacién. INDECI

Elizabeth Quinteros Hijar
Consultora Direcciéon Nacional de Educacion Secundaria. MINEDU.

Luis Vallenas Vallenas
Especialista Direccion Nacional de Educacion y Capacitacion INDECI

Luis Bolafios De La Cruz
Consultor Direccion Nacional de Educacion Secundaria. MINEDU.

PROPUESTA DE CONOCIMIENTOS REFERIDOS A LA PREVENCION Y ATENCION DE
DESASTRES PARA SER CONSIDERADOS EN EL PROGRAMA CURRICULAR DEL AREA
SALUD Y AMBIENTE DE EDUCACION PRIMARIA DE ADULTOS

GRADO HABILIDADES, CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES

» Conocer los conceptos basicos de gestion de desastres: peligro, vulnerabilidad,
riesgo y desastre.
« Identificar los peligros existentes en el centro educativo y hogar, asi como las zonas
de seguridad internas y externas.
« |dentificar los peligros naturales (huaycos, terremotos, deslizamientos, inundacio-
nes, actividades volcanicas y otros).
« Identificar los peligros ocasionados por el ser humano:
- Incendios, artefactos explosivos: minas antipersonales, granadas.
- Hechos de la vida real vinculados a graves accidentes: conexiones eléctricas inde-
bidas; uso de juegos pirotécnicos; quemaduras de personas y habitaciones por dejar
velas encendidas y cocinas en funcionamiento sin la debida atencion; ingestion de
liquidos y alimentos de procedencia desconocida o dudosa; ingreso a zonas circun-
lroy dantes a torres de alta tension, etc.
2do * Estimar los riesgos y analizar la vulnerabilidad ante los desastres de origen natural
en la escuela y el hogar.
» Reconocer las medidas de prevencion en caso de desastres.
« Participar en préacticas intensivas de simulacros y valorar su importancia como una
de las medidas de prevencion.
« Establecer relaciones de causalidad de los desastres que se dan en el hogar, cen-
tro educativo y centro de trabajo.
» Tomar conciencia de que todos podemos generar peligros “tecnolégicos”.
* Poner en practica medidas basicas para prevenir y evitar los accidentes en el hogar
y centro educativo.

ALFABETIZACION

99



ANEXO

100

3roy
4to

5to

» Conocer los conceptos basicos de gestion de desastres: peligro, vulnerabilidad y
riesgo.

« Identificar los peligros existentes en su comunidad, asi como las zonas de seguri-
dad internas y externas.

* Estimar los riesgos y analizar la vulnerabilidad ante los desastres de origen natural
en la comunidad.

« Establecer relaciones de causa-efecto de los desastres que se producen en la co-
munidad.

« Identificar situaciones que pueden generar un desastre producto del mal uso de la
energia eléctrica.

» Conocer y poner en practica medidas de prevencion en caso de desastres natura-
les (huaycos, terremotos, inundaciones, sequias).

» Conocer y poner en practica medidas de prevencion en caso de desastres ocasio-
nados por el ser humano (incendios, artefactos explosivos: minas antipersonales,
granadas, fuegos artificiales).

» Conocer las medidas de prevencién antes, durante y después de un desastre.
 Valorar la importancia de las practicas intensivas de simulacros como medidas de
prevencion.

» Formular un Plan de Emergencia para la comunidad en caso de un evento natural o
tecnolégico.

» Poner en practica medidas basicas para prevenir y evitar accidentes en su comuni-
dad.

» Comprender y diferenciar el significado de desastre, emergencia, riesgo, vulnerabilidad
y peligro.

» Reconocer la organizacion y funciones que desempefia el Comité de Defensa Civil
en la comunidad.

» Reconocer que con el desarrollo y la practica de habitos adecuados se evita la
generacion de peligros y se contribuye a la prevencion de desastres.

« Identificar los peligros existentes en el centro educativo, hogar y comunidad, asi
como las zonas de seguridad internas y externas.

 Establecer relaciones de causa-efecto de los desastres que se dan en el hogar,
centro educativo y la comunidad.

« ldentificar las normas de defensa civil para afrontar peligros naturales e inducidos
formando parte de una brigada de defensa civil. Conocer las medidas y colores regla-
mentarios de los simbolos de Defensa Civil.

» Formular un Plan de Emergencia para el centro educativo, la familia y la comunidad
en caso de un evento de causa natural o tecnoldgica.

« Participar en précticas intensivas de simulacros como medidas de prevencion de
desastres y valorar su importancia en cuanto accién individual y accién de la comuni-
dad.

FORMACION DE LA CULTURA DE PREVENCION
PROPUESTA PARA SER CONSIDERADA EN EL PROGRAMA CURRICULAR
DEL AREA DE CIENCIAS SOCIALES DE EDUCACION SECUNDARIA DE ADULTOS

lroy
2do

- CONTENIDOS DE APRENDIZAJE
CONTENIDO CONCEPTUAL CONTENIDO PROCEDIMENTAL

*Concepto de peligro, vulnerabilidad,
riesgo y desastre.

- Utilizar técnicas adecuadas para estimar
riesgos en el aula, centro educativo, el

» Concepto de desastres y emergen-
cia.

* Riesgos, emergencias y desastres en
el hogar, el centro educativo y la co-
munidad. Prevencion, preparacion y
mitigacion.

 La accién del ser humano como prin-
cipal causa de los riesgos.

hogar y la comunidad.

- Evaluar los riesgos, emergencias y
desastres en el hogar, escuelay comu-
nidad.

- Participar en proyectos comunales de
prevencion frente a eventos producidos

por fenémenos naturales.
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lroy
2do

3ro

4toy
5to

CONTENIDO CONCEPTUAL

- Concepto de Comité de Defensa Ci-
vil, su organizacion y funciones.

- Funciones y tareas del Comité de
Defensa Civil en la prevenciony aten-
cion de desastres.

- Rol de la comunidad en la preven-
cién y atencién de emergencias.

- Concepto de peligro, vulnerabilidad,
riesgo y desastre.
- Concepto de seguridad.
- La accion del ser humano como prin-
cipal causa de los riesgos.
- Concepto de desastres y emergen-
cia.
- Riesgos, emergencias y desastres en
el hogar, el centro educativo y la co-
munidad. Prevencion, preparacion y
mitigacion.
- Constitucion del Comité de Defensa
Civil. Aplicacién practica en la escue-
la.

- Proyectos comunales de prevencion.

- Tipos de vulnerabilidad.

- Factores que incrementan la vulne-
rabilidad.

- Desarrollo de capacidades para re-
ducir la vulnerabilidad.

- Concepto de voluntariado, su impor-
tancia en tareas sobre prevencién y
atencion de desastres.

- Concepto del Plan para Emergencias.
Sus componentes principales.

- Elementos para elaborar un plan para
actuar frente a emergencias en el ho-

gar, centro educativo, la comunidad.

CONTENIDO PROCEDIMENTAL

- Identificar las zonas de peligro y analizar
la vulnerabilidad ante los desastres oca-
sionados por eventos naturales en el cen-
tro educativo, hogar y comunidad.

- Reconocer los conceptos de peligro,
vulnerabilidad, riesgo, emergenciay de-
sastres.

- Utilizar técnicas adecuadas para esti-
mar riesgos en el aula, centro educati-
vo, el hogar y la comunidad.

- Evaluar los riesgos, emergencias y
desastres en el hogar, escuela, centro
de trabajo y comunidad.

- Participar en proyectos comunales de
prevencion frente a eventos producidos
por fenémenos naturales.

- Identificar las medidas de prevencion
antes, durante y después de un desastre
ocasionado por un evento de origen na-
tural o tecnolégico.

- Poner en préctica las normas de seguri-
dad al utilizar la electricidad, combusti-
bles, fuego.

- Practicar medidas de prevencion ante los
desastres generados por eventos ocasio-
nados por la accién de los seres huma-

nos o por los fenémenos naturales.

- Reconocer la importancia que tienen
las acciones y planes destinados a la
prevencion para reducir los efectos de
los fendbmenos y desastres.

- Identificar los peligros y analizar la vul-
nerabilidad de las zonas, ante los desas-
tres ocasionados por eventos naturales en
el centro educativo, hogar y comunidad.

- Confeccionar un Plan de Emergencia
para la familia en caso de un evento de
origen natural o tecnoldgico.

- Poner en préctica las normas de seguri-
dad al utilizar el fuego, la electricidad y
los combustibles.

- Participar en acciones de difusion y sen-
sibilizacion de la poblacién con respecto
a la prevencién y atencion de los desas-
tres.

- Promover y participar en la organizacion
de las redes socio-educativas para la pre-
vencion y atencion de desastres.
‘Promover la participacién de su comuni-
dad en aspectos practicos de defensa ci-
vil.
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PROPUESTA DE ACTITUDES Y VALORES REFERIDOS A LA CULTURA DE PREVENCION

Las actitudes y valores propuestos son permanentes y la educacién basica debe contribuir a su
formacion y fortalecimiento.

- Colaborar con los esfuerzos de la familia, la escuela y la comunidad en tareas de prevencion,
mitigacion, preparacion y atencion de desastres.

- Ser prudente en la realizacion de actividades diarias para evitar accidentes.

- Ser responsable con el uso de elementos que puedan ocasionar desastres.

- Ser solidario y apoyar a las personas o comunidades afectadas por desastres.

- Ser solidario y brindar apoyo en situaciones de emergencia y desastres a personas que presen-
tan algun tipo de discapacidad.

- Trabajar de manera organizada, coordinada y participativa para compartir y aprovechar al maxi-
mo los recursos existentes.

- Valorar las normas de seguridad para evitar accidentes.

- Trabajar de manera organizada, coordinada y participativa para compartir y aprovechar al maximo los
recursos existentes.

- Participar en las actividades de creacidn de nuevos recursos para prevenir, mitigar o prepararse
para casos de desastre.

- Participar en proyectos comunales de prevenciéon y mitigacion de los fenbmenos y desastres.

Profesionales participantes en Mesas de Trabajo durante el Seminario-Taller Internacional “La Prevencion
y Atencién de Desastres en la Educacion” que han analizado y definido la propuesta curricular para
educacién de adultos sobre prevencion de desastres presentada por el INDECI:

Angélica Escobedo Bamberger
Consultora Direcciéon Nacional de Educacion de Adultos. MINEDU.

Alejandro Ledn Pazos
Jefe de la Oficina de la Secretaria Permanente de los Consejos Consultivos y de Coordinacion. INDECI.

Alida Chauca Nolasco
Consultora Direcciéon Nacional de Educacion de Adultos. MINEDU.

Mateo Casaverde Rio
Asesor Direccion Nacional de Prevencién. INDECI

Adela Judith Vera Pérez
Docente del centro educativo Teresa Gonzalez de Fanning.

Carlos Barandiaran Chirinos
Director Nacional de Educacion y Capacitaciéon. INDECI

Doris Cabanillas Alvarado
Docente del centro educativo San Francisco de Borja.

Martha Giraldo Limo
Asesora educativa de la Direccion Nacional de Educacién y Capacitacion. INDECI.

Ana Urgoiti Aristegui
Consultora espafiola en educacion y prevencion de desastres.

Pedro Farrofiay Diaz
Especialista de la Direccién Nacional de Educacion y Capacitacion. INDECI.
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PROPUESTA DE CONTENIDOS DE APRENDIZAJE QUE DEBEN SER CONSIDERADOS EN EL PLAN
CURRICULAR DE FORMACION DOCENTE PARA PROPICIAR UNA CULTURA DE PREVENCION

Propuesta de un conjunto de contenidos de aprendizaje sobre prevencién y atencion de desastres
para ser considerados y distribuidos en los ciclos y planes curriculares de formacién docente.

1. Fenomenologia del territorio peruano.

- Clasificacion de los fenédmenos naturales por procesos de la geodinamica interna de la tierra.

- Clasificacién de los fendmenos naturales por efecto de la geodindmica externa de la tierra.

- Los fendbmenos meteorolégicos e hidrolégicos.

- Los fenomenos tecnologicos.

- Terminologia béasica de defensa civil: riesgo, vulnerabilidad, peligro, emergencia, desastre, preven-
cion, preparacion, reconstruccion, rehabilitacion, damnificado, afectado, administraciéon de desastres y
gestién de riesgo.

- Vinculos entre los desastres y el medio ambiente.

- Sistema Nacional de Defensa Civil- SINADECI: Organizacion y funciones.

2. Sefiales de seguridad normadas por Defensa Civil.
3. Normas de seguridad.

4. Mapa de riesgos.

- Establecer relaciones ente los desastres y los problemas del medio ambiente.
- Organizacion de la Comision de Defensa Civil en una institucion educativa.

- Plan de proteccion, seguridad y evacuacion en instituciones educativas.

- Diagnéstico de la institucion educativa.

- Plan de accion.

5. Plan Familiar de emergencia.

- Diagnoéstico del lugar donde se vive (identificar peligros, analisis de vulnerabilidad y estimacion del
riesgo).

- Caracteristicas de la comunidad.

- Caracteristicas de la casa.

- Ubicacion de la casa.

- Plan de accioén: Antes, durante y después de la emergencia.

- Realizacion de simulacros.

6. Comportamiento humano frente a situaciones de desastre.

7. Orientaciones basicas y ejecucion de simulacros: sismos, incendios, escape de gases, etc.
8. Primeros auxilios

Tratamiento de heridas, tratamiento de fracturas, construccion de camillas, transporte de un herido,
respiracion artificial, hemorragia nasal, tratamiento de hemorragias, vendajes, tratamiento de contu-
siones, salud mental y psicoemocional.

Profesionales participantes en mesas de trabajo durante el Seminario-Taller Internacional “La Pre-
vencion y Atencion de Desastres en la Educacion” que han analizado y definido la propuesta curricular
de formacion docente sobre prevencion de desastres presentada por el INDECI:

Teresa Alvarez Marroqui
Consultora Direcciéon Nacional de Formacién y Capacitacion Docente. MINEDU

Orestes Valdéz Valdéz
Especialista en Medio Ambiente. Ministerio Educacion de Cuba.

Olinda Moloche Ghilardi
Consultora Direccién Nacional de Formacion y Capacitacion. MINEDU.

Mercedes Montes Campos
Jefe de la Unidad de Educacion y Capacitacion. INDECI.
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Nancy Cabrera Alcalde
Consultora. Direccién Nacional de Formacién y Capacitacion. MINEDU.

Martha Giraldo Limo
Asesora educativa de la Direccion Nacional de Educacion y Capacitacion. INDECI.

Nelly Piedra Fernandez
Directora Asociacion Educativa YHOYIS.

Aristides Mussio Pinto
Director Nacional de Operaciones. INDECI.

Maria Isabel Jugo Cairo
Directora del Programa Educacion Inicial del Instituto Pedagégico Nacional de Monterrico.

Pilar Alban Aguirre
Especialista Oficina de Personal. INDECI.

Esta propuesta esta siendo evaluada por el MINEDU como parte de la revisién curricular que estan
realizando. Actualmente, es utilizada para capacitar en prevencion de desastres a los docentes de las
direcciones regionales de educacién (DRE). Este proceso se ha iniciado en Lima y sera replicado proxi-
mamente en el Callao. La propuesta se ha enviado a los gobiernos regionales para que sea trabajada
en el marco del proceso de descentralizacion, previa capacitacion a sus maestros. Las direcciones
regionales de educacion, teniendo en cuenta los lineamientos de politica regional para la diversifica-
cion curricular, pueden considerar estos contenidos de aprendizaje enriqueciendo, de este modo, los
programas curriculares de cada region. Este es el futuro de Aprendiendo a prevenir.






