Conservelacalma, tranquilicese y resguarde las personas
que lo acompafian, especialmente nifios, ancianos y
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i\minusvélidos.
2 Quédese en la habitacién més pequedia de la casa que
tenga las paredes mas fuertes. Refugiese bajo muebles
pesados, o detrds de un sofd o silla grande que haya

volteado.
3 Si se encuentra a la intemperie, busque refugio bajo
techo. Sino puede, acuéstese en el piso, en el lugar que
le ofrezca mejor protecciéon, ya sea en una cuneta, zanja o
alcantarilla, y cibrase la cabeza con los brazos.

No use lémparas de Kerosene o velas. Tenga cuidado

con las llamas de la estufa cuando la use. Una rafaga
de aire que entre por una ventana puede comenzar un fuego
y los bomberos quizés no puedan ir a ayudarle.
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Desconecte o suspenda sistemas de gas o electricidad
de su casa.
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Esté atento a partes de la edificacién u otros elementos
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que puedan caer.

7 Recuerde que al pasar
el “ojo” del huracén ha
un momento de aparente co?—
ma, esto significa que sélo la
mitad de la tormenta ha pasa-
do, y que ain falta la ofra
mitad por pasar. No salga
por ningln motivo porque
volveran los vientos huraco-
nados v las lluvias.

TPICINA PE
PREVENCION
V€ DESASTRES &

€S NECESARIO
EVACUAR LA ZONA
POR EL INMINENTE
PELIGRON. | -

8 Mantenga encendido el
radio. Es probable que
exista transmisién radial,
aunque también puede
suceder que el huracan las

interrumpa.
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1 Siga las instrucciones Verifique el
impartidas por el Comité 6 estado de
de Emergencias. resistencia de su

casa para saber

si puede o no

permanecer alli,
- Los muros pueden
7y Tenga en sintonia el | haberse debi-
(i radio. '! litado.
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3 Asegirese de que no
existan otros objetos que |
hayan quedado débiles y se |
puedan caer, tales como @ §
ramas de arboles, postes,
transformadores, etc.

av NN N —— = /

SUC RS o N g e —

£
g -? Ayude en la limpieza y recuperacion del sector donde se
encuentra, comenzando por las vias.

4 Evite el contacto con
* cables o redes eléctricas
caidas. Avise a las autori-
. dades sobre estas anomalias.
' Aléjese de cualquier charco
' de og.Luc donde haya caido |

- un ca le.

e 8 Si el agua ha invadido su casa o vecindario limpie los

desages.
Procure no utilizar
servicios hospitalarios, de Durante el huracén, es
comunicaciones, etc., a no posible que el agua se

ser que los necesite realmente.  haya contaminado, por eso
procure hervirla o dejarla
reposar durante 24 horas (asi
lasimpurezas se van al fondo).




Que no nos tomen
por sorpresa

L os huracanes no se pueden evitar. Lo que si se puede evitar son sus dafios. Asi, mientras
el Himat estd pendiente del posible paso por nuestro pais de los ciclones tropicales,
todas las personas que habitan en zonas JZ: riesgo frente a esta amenaza deben conocer
cémo son E)s ciclones para saber comportarse adecuadamente durante el momento en el cual

pasan por donde usted vive.

Mi
amigo
el viento
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