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INTRODUCCION

Entre los desastres y calamidades que azotan al mundo actual, los
terremotos por lo dificil de su prediceion vy la precaria preparacién de la
poblacion para enfrentarlos con menos riesgos, causan dafios humanos y
materiales a veces de gran magnitud, lo que ha quedado demostrado en
dolorosas ocasiones, especiaimentie en los paises del Tercer Mundo, cuyas
precarias economias suelen ser insuficientes para absorber con dignidad
las consecuencias de estos desastres. Por ello se hacen necesarias medidas
preventivas las cuales han demostrado su efectividad en otros paises.

Preocupados ante la situacidn, ya que vivimos en un pais de altc riesgo
sismico, por iniciativa del Ejecutivo del Estado se cred en Mayo de 1.979
la COMISION ESPECIAL DE ASESORIA PARA LA PREVENCION DEL
RIESGO SISMICO (CEAPRIS), con el objeto de asesorar a los organismos
publicos y privados en materia de prevencion y mitigacién del riesgo. En
atencidn a esto la Comision definid sus actividades en cuatro dreas, siendo
una de ellas Educacién y Capacitacidn

Conscientes de la funcion gue cumple la educacion dentro de la
sociedad y seguros de que el aprendizaje adquirido por nifios ¥ jovenes
de manera sistematica permite crear conciencia y actuar en forma serena
y decidida en caso de desastres sismicos. Fsta Comisién ha vemdo
trabajando en el analisis de los programas de Educacién Bésica especial-
mente en las areas curriculares de Ciencias Sociales Ciencias Naturales,
Matematicas, Castellano y Literatura, Educacion para la Salud, Educa-
ctdn Fisica y Recreacion, con la finalidad de incluir en las areas mencio-
nadas contenidos y estrategias metodologicas relacionadas con la acti-
vidad sismica sin tergiversar log objetivos de los programas.

La programacién va acompaiiada de gjercicios practicos, lecturas com-
plementarias y mapas, con la finalidad de hacer mas viable su aplicacion.
Este material puede ser modificado y ampliado de acuerdo a ias necesi-
dades’

En vista de que el trabajo realizado esta en una fase experimental y por
consiguiente sujeto a ajustes agradecemos las sugerencias que puedan
hacerse con el fin de mejorarlo.

CEAPRIS, Sub-Comisién de Educacién. INTRODUCCION



OBJETIVOS

La Comisidn aspira trabajar para lograr los siguientes objetivos:

1.- Promover la preparacion y capacitacion de la poblacién para enfren-
tar una emergencia masiva como las de caricter sismico.

2.- Conocer las medidas preventivas para evitar consecuencias
catastroficas.

3.- Tener clara conciencia de que, contande con una formacién adecua-
da, se aumenta el indice de seguridad.

4.- Tomar conciencia de que la observancia de normas de comporta-
miento antes, durante y después de un terremoto, son fundamentales para

preservar la normalidad de la vida familiar,

5 - Informar a la comunidad, acerca de la vulnerabilidad de la region,
centros urbanos, edificaciones estratégicas, etc.

6 - Informar a la comunidad acerca de las acciones v decisiones que
pueden contribuir a disminuir o aumentar esa vulnerabilidad.

CEAPRIS, Sub-Comision de Educacion. OBJETIVOS



A LOS DOCENTES

Este programa esti dirigido a todos los docentes que trabajan en la
Educacién Basica.

Vivimos en un estado que por sus caracteristicas geograficas (estructu-
rales, climaticas etc.) estd sometido a riesgos naturales como derrumbes
deslizamientos, sismicidad etc, éste hecho no debe atemornizamos simo
mas bien alentarnos a conocerlo mejor y ayudar a los detmas para vivir
tranquilos Estos riesgos son naturales pero la actitud negativa del hombre,
en muchos casos ayuda a acrecentarlos.

La COMISION ESPECIAL DE ASESORIA PARA LA PREVENCION DEL
RIESGO SisMicO (CEAPRIS), por intermedio de la Sub-Comisién de
Educacién, ha elaborado el programa que hoy les presentamos, con la
finalidad de avudar a los nifios de la Educacion Basica y a la comunidad
en general a comportarse de manera adecuada en caso de que suceda una
catastrofe. Este programa es de aplicaciéon obligatoria en todas las escuelas
del Estado, segiin Decreto del Ejecutivo de la Gobernacion del Edo.
Meérida.

El propésito del programa es que fluya junto con el oficial, ¥ que no
sea considerado como un programa paralelo, por eso se han estudiado y
escogido los objetivos que tienen relacién con el tema y se han agregado
sugerencias metodolégicas para ser tratadas junto con los contemidos
oficiales; la mayoria de los temas sugeridos cuenta con un material anexo
que hace mas viable su aplicacidn; enire los anexos hay algunos juegos
que deben ser ilustrados por ustedes con la ayuda de sus alumnos. La parte
practica del programa debe ser gjercitada frecuentemente, con la finalidad
de que el educando se familiarice con ella y asi lograr una respuesta
positiva en caso de catistrofes.

Es una aspiracion de la Sub-Comision de Educacién que los conoci-
mientos, tanto tedricos como practicos, sean trasladados al hogary de esa
manera tener informada y preparada a la comunidad. El programa esta
hecho para que todos los docentes de los diferentes grados y asignaturas
puedan aplicarlo.

La Sub-Comnision de Educacion les agradece todo el énfasis que pongan
en la aplicacion y desarrollo del programa, va que ello va en beneficio del
bientestar de la colectividad.



PRIMER GRADO

ESTUDJOS DE LA NATURALEZA

OBJETIVO ESPECIFICO No. 1

Describir el aula en forma oral y grafica de tal
manera que pueda ser reconocida por otros.

® En la estrategia metodoldgica cuando se le
pide al alumno que diga como es el aula v
sus caracteristicas se le sumere al docente
ubicar en el aula los sitios de mayor seguri-
dad en caso de movimientos sismicos

OBJETIVO No. 7
Desceribir el movimenio de objetos

* Se le sugiere al docente, s1 es posible,
relacionar este objetive con los movi-
mientos sismicos y l1a caida de objetos
durante éstos

OBJETIVO ESPECIFICO No. 2

Describir el ambiente fuera del aula en forma
oral y grafica de tal manera que pucda ser reco-
nocida.

* FEn la estratema que dice "Compare las
observaciones del ambiente fuera del
aula | se le sugiere al docente, como en
¢l objetive anterior, uhicar los sitns de
mavor seguridad para refugiarse en caso
de movinuentos sismicos

Juego "Caceria Peligrosa” {Anexo No. 1)

CEAPRIS, Sub-Comision de Educacian.

OBJETIVQ ESPECIFICO No. 3

Describir en fbrma oral y grafica cambios
acurnidos en el ambiente

* FEn la estrategia metodolégica que dice.
"Invente eventos telacionados con los
cambios, | se le sugiere al docente hacer
la lectura siguiente y relatirsela a los
alumnos en forma de cuento,

Lectura-Ejercicio {Anexo No 2)

LENGUA Y LITERATURA

OILJETIND ESPECIFICO No. 1.1

Participar en conversaciones sobre temas vin-
culados con sus experigncias e intereses.

® Selesugtereal docente pedirle asus glum-
nes se informen con sus representantes,
sobre experiencias o relatos acerca de mo-
vimientos sismicos y sus efectos, lo que
dard pie para iniciar la conversacién,

Pasatiempo. {Anexo No 19)

Primer Grade, Pagina {



EDUCACION PARA LA SALUD

OBJLEIVO ESPECIFICO No. 8

Sefialar algunas recomendaciones para evitar
accidentes en el hopar v en la escuels

o Se le rewotuenda al docente que al hacer
referencias a acuidentes en el hogar y en la
escucla comente las “Hormas de seguridad
antes, durante y despues Jde un teiiemotuy”
Je manera muy simple (Anexo No 3L

OBJETIVO ESPECIFICO No, 9
Proponer recomendaciones para evitar acu-
dentes vn el rayecto comprendido entic su casa

v la escucla

*  Serecomienda al docente aplicar el juepgn
" Sacudidas y Riesgos " (Anexo No 4}

Primer Grado, Pagina 2

EDUCACION FAMILIARY
CIUDADANA

OBIETIVO ESPECHFICO No. 3.1

Reconovcer los birenes y senvicios de pronera
necesidad en el houar

o 5S¢ lesumere ab docente nwlur entre las acu-
vidades pard <l logro dul objeuvo contenuir
fas “Moinas Jde Scgndad antes, dunante y
despues de un terremoty” (Aneso No 3

EDUCACION FISICA

OBJETIVO ESPECHICO No. 1.2

Partcipar en diterentes posiaiones De pie, de
rodiTas, de cdbio abdomimal, de cubiio darsal,
sentado y en cuchillas, siguiendo mstrucciones
verbales como munimo en ceo seswones dJde

clase
* 5S¢ le recomienda al docente praciivar la
pasicion que debe adoptarse para prote-

Horse el Cdb de un movimienio sisnico

e lostucciunes 2 scouir on cdss dewy desa-

fujo do enemzencia (Aneso No o 53

CEAPRIS, Suly-Comision de Educacion,



SEGUNDO GRADO

EDUCACION PARA LA SALUD

OBJETIVO ESPECIFICO No. 12

Identificar los tugaras seguros para la realiza-
cion de actividades recreativas

* En las estrategias metodologicas ¢uando
se le prde a los alumnos que escriban en
sus cuadernos una bista de lugares seguros
para recrear, se le sugicere al docente nom-
brar fos lugares de mavor proteceron en el
aula y en todo el Instituto en caso de una
emergencia como incendio, sismo, ete

Juego "Caceria Peligroza™ (Anexo No 1)

GEOGRAFIA DE VENEZUELA

OBJETIVO ESPECIFICO No. 2.4

Identificar las servicios mas importantes de su
comunidad local

® En las estrategias metndologicas cuando
se le prde al educando ubvcar en el plano
de la localidad los principales servicios
con gue cuenta la comunudad, agregar ef
Cuerpo de Romberos. In Poligia, Defensa
Crvil, ete y hacer énfasis enla funcidn que
cumplen estos servictos en casos de emer-
gencia como en imcendros, sismos, mnmun-
daciones, etc. Tambhién sc te sugiere al
docente utihzar el mapa de las urbaniza-
ctones v barrios de Mérida o cualquier
otro lugar para ubicar estos servicios y
exphicar al mismo tiempo la vulnerabili-
dad de estos sectores en caso de movi-

CEAPRIS, Sub-Camitin de Educacian.

mientos sismicos, bién dea por su ubica-
cion o por la calidad de las edificaciones.

Lectura’ "MNormas de seguridad antes, durante
y después un terremote . Se le sugiere al docen-
te hacer la lectura y comentarla con sus alumnos,
{Anexo No. 3}

Plano de Mérida (Anexo No. 33)

EDUCACION FISICA

# Selesugiere al docente practicar cada vez
que tenga clase, 'a postura de proteccion
ordenada por Defensa Civil en caso deun
movimiento sismico

Tuego " Sacudidas y Riesgos". (Anexo No 4)

Instrucciones 4 seguir en caso de un desalojo
de emergencia (Anexo No 5)

Segundo Grado, Pagina |



CASTELLANO Y LITERATURA

OBJETIVO ESPECIFICO No. 1.2

Exponer su propia versiéon sobre un relato
escuchado o leido

® Se le sugiere al docente manejar ia situa-
cton de tal manera que algun relate se
relacione con los movimientos sismicos,
¥ sus efectos

Lectura-Ejercicio (Anexo No 6)
OBJETIVO ESPECIFICO No. 4,2

Obtener informacion en diversos tipos de ma-
teriales impresos.

Segundo Grado, Pigina 2

¢ Se le recomienda al docente que en la
segunda estrategia les pida a los alumnos
busquen informacion escrita schre movi-
mientos sismicos y sus efectos.

Escala de intensidades (Anexo No. 30)
OBJETIVO ESPECIFICO No. 4.3

Sepuir instrucciones sencillas, necesarias para
la realizacion de algunas actividades de la vida
cotidiana

* Se le reconuenda al docente comentar la
lectura subre. "Mormas dé segundad an-
tes, durante y despueés du un terremoto”
{Anexo No 3)

Pasatiempo {Anexo No 1%}

CEAPRIS, Sub-Comisién de Educacién.



TERCER GRADO

CASTELLANO Y LITERATURA

OBJETIVO ESPECIFICO No. 1.2

Relatar ante el grupo el argumento de pelicu-
las, programas de TV y cuentos escuchades o
leidos, ajustandose a los acontecimientos funda-
mentales.

* Se le recomienda al docente que en la
segunda estrategia, al indrcar el refato in-
cluya algunos relacionades con terremao-
tos,

Lectura’ Terremoto de Caracas - 26 de Marzo
de 1 812 {Anexo No. 8).

OBJETIVO ESPECIFICO No. 2.1

Reconecer en textos sencillos palabras de uso
frecuente en su habla cotidiana

¢ Selerecomienda al docente familiarizar a
sus alumnos con el vocabulario relaciona-
do con la sismicidad ya que vivimos en
una zonha sismica y esos térmenos deben
consuderarse del habla cotuhana.

Lectura, "Terremotas” { para ei docente )
{AnexoNo 7)

OBIETIVO ESPECIFICO No. 4.1

Disfrutar la lectura de textos recreativos diver-
SOS.

® Sele recomienda al docente que al iniciar

a los nifios en las lecturas mcluya afguna
de relatos sobre terremotos

CEAPRIS, Sub-Comiidon de Educaciin.

Lectura-Ejercicio {(Anexo No. 6)

Cascada de Desastres {Anexo No. 28)
OBJETIVO ESPECIFICO No. 4.2

Obtener informacion en diversos tipos de ma-
teriales impresos

*  Se le sugiere al docente que si duranta el
desarrollo de este objetivo sucede algiin
terremoto en algin lugar del mundo, pida
a los alumnos traigan la informacion pe-
riodistica y la comenten,

ESTUDIOS DE LA NATURALEZA

OBJETIVO ESPECIFICO Na. 2

Relacionar las transformaciones de energia
con las situaciones en las cuales ocurren.

® Se le recomienda al docente que al desa-
rrollar las estrategias sugeridas y previa
lectura de los temas "La Fuerza de vn
terremoto” (Anexo No.22) y "El tamafo
de un terremoto” (Anexo No. 9} les haga
comentarios relacionados cen la libera-
c16n de energia durante un terremoto,

Tercer Grado, Pigina 1



OBJETIVO ESPECIFICO No. 2

Construir una maguina simple atendtendo a
un plan elaborado por el alumno.

o Se le recomienda al docente sugenr la
elaboracidn de un sismografo. (de manera
muy sencitla). (Anexo No 10)

OBJETIVO ESPECIFICQO Neo. 13

Simular la constiuccion de una vivienda con
matertaies de vso coman

® Sz le recomienda al docente hacer la lec
tura: "Recomendaciones generales para
viviendas en zonas sismicas" y trate de
aplicarlo cuando le explique a sus alum-
nos como debe constrdirse una casa
{Anexo No. 11)

Tercet Grado, Figina 2

EDUCACION PARA LA SALUD

OBJETIVO ESPFCIFICO No. 8

Elaborar recomendaciones para evitar (ncen-
y para printeivs auxihios por quemaduras
por fuego

* e e resonuenda al docente que al hablar
Jde T inas 4 seguir en este ipo de aceiden-
tes comenie las "Nornaes de seguridad
anies, duwiante y despues doe un erresinoto”
{Ancso Mo 3)

GEOGRAFIA DE VENEZUELA

OBJETIVO FSPECIFICO No. 2.1

I oculizar en un mapa de Venczuela las tres
prasdes regiunes de acuerdo al relieve {Norte,
Llanos v Gusyana)

*  Sceleiecomeenda al docente que al ubicar
en el mapas las reglones de acuerdo al
tebeve las relacione con las de mayor
actividad sisica del pais

Mapa sismice de Venezuele (Anexo No 12)
OBJETIVO ESPECIFICO No. 2.2

Destacar las caracteristicas propias de cada
una de las reglones nombradas enfatizando la
repion donde estd ubicada la locahdad

& Selercconnenda al docente mencionar las
comdwiones sisnricas dela localidud y sus
alrededures

o Retooar ks sugerencis dadas en las asigna-
tawas Lengua y Lileratura en el obpetivoNo t 2
Para la vwphcacion uthizar ¢l Mapa-de fallas
de Ménda (Anexo o 26)

CEAPRIS, Sub-Comision de Educacion.



Lectura: Ménda, centro de los Andes Venczo-
lanos (Anexo No 13)

EDUCACION FAMILIAR Y
CIUDADANA

OBJETIYO ESPECIFICO No. 1.1

Enunciar los Organismos que existen en su
comunidad y las personas gue los integran

e En la estralegia metodologica sugertda,
cuando se Ie pregunta al educando Quie-
nes son las personas que integran la coniu-
nidad...? y siguientes, se le sugiere al do-
cente deslacar también las organizaciones
¥ personas unporantes que juegan un pa-
pel primordial en caso de catasirofe como
terremutos, ncendios inundaciones, ete.

Ejercicio " Un Desasire natural es un Desastrc
Social” (Anexo No 14) '

EDUCACION FISICA

&  Selesugere al docente practicar cada vez
que lenga clase la postura de proteceion
ordenada por Defensa Civil en caso de
movinlentos sismicos.

Juego "Sacudidas y Riesgos". (Anexo No. 4)

Instrucciones a seguir en caso de un desalojo
de emergencia. (Anexo No. 5)

CEAFPRIS, Sub-Comisién de Educacidn. Tercer Grado, Pigina 3



CUARTO GRADO:

AREA: CIENCIAS NATURALES Y
EDUCACION PARA LA SALUD

ESTUDIOS DE LA NATURALEZA

OBJETIVO ESPECIFICO No. 6

Determinar la rapidez con que ocurren los
cambios

Contenide. Rapidez de un cambio,

¢ Selesugiere al docente que ademas de las
estrategias metodoldgicas recomendadas,
fes hable de los movimientos sismicos
como agentes de camhios hriscos que mo-
difican el relieve

¢  Como actividad complementana se reco-
mienda que los alumnos visiten lag heme-
rotecas de {a locahdad para mvestigar so-
bre los sismos ocurridos en ef continente
americano durante los dos ultimos afos

Esta informacion también puede ser summs-
trada por el personal de CEAPRIS en ¢t Labara-
torio de Geofisica de la Facultad de Ciencias de
RULA

Lectura "Terremotos en América Central v det
Sur” {Anexo No 21

AREA: ESTUDIOS SOCIALES

GEOGRAFIA DE VENEZUELA

CEAPRIS, Sub-Comivion de Educacion.

OBJETIVO ESPECIFICO No. 3.1

Expresar un concepto general de montafas y
su influencia sobre las actividades humanas.

Contenido; Las montafias y sus influencias
sobre las actividades humanas.

¢ Se le sugiere al docente que en la estrate-
gia metodologica No 4, al tratar de definir
las montarias les exphique como se onigl-
naron estas; les hable de los movimientos
orogénicos y de otros movimientos que
afectan a la corteza lerrestre, como los
515Mos.

Cuarte Grado, Pagina 1



¢ Al locaiizar en el mapa fisico las arcas
montafiosas de Venezuela, ubicai las prin-
cipales fallas del pais y las consecuencias
que trae al encontrarse alli [a mayor con-
centracion de la publacidn del pais

Mapa de las failas de Venceuela (Anexo
MNu. 13)

Juego "Bingo Tevemoto” {Aficao Mo lu)
Juepgo "Desaloj” (Anexo No 17}

CASTELLANQO Y LITERATURA

OBJETIVO ESPECIFICO No. 1.1

Relatar hechos reales o imagiangs ajusian-
dosea las secuencias Je las acenanes y Jdoestacan-
do las caracteristicas de personijes v ambientes

*  Se le recumicnda al docente que para las
narractongs e buy a la lectura ” Tenemoto
de Catacas - 26 de Marzo de {812 ",
{Anexo Mo &)

Cuarto Grado, Pigina 2

OBJETIVO ESPECIFICO No. 1.2

Exponcr ante ¢l grupo von clanidad y cobieren-
Cld LeTas propuesius ¥ seloociniados hbrenen-
te, gque se coirespondan con su mivel de aprends-
Zi)e

& Se e rccomienda alb duvente que entie el
nudterial scleccivnado para lus eapusicio-
nes estopa la tectura ™ Teroemots de los
Andes en 18947 (Aneso No LE)

OBJETIVO ESPECIFICO No, 13
Convetaar Dibremente para intercambiar

Gleds reluclomindas con sus o joiwncias mleie-

ses ¥ leciuras realizadas

*  Se e augiere 3l douente gue st pura ol
momento de pasat iy noticias ¥y comen-
tarios en heradio, a1V y da prensa sobie
slabios, apios echiar fa vuaion pata que los
alumnos comnetsen sotue ello

OBIETIVO LSPECLEFIC O No, 2.1

L-nniguecer su vocabulano mediante los pro-
cedimientos de formacion y asociacion de pala-
bras, uso de claves del contextu y uso del diceio-
nario.

® Selerecomienda al docente que entre los
nueves EIninos a nunejar por los alum-
s incluya algunos como sistinieidad, ses-
tw, fallu, tetiemoto, wmblor, epeentro.
hipocentio, el

Fectura ™ ferremotos" {Aneaa No 7]

Gratico (Ancag o 31

CEAPRIS, Sub-Comisién de Educacion.



OBJETIVO ESPECIFICO No. 2.3

Anahzar los elementos caracterizadores e
un texto narrativo, personajes. secuencias de
hechos ambientales

e Se le sumere al docente incliir dentro Ins
lecturas a1 ectura-Nercic f Anexn No )

OBIETIVO ESPECIFICO No. 3.3

Sewuir instruccioncs necesarias para la re-
alizacion de algunas acinidades de la vida
cotidiana

¢ Selesugiere al docente que al lado de las
wnstruccinnes recomendadas incluya " 27
pasos que le avudaran a sobrevivir un
temblor de hierra " {Anexo No 20)

MATEMATICAS

OBIETIVO ESPECIFICO No. 29.1

Determunar by Mrecuencia absetuta de una co-
leccion de datns

ORIETIVO ESPECIFICO No. 29.2

Analizar datos a través de diagramas de
harras

¢ Se te supiere al docente, ademas de
lo indicado en 1as estrategias meto-
dolégicas utihzar {a lectura "Terre-
matos en América Centralt y del
Sur® (Anexo No 21}

CEAPRIS, Sub-Comision de Educacién,

CIENCIAS NATURALES

OBJETIVO ESPECIFICO No. 2

Construir un aparato para aprovechar la ener-
gia solar de acugrdo a un plan

& Se le sugtere al docente que onente a los
alumnos para que construyan un Sismo-
grafo sencillo (Anexo No. 10)

OBIJETIVO ESPECIFICO No. 3

Identificar fuentes de energia en el ambiente
diferentes al sol

e Se le sugiere al docente hacer la lectura
"Ia fuerza de un Terremoto " y comentar-
la con sus alumnos. {Anexo No 22)

EDUCACION PARA LA SALUD

OBJETIVO ESPECIFICO No. 5

Destacar la tmportancia de las instituciones
que ayudan en la proteccidn de ta salud

+ Se le sugiere al docente informar al alum-

no sobre la funcidn gque cumplen estas
instituciones en caso de nesgo sismico.

Cuarto Grado, Pagina 3
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OBJETIVO ESPECIFICO No. 9

Senalar las recomendaciones pieventivas de
accidentes en playas. rios, lagos. pozos, piscinas
wottos lugares de la comumidad

OBIETIVO ESPECIFICO No. 10

Apheat bas tecnicas de Pomeros Auxilios en
Caso do hendas v abogamentos

*  Se e recomitenda al docente que ademas
de las estrateyias sugendas icluya el co-
nentano Je las "Notmas a sepuir, antes,
durante y después de un terremoto”
(Anexo Mo 3}

Botigum de Primerus Auxihos {Anexo No 32}

EDUCACION ¥FISICA.

&  Secrecomienda al docente pracucar [a po-
stciou que delie adoptarse pata protegerse
e vase du win oy imientu sisimicoe

Instrucciones a seguir en caso de un desalojo
de emergencin [ Aneso No §)

CEAPRIS, Sub-Comision d¢ Educacidn



QUINTO GRADO:

AREA: ESTUDIO SOCIALES

HISTORIA DE VENEZUELA

AREA: ESTUDIOS SOCIALES

GEOGRAFIA DE VENEZUELA

OBJETIVO ESPECIFICO No. 5.2

Resumir las causas y cnnsecuencas de |2 per-
drda de la Primera Repiblica

Contenido. Causas de la perdida de la Primera
Republica

Politreas

Fconomicas

Socules

Militares

®  Selesugiere al docente que ademas de las
causas mencionadas que dieron ongen a
la perdida de fa Pormera Republica, haga

énlfasis en el terremoto de Caravas de
1812

Lectura Terremotn de Caracas - 26 de Marro
de 1812 {(Anexo No /)

Juege "Bingo Terremoto” (Anexo No 16}

Juego "Base - hall" (Anexo No 23)

CEAPRIS, Sub-Comision de Educacion.

OBJETIVO ESPECIFICO Nao, 1.1

Tdentificar en un mapa las regiones mas
potladas ¥ menor pobladas de Venezuela y
América

e Se le recomienda al docente que en la
estrategia metodologica No 4 utilizar,
ademas un mapa fisico donde se precise el
tipo de relieve predominante en las areas
de mavor concentracién de la poblacidn,
destacando en ella las zonas sismicas

Mapa sismco de Venezuela {Anexo Ne 12)
Juego. "Bingo Terremoto” (Anexo No. 16)

Juego "Desalojo”. (Anexo No 17)
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CASTELLANO Y LITERATURA

OBJETIVO ESPECIFICO No. 1.1

Exponer siguiendo un esquema sencillo, tentas
propuestos o seleccionados hbremente

* Se le sugiere af docente que ademds de
cumplir con las estrategias sugendas in-
cluya las lecturas sobre recortes penodis-
t1c0s anexos para que las expongan y co-
mente.

OBJETIVO ESPECIFICO No, 2.7

Utilizar destrezas de estudio para la adquisi-
cion de las distintas areas del conociniento

s Se le sugiere al Docente que ademas de
cumplir con las estrategias sugendas in-
cluya el Ejercicio "Un Desastre Matuaral es
un Desastre Soctal” [Anexo MNo 14)

OBJETIVO ESPECIFICO Ne. 3.2

Utilizar la lectura como medio de informacion
uul para la solucion de un problema especifico

® Se le recomienda que ademnas de cumplyr

con las estrategias sugénidas incluya la
lectura "Terremoto” y alyan articulo pe-

Quinto Grado, Pipgina 2

nodistico gue este relacionado con el
tema. (Anexo No 7}

OBJETIVOG OBJETIN O No. 3.3

Segun mnstrucciones necesarias para la reahiza-
cion de algunas acusaidades de Ta vuda coudrana.

*  Selesugiere al docente que ademas de fas
estrategias metodologicas previstas, lea y
comients ¢on sus alumnos "Medidas de
seguridad durante un terremoto en la es-
cuela" (Anexo No, 34y

("ascada de Desastres {(Anexo No 28)

ESTUDIOS DE LA NATURALEZA

OBIETIVO ESPECIFICO No. o

Determinar la relacion entre magnitudes que
intervignen en canbios del ambrente

*  Ne le recomienda al Docente que ademas
de las estrategias metodologieas sugenda
haga y comenie la lectura "El Tamano de
un Terremoto” y hacer enfasis en los cam-
bios que producen los tesrematos en la
superficie terrestre {Anexo No. 9)

Escala de Intensidades (Anexo No 30)
OBJETIVO ESPECIFICO No. 1.3

Aphcar las técnicas de pnimeros auxilios en case
de quemaduras, hendas, lesiones, hemorragias,
ahogamiente, Iioxicaciones, emponzofiamientos

*  5Se le sugiere al docente que al entrenar a
los alumnos en primeros auxilios para las
situaviones mencionadas en ¢l objetivo,
lus inslruya como actuar en case de un
SISO

CEAPRIS, Sub-Comision de Educacién.



iLectura-Ejercicto (Anexo No. 2}
Botoquin de Primeros Auxilios. (Anexo No. 32)

EDUCACION FISICA Y DEPORTES

OBJETIVO ESPECIFICO No. 7.4

Parncipar activamente por lo menos en tres
grupos sociales de integracion grupal, desempe-
fo de roles o formacidn de habitos; en sesiones
de clases diferentes, en forma grupal y cum-
pliendo las norma de los muismos.

* Se le sugiere al docente practicar la ope-
racion desalojo a su salon, haciendo enfa-
513 en [a manera de comportarse.

Instrucciones a seguir en caso de un desalojo
de emergencia. {Anexo No 5)

OBJETIVO No.9

Nombrar, a2l menos 5 normas de seguridad y
3 de comportamiento, que se deben cumplir en
salidas y visitas a diferentes ambientes naturales.

* Se le sugere al docente leer y comentar
las "Medidas de segunidad durante un te-
rremoto en la escuela” (Anexo No. 24)

EDUCACION PARA LA SALUD

QORBJETIVO No. 8

Practicar ta toma de decisiones ante una situa-
cion o problema mediante la utilizacién de nor-
mas previamente establecidas,

® Sglerecomienda al docente incluir en las
actividades previstas para el logro del
objetivo analizar el "Flujograma Terre-
moto " (Anexo No 25)

CEAPRIS, Sub-Comisién de Educacion.

OBJETIVO No. 1.1

Organizar actividades de la Patruila Escaolar
de transito.

e Se le sugiere al docente aprovechar la
organizacidpn de la Patrulla Escolar para
darles las orientaciones necesarias de
acuerdo a las instrucciones de Defensa
Civil para que puedan prestar ayuda en
caso de un movimiento Sismico

Instrucciones a seguir en caso de un desalogjo
de emergencia (Anexo No 3)

OBJETIVO No. 12

Proponer medidas de segunidad para la preven-
cion  de accidentes en paseos, excursiones, de-
rrumbes, explosiones, incendios, ahogamiento

* Sele recomienda al docente que al pro-
poner las medidas de segundad para los
casos arriba mencionados, agregue me-
didas a tomar en cazo de sismo Leer ¥
comentar las "Normas de segundad an-
tes, durante y después de un terremoto”
{(Anexo No. 3)

Quinto Grado, Pdgina 3



SEXTO GRADO:

EDUCACION PARA LA SALUD

OBJETIVO ESPECIFICO No. 1¢

Aplicar la prevencién y normas de comporta-
miento en caso de accidentes, inundaciones, in-
terrupciones en el suministro de energia eléctrica
y agua potable, temperaturas extremas, tormen-
1as tropicales, asaitos.

* Se le recomienda al docente que al men-
cionar las normas de prevencidén y come-
portamienta relacionadas con el objetivo,
in¢luya ademas, las relacionadas con la

prevencion sismica

Medidas de segundad durante un terremoto en
Ia escuela {Anexo No 24)

Jucgo "Bingo Terremoto”. (Anexo No. 16)
Juego "Desalojo". (Anexo No 17)
Cascada de Desastres. {Anexo No, 28)

CASTELLANO Y LITERATURA

OBIETIVO ESPECIFICO No. 1.1

Expaoner siguiendo un esqguema, temas pro-
puestos o seleccionados hibremente, adaptadosa
su nivel de aprendizaje

OBJETIVO ESPECIFICO No. 3.2

Utilizar la lectura como medio de informacion
anl para la solucion de un problema especifico.

CEAPRIS, Sub-Camision de Educacion.

* Se le sugiere al docente que entre los
temas propuestos seleccione alguno rela-
cionado con tos movimientos sismicos, y
a la vez famuliarizar a los alumnes con Ja
terminologia sismica

Lectura: "Terremotos". (Anexo No. 7)
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MATEMATICA

OBJETIVO ESPECIFICO
Analizar datos a través de graficos circulares

* Selesugiere al docente que al representar
graficamente algunas experiencias a tra-
vés de diagramas circulares utilice los da-
tos de la Lectura " Terremotos en América
Central v del Sur". (Anexo No 21)

Sexto Grado, Pagina |



ESTUDIOS DE LA NATURALEZA

OBJETIVO No. 12

Relacionar el ciclo de las recas con los proce-
s0s que las originan

® Se le sugiere al docente que al exponer
sobre rocas igneas haga referencia a los
terremotos de orgen volcanico.

Lectura: "Terremotos” {Anexo No. 7)

Lectura' "Meérida, centro de los Andes Vene-
zotanos”. {Anexo No 13)
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EDUCACION FISICA

OBJETIVO NaT9R

Explicar al menos 5 normas de seguridad y 5
de comportamiento que se deben cumplir en
salidas o visitas a diferentes ambientes naturales,
sefialando al menos, una razén para cada una

¢ Selesugiere al docente que ademas de las
actividades previstas para este objetivo
comernte: "Seguridad y Sobrevivencia en
un terremoto” {Anexo No. 29} vy " 27
pasos que le ayudaran a sobrevivir un
temblor de tierra” (Anexo No. 20)

EDUCACION PARA EL TRABAJO

OBJETIVO ESPECIFICO No. 5.4

Desarrollar un programa que contribuya a me-
jorar el ambiente de la comunidad.

# Se le recomienda al docente que de la
misma forma como desarroliar un progra-
ma de mejoramiento del ambiente de fa
comumdad, trate de desarrollar uno sobre
Prevencidon Sismica, dirigido hacia la co-
munidad valiéndose de los conocimientos
adquindos por los alumnos

CEAPRIS, Sub-Comision de Educacion.



SEPTIMO GRADO:

ESTUDIO DE LA NATURALEZA

OBJETIVO No. 1

Reconncer que kas maquinas somnples facilitan
fa reahizacion del trabajo en T vda i

e Selesugiere al docente que en by estrate-
ma metodologrea expresada en of progra-
ma les hapa la presentacion del "Sisma-
grafo” como una maquina simple que re-
gistra los desequilthring de a cortera te-
rrestre [(Anexn No |1

OBJETIVO No. 9

Comparar algunoes movimignios que
oocurren on {"l l'l!"l'll'll[.‘l'lt(" [iL" ﬂ{‘ut‘rd-ﬁ CMI SUYs
caracteristicas

o  Selesumiere al docente que en la estrate-
gia metodologica Ne 3 le ineloya comoe
eremplo, entre los movemeentos oseilato-
rios los producides por los sismos

Lectura "Terremotons” (Mnexo No 7)

CEAPRIS, Sub-Comivion de Edoeacion.

OBJETIVO Ne, 10

Analizar los movimrentas de la corteza terres-
tre por sus evidencias

#  Selesupiere al docente que 2l hacer men-
cron de los mov imientns gue afectan a fa
corteza terrestre

lLectura "Terremotos” {Apnoen No 7)

[ectura "Talla de Bocona” [ Anexa No 27)

{"ascada de Desastres {Anco No 28)

OBJETIVO No. 20

tdentificar las gedsferas terrastres por sus ¢a-
1acteristicas

¢ Sele recomiendn al docente que les indi-

que a los alumnos las diferentes capas de
la tierra

Lectura "Terremotos" {Anevo No 7)

EDUCACION FAMILIARY
CIUDADANA

OBJETIVO: No. 5.5

Fxplicar las funciones que cumplen las mnsti-
tuciones que intervienen en ol procese de con-
servacion v defensa del ambiente

& 5S¢ le supere af docente que en a tereera

estrategia analice junto con sus aluminos
las disposiciones mas importantes de la

Séptima Grazdo. Pagina |



lectura "hIérida, centro de los Andes Ve-
nezolanos” . {Anexo No. 13)

GEOGRAFIAGENERAL

OBJETIVO: No. 2.1

Explicar a traves Jde la teoria de tectonica de
placas los piocesus leinos que oripginan las
deswualdades det relicve terrestre

* Sc le supmere al docente hacer que sus
aluinnos ubuguen en el mapa munds, las
placas tecttiieas que afeclan a nuestro
pais

Lectura’ " Terremotus" (Anexo No 7)

Maca e
Cocus

S

’ Placa Sur
Ameifcana
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CASTELLANO

OBJETIVO Nu, L1

Participar ¢n forma critica y cooperaliva en
conversaclones, simuluciones y discusiones no
estructuradus sobre temas de su interés o de
interes Jel grupe, fa lectura de obras lhileiana y
b wnformacion que reciba de su medio

*  Selesugtereal dovenie que en las lecturas
de informacion gue reciban de su medio
seleccione alyunu sobre acuvulad sisnu-
cu, 52 le reconinenda Ju lectura " Terrenoto

de los Andes de 1894". (Anexe No. |8)
OBIJETIVO No. 2.1

l.ovalizar una mformacion determinada en b-
bros complementanos dereferenciay en la pren-
sa diara

e Sclesupiereal docente yue en la mforma-
cron solicitada al whamno, le wncluya alpu-
nus contermdos relacionados con la sismi-
caidad y se complete lu mformactdn cun
recortes de penddicos

EDUCACION FISICA

¢  Se le recommienda al docente practicar la
posicion que debe adoplarse para prote-
gerse en caso de un movimienta sisimice

[nstruveiones a segun en caso de un desalojo
Je emeigencia, |Anexo No §)

CEAPRIS, Sub-Comisién de Educacion.



OCTAVO GRADO:

BIOLOGIA

UNIDAD HI. OBJETIVO No. 4

Explicar los fines que tiene la conservacion de
las areas protegidas, su smportancia para el pais
y para ¢! mantenimiento de iz hioslera

® Se le sugiere al docente que en el cuadro
de informacién en relacion con las dreas
protegidas, anexe alguna informacion re-
facionada con las zonas donde se prohibe
la canstruccian y su razon

Lectura Menida, centro de los Andes Venezo-
fanos {Anexo Nn 13)

EDUCACION PARA LA SALUD

OBJETIVO No. 13

Exphicar los primeros auxihas on easo de que-
maduras, asfixias, por cuerpes extrafios. insola-
c16n y shock

CFEAPRIS, Rub-C'omision de Educacion,

s Sclesugiereal docente quecuando explique
les primeros auxilios también haga refer-
encia a fas "Nonmnas de sepundad y sobrevi-
vengia en un terremoto” {Anexo No. 29)

Botiepnn de Primeros Auxilins {Anexo No, 32)
GBJIETIVO No. 16

Parucipar activamente campliendo fas nor-
mas sefialadas por lo menos en un desalojo de la
escucla, en simulacros de emergenca,

*  Sele recomienda al docente, que siguien-
do las normas de Defensa Civil, practique,
por lo menos en cada lapso, el simulacro
de desalojo

Instruccrones a sepuu en caso de un desalojo
de emergenca CAnexo Ne Sy

[ ectura "Moedidas de segurnidad durante un
terremote en la escuela™ [ Anexo No 24)

DRJETIVO No. 8

Frecutar un proyecto de prevencion de acci-
dentes de transito terrestre

& Selerecomienda al docente que al orien-
tar alalumno en la elaboracion del proyec-
ta sobre prevencion de accidentes, le in-
chuya uno relacionado con la prevencion
sismaca

Lectwrn "Segundud v Sebievivencia en un
terremaote’ [Apnexo No 2

Cictavo Grado, Pagina |



EDUCACION FISICA

¢ Se le recomiendy ol docente practicar lu
posicion quie debe adoptarse para prote-
LOIRE BN B0 Do dTHEnY slsnlcy

Instruceiones 4 sopuir en casu de un desalojo
de ecmieigencia (Ancan No 5}

CASTFLLANOY LITERAVURA

OBJLTIIVI) No. b1

Participar en foritm iilica ¥ couperativa el
conversacionas, simulaciones y discusiones no
estructurales sobre teinas de mterés ¢ de niterds
del grupo ta fectura do obras hitetanas y 1 mfui
macion gque reetl o de s mied i

® Se le recomitenda al docente que en las

lecturis de mbinacion gue secibon de su
medio scheccunar alpune sobire actividad

Sistiea

Lectura "Tuorrerwne e Caidods 26 de Mo
de 1812 (Aneso Nuo )

Cascada de Dresast ws {0 nexo Mo 238)

Octavo Grado, Paging 2

OBJEFIVO No, 201

o abivar vow i foriacion doteinnmada en k-

bros complameatdrios, Ju referencia y oen las
publicactones purilicas

o Sulesugiere ad doucente que en la infoima-
1o soliciteda al abanno Lemcluya alpa-
nus cunlenbos relacionados con la sisan-
vidad y se compleaice Lo mformacion
con recartes de la preesa diana

Fageo "Deaclope” {Anexo Na 17)

CEAPRLS, Sub Cumision de Educacién.



NOVENO GRADO:

GEOGRAFIA DE VENEZUELA

OBJETIVO No. 2.1

Diferenciar los grandes conjunwos regionales
de Venezuela en hase al relieve.

= Se le sugiere al docente que al utilizar los
mapas fisicos, y geoldgicos, ubique tam-
bién en ellos las regiones sismicas del
pafs, y explique las relaciones entre sismi-
cidad y la formacién del relieve.

Mapade las fllas dle Venezuela. (AnexoNo. 15)
OBJETIVO No. 3.1

Distinguir lascatacterisucas de la distribucion
de poblacidn de los grandes conjuntos regiona-
les del territorio Venezolano.

* Serecomienda al docente que al hacer los
cartogramas sohre a distibucién de la
poblacidn haga relacién entre i concen-
teacion de la poblacidn y actividad sfsmi-
ca, al mismo tiempo se le tecomienda
concientizar a los aluronos sobre como
vivir en una zona sismica.

Lectura: “Normas de Seguridad antes, durante
y después de un terremota”. (Anexo No. 3)

Mapa sfsmico de Venezuela. (Anexo No. 12)
OBJETIVO N, 5.3

Describir las caracteristicas geogrificas de su
localidad.

CFAPRIS, Sub-Comision e Edueacion.

«  Se le sugizee al docente destacer cnnen
caracteristicas die la localidad saalto nies
go s{smico.

Lectura: Mérida, centro de los Andes Venc:
rolanos. (Anexo Mo, 13)

Plano de Mérida. (Anexo No. 33)

FISICA

OBJETIVO No. 4

Desarrollar una primera aproximacion a las
ideas bdsicas de la dindmica del movimiento y
equilibrio fisico mediante la descripcién de ex-
periencias que muestran cualitativa v cuan-
titativamente la realizacién entre la fuerza apli-
cada en un coemo vy el camhbio que ésta experi.
menta para adquirir un domimo en el manejo de
los conceptos causa-efecto, interiiecicn de fuer
za ffsica en la naturaleza y en la realizacién de
cilcuios sencillos, utilizando la segunda v terce -
ra ley dindmica.
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Se le sugiere al docente que al hacer refe-
rencia al conceptode causa y efecto y fuerza
fisica en ia namimleza Yo relacione con los
oy linicntos sismicos, donde se da esta
interaceion.

Lectura: “Fl tamano de un terremolto”.

{Anexo No. 9)

Lectura: “l.a fuerza de un terremoto”,
fAnexo Mo, 22)

Cascada de Desastres. (Anexo No. 28)

ENDUCACION FISICA

* Se le recomienda al docente practicar la
posicion que debe adoptarse para prote ger
en ¢aso de un movimiento slsmico,

Instiucciones a seguir en caso de un desalojo
de emergencin. (Anexn No. 5)

CEAPRILS, Sub-Comision de Educacidn,



