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APRESENTACAO

O Departamento de Defesa Civil — DEDEC, 6rgido do Ministério do
Planejamento e Orgcamento, dentre outras atribui¢des, tem a de articular
e coordenar as acdes do Sistema Nacional de Defesa Civil — SINDEC.

Reconhecendo a necessidade de padronizar a nomenclatura relacio-
nada com Defesa Civil, o DEDEC elaborou o presente Glossario, na cer-
teza de estar prestando uma grande contribuigio as entidades e aos pro-
fissionais da drea, bem como 2s instituicdes de ensino, em todo o territd-
rio nacional, uniformizando, assim, conceitos e definicdes neste campo.

Inicialmente, elaborou-se uma versio preliminar, encaminhada a oi-
tenta instituicdes integrantes do SINDEC, universidades e institutos de
pesquisas.

A atual versio do Glossirio de Defesa Civil, Estudos de Riscos e Medi-
cina de Desastres constitui-se numa obra nio s6 do Departamento de De-
fesa Civil, mas de todo o Sistema Nacional de Defesa Civil, pois resulta da
revisdo critica e de contribuicdes enriquecedoras de numerosos 6rgdos do
Sistema.

A equipe técnica do Departamento de Defesa Civil registra seus
agradecimentos a todos os que colaboraram para que o Glossirio, instru-
mento importante para o desenvolvimento da Doutrina Brasileira de De-
fesa Civil, fosse publicado.

Antdnio Luiz Coimbra de Castro
Gerente de Programa Institucional



ABALO SISMICO

Movimentos naturais da crosta terrestre, que se propagam por meio de vi-
bracdes. Podem ser percebidos diretamente pelas pessoas ou por meio de
instrumentos especiais chamados sismografos. Anualmente sdo registrados
cerca de 1 (um) milhdo de abalos sismicos, do quais cerca de 5.000 sdo
percebidos pelo homem e 20 a 30 sio de efeitos danosos. A intensidade
dos terremotos é bastante variavel, e os fatores que nela mais influem sdo: a
magnitude da energia liberada, a distincia do epicentro, a profundidade do
hipocentro e as caracteristicas das rochas. Assim, quanto maior a distancia,
menor a intensidade e, quanto mais resistentes as rochas, menores os da-
nos causados. A intensidade pode variar desde a imperceptivel pelo homem
até aquela cujos efeitos podem destruir cidades inteiras, como os famosos
terremotos ocorridos em Lisboa (1755), San Francisco (1906), Téquio
(1923) e Mandgua (1972). Awualmente, a escala mais urilizada para medir a
intensidade dos abalos sismicos € a Escala de Mercalli, que mede os danos
provocados por terremotos. Os danos podem ser humanos, materiais ou
ambientais (geol6gicos). Nos primeiros casos, podem ocorrer mortes, feri-
mentos, desmoronamentos de casas e edificios, ruptura de tubulagdes de
4gua, gis ou esgoto, incéndios etc. No segundo caso, os efeitos no relevo
sdo geralmente pequenos (embora em alguns casos possam ser de grandes
propor¢des). Nomalmente sio do tipo deslizamento, desmoronamento,
formacio de fendas no solo etc. (V. Escala de Richter).

ABASTECIMENTO

Atividade logistica relacionada com o fornecimento de recursos mate-
riais necessirios a uma determinada operacio. Compreende a¢des
como estimativa de necessidades, padronizagao de itens de supri-
mento, aquisi¢cio, recepcio e verificacio do material adquirido, esto-
cagem, distribuig¢io e controle de niveis de estoque e do consumo dos
diferentes itens de suprimento.

ABERRACAO GENETICA

Alteracio produzida por poluentes téxicos ou radioativos, nos cro-
mossomos das células germinativas de seres vivos, inclusive do homem,
responsaveis pela transmissio de anomalias 4 descendéncia (progénie).
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ABLACAO

1. Processos combinados, tais como fusio e sublimagio, que elimi-
nam a neve ou o gelo de uma geleira ou de um campo de neve. Tam-
bém utilizado para exprimir a quantidade de neve ou gelo, perdida
por esses processos. 2. Redugio do equivalente em dgua da cobertura
de neve, por fusio, evaporacio, vento e avalanches.

ABRASAQO

1. Ato ou processo de desgaste por friccdo ou os efeitos resultanies desse
fendbmeno, com o movimento de detritos, devido a acdo de curso d"agua
(abrasio pluvial), correntes maritimas € ondas (abrasio marinha), gelo
(abrasio glacial), vento (abrasio edlica). 2. Processo através do qual o
material em trinsito nos rios é erodido, formando particulas progressiva-
mente menores, ao atritar com as superficies rochosas. A abrasio facilita
a suspensio e o transporte das particulas.

ABRASIVO

Material que produz desgaste por choque ou atrito. Os mais utilizados na
inddstria sdo: diamante, quartzo, silex e granada.

ABRIGADO

Situacdo de uma pessoa afetada por dano ou ameacga de dano em sua
habitaciio e que, apo6s realizada a triagem sécioecondmica e definida a
necessidade, é encaminhada a um abrigo.

ABRIGO

Local ou instalacdo que proporciona hospedagem a pessoas necessita-
das. Em linguagem militar, local que proporciona protecio contra o fogo
(tiros e bombas) e contra as vistas (observacido) do inimigo.

ABRIGO TEMPORARIO

Abrigo organizado numa instalacdo fixa e adaptada para esta finalidade,
por um periodo determinado. '

ACAMPADO

Pessoa abrigada em acampamento.

ACAMPAMENTO

Abrigos tempordrios constituidos de barracas.
10



ACANTONAMENTO

Construcao ou grupo de construgdes nio militares, particulares ou pu-
blicas, utilizadas para alojar, temporariamente, organizagoes militares.

ACAO CIVICO-SOCIAL (ACISO)

Conjunto de atividades desenvolvidas, temporariamente, em determinada
irea, pelas Organizacdes Militares das Forgas Armadas, nos diversos ni-
veis de comando, com o aproveitamento dos seus recursos em pessoal,
material e técnicos disponiveis. Tem como finalidade cooperar com as
comunidades na solucio de seus problemas mais prementes € promo-
ver o fortalecimento dos padrdes civicos e do espirito comunitario dos
cidaddos.

ACAO COMUNITARIA

Conjunto de procedimentos sistematizados, efetuados por agentes so-
ciais (populacio) de determinada localidade, com o apoio de agentes
externos ou técnicos (técnicos, docentes, estudantes), na busca do bem co-

mum.

ACARICIDA

Substincia quimica usada para destruir dcaros (carrapatos) e outros ar-
trépodes.

ACEIRO

Abertura de areas florestais limpa de vegetacio, feita pelo homem, com
a finalidade de limitar incéndios. Pode preexistir ou ser aberto durante o
combate a um incéndio florestal.

ACESSO

Caminho a ser percorrido pelos usuirios de um pavimento, para atingir
porta a prova de fogo e de fumaca da caixa de escada enclausurada.

ACIDENTE

Evento definido ou seqiiéncia de eventos fortuitos e ndo planejados, que
dio origem a uma conseqiiéncia especifica e indesejada, em termos de
danos humanos, materiais ou ambientais.

ACIDENTE AERONAUTICO

Toda ocorréncia relacionada com a operagdo de uma aeronave, entreé O

periodo em que uma pessoa nela embarca com a intengao de realizar um
11



vbo, até 0 momento em que todas as pessoas tenham dela desembarca-
do e, durante o qual, pelo menos ocorra uma destas situagdes: a) qual-
quer pessoa que sofra lesdo grave ou morra como resultado de estar na
aeronave, em contato direto com qualquer de suas partes, incluindo
aquelas que dela tenham se desprendido; b) dano ou falha estrutural na
aeronave afetando o desempenho ou as caracteristicas de voo; ©) a aero-
nave seja considerada desaparecida ou o local onde se encontre seja
absolutamente inacessivel.

ACIDENTE DE RELEVO

Denominagio usada para qualquer forma de relevo que oferega contras-
tes com outras que lhe estio proximas. Quando os desnivelamentos sdo
fortes e constantes, costuma-se denominar a paisagem assim descrita
de Regiio Acidentada, Relevo Acidentado ou Terreno Acidentado.

ACIDENTE DE TRABALHO

Acidente que, no exercicio do trabalho a servico da empresa, provoca le-
sao corporal ou perturba¢do funcional que acarreta a morte, perda ou
reducio da capacidade para o trabalho. Tem implicacdes legais € provo-
ca sindicdncia, na qual € importante que se defina claramente se houve
ou nio imprudéncia ou transgressio de norma de seguranga estabelecida,
por parte do acidentado.

ACIDENTE DE TRANSITO

Acidente envolvendo veiculo, normalmente automotor. £ uma causa
muito importante de morbi-mortalidade nas estatisticas nosologicas.

ACIDENTE GEOGRAFICO (V. acidente do relevo)
ACIDENTE GEQOLOGICO

Acidente relacionado com a ocorréncia de um fendmeno geolégico (ter-
remoto, erupgio vulcinica, escorregamento de solo ou outro), que pode
ser causa de danos ou prejuizos, caracterizando um desastre.

ACIDENTE NUCLEAR

Escapamento acidental de irradiagdo que pode ocorrer em instalagGes
nucleares civis e que excede os niveis de seguranga estabelecidos inter-
nacionalmente.

ACLIVE

1. Disposto em subida; ingreme. 2. Ladeira (considerada de baixo para
cima).
12



ACROFOBIA

Pavor de altura.
ACROTISMO
Auséncia de pulsa¢des.
ACUDAGEM

Acumulacio de agua num reservatdrio, mediante a construgdo de barra-
gens, com a finalidade de represar cursos ddgua.

ACUDE

1. Pequeno reservatdrio de dgua , natural ou artificial. 2. Obra de terra
para conter as dguas de urh rio, num detérminado trecho, ou para evitar
as inunda¢des decorrentes de ondas de cheia ou de maré.

ACTINOMETRIA

Estudo da medicio da radiacdo solar e sua intera¢io com a atmosfera
terrestre.

ADESTRAMENTO

Atividade destinada a exercitar o homem, quer individualmente, quer
em equipe, desenvolvendo-lhe a qualificag¢io para o desempenho efi-
ciente das tarefas para as quais jd recebeu a adequada instrugao.

ADESTRAMENTO EM SERVICO

Capacitagio realizada nos locais de trabalho, no desempenho de fungbes
e tarefas especificas, sob a supervisio de equipes técnicas especializadas.

ADMINISTRACAO SANITARIA

Ciéncia e arte de organizar e dirigir os esforgos coletivos destinados a
proteger, fomentar e recuperar a saude de uma comunidade.

ADUBO ORGANICO
Residuo animal ou vegetal que se mistura ao solo para fertilizi-lo.
AERACAO

Ato ou efeito de arejar; renovacio de ar; passagem forcada de ar, atraves
de uma solucio, de um banho ou de outro sistema, com o objetivo de

aumentar-lhe o teor de oxigénio ou expulsar gases indesejaveis.
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AERODROMO

Toda 4rea de terra, 4gua ou flutuante destinada a chegada, partida e
movimentagio de aeronaves.

AEROMEDICO

Relacionado com a medicina aeroespacial ou aeromedicina.

AERONAVE

Todo aparelho manobravel em vo, apto a se sustentar e a circular no
espaco, mediante reagdes aerodindmicas, e capaz de transportar pessoas
ou coisas (excluidos os bovercrafis ).

AERONAVE DE ASAS ROTATIVAS

Aeronave mais pesada que o ar, cuja sustentagiao em vo depende, prin-
cipalmente, da componente vertical da forca aerodindmica gerada por
um ou mais rotores.

AEROPORTO

Aerédromo publico, dotado de instalagdes e facilidades para apoio de
operacdes de aeronaves e embarque e desembarque de pessoas e/ou
cargas.

AEROSSOL

Qualquer nuvem de particulas muito pequenas, em suspensao no ar ou
num gas; as particulas podem ser liquidas, como as que constituem o ne-
voeiro, ou solidas, como as de poeira.

AEROTRANSPORTADO

Pessoal, equipamento ou material diverso transportado ou transportavel
por aeronave.

AEROVIA

Espaco aéreo controlado, em forma de corredor, cujo eixo de simetria
passa na vertical de dois pontos, com ou sem auxilio ridio, determinado
no solo ou na dgua e cujas dimensdes laterais e verticais sdo fixadas pela
organizagdo competente.

AFECCAO

1. Processo moérbido, considerado em suas manifestagdes atuais,
com abstracio de sua etiologia ou causa primordial. 2. Resultado, lesdo
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anitomo-fisiolégica conseqiiente da enfermidade. Ex.: afec¢do ou lesdo
de uma vilvula do coracio, abstraida de sua causa mais freqliente, que
seria uma cardiopatia (doenca cardiaca) de origem reumatica.

AFERICAO DE UMA CORRENTE

Operacio de medi¢io da velocidade do escoamento de dgua, num ca-
nal ou conduto, e da drea de seccio transversal do escoamento, para
determinar a vazio. Os métodos de afericao sdo os seguintes: aferi¢ao
por diluicdo (quimica, solugdo radioativa, eletrogquimica), afericio
pelo método da nuvem e aferi¢do por flutuantes.

AFETADO

Qualquer pessoa que tenha sido atingida ou prejudicada por desastre
(deslocado, desabrigado, ferido etc.).

AFOGAMENTO

Acidente causado pela submersio em meio liquido, com encharcamento
dos alvéolos pulmonares e asfixia,

AFOGAMENTO (GRAU)

1. Afogado: a glote mantém-se em espasmo, € a vitima nao aspira agua.
2. Encharcamento: nfo ha parada de respiragdo, apesar do enchimento
total dos alvéolos pulmonares. 3. Parada respiratéria: cessam completa-
mente 0s movimentos espontineos dos misculos respiratérios. 4. Morte
aparente: o coracio péra, porém ainda nio ha lesio irrecuperavel do sis-
tema nervoso.

AGENCIA

1. Orgio ou institui¢io. 2. Escritério normalmente voltado para ativida-
des de prestagiio de servigos. 3. Sucursal de reparticio publica, banco ou
casa comercial.

AGENCIA INTERNACIONAL

Orgﬁo ou instituicio internacional, normalmente de cooperagao, ou articula-
dor de cooperacio internacional.

AGENCIA TRANSFUSIONAL

Elemento (instalacdo) destinado a receber e armazenar sangue ja pro-
cessado e pronto para a aplicagao.



AGENTE AGROQUIMICO

Substincia de uso em agricultura, tal como fertilizante, adubo, correti-
vo, fungicida, pesticida, ou outro, usada para melhorar a produtividade e
a qualidade das culturas.

AGENTE DE EROSAO

Conjunto de fatores fisicos, quimicos e bioldgicos que contribuem para o
desenvolvimento da erosiao do relevo (destriticdo e sedimentagdo o cons-
trucdo de novas formas). Os agentes de erosio sio, na sua maior parte, de
origem climatica ou antrépica.

AGENTE DO MODELADO

Conjunto de forgas responsiveis pelas modificagdes na forma do relevo.
Sdo exdgenas (agentes de erosdo) e enddgenas (abalos sismicos e fenéme-
nos vulcanicos ) .

AGENTE EXODINAMICO OU FISICO (V. agente de erosdo)
AGENTE INFECCIOSO

Microorganismo — virus, rickéttsia, bactéria, fungo, protozoario ou hel-
minto — capaz de produzir infec¢io ou doenga infecciosa.

AGENTE NBQ OU AGENTE QBR

Elemento de natureza nuclear, biolégica ou quimica, passivel de ser li-
berado em acidentes ou em desastres tecnolégicos ou ainda de ser em-
pregado em acOes militares.

AGENTE NOCIVO

Todo agente que altera o ambiente e que representa um risco significati-
vo para a saide do individuo ou da populagio ou que pode repercutir
negativamente, mesmo que de forma indireta, sobre o préprio homem
ou sobre o seu patrimdnio natural, cultural ou econdmico.

AGENTE TOXICO

Qualquer substincia capaz de produzir efeito nocivo a um organismo
vivo, desde danos funcionais até sua morte. Qualquer substincia que
seja potencialmente toxica.

AGENTE TOXICO AMBIENTAL

Substincia que, disseminada nos ecossistemas, € potencialmente nociva
40S organismos vivos existentes.
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AGENTE TOXICO CORROSIVO

Agente patogénico (causador de doen¢a) que contém um A4cido ou
uma base potente e que pode causar queimadura grave na pele ou nas
Mucosas.

AGRESTE

Area nordestina situada entre o litoral dmido e o sertio semi-drido, a
qual ocupa longa faixa que se estende do Rio Grande do Norte aos pla-
naltos da Bahia. No Planaltc Borborema, em seus trechos mais elevados,
permitem maior condensagio da umidade e, consequentemente, a for-
macio de chuvas orogrificas, originando os brejos.

AGRICULTURA ITINERANTE

Sistema empirico de cultivo do solo — muito comum nas regioes tro-
picais — que se caracteriza pelo abandono da 4rea quando o solo da
mostras de esgotamento. O lavrador, ao escolher nova drea inexplorada,
realiza o desmatamento e a queimada da mata e posteriormente instala a
lavoura.

AGROMEDICINA

Aplicacio interdisciplinar integrada de conhecimentos e técnicas de qui-
mica aplicada e de medicina 2s atividades agricolas, para a produgdo ade-
quada e saudavel de alimentos, com a finalidade de garantir a saide € o
bem-estar do homem.

AGROSSILVICULTURA

Conséreio da silvicultura com outra(s) atividade(s) agricola(s).

AGUA ABSORVIDA

Agua mantida mecanicamente entre as particulas do solo e submeti-
da apenas 2 acdo da gravidade. Suas propriedades sao praticamente
iguais as da agua corrente, nas mesmas condi¢des de temperatura €
pressao.

AGUA ADSORVIDA

Agua mantida na superficie dos grios de um solo ou de particulas mine-
rais por esfor¢os de atracio molecular. Suas propriedades fisicas sao
sensivelmente diferentes das da dgua “absorvida” ou “livre”, nas mesmas
condigcdes de temperatura e pressio.
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AGUA ALCALINA

Agua com pH superior a 7 (sete).

AGUA ARTESIANA OU SURGENTE

Agua surgente de aqiiifero cativo, ou ainda, a que atinge a superficie.
AGUA CAPILAR (V. dgua vadosa)

AGUACEIRO

Precipitacio intensa de chuva, geralmente durante um periodo curto.
Também chamado temporal, que se caracteriza pelo inesperado de seu ini-
cio e fim e, principalmente, por grandes e rapidas variagdes de intensi-
dade.

AGUADA

Bebedouro natural. Fonte, rio, lagoa, cacimba, poco ou qualquer cole-
cio de dgua existente numa propriedade agricola.

AGUA DE DESCARGA

1. Agua que foi descarregada por vertedouros ou que foi eliminada de
um sistema de irrigacio, apés ter sido nele introduzida. 2. Agua despeja-
da por excesso ou apds sua utilizacdo.

AGUA DE GRAVIDADE (V. dgua vadosa)
AGUA DESINFETADA

Agua isenta de microorganismos patogénicos.
AGUA DESTILADA

Agua obtida pela condensac¢io de vapores d’dgua, em aparelhos destila-
dores.

AGUA DOCE

1. Agua, nem salgada, nem amarga, cuja composi¢do quimica a torna
apropriada para o consumo (pelo fraco teor em matéria sélida dissolvi-
da). 2 Agua sem dureza significativa.

AGUA DURA

Agua que contém, em dissolucdo, quantidades relativamente grandes
de substincias minerais, principalmente sais de cilcio e magnésio.
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AGUA ESTANCADA

Agua com movimento muito lento ou completamente imovel, geral-
mente com déficit de oxigénio.

AGUA FERVIDA

Agua submetida % fervura (100°C), durante um prazo minimo de 05
(cinco) minutos.

AGUA FREATICA

Lencol subterrineo que se forma em uma profundidade relativamente
pequena; lencol superficial.

AGUA INFILTRADA OU DE INFILTRACAO

Agua de precipitacio que se infiltra pelas capas permedveis do solo e do
subsolo € alimenta a 4gua subterrinea. Pode ficar retida por entre os
poros capilares (dgua capilar) ou descer através dos poros ou vazios ndo
capilares (dgua de percolagdo).

AGUA LIVRE (V. dgua absorvida)

AGUA METEORICA

Derivada da atmosfera. Agua de chuva. Utilizada no abastecimento de
muitas regides, pobre em sais minerais. Apresenta-se saturada e com
altas concentractes de gis carbdnico.

AGUA MINERAL

Diz-se das 4guas que emanam de fontes, portando, em solugio, sais mi-
nerais e gases (CO,).

AGUA POLUIDA

Agua imprdpria para o consumo e para abrigar formas de vida mais exi-
gentes. (V. poluicdo).

AGUA POTAVEL

Agua propria para se beber.

AGUA PURA

Agua isenta de substincias orginicas e de organismos vivos.
19



AGUA RESIDUAL OU SERVIDA

Agua resultante do uso doméstico ou industrial, que se tornou poluida e
imprépria para o uso. Compreende dguas de cozinha, lavanderia, drena-
gem, lavatérios e efluentes industriais (ndo se inclui dgua com fezes).

AGUA SALOBRA

Agua suavemente salinizada, com teor de sais maior que da dgua doce e
menor que da dgua do mar.

AGUA SEGURA

Agua que atende a0s padrdes minimos de seguranga.

AGUA SUBSUPERFICIAL

Toda e qualquer dgua ocorrente na litosfera, sob a superficie topogra-
fica, como 4gua do solo, 4gua subterrinea; contririo de dgua superficial.

AGUA SUBTERRANEA

Agua do subsolo que ocupa 2 zona saturada. Em sentido amplo, toda a
dgua situada abaixo da superficie do solo.

AGUA SUPERFICIAL

Toda dgua em estado liquido que ocorre em corpos de dgua com supertfi-
cie livre em contato direto com a atmosfera, ou seja, acima da superficie
topografica, como rios, lagos e mares.

AGUA SUSPEITA

Agua potencialmente poluida ou contaminada.

AGUA TRATADA

Agua submetida a um processo de tratamento, com o objetivo de torné-la
adequada ao uso especifico.

AGUA VADOSA

1. Agua da zona ndo saturada, que circula livremente sob agdo da gravi-
dade. 2. Agua subterrinea ocupando a zona de aeragdo. 3. Agua do
solo, em excesso sob a dgua de absorgio e a d4gua pelicular, que se infil-
tra no lengol freatico.
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AGUAS INTERIORES

Todas as 4dguas do lado interno (na direcdo da terra) da linha de base do
mar territorial de um estado costeiro.

AGUAS TERRITORIAIS
Aguas constituidas pelo mar territorial e pelas dguas interiores.
AIDS

Sindrome da Deficiéncia Imunoldgica Adquirida (Adgquired Immunological
Deficiency Syndrome). (V. SIDA).

AJUDA ALIMENTAR

Assisténcia prestada por organiza¢des governamentais € privadas ou por
agéncias internacionais, para garantir a alimentagio de grupos popula-
cionais, em circunstincias de desastre.

AJUDA INTERNACIONAL

Ajuda proveniente de organismos internacionais ou de outros paises. E
ideal que a ajuda seja oportuna, solicitada corretamente e definida em
funcio das reais necessidades do pais afetado.

AJUDA MUTUA
Auxilio reciproco. Pode ser espontineo ou assistemdtico, porém €

mais eficiente quando resultante de um esforgo cooperativo acertado, em
beneficio dos participantes.

AJUDA PROPRIA

Utilizacio dos recursos préprios dos individuos, grupos ou comuni-
dades, com a finalidade de atingir objetivos definidos, como os de inte-
resse coletivo.

ALAGADICO

Terreno sujeito a inundagdes por parte de rios ou de marés. Conforme a
sua posicio em relagdo aoc mar ou aos rios, Os terrenos alagadicos sdo
encharcados apenas periodicamente €, durante certo periodo, podem
transformar-se em 4rea seca.

ATAGAMENTO

Agua acumulada no leito das ruas e no perimetro urbano por fortes
precipitacdes pluviométricas, em cidades com sistemas de drenagem de-

ficientes.
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ALARME

Sinal, dispositivo ou sistema que tem por finalidade avisar sobre um perigo
ou risco iminente, Nessas circunstancias, o dispositivo operacional passa
da situagio de prontidio “em condi¢des de emprego imediato” (ECDED)
para a de inicic ordenado das operagdes de socorro.

ALBEDO

Relacio entre a radiagido solar refletida pela superficie de uma determi-
nada drea e a recebida do Sol.

ALBERGADO
Pessoa hospedada em albergue.

ALBERGUE

Abrigo. Instala¢io construida com a finalidade especifica de proporcionar
hospedagem a pessoas desabrigadas. Também considerade centro de
convalescentes.

ALEITAMENTO MATERNO

Forma natural e a mais adequada para a nutricao dos recém-nascidos
até os seis meses de idade. O aleitamento materno &, isoladamente, a mais
importante medida para reduzir a mortalidade infantil.

ALERGENO

Substincia que altera a reatividade do organismo, apGs exposi¢ao repe-
tida. Substincia normalmente estranha ao organismo (corpo estranho) e
que, ao ingressar neste, é capaz de induzir no seu sistema imunitdrio a
sintese de uma substincia (anticorpo) capaz de interferir especifi-
camente em suas caracteristicas quimicas e gerar uma sensibiliza¢ao do
organismo ao corpo estranho e a outras substincias de estrutura similar.

ALERGIA

Sindrome (conjuntos de sinais e sintomas, quadro clinico relacionado a
uma entidade mérbida) que se caracteriza por uma reagao de sensibi-
lidade do organismo a um determinado alergeno, anteriormente ino-
fensivo, o que caracteriza um mal funcionamento do sistema imunolé-
gico.

ALERGIA QUIMICA

Reacio adversa produzida por um agente quimico, como conseqiiéncia
de uma sensibilizacio prévia a esse agente ou a outro de estrutura seme-
lhante.,
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ALERTA

Dispositivo de vigilancia. Situacio em que o perigo ou risco € previsivel
a curto prazo. Nessas circunstincias, o dispositivo operacional evolui da
situacio de sobreaviso para a de prontidio (ECDED, em condi¢des de
emprego imediato.

ALGAROBA

Planta leguminosa da subfamilia Mimosoidae € do género Prosopis. A espé-
cie cultivada como forrageira no Nordeste brasileiro € a P. juliflora, arbo-
rea, xerofila, originaria do deserto de Pidra, no Peru.

ALGEBRA BOOLEANA

Conjunto de regras que permite a manipulacio matemdtica de afirma-
coes para formar equagdes l6gicas. Amplamente utilizada em informdtica,
permite a utilizacio de simbolos para simplificar problemas de alta com-
plexidade.

ALGORITMO

1. Disposicio particular que se dd a uma série de calculos numéricos.
2. Método de cilculo utilizado para um conjunto de problemas seme-
lhantes, em que se definem regras formais para a obtengdo de resulta-
dos. 3. Regras matemdticas simples e repetitivas para resolver problemas.

ALIMENTACAQ ARTIFICIAL

Alimentacio do recém-nascido, até os seis meses de vida, com outro ali-
mento diferente do leite materno. Antes dos seis meses, deve ser siste-
maticamente desencorajada e somente indicada em casos excepcionais,
quando justificados pela medicina.

ALIMENTACAQ BASICA

Alimentacao usual num pais ou comunidade, responsével pelo mais im-
portante aporte didrio de calorias. Por jd estar adaptada a populagio,
deve ser distribuida, quando for o caso, em situagdes de desastre. No
Brasil, 2 alimentacio basica é constituida por: arroz, feijao, carne, milho,
tubérculos, farinha de mandioca ou de milho, frutas e verduras.

ALIMENTO ENRIQUECIDO

Alimento no qual se acrescentam, intencionalmente, elementos nutriti-
vos, com a finalidade de incrementar o seu valor nutritivo no combate ou
na prevencio de enfermidades causadas por caréncia. Os enriquecimen-
tos mais freqiientes sio: sal com iodo, leite com vitamina “A”; farinhas
enriquecidas com tiamina.
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ALIMENTO PROTETOR

Alimento com valor nutritivo especial para promover o desenvolvimento fisico e
proteger a satide, por ser rico em nutrientes essenciais. A levedura de cer-
veja € considerada como alimento protetor de extrema importancia, por
ser rica em aminodcidos essenciais e em vitaminas do complexo B.

ALIMENTO TRADICIONAL (CONVENCIONAL)

Alimento obtido através de métodos tradicionais de agricultura, pecud-
ria, pesca, coleta ou ca¢a e preparado de forma convencional pela comu-
nidade. Estido excluidos da definicio os alimentos submetidos a procedi-
mentos “nao-convencionais” de processamento.

AILMOXARIFADO

Unidade ou instalagio destinada a recepcio, guarda, controle e distribui-
¢io do material necessdrio ac funcionamento de um dado estabeleci-
mento ou sisterna.

ALTA

Ato médico que determina o término de uma modalidade de assisténcia
prestada a um determinado paciente, por motivo de cura, melhoria, trans-
feréncia de hospitalizacio, 6bito ou por outros motivos.

ALTERACAO AMBIENTAL

Qualquer alteragdo das propriedades fisicas, quimicas e bioldgicas do
meio ambiente, causada por forma de matéria ou energia resultante das
atividades humanas ou de fendmenos naturais.

ALTITUDE DE VOO

Distincia vertical de uma aeronave acima de um nivel de referéncia.

ALTO-MAR

1. Mar situado além da Zona Econdmica Exclusiva, aberto a navegagao in-
ternacional e livre de direitos de soberania. 2. Parte do mar ndo incluida
na Zona Econdmica Exclusiva, no Mar Territorial ou em dguas arquipe-
ligicas de um Estado Arquipeligico.

ALTURA

Distincia vertical de um nivel, ponto ou objeto considerado como porto,
a uma referéncia especificada.
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