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en la escuela

La Direccion General de Proteccién Civil ha preparado
el primer madulo educativo para el presente curso

Planteamiento tedrico del trabajo
sobre Proteccion Civil en la escuela

Cuando desde la Direccidn General
de Proteccion Civil se nos encargé la
realizacion de un trabajo dingido a la
escuela para nifios de edades com-
prendidas entre los seis y los diez
anas, incluido en el «Plan de conoci-
mientos y creacion de actitudes positi-
vas sobre Proteccidon Civil en las cen-
tros de ensefianza», nos encontramos
en la disyuntiva de plantear el trabajo
desde un punto de vista catastrofista o
desde la cotidiamdad que vive el mfo.

Nuestra primera reflexion fue deter-
minar cual de estos dos aspectos tenia
relacion o podria incidir en la practica
de la escuela.

Consideramos que el aspecto de
prevenctén y solucicnes de grandes ca-
téstrofes queda fuera del ambito esco-
lar; por supuesto, la poblacién infantit
si debe tener una informacién suficien-
te sobre los organismos, instituciones
y personas encargadas de solucionar-
las. Para ello la sociedad dispone, In-
dependientemente de la escuela, de
maluples medios que deben ser apro-
vechados {(medios de comunicacidn,
campafias de difusion ..).

Optando por la escuela que prepara
para la vida y que no supone una sepa-
racion entre fas vivencias contidianas y
los aprendizajes concretos, entendimos
que la Proteccion Civil, como creacién
de habitos de convivencia y sohdaridad
entre los nifios, tiene pleno sentido en
ia escuela.

Protegernos es, a lo largo de nues-
tra wida, una necesidad continua, el
hombre ha intentado controlar y bene-
ficarse del medio y en la actualidad
este aprendizaje reviste unas caracte-
risticas concretas que desde nuestra
experiencia escolar hemos reiacionado
con Proteccion Civil.

Hay gue tener en cuenta que la ley
de Proteccion Civil es de reciente crea-
cidn en nuestra gais, carece de arraiga
social Y pOr eso €es necesaria un ESfUET-
za por parte de la Administracion en

COLEGciey

cuanto a la aplicacion de presupuestos
y exigencias gue marca esta ley para
que pueda convertirse poco a poco en
una realidad ncorporada a la sociedad.

Ha sido un tema relegado que ha
pasado desapercibido y que ha estado
encomendado a instituciones muy con-
cretas; este plan supone un intento de
modificar esta situacion.

Incluirlo en la escuela requiere que
los adultos encargados de ella se sen-
sibilicen con unos planteamientos que
en principio resultan desconocidos.

A partir de esta realidad la orienta-
cién dada al trabajo dingidc a los
maestros ha sido,

a) Establecer paralehsmos entre
los objetrvos de Proteccion Ciwil con
los propios de cada curso

b) Analzar las situaciones concre-
tas que se dan en los grupos de clase
v que se deben resolver con unos pre-
supuestos sohdarios

Como la relacion existente entre lo

que se propone ia escuela, preparacion
para la vida y el provecto de Protec-
ci6n Civil es obvia, consideramos que
el tratamiento en el aula con los nifios
tiene que ser simultaneo a fin de evitar
que se aparte del funcionamiento habi-
tual

Dentro del curriculum escolar y en
las 4reas de social y natural para ciclo
wicial y ciclo medio nos encontramos
con los objetivos que se refieren al
conocimiento del propio cuerpo, cono-
cimiento del medio y desenvolvimiento
en el medio.

E! conccimiento del propic cuerpo
no puede quedarse en la enumeracién
de las distintas partes, supone valarar-
lo y conocer unas noclones para su
cuidado que progresivamente van a ser
mé&s complejas.

Amplando el conocimiento de si
mismo, el mio tiene que legar al cono-
cimiento de los otros, es decir, recono-
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iLa ediucacién para la Proteccion Civil
y el desarrolio evolutivo del nifie

Aprovechemos una fiesta infantil de
cumpleafios. Cuando Hegue el momen-
to de los juegos hagamos una prueba
sobre el sentido del peligro de los asis-
tentes.

¢Qué hariais s

.. se prende fuego en la cocina?
¢0... se queda la casa a oscuras?
(0... se os prende fuego en la carusa?

Nos asombrard la diversidad y lo

peregrino de las respuestas y los dife-
rentes niveles de desarrollo del sentido
comiin gue se detectan.

El sentido del peligro v 1a adecuada
respuesta al mismo forman parte de
ese aspecto de la inteligencia tan nece-
sario y al mismo tiempo tan olvidado
en los planteamientos educativos que
es el sentido comin.

Deteccién y solucion adecuada a los

problemas que surgen en el tiempo, a
veces rrumpiendo violentamente vy
conmocionando la tranquilidad de la
vida diaria.

Por ello partimos de la conviccion de
que el sentido del peligro es alertable
y educable. Pero al mifio no hay que
educarle ante la catastrofe, sino ante
el peligro condiano. Esta es la gran
diferencia con un programa de adultos.
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cer en los demas sus mismas necesida-
des para poder respetarias.

El grupo de clase, grupo social en el
gue el nifc aprende, le puede pedir
solidandaad en funcién de cubnr esas
necesidades que ha descubierto

Asimismo, el conocimiento del me-
dio no se limita a aspectos geogréficos
o descriptivos, se amplia con la in-
fluencia que tenen dichos aspectos
con el hombre y sus formas de vida.

El adulto tiene que ser consciente de
la realidad del mundo al que el nifio
accede.

No debe planteérsele un mundo ca-
tastréfica, lleno de riesgos, como tam-
poco un mundo idilico en el que el
adulto ha sclucionado todos los pro-
blemas.

El medio es muy complejo y como
tal lo tiene que reconocer el mifo. Su
incorporacién ha de ser activa, hay que
ayudarle a reflexionar segin sus posibi-

lidades para que vaya comprendiendo
la influencia de su actuacion,

La responsabilidad del aduito-maes-
tro es mostrar los diferentes aspectos
de la realidad lo suficientemente am-
plios para dar una idea completa de
esa realidad.

La responsabihdad social es la de

crear un mundo-medic mas favorable y
asequible para todos y en especial para

los nihos, que son l0s que se encuen-
tran més desprotegidos.

La implantacidon de este plan no pue-
de reducirse a la inclusion en los pro-
gramas escolares; implica una concien-
ciacion social mas amplia.

El plan de Proteccién Civil incide en
el descubrimiento que el nifio puede
hacer de los beneficios que le aporta el
medio, de los riesgos existentes y de la
incidencia positiva o negativa que tiene
con sus actuaciones.

Los objetivos referidos al desenvol-
vimiento del rmifio en el medio son prio-
ritanos en la escuela activa.

Esta escuela considera al nifio sujeto
de aprendizaje, posibilitandole una au-
tonomia cada vez mayor a medida que
va siendo capaz de utilizar adecuada-
manete lo que le rodea.

Utilizar adecuadamente el medio en
un sentido amplio y profundo es saber
beneficiarnos y protegernos de todo lo
que nos rodea.

Por esta relacidon tan estrecha entre
los objetivos escolares v los de Protec-
cion Civil consideramos que el trabajar
unos y otros en la clase no impiica un
aumento del curriculum, es incidir en
unos aspectos que le dan sentido y
utilidad.

En otro orden de cosas, la conviven-
cia entre los nifos y con los adultos en
el medio escolar crea, origina multiples
situaciones sobre las que se puede re-
flexionar porque son reflejo de las que .
se plantean a otro nivel en la sociedad.

Aun siendo conscientes de que la
realidad escolar a menudo prescinde
en la practica del aula de revisarlas,
proponemos una dindmica de clase en
la que se incluya tratar a problemética
que surge de la convivencia.

Convivir es una exfferiencia necesa-
ria, un aprendizaje muy largo que siem-
pre va a suponer una aceptacion de
normas.

Desde la escuela se puede llenar de
contenido y de sentido cada una de las
normas de convivencia porgue esas
normas son vividas como necesarias
para facilitarnos y solucionarnos la
convivencia.

Desde la escuela se pueden revisar
esas normas en funcion de su convi-
vencia. justicia y utilidad. confiamos
que para crear ciudadanos conscien-
tes, responsables y criticos del medio
que los adultos les preparan para vivir.

BEGONA SANCHEZ LAISECA

Protesora de EGB de! colegio Siglo XXI
Coautora de! Programa de Centros Escolares



E El nino y el adulto

£} adulto pusee capacidad de anucy-
pacién de las situaciones y aptende de
las expernencias globales Por ello es
posible enfrentario con ta situacion ca-

tastrofica, presentarle estrategias es
tructuradas y animarlo a buscar solu-
ciones coherentes.

El nifio, por el contrano, en el lento
caminar de su desarrollo mental hacia
el razonamento loégico, se mueve en el
juege simbohco, sustituyendo la légica
por el mecanismo de la intuicion. De la
misma forma, en el plano afectivo,
avanza en el desprenderse de si mismo
para captar el entorno més cercano y
llegar a la auténuca sociahzacion. Por
ello debe ser estimulado a partir de su
propio cuerpo.

Este es un programa infantil

El programa de Proteccién Civil para
centros escolares estimula el desarro-
lto psiquico del nifio en sus tres face-
tas: la inteligencia, la afectividad y las
relaciones sociales.

Su objetivo es ofrecer al mific una
puerta que se abra poco a poco, el
mundo gue puede llegar a ser catastro-
fico, pero que de momento es un mun-
do pequenito, como él, hecho de senci-
las cosas, como son: el bombero del
parque mas proximo, los 4rboles de!
barrio, 1as ventanas de su casa 0 los
pasillos del colegio.

Intenta conseguir, por fin, un adulto
maduro, equilibrado, repleto de virtu-
des civicas y actitudes solidanas. Un
adulto al que no sea necesario Incitar
a su autoproteccién y su participacion
cuando un hecho cotidiano se transfor-

ma en una situacion de desastre.

De acuerdo con estos enunciados, el
programa consta de actividades colec-
tivas para fomentar la interaccion y el
paso del individualismo al sentido aso-
clacionista de las tareas grupales como
compensacion ante el mundo cerrado
del adulto que empieza a independizar-
se La integracion en el grupo que le
permitird hacer las experiencias de re-
ciprocidad y solidaridad esenciales pa-
ra su desarrollo como adulto integrado
en su entorno social

El programa fomenta el realismo ob-
jetiva, el sentido critico, la autocritica,
la reflexion, caracteristicas propias de

este periodo, es decir, aprovecha el
camino al despertar de la razon.

Incide en el desarrollo del sentido de
la norma, de la moral de cooperacion,
de desarrolio; en fin, de los valores
personaies, como pueden ser la hones-
tidad o el sentido de lo que es justo.

Para terminar, es un programa para
fa maduracion del individuo, que forma
parte de un grupo social y que todavia
es psigquicamente inmaduro y permea-
bie.

MARGARITA VARELA REY

Jefe del Servicio de Estudios
y Formacién
Diraccion General de Proteccién Civil

Descripcion del programa
de Proteccion Civil
para la escuela

El material elaborado para trabajar
el pragrama de Proteccion Civil en la
Escuela consta.

— Guia didactica para Ciclo Inicial
(nifios de seis y siete anos).

— Guia didéctica para Ciclo Medio
(mhos de ocho, nueve y diez afos).

— Juego para el Cicio inicial.

— Juego para el Ciclo Medio

— Larminas murales con serfiales in-
ternacionales de Proteccion Civil.

~— Serie de diapositivas para ciclo
inicial

— Video para Ciclo Medio.

Las dos guias didacucas tenen va-
ros apartados:

al Introduccién teérica en la que ex-
plican la mouvaciones y razones méas

inmediatas para la implantacion del
programa de Proteccion Civil en la Es-
cuela.

b) La descripcion de los objetivos
de las dreas de sociales y naturales del
curriculo escolar, resaltando los que
atafien a Proteccion Cwvil

Se hace especial mencion a la crea-
cion de actitudes y habitos en los ni-
fios, tales como la autoproteccion y la
solidandad que se pueden fomentar a
partir de una denamica activa de clase

¢) Propuesta de metodologia y eva-
luaciéon del trabajo respetando la dina-
mica activa anteriormente dicha.
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d) Enumeracién de técnicas mstru-
mentales que faciliten 1a reaiizaciéon ael
trabajo en el aula.

e) Explicaciéon de algunos recursos
didécticos para que el trabajo realizado
en la escuela permita la expresién del
niio de manera creativa.

f) Desarrotlo de posibles activida-
des.

g) Explicacion dei material especifi-
CoO.

La plasmacién de este trabajo en
dos guias didécticas estd determinada
porque va dingido a nifios de distintas
edades y sus intereses y planteamien-
tos de trabajo en el aula son diferen-
tes.

Sin embargo. los objetivos que nos
proponemos, al no ser puntuales ni
concretos, sino referidos a {a adquisi-
ci6n de habitos de autoproteccién y de
sohdarnidad suponen un proceso conti-
nuo, dific!! de compartimentar y al gue
hay que dedicar una atencién y un
esfuerzo permanentes.

A estas edades los habitos no estan
lo suficientemente interiorizados por
los nifios como para que cuando pasan
de un ciclo a otro se den por adquiri-
dos.

Constantemente hay que retomar si-
tuaciones vividas por el grupo de clase
en las que los acuerdos referidos a

estos habitos favorecian la conviven-
cia. No se plantea en las guias empezar
desde un punto cero, pero si hacer
alusién a circustancias anteriores.

Como este programa y sus orienta-
ciones especificas no han sido llevadas
a la practica, posiblemente el trabajo a
realizar con los nifics de Ciclo Medio

sea el mismo que con los dei Ciclo
Inicial.

Las guias del Ciclo Inicial y def Ciclo

Medio responden a un mismo trabajo,
la consecucidon de los objetivos de au-
toproteccién y solidaridad, y por ello
tienen apartados en comuin.

Hay una intencionalidad clara de no
amphar el curriculum escolar. Pero
conseguirlo o no, esta determinado por
el tipo de escuela en el que se lleve a
cabo

E! programa encaja en la escuela
que elabora normas de convivencia con
los mifios, que revisa sus actuaciones
en funcién de esas normas vividas co-
mo necesarnas por la comunidad esco-
lar 0 mas concretamente por el grupo
de clase que prepara actividades y sah-
das extraexcolares contando con (a
participacion de todos y cada unc de
los componentes del grupo. Una escue-
la, en fin, que se plantea una dinamica
activa integrada en la vida de 10s ni-
fnos

La relacion de actividades que se
propanen en las guias de trabajo tienen
un cardcter de sugerencia, en la escue-
la activa serd la practica y las situacio-
nes concretas que se vayan presentan-
do en la clase guenes determinan las
actividades a realizar, ya que asi seran
mas ricas por responder a las ingquietu-
des del grupo

La puesta en practica del programa
en la escuela pretende que el indiv-
duo-nmifo, futuro adulto, vaya wviven-
ciandao la necesidad y los beneficios de
unas actituties positivas hacia s1 -
mo, los otros y el medio,




