
CARACTERIZACIÓN DE LA 
COMUNIDAD DE AGUA FRÍA

Agua Fría, Nacaome, Valle

a Comunidad de Agua Fría, fue fundada en 1892, siendo sus primeros 
habitantes: Rumualda Morales, Marcelo Meza, María Flores, Silveria Yanes, LViviana Hernández, Paula Urvina, Nolberta Lemus, Herminia Reyes, Tránsito 

Marquina; haciendo un total de siete (7) familias.  Estos denominaron a esta aldea 
como Agua Fría, debido a una lluvia en forma de granizo, formándose una 
laguna; los habitantes observaron y tocaron el agua y miraron que estaba fría, de 
ahí proviene dicho nombre.

En la actualidad esta comunidad cuenta con 3,579.0 habitantes, con un total de 
791 viviendas y sus pobladores se dedican a la agricultura, la ganadería y la 
pesca.

1. DESCRIPCIÓN GENERAL DEL PROBLEMA DE RIESGO

La comunidad de Agua Fría está ubicada en una zona baja, próxima al Golfo de 
Fonseca; caracterizada por ser una zona de alto riesgo, especialmente por 
inundaciones en los barrios: Abajo, El Chismullo, La Plazuela y La Cofaiza.

Es un área de alta vulnerabilidad y corre riesgo de ser inundada debido a su 
cercanía al Río Nacaome, a 2 quebradas y alcantarillas y a parte del Golfo de 
Fonseca; que en épocas de invierno provocan una amenaza a la comunidad ya 
que poseen viviendas con construcciones de adobe y bahareque.  
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I ANTECEDENTES HISTORICOS



2. LOCALIZACIÓN DEL SITIO SELECCIONADO

2.1 Localización

La comunidad de Agua Fría se encuentra localizada en la Aldea Agua Caliente, en 
el Municipio de Nacaome, Departamento de Valle a 9 kilómetros de la carretera 
Panamericana, conduciendo de Tegucigalpa al Amatillo, aproximadamente a 16 
kilómetros de Nacaome  sede del municipio.

2.2 División Política

POLÍTICAMENTE LA COMUNIDAD ESTÁ DIVIDIDA EN NUEVE BARRIOS:
B Barrio Arriba
B Barrio Abajo
B Barrio El Centro
B Barrio El Jazmín
B Barrio El Jardín
B Barrio Las Brisas
B El Chismullo
B La Cofaiza
B La Plazuela
B

2.3 Ubicación Geográfica

La comunidad de Agua Fría, está ubicada en el Sector de Agua Caliente, contiguo a 
la Bahía del Chismullo, en el Golfo de Fonseca en la Costa del Pacífico.

2.4 Extensión Territorial

Su extensión territorial es de 2 kilómetros cuadrados. 

2.5 Datos Climatológicos

POSICION LIMITE

Comunidad de Nagarejo

Comunidad Playa Grande

Comunidad del Vado

Comunidad de la Brea

Norte

Sur

Este

Oeste

 LA COMUNIDAD DE AGUA FRIA  LIMITA:

2Comunidad Agua Fria



3 Comunidad Agua Fria

2.5 Datos Climatológicos

El clima que predomina en esta comunidad es el Tropical seco (cálido), con 
temperatura promedio de 37 y 38 grados centígrados, promediando 2 estaciones 
al año (Invierno y Verano).

Invierno de mayo a octubre 

Verano de noviembre a abril.

Siendo los meses más copiosos durante el invierno, septiembre y octubre.  

Agua Fría se caracteriza por la presentación de fuertes brisas en el verano y subidas 
de marea en todo el tiempo, vareando su intensidad de acuerdo a las fases de la 
luna.

2.9 Comunidad Colindante más segura en caso de inundación

Es la comunidad de El Talpetate, salvo si el puente está en buenas condiciones, 
ubicado entre las comunidades de Nagarejo y El Polvo.

La estructura del suelo es de origen pantanoso en 
algunas áreas, siendo un suelo compuesto por arcilla 
y grietas.

                
La comunidad de Agua Fría cuenta con una 
Quebrada (La Manteca), un yacimiento de agua 
que abastece a la comunidad.

Esta comunidad cuenta con una variada 
vegetación pero muy limitada como por ejemplo:

Nin, acacia amarilla, jícaros, madriados, carreto, 

caoba, eucalipto, guanacaste, mongollano, 

jocotes, aceituno, tigüilotes, guásimo, mango, 

marañón, limón, papaya, higos, carbón, carao y 

acasio rojo.

2.6 DATOS 
GEOLOGICOS

2.7 DATOS
HIDROLOGICOS

2.8 TIPO DE
VEGETACION



POBLACION POR GRUPOS DE EDAD

0-11

meses

96

12-23

meses

108

2-4

años

331

5-11

años

868

12-49

años

M      F

823    976

50 y

más

377

Total

3,579

MEF

976

Total

Viv.

791
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3. DATOS DEMOGRÁFICOS

4. CROQUIS O MAPAS DE RIESGO

La comunidad cuenta con un mapa de riesgo actualizado por los miembros de la 
comunidad que recibieron el curso básico de Planificación e Incorporación de 
nuevas Comunidades (22  23 / 01 / 02).

5 . ORGANIZACIONES SOCIALES

En esta comunidad existen varias organizaciones sociales, las cuales 

enumeramos de la siguiente manera:

ZPatronato

ZJ. O. M.

ZClub de Amas de Casa

ZAsociación de Irrigantes de Agua Fría (Agricultores).

ZIglesias

ZAsociación de Ganaderos

ZGrupo de Mujeres Fe y Esperanza (Cruz Roja).

ZComité Local de Emergencia (CODEL).

6. ACCESIBILIDAD

Esta comunidad cuenta con línea telefónica y celulares.

Se puede llegar a la comunidad por una carretera balastada, cuenta con 

transporte público y frecuencias de radio captadas en Amplitud Modulada (AM) y 

Frecuencia Modulada (FM). Entre las emisoras más escuchadas están:

Stereo Morazán Radio América

Transparencia H.R.N.



El total de personas que trabajan y obtienen ingresos de 
diversas maneras es de 485.

                
Esta comunidad aumenta su patrimonio anualmente 
de acuerdo a la producción de:

BCamarón 

BSandía

BMaíz

BQueso

En esta comunidad predomina la religión católica y 
la religión Evangélica,  y una parte de mormones. 
Contando con varias casas de oración (7). higos, 
carbón, carao y acasio rojo.

Actualmente en esta comunidad no existe un centro 
comunal.

Esta comunidad cuenta con:

31 Jardín de niños con 7 maestros para 70 

alumnos.

31 Escuela con 25 maestros para 758 alumnos.

31 colegio con 11 maestros para 248 alumnos.

3No cuenta con Centros Básicos y tampoco 

existen círculos de alfabetización educa todos.

Esta comunidad cuenta con una Posta Policial, 

7. POBLACION
ECONOMICAMENTE
ACTIVA

8. PATRIMONIO
COMUNITARIO

9. RELIGION

10. CENTROS 
COMUNALES

11. EDUCACION

12. SEGURIDAD
POLICIAL
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13. ESTABLECIMIENTOS COMERCIALES

En esta comunidad existe gran cantidad de establecimientos comerciales, los cuales 
detallamos de la siguiente manera:

1.- COMITÉ DE SALUD DEL ESTABLECIMIENTO Y ASISTENCIA

Esta comunidad si cuenta con el funcionamiento de este comité de salud.

2.- COMITÉ LOCAL DE SALUD

En esta comunidad si existe un Comité Local de Salud

CANTIDAD ESTABLECIMIENTOS

Tiendas

Pulperías

Expendios

Comedores

Establecimientos de Golosinas

 Chicleras Ambulantes

Talleres de Bicicleta

 Talleres de Balconería

Talleres de Carpintería

Carnicerías ambulantes

Billares

4 

13

11

3

4

5

2

2

3

3

4

II RED DE SERVICIO DE SALUD

GS

1

PTCRS COL
VOL

Mon
Neum

3 2 2 1

Mon
Peso

Farm
Com

Jom Med
Vol

Coles Otros
Espec. Total

2 3 1 1 1 1 19
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NOMBRE

Sonia Moreno

Floridelmi López

Sofia Maldonado

Nora Marquina

María julia Avila

Isolia Quiroz

NOMBRE DE LOS VOLUNTARIOS EN SALUD DE LA COMUNIDAD

Se encuentra organizado y activo y entre los actores u organizaciones claves que 
lo conforman se encuentran:

NOMBRE DE LOS VOLUNTARIOS DE CODEL

NOMBRE

Dolores Peña 

Amada de Posadas

Telma Mejía

Martha Zúniga

Sonia Gutiérrez

Julia Avila

Alma Perdomo

Marcos Gómez

Adrián Guevara

María de los Angeles Santos

Actores u Organizaciones

Junta de Agua

Educación

Educación

Salud

Visión Mundial

Fe y Esperanza

Hondutel

Iglesia Evangélica

Educación

Fe y Esperanza
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NOMBRE DE LOS MIEMBROS DE CLIPS

NOMBRE

Julia Avila

Horacio Ordóñez

Wilfredo Banegas

Demetrio Cárdenas

Marcial Arguijo

M. De los Angeles Santos

Florencia Cárdenas

Fausto Cárdenas

Gregorio Torres

POBLACIÓN CANINA

Existe una población canina con un No. de 243 perros, que equivale a 1 perro por 
familia 

PROBLEMAS DE SALUD QUE MÁS PADECE LA COMUNIDAD Y SUS DIEZ PRIMERAS 

CAUSAS DE ATENCIÓN.

[Diarrea

[IRAS

[Piodermis

[Cefaleas

[Parasitismo intestinal

[Anemia

[Absceso

[Gastritis

[Vaginitis

[Osteocondritis

Total de atenciones en el año es de 1,601.0
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8. PROBLEMAS DE ACCESO A LOS SERVICIOS DE SALUD 

El principal problema de acceso a los servicios de salud en esta comunidad es la 

falta de medicamentos, preferencia en la consulta y llegadas tardes o ausencia 

de los pacientes.

9. SERVICIOS DE SALUD EN LA  UPS

Percápitamente los servicios de salud en la UPS, asciende anualmente según los 

insumos y pagos de empleados, esto es Lps. 673,985.73 Y el costo por atención es 

de Lps. 184.00 por paciente. (Lps. 294,742.17)

LAS TRES PRIMERAS CAUSAS DE MUERTE EN LA COMUNIDAD SON:

El número de nacimientos en el año en esta comunidad es de: 76

La tasa de mortalidad infantil es de  0.

La tasa de mortalidad materna es de 0.

La tasa de mortalidad general es de 1.9 x 1000 h.

III. INFRAESTRUCTURA SANITARIA

1.- Existe un acueducto que beneficia a 750 viviendas con 3,393.0 habitantes.

     Parte de este acueducto (La bomba, la fuente de agua, plantas 

potabilizadoras y la línea de conducción), está expuesto a un riesgo natural.  

Este acueducto cuenta con un hipoclorador que funciona normalmente.

2.- Existen pozos con bomba que benefician a 10 viviendas con 50 habitantes.

3.- Hay letrinas sanitarias que benefician a 500 viviendas con 2,500 habitantes.

4.- No existe red de alcantarillado.

5.- Fosas sépticas existentes, que benefician a 77 viviendas con 385 habitantes.

6.- En esta comunidad no existen criaderos de vectores.

!Desechos

Cardiopatía

Artritis

MORTALIDAD INFANTIL Mortalidad General

-

-

MORTALIDAD MATERNA

-

-
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7.  DESECHOS

8  PROGRAMAS DE SALUD

En esta comunidad hay varios programas de salud que ejecutan proyectos, 

entre ellos están:

Saneamiento Básico y Medio Ambiente

Construcción y Reparación de Viviendas

Alcantarillado Sanitario (Aguas Negras)

Todos estos programas están dirigidos a toda la comunidad y a los 

damnificados por el huracán Mitch, y están siendo financiados por:

! Cruz Roja Hondureña  Suiza

! Save The Children

! Alcaldía Municipal (Fondo Externo).

627 

19  

23                                        viviendas los tiran al aire libre.

viviendas queman sus desechos, 

viviendas entierran sus desechos
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9 TIPOS DE RIESGOS NATURALES Y DESCRIPCIÓN DE AMENAZAS

La comunidad está expuesta a varios tipos de riesgos naturales ó amenazas, 

entre ellas: .

10 ANÁLISIS DE VULNERABILIDAD EN CASO DE DESASTRE NATURAL

En la comunidad de Agua Fría la mitad de la población es afectada por el riesgo de 

inundación.

El sistema de agua potable es afectado desde la captación y la línea de conducción.

Los cultivos son afectados por las sequías y las inundaciones en un promedio de 300 

manzanas por año. 

11 ONG QUE TRABAJAN EN LA COMUNIDAD.
!2 P.D.A. Valle (Finca Hondureña).

!Cruz Roja  (Funedh).

!Save The Children

Desarrollando proyectos de ayuda humanitaria y vivienda, préstamos para micro 

empresas, proyectos de infraestructura sanitaria y ampliación de acueductos.

debido a la baja calidad de invierno y 

principalmente a la deforestación.

por estar situada en la parte baja y plana 

del terreno, además de fuertes precipitaciones 

de ríos y quebradas, falta de dragado, destrucción 

y obstaculización de éstos y a la deforestación.

SEQUIA

INUNDACIONES

DEFORESTACION

AGUAS ESTANCADAS

EXCRETAS AL AIRE LIBRE

ALCOHOLISMO Y 

DROGADICCION

 debido al uso irracional y la falta de conciencia 

en los recursos del bosque. Destrucción del 

bosque manglar para la construcción de 

camaroneras y salineras, añadiendo también las 

quemas.

debido a la falta de alcantarillado sanitario.

por la falta de letrinas sanitarias.

debido a la proliferación de cantinas.



Logística

Comunicaciones

Primeros Auxilios

Educación

Saneamiento Ambiental

Vigilancia de Enfermedades

Nº CARGO

Gregorio López,

Raúl Rubí

Cecilia Contreras

M. Antonia Granados

Bonerge Laínez

Juana Granados

Neptalí Lemus

José García

Santos Granados

Eddy Marquina

Frankliin García

Berta García

Juana Canales

Julia Avila

Sonia Rosales

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

NOMBRE

Nombre

Santos Eduardo Granados

Juan Gregorio López

Cecilia Contreras

Eddy Amanda Marquina

María Julia Avila

Raúl Rubí

Sonia Maribel Rosales

CARGO

Presidente

Vice-Presidente

Secretaria 

Tesorera

Fiscal

Voval 1

Vocal 2
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ORGANIZACIÓN 
COMITÉ LOCAL DE EMERGENCIA EN SALUD 

COMISIONES DE APOYO
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Mapa de Riesgo 
Comunidad de Agua Fría

Nacaome  Valle

Anexo en el informe impreso.



ANÁLISIS SITUACIONAL DE SALUD PARA LA ELABORACIÓN DEL PLAN 

LOCAL DE SALUD PARA EMERGENCIAS  

PROBLEMA

1. Albergue

OBJETIVO ACTIVIDAD TAREA RECURSO RESPONSABLE I II III IV

Seleccionar a los

lugares que servirán

de albergue en caso

de evacuación de

emergencia.

Seleccionar 1 

coordinador

por albergue.

Localizar lugares

estratégicos.

Acondicionamiento

y ubicación de

albergues y 

damnificados.

Atención

de necesidades

prioritarias.

Reuniones

con la 

comunidad.

Traslado de 

personas

Distribuciones

de víveres

* Humano

* Pangas

* transporte

* salva Vidas

* Rescate

Acuático

Socorristas

Todas las 

organizaciones

sociales

existentes en

la comunidad

X X X

2. Contaminación

del Agua

Disminuir la 
contaminaci
ón del agua.

Capacitar a la 

comunidad en 

los diferentes 

métodos del 

tratamiento de 

agua.

Desinfección 

de los 

abastecimient

os de agua.

Protección y 

vigilancia de 

las fuentes de 

agua.

Mantenimiento 

en la red del 

acueducto.

En caso de 

contaminación

, seleccionar 

una fuente de 

agua (pozo), 

que reúna las 

condiciones 

adecuadas.

Realizar 

diagnóstico

s 

comunitari

os sobre el 

uso 

adecuado 

del agua.

Organizar 

grupos de 

saneamien

to básico 

por sector.

Solicitar apoyo

 para 

transporte 

de agua.

Salones.

Mapas de 

Riesgo.

Rotafolio.
Fuente de 
agua El 

Talpetate.

Todas las 
organiza
ciones 
sociales 
existente
s en la 
comunid
ad.

X X X
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PROBLEMA

3. Alimentación

OBJETIVO ACTIVIDAD TAREA RECURSO RESPONSABLE I II III IV

Disminuir la escasez de 

alimentos,

mediante solicitudes 

enviadas a organismos 

estatales y ONG.

Elaborar un plan 

de recolección, 

distribución y 

control de alimentos.

Ejecución del plan.

Humanos.

Solicitudes.

Transporte.

Bodega.

Alimentos.

Todas las 
organizaciones 
sociales existentes 
en la comunidad.

X X X

4. contaminación 

del ambiente por 

excretas al aire libre.

Disminuir la 
contaminación 
por excretas al 
aire libre.

Educar a la 
población 
sobre el uso y 
manejo 
adecuado de 
la letrina 
sanitaria.
Gestionar y 
solicitar apoyo 
de las 
instituciones 
correspondient
es para 

Monitoreo 
sobre uso y 
manejo 
adecuado 
de letrinas.

Charlas.
Saneamien
to básico a 
la 
comunida

Humano.
Solicitudes.
Materiales de 
construcción.
Boletines 
informativos.

Todas las 
organizacio
nes 
sociales 
existentes 
en la 
comunida
d.

X X X
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Localización 
de organismos 
de apoyo 
públicos y 
privados.
Enviar 
solicitudes para 
gestionar la 
donación de 
alimentos.
Administración 
y distribución 
de alimentos 
por sectores en 
forma racional.

5. Contamina ción del 

ambiente por 

acumulación de 

desechos domésticos.

Disminuir la 
contaminación del 
ambiente por 
acumulación de 
desechos 
domésticos.

Realizar  
campañas de 
limpieza en la 
comunidad.
Construir un 
crematorio de 
basura por 
sector.
Charlas 
educativas por 
sector.
Vigilancia por 
promotores de 
salud.

Monitoreo 

sobre uso y 

manejo 

adecuado 

de letrinas.

Charlas.

Saneamiento 

básico a la 

comunidad.

Solicitar 

apoyo con la 

municipalida

d y ONG, 

para la 

construcción 

de 

crematorios.

Ejecución de 

campañas 

Humano.

Basureros.

Rotafolio.

Solicitud de 

transporte.
Material 
didáctico y de 
construcción.

Todas las 
organizacion
es sociales 
existentes en 
la 
comunidad.

X X X

6. Aumento de vectores
 (zancudos), en la 
comunidad.

Disminuir la 
proliferación de 
vectores en la 
comunidad.

Identificación 

de criaderos 

de vectores 

existentes en 

la comunidad.

Eliminación de 

criaderos.

Organizar 

comisión de 

para el control 

de vectores.
Campañas de 
fumigación y 
abatización.

Reunión de 

los diferentes 

grupos de la 

comunidad.

Visitas 

domiciliarias.
Elaborar 
solicitud para 
campaña de 
fumigación y 
abatización. 
control de 
vectores.
Campañas 
de 
fumigación y 

Humano.

Solicitudes.

Herramientas.

Equipo.
Combustible.

Todas las 
organizacione
s sociales 
existentes en 
la 
comunidad.

X X X



PROBLEMA

7. Incremento de 

algunas enfermedades.

OBJETIVO ACTIVIDAD TAREA RECURSO RESPONSABLE I II III IV

Disminuir la incidencia 
de enfermedades comunes.

Humanos.

Rotafolio.

Material educativo.

Medicinas.

Todas las 
organizaciones 
sociales existentes 
en la comunidad.

X X XEducar a la 
población 
sobre las 
medidas de 
prevención de 
estas 
enfermedades.
Crear un 
sistema de 
vigilancia 
epidemiológic
a en el ámbito 
comunitario.
Campañas de 
vacunación.
Organización 
de botiquín por 

Reunión de 
grupos 
organizados.
Boletines 
informativos.
Enviar 
solicitudes 
de 
medicament
os a Salud 
Pública.
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