ATENCION EN SALUD

MENTAL PARA VICTIMAS DE DESASTRES.
ACTIVIDADES DESARROLLADAS

EN ARMERO, COLOMBIA!

Introduccidn

El 13 de noviembre de 1985, la erup-
ci6n del volcin Nevado del Ruiz arrasé la ciudad de Ammero, en Colombia,
dejando 2 su paso un saldo de 22 000 muenos, 5 000 heridos y cientos de
supervivientes acosados por la angustia. A solicitud del Ministerio de Salud
de ese pais, poco tiempo antes la OPS habia empezado a prestar asesora-
miento 2 las autoridades de este sector para establecer un plan de atencibn
primaria en salud mental. En vista de las urgentes necesidades provocadas
por ¢l desastre, el objetivo inicial de los asesores fue adaptado ripidamente a
la nueva situacibn. El informe de esta ascsoria ya fue publicado ea este Bo-
Jetin (Vol. 101, No. 6, pp. 678-683, 1986). Desde entonces, s¢ han llevadoa
cabo numerosas actividades en salud mental en las 4reas de 12 investigacién,
asistencia, capacitacién, educacién y planeamiento. Este articulo actualiza
dicho informe hastz diciembre dec 1987. En &l se resumen las actividades rea-
lizadas que son, en parte, producto del asesoramiento mencionado.

! Bruno R. Lima, Depanamentos de Priquiatrda y Salud Menual, Escuclas de Medicina y Salud Pibliaa,
Universidad Johns Hoplins, Balumore, y Julie Lozano y Herngn Santacruz, Depanamento de Priquia.
ufa, Universidad Javeriana, Bogots. El trabajo de invesugacién dexcrito en este anticulo recibié ¢l Premio
ACTA 1987, patrocinado por ¢l Fondo ACTA pan la Salud Mental, de Buenas Aires, que x oiorga
anualmente af mejor 1abajo hecho en Amérca Launa en e frea de la puiquiaurha y la salud mennl.
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