Curso de Seguridad Escolar para Casos de Emergencia

UNIDAD 1V: PLAN DE SEGURIDAD ESCOLAR
LECCION 7: PLAN SOBRE RIESGOS Y DESASTRES
OBJETIVOS:
Al finalizar esta lecciéon el participante sera
capaz de:
1. Definir Plan sobre Riesgos y Desastres.
2. Citar cinco criterios sobre la importancia de un
Plan sobre Riesgos y Desastres.
3. ExplicarlospasosparaestablecerunPlansobreriesgosy
desastres.
4. Utilizando la férmula PRDES., planificar las

estrategias de solucién acuatroriesgos detectados
en un centro educativo.

No se nos
escaparda ningun
detalle

Rev 3/00

MP IV/7-1



Curso de Seguridad Escolar para Casos de Emergencia

PLAN SOBRE RIESGOS Y DESASTRES

PLAN SOBRE RIESGOS Y DESASTRES: Documento que
expone un conjunto de decisiones, guiadas por objetivos especificos
destinados a la prevencién a la mitigacion de riesgos, asi como
a la preparacion de la comunidad escolar, para responder ante
caso de emergencia o desastre.

1. Algunos criterios que justifican la importancia del Plan sobre Riesgos y
Desastres.
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7. Corregir:

1. Motivar:

(A quiénes se motiva?

2. Diagnosticar:

(Qué se diagnostica®

3. Organizar:

;Qué se orgamza?

4. Planificar:

{Qué se planifica?

5. Ejecutar:

«Qué se ejecuta?

6. Ewvaluar:

JQué  evaluar?

7. Corregir:

JQué corregir?
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P1.AN SOBRE RIESGOS Y DESASTRES

[ntroduccion:

Todo centro educativo debe contar conun
programadestinadoala formacion yalapreparacion
de los estudiantes para casos de emergencia y
desastre. Iiste programa es el instrumento que hard
posibleellogrode los objetivosinstitucionales enla
educacionparadesastres. Seralaguiaque, integrando
todos los recursos del centro educativo, facilitela
ejecucién sistematica de las actividades que haran
posible un adecuado proceso de educacion sobre
emergenciasy desastres.

Por razones puramente convencionales y
didacticas, podemos ordenaren dos grandes arcas
de trabajo la organizaciony la ejecucion de las
actividadesdel programa:El drea formativay el drea
operativa que, [dgicamente, son complementarias.

I. AREAFORMATIVA

En el 4rea formativa cncontraremos
integrados todos los esfuerzos tendientes a la
educacion del estudiante respectoa los desastres.
Se pretende el logro de objetivos relacionados con
Ia formacidn de nuevas percepciones, actitudes y
conductas de losalumnos, asicomoel fortalecimiento
desus valores y sus vocaciones en el campo.

Esta area facilitara el desempefio futurodel
estidiante en todas los aspectos desde las cuales
seriaposible observary explicar sus manifestaciones
respecto a los desastres. Esta labor formativa se
proyecta mas alld de metas a corto plazo o de
acciones esporadicas. Aquise plancanobjetivosa
mediano y largo plazo cuyo logro probara que los
esfuerzos educativosrealmente calaron laintirmdad
de la personalidad del alumno hasta llegar a
constituirse en un factor que lo identifica y que
permanece enél porafios. Aquise lograrAnnuevas
formasde percibir, comprender, interpretar, pensar,
sentir y reaccionarrepecto alos desastres; tantoen
1o que hay que hacer antes de un desastre, como
Rev.3X00 -1-

durante y después de la ocurrencia del evento de-
struclor.

Paralograrel éxitoen estadreatendranque
curuplirse procesos de enschianza y aprendizaje
incluidos a lo largo del disefio y el desarrollo
curricular de la escuela sistematica, ordenados
adecuadamente, desde la ensefianza pre-escolar
hasta los @ltimos afios de la escuela secundaria.
Resultara ideal que en cl nivel universitario se
continuara con este esfuerzo orientado a que la
personarelacione todala formaciénadquindaenel
campo con laespecialidad parala cual se prepara
Las actividades formales en clase, promovidas por
los planes y programasde estudio, comp'ementadas
y orientadas con otras experiencias escolares, son
las oportunidades educativas que sustentanel trabajo
en esta area.

I1. AREAOPERATIVA

Se denomina asi, al rea que corresponde
especificamente al esfuerzo escolar dedicadoa la
prevencion. mitigaciény preparacion paracasos de
emergenciaodesastreencl centro educativo. Esta
area, y el area formativa sonparte del gran propdsito
y del programa general de educacién escolar para
desastres. Las actividades que se realicen en esta
area deberan responder a un plan que permita
eliminar o reducir riesgos y disminuir fos dafios
personalesy materiales, encaso de presentarse una
emergenciao undesastre enel centroeducativo.

Las actividades en esta area deben
prepararse, ordenarse y sistematizarse para que
sean pertinentes con el esfuerzo general que sc
realiza yconduzcanal fortalecimientodel programa
de educacionparadesastres yrespondana la realidad
de cada centro educativo.

Esta sistematizacion debe estar expresada
en un proceso integrado por diversos pasos que se
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deben cumpliren lo que llamaremos "Plan Escolar
paraEmergencias” (PEE).

PLAN ESCOLARPARAEMERGENCIAS

Esteplan, se definira, paraefectosdel CUSE,
como el Documento que expone un conjunio de
acciones, guiadas por objetivos especificos
destinados a la prevencion, o a la mitigaciény la
preparacion de lacomunidad escolar, para casos de
emergenciaodesastre.

Cabe aclarar sobre esta definicion que en
primera instancia al hablarse del Plan se esta
entendiendo comouncumulodeacciones seriamente
seleccionadas y escritas en un documento donde
podra revisarse y comprobarse su validez. Asi
presentado el PLAN podra compartirse mas
facilmente dentro de la comunidad escolar y con
otras personas e instituciones gue darian suapoyo.

Ensegundo lugar el plantratasobretodaslas
etapas del Ciclo de los Desastres, por lo tanto, se
deberan encontrar en este documento tanto
estrategias para la preparacion o la respuesta a
posibles emergencias y desastres como también,
objetivos yactividades destinadosala prevenciony
alamitigacion .

1. ;Por qué es necesario un Plan Escolar para
Emergencias?

El Plan Escolar para Emergencias es una
herramienta de trabajo que permite prevenir
situaciones dificiles o mitigar y preparar a los
estudiantes yal personal para que puedan afrontar
emergenciasy desastres conmayoies posibilidades
deéxito.

Pormediode este Plan sera posible lograr:
a. Laprevencionde emergencias.

b. Mayorseguridadalosestudiantesyal personal
escolaren caso de presentarse unasituacionde
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peligroinminente enel centro educativo.

¢. Crear mavores posibilidades para que la
poblaciéndel centro educativonosufralesiones
graves o irreparables durante unaemergencia.

d. Fortalecer los conocimientos y las actitudes
cientificas de la comunidad escolar hacia las
amenazas naturales o las causadas por el ser
humano, suorigen particulary la vulnerabilidad
de su medio, asi como las causas y las
consecuencias de la ocurrencia de las
emergencias y los desastres.

e Quelacomunidadescolar, ycadaunodelos
miembrosen lo particular, logrenlainformacion
y el entrenamienio necesarios para poder
protegerse, adecuadamente, en casos de
emergenciaodesastre.

£  Evitarominimizarestadosextremosde panicoo
estrés en la poblacion que puedan poner en
peligro, laseguridad individual ocolectivadelos
alumnosy el personal.

g Latransferencia, al hogar, delos aprendizajes
quesobre prevencion, mitigaciony preparacién
para desastres adquieran los alumnos en el
centroeducativo.

h. Contribuir a la formacién integral de los
estudiantes en el campo de los desastres.

i Contribuiraiaformaciéndeunanuevacultura
sobre de los desastres.

El Plan debe elaborarse en forma
participativa, sin restricciones, de tal maneraque los
alumnos, los docentes, las madres y padres de
familia y otras personas definanqué sevaahacery
cdmo lo vanahacer conjuntamente, sobre labase de
unarealidadidentificada porellosmismos (riesgos y
TCCUrsQs).

MR Lec 8- PlanEscolar...
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2. Objetivosdel Plan Escolar para Emergencias
1. Objetivos generales

a. Crearlascondiciones institucionales necesarias

paraqueseaposiblelaprevencion, la mitigacion

ylapreparacionescolar paracasosdeemergencia
y desastre.

b. Contribuiral procesodeeducacionescolar sobre
desastres yalaformaciondeunanuevacultura
en este campo.

2. Objetivos especificos
Por medio del plan Escolarse lograra:

a. Quelacomunidadeducativaintegre.ensuplan
general detrabajo, laprevencidn, lamitigaciony
la preparacién, como parte de los esfuerzos de
educacionescolar paraemergenciasy desastres.

b. La identificacion de los riesgos a que estd
expuesto el centro educativoy lacomunidad.

¢. Laidentificaciéndelosrecursosexistentesenel
centro escolar, lacomunidad educativayenel
nivel local paraatender posibles emergenciasy
desastres vinculados conlosriesgosexistentes.

d. Disefiarlasestrategias necesarias paraevitar,
mitigar o responder a los posibles casos de
emergencia que se tengan que enfrentar en el
centroeducativo.

e. Organizaral personal yaotros recursos humanos
parael desarrollo institucional considerando el
campo de lasemergencias y los desastres como
prioritario.

£ Capacitaralos gruposescolares especializados

(brigadas), y alacomunidad escolaren general
sobre como actuar en casos deemergencia.
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g Vincularlasactividadesdel PEEconlosobjetivos
deeducacion para desastres que se realizanen
el centro educativo {}o curricular).

h. Facilitarlaintegracion del centro educativoal
PlanLocal para Emergencias.

1V. Caracteristicas del PEE

El plan escolar para emergencias deberd
caracterizarse por ser.

1. Integrado e Integrador:

Que sea parte del proyecto de desarrollo
escolary que integre todos los esfuerzos y recursos
que faciliten sudisefio, ejecuciony evaluacion.

2. Permanente:

Asi como existen riesgos y peligros que
permanentemente amenazanala poblacion escolar,
de igual manerael centroeducativo debe contar con
un plan que contribuyaa prevenir o a minimizar las
condiciones de riesgo existentes y a definir una
respuestaparael casodeque oCUrraunaemergencia.

3. Logico:

ELPEE, desde sumismaelaboracién, debe
someterseaun proceso logicoque facilite sudisefio,
ejecuciony laevaluacion. Igualmente, lasestrategias
que se definan para la atencién del desastre
(Respuesta), deben estar apegadasalarealidad y a
unalogicavital.

4. Flexible:

E} PEE debe adecuarse constantementeala
realidad de cadainstitucion. Larevision permanentc
y laejecucionde los ajustes necesarios, facilitaran
estacualidad del plan.
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5. Abierto:

Enlamedidaenque permitird losaportesde
todos los miembros de la comunidad educativaenel
desarrollo de las etapas de disefio, ejecucién y
evaluacion.

6. Realista:

Apegado a la realidad y considerando las
condicioncs de logro existentes para su €xito.

7. Retador:

Que motive el esfuerzo y estimule la
imaginacion.

Este plan, por lo tanto, ha de representar
TODOlo que el centroeducativo vaahacer durante
un ttempo determinado, enmateriade emergenciasy
desastres

Elplandebe involucrar,como complemento,
a manera de anexos, los esfuerzos de desarrollo
curricular que se van arealizaren las aulas parala
formaciénde losestudiantes enel campo, asi como
las estrategias especificas de respuestas que se
emplearan en caso de que laemergenciao ¢l desastre
seaninevitables o se hayan consumado.

V. Secuencia para la elaboracion del PRDES

A continuacién se presenta una serie de
aspectos, que a manera de PASOS ordenados en
secuencialogica, facilitaran el procesodedesarrollo
del plan y la preparacion de las actividades que
responderan a cada uno de €505 aspectos 0 pasos.

1. MOTIVAR
a. Descripeion:

Este primer aspecto o pasoesclave parael
éxitodel PEE. Si se fracasaen esta tarea es posible
queel planno sepuedaejecutarene] centroeducativo.
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Siseaceptaamedias no se podriaasegurar ningun
éxitosignificativoconelplan.

Este primer paso incluird todas aquellas
actividades deinformactény estimulode lamotivacion
necesarias para convencer a las autoridades
educativas de la region o del circuito escolar, al
dircctor, al maestro, alosalumnos yalos padresde
familiasobrelaimportancia deque el centroeducativo
dedigue esfuerzosalaprevencion, lamitigaciony la
preparacion para casos de cmergencias o desastres.

b. Objetivos:

Alcumplirse conese paso sera posible que:

- ElSupervisorEscolaraceptey apoye larealizacion
del PEE enloscentroseducativosasucargo.

- FEldirectordel centroeducativo secomprometaa
asumirel PEE como parte de susresponsabilidades
y del plan general de trabajo del plantel.

- Losdocentes ylosotros miembrosdel personal
acepten el PEE y se comprometan a participar
activamente en sudisefio y ejecucion.

- Losalumnos se intcresen por participar en una
actividad escolar en la que van a aprender y a
obtener mayor seguridad.

- Lospadresde familiarespalden lapropuesta yse
comprometanaapoyarla.

- Lasautoridades comunalesy especialmente ias
responsables de la atencién de emergencias se

comprometana participar en el PEE.

¢. Recomendaciones:

Para cumplir este aspecto sera necesario
que quienes promuevan el PEE en la institucion
realicen actividades (reuniones, entrevistas) en las
cuales expongan los riesgos aque estdexpuesta la
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comunidad y el centro educativo en particular, asi
como laimpontanciade quelainstitucion se prepare
para evitar o afrontar posibles emergencias.

El apoyo que se pueda lograr de las
autoridades localesresponsables de lasemergencias
(bomberos, CruzRoja, Policia, etc.) y de ias perso-
nas que conocen sobre los riesgos de lacomunidad
ydel centroeducativo serade gran beneficio parala
claboracion vy la ejecucion del plan. Mostrar
experienciasexitosasenotrasinstitucionesilustrara
significativamente ¢l contenido de losmensajes que
se deseen compartir con los miembros de la
comunidad educativa, a finde lograrunapoyoy su
COMPromiso.

Se recomiendano forzarsituacionesantelos
posibles obstaculos. que se puedan presentar,
especialmente entre las personas a quienes se les
solicita el apovo. Es necesario ser cuidadoso y
paciente.

2. DIAGNOSTICAR

a. Descripcion:

Estaactividad consiste enlaelaboracionde
uninventariode las amenazas aque estiexpuestala
comunidad y especialmenteel centro educativo, asi
comodel grado de vulncrabilidad existente respecto
a cadauna de las amenazas detectadas.

Tambiénenesteejercicio seidentificardn los
recursos disponibles pararesponder acadaunode
los riesgos (amenazas y vulnerabilidad) o las
posibilidades de crear o lograr nuevos recursos.

Estediagnostico o evaluacion permitird que

el PEE y larespuesta scan acordes con larealidad
del centro educativo.

b. Objetivos.

Concluido el diagnostico serd postble:

Rev 3700 5.

Identificar los riesgos a que estd expuesta la
comunidad y el centro educativo (Amenazasy
vulnerabitidad).

identificar los recursos con que se disponeenel
centro educativo o los de otras instifuciones que
puedenapoyar las actividades de prevencionde
las emergencias o las acciones de mitigaciony
preparacion.

Identificarelementos claves, para laelaboracion
del PEE y de las estrategias de respuesta para
casos deemergencias.

Ampliarla comprensién de los miembros de {a
comunidad educativasobre losriesgosagqueesta
expuestaylosrecursos que dispone (Situacién
real respecto a los desastres).

. Recomendaciones:

Este ejercicio de identificacion de riesgos y
recursos, debe ser participativo o sea, se tratara
que el mayor nimero de miembros de la
comunidadeducativa participen ensuelaboracion.

Dividir en sectores el espacio por estudiar
(diagnosticar) y encargarle, a los que ocupan
cada uno, que hagan su propio diagndstico,
podria facilitar esa participacién tannecesaria.
Sin embargo, 1o ideal es que todos observen y
tomen conciencia de toda la realidad escolar
respecto a los riesgos a que estan expuestos.

Sedebenutilizar técnicas paralarealizacionde
este ejercicio como el de Mapa de Riesgos o
mapas de amenazas. Estas técnicas pueden
emplearse, a su vez, cOmo instrumento para
promover la toma de concienciade su realidad
por parte de }acomunidad educativa.

Eldiagnostico debera incluirlaobservacion yel

analisis desde los pequefios rincones det centro
educativo y las aulas, hasta las dreas de los
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alrededores (minimo 300 metros de radio) del
edificioescolar.

;Qué se debe diagnosticar en la comunidad
donde esta ubicado el centro educativo?

Lasamenazas de lacomunidad que puedan
también afectar el centro educativo deberan
identificarse(Volcanes, fallas, industriasque manejan
materiales peligrosos, etc.)

Ademas deberanidentificarse losrecursos
humanos con que cuentalacomunidad: bomberos,
Cruz Roja, Grupos voluntarios, etc. y lamaquinaria
y otro equipo que puedan apoyar las acciones de
prevencion o socorro a la poblacion escolar, tanto
antes como durante y después de unaemergencia.

Qué se debe evaluar del edificio del centro
educativo?

-Estadodel edificio

En este caso se debe evaluar la estructura
principal deledificio: cimientos, columnasy vigasyel
tipo de material que se utilizo para su construccion
{concreto, madera, metal, otros).

Luego seobservard laestructura secundaria
que comprende, entre otros: paredes, muros, ventanas
yenirepisos.

Siseencontraraquealgunosdeloselementos
evaluados estan en mal estado, conviene identificar
qué loproduce, esto conel finde corregir las causas,
que podrian ser:

a. Malacalidad delosmateriales.

Deficiencias enel disefio estructural.

¢. Construccionde segundas plantas sintomaren
cuenta lacapacidad estructural delacdificacion
original.

d. Erosiondelterreno, causada porrios, canaleso
rellenos.

e. Fiitracionde aguadeledificio.

&
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f  Actividadsismicacconatosdeincendioquehan

dejadohuellaenlainfraestructura.

Sistemas de construccion viejos, endonde los

materiales se encuentran agotados.

h. Desusodeledificio. porel cual sedcterioramas
rapidamente.

i Faltade mantenimientoal edificio.

o

Porteriormente sc valoran lasinstalaciones
eléctricas e hidraulicas que incluye: agua potable,
aguas servidasy aguas pluviales.

En este mismo esfuerzo y para facilitar la
elaboracion del plan de evacuacion de laRED, sc
hace necesario identificar los medios de egreso del
edificio asaber: viasdeacceso alasalida, lasalida
propiamente y losmedios de descarga. Esteej ercicio
debe permitir observarlos peligros existenesen las
vias, como obstaculos, paredes y otros materiales
susceptibles de desprenderse yla iluminacion, entre
otros.

Lacapacidad de descarga, debe evaluarse
observandoyanalizandolasposibilidadesque ofrezca
el edificio para permitir que el personal y los
estudiantes cuenten con un lugar seguro donde
agruparse y protegerse sincorrer peligrodurante o
despuésde laemergencias(seginconvenga).

- Elresultadodel diagnostico deberaserinformado
y explicado a la comunidad educativa y otros
organismos que podrian apoyar su ejecucion.

Finalmente, debemos reconocer que €n
muchas ocasiones, lo que se considera como
pequefios detalles, relacionados con los riesgos,
juegan un papel muy importanie a la hora de un
desastre. E} uso indiscriminado de adornos en las
aulas o en otras areas del ediftcio escolar, por
ejemplo: maceteros, lamparas 0 equipos, cOmo
televisores y radios, y de materiales, como libros,
aunque son necesarios para la tarea educativa, si
estan mal ubicados pueden causar serios problemas
alahorade presentarse unaemergencia. lgual riesgo
representan, aquellos muebles uotros objetos que
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algunas vecesse colocanen formadescuidadaen las
aulas, oficinas o pasillos; estos pueden convertirse en
un peligroso obstdculo durante las labores de
evacuacion y rescate. En fin, podemos concretar
afirmando, que en asuntos de riesgo y recursos
para casos de emergencia, todo detalle cuenta
a favor o en contra de la seguridad.

3. ORGANIZAR:

a. Descripcién:

La organizacion permitira disponer, de la
mejorforma, (deacuerdoconlarealidad) losrecursos
humanosexistentes.

Los gruposque seorganicen seranlos que se
haran cargo tanto del PEE como del plan operativo
derespuestaalasemergenciasenel Centroeducativo.

Silamotivacion lograda es buena hastael
momento en ¢l ambiente escolar, no sera dificil
captar el interés del personal para integrarse alos
gruposque sedeben formar y organizar.

En cada centro educativo segin sus
riesgos, caracteristicas y recursos, se crearan
los grupos que se crean convenientes, sin em-
bargo, la organizacion base mas comun es la que
seguidamente se presenta:

Cadacentroeducativo nombrara:

-Un comité de seguridad escolar

-Brigadas o unidades para la atencién
de emergencias

Estas brigadas sonlas siguientes:
*Brigadadegvacuacion
*Brigadacontraincendios

*Brigada deprimeros auxilios yrescate
*Brigadadevigilancia

*Otras comisiones de apoyo
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b. Qbjetivos:

-Integrarel Comité de Seguridad Escolar.

-Crear lasbrigadas o Unidadesy otro grupo
de apoyo para atender emergencias o desastres,
segun larealidad de cada centroeducativo (riesgos
Y TECUTS0S),

c. Recomendaciones:

- Convieneseiialar,que laselecciondelosmiembros
de los distintos grupos que s van a organizar,
debe hacerse cuidadosamente, a finde que sean
las personas mas interesadas y aptas de la
institucion.

- No es recomendable que el personal se sienta
presionado en susdecisiones al respecto, porel
contrario, siofrecen voluntariamente sus Servicios,
sera un buen indicador del nivel de motivacione
interés en que esta el personal y los alumnos
respectoasu participaciony sucompromiso con
el PEE.

-Organizacién del Comitéde Seguridad Escolar

y de las Brigadas (recomendaciones)

Unbuen plan paraemergencias necesitade
unaexcelente organizaciony delaparticipacionde
todos los miembros del centro educativo, por lo
tanto, estaorganizacién debenacer comoelresultado
de un proceso metodoldgico y cuidadoso de
motivaciény selecciondel personal.

Sugerencias paralaorgamzaciondel Comité
de Seguridad Escolar las Brigadasy otros gruposde
apoyo.

1. Comité de Seguridad Escolar

El Comité de Seguridad Escolar, es ¢l
organismo responsable del PEE y de larespuesta
paraemergencias del centroescolar. Sus funciones
basicas son: establecer, dirigir, ejecutary evaluarla
organizacién y el desarrolio del plan, y
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responsabilizarse de todas las situaciones de
emergenciaque se presentenenel centroeducativo.

Integracion del comité
tlcomité estara integrado por:

-Fldirectordel centro educativo

-Uncoordinador general (puede serelmismo
director)

-Los coordinadores de brigada o Unidad
{(uno por brigadaounidad)

-Otro personal de los grupos de apoyo.

Funciones de los miembros del Comité de
Seguridad Escolar

-Director del Centro Educativo:

Comomaximaautoridad de lainstitucion. el
directordel centro educativo es micmbro del comité,

Se responsabiliza del disefio yla ejecucion
del plan paraemergencias de su institucion ante las
autoridades escolaresy las instituciones que respadan
y patrocinan el plan.

Brinda informes, a las autoridades
correspondientes, sobre el desarrollo del plan de
emergenciasy sobre lasdecisiones que setomanen
la institucidn relacionadas también con las
€meTgencias.

-Coordinador General:

- Seresponsabilizade dirigir laejecuciondel Plan
Escolar paraEmergenciasy la RespuestaEscolar
para Emergencias que es parte de este.

- Define, conelrestodelos miembrosdel Comité,
las politicas que orientaran el planeamiento, la
gjecucionylaevaluacidnde! plan,

- Elabora, enconjuntocon losdemasmembrosdel
Comité y otro personal, el Plan Escolar para

Emergencias del Centro Educativo (PEE).
Rev 360 -B-

- Coordina la elaboracion de las estrategias de

RESPUESTA para los distintos posibles
emergencias que puedanceurrirenlainstitucion.

- Coordina,coneldirectordel] centro educativo, la
tomadedecisiones administrativas, relacionadas
conel Plan Escolar para Emergencias.

- Coordina, con los coordinadores de Brigada y
los muembrosdeotras comisiones que senombren
los planes v las actividades de cada una de las
brigadas , unidadesy delascomisionesde apoyo.

- Promueve las actividades de desarrollo de las
diferentes brigadas cscolares y otros grupos de
apoyo.

- Convoca a reuniones, tanto ordinarias como
extraordinarias. alos miembros del Comuté.

- Supervisa y evaltia ias labores del Comite de
Seguridad Escolar.

- Brinda informes, orales y por escrito, de los
avancesdel PEE, al dircetor del centro educativo
y a las autoridades rcgionales o nacionales
responsables del Plan Nacional Escolar para
Pmergencias.

De ser posible, es recomendable gue ¢l

coordinador general del Comité seael mismodirec-
tor del Centro Educativo.

-De los otros miembros dei Comité:

Cada miembro de! Comité. excepto el
Coordinador General, es a su vez. coordinador de
una de las cuatro brigadas o unidades que se forman
encl centroescolar, asaber:

sevacuacion

primeros auxilios yrescate

eincendios

svigilanciaregular

*0tros grupes de apoyo

MR Lec B-PlanEscolar. .
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Funcionesdel Coordinador deBrigada o Unidad:

«Dirige la planificacion, la ejecuciény la
evaluacion de las actividades de su brigadao grupo
de apoyo.

=Asume laresponsabilidad de directorde su
brigada.

*Participaenel disefio, gjecuciony evaluacion
del PEE y de larespuesta.

*Promueve, con la colaboracion de las
autoridades locales de emergencia, lacapacitacion
delosmiembros de subrigadaodel grupodeapoyo
asu cargo.

*Presenta informes, sobre el avance del
trabajo de las autoridades respectivas.

*Tendra voz y voto en las decisiones del
Comitéde Seguridad Escolar.

2. Brigadas o Unidades para Emergencias y
grupos de apoyo

Las brigadas y otros grupos de apoyo, son
equipos especializados en tareas de preparaciony
respuesta o son creados para encargarse de algunas
actividades del plan para otras etapas. Estan
constituidas por miembros del personal del centro
educativo yestudiantes, muy bienseleccionados.

a. Brigada de Evacuacion
-Int tes:

Estéconstituida por dosestudiantes de cada
aulaysudocente.

-Distintivos: parasuidentificacion:

Coordinador: Brazalete de color amarillo
conun punto negro en el centro.

Miembros: Escudete de coloramarillo.

Rev 300 .O.

-Objetivos:

«Elaborar el plande evacuacién del centro
educativo.

«Lograr unaadecuada evacuacion del per-
sonal y de los estudiantes, en los casos que se

ametite.
-Funciones:

«Disefiar las estrategias de evacuacion.

«Facilitar tamovilizacidn de las personas, en
forma ordenaday rapida. a las zonas de seguridad
asignadas, evitando que se provoque el panico.

«Seitalar. con signos claros y observables,
las vias de evacuacion y las zonas de seguridad del
edificio escolary de susalrededores.

«Asegurarse, que todas las personas estén
siendo evacuadas, durante laemergencia.

«Participaren stimulacros.

*Realizar reuniones periddicas y
extraordinarias.

«Coordinar con otras brigadas y los grupos
de apoyo.

b. Brigada contra Incendios

-Integrantes:

Estaconstituida porriembros del personal
docenteyadministrativo, preferiblemente consenjes.
Serecomiendaquelabrigadadeextincionlacoordine
un conserje, por estar mas al tanto del estado del
edificio escolary de otros detalles de importancia
paralaseguridad del personal y losalumnosenese
campo.

-Distintivos:
Coordinador: Brazalete colorrojo, conun

punto negro enel centro.
Miembros: Escudete de colorrojo.

MR Lec. 8- Plan Escolar...
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-Objetivos:

*Prevenirincendios

*Controlarel fuego, cuando lasituacionlo
permita (sin riesgos para los miembros), utilizando
los recursos que se disponga

«Detectar peligros potenciales deincendio
enel edificioo ensusalrededores

+Capacitar alapoblacién escolarenmateria
de prevencion, y respuestaencasos de incendio.

-Funciones:

*Elaborarun plan de trabajo.

*Hacerusodelastécnicas y recursos que se
tengana disposicion para extinguir el fuego.

*Mejorar los recursos disponibles para
combatirel fuego.

* Adquirir nuevas técnicas para preveniry
combatir incendios.

«Llevar a cabo, en forma periddica,
diagnodsticos enlainstitucion sobre riesgosy recursos,
tanto humanos comomateriales, parala prevencion
ylaextinciénde incendios.

*Ofrecer charlas y campaiias divulgativas,
enmateria de prevencion y combate de incendios,
conlapoblaciénestudiantil.

*Reunirse periédicamente.

*Evaluar el plan de trabajo y las técnicasy
operativos de extinciénde incendios.

*Coordinar con los bomberos de la
comunidad la preparaciény extincién de incendios,
asi como otrasactividades afines.

c. Brigadas de Primeros Auxilios y Rescate

-Integrantes:

La forman un alumno por aula. personal
docente y administrativo.

-Distingivos:

Coordinador: Brazalete anaranjado conun
puntonegro enel centro.

Rev 300 A0-

Miembros: Escudete anaranjado.

-Objetivos:

«Preveniraccidentesenel centroeducativo.

-Brindar, aposibles lesionados, los primeros
auxiliosbasicos parasalvar su viday evitar, enel caso
de unaemergencia, complicaciones alospacientes.

«Rescatar a las personas atrapadas o
lesionadas (sinexponerseariesgos).

*Trasladar a los pacienies o personas en
peligro, alazona de seguridad asignada, o segiinel
caso, al puesto de primeros auxilios.

-Funciones:

«Elaborar un plan de trabajo.

-Programar actividadesde capacitacionen
el centroeducativo sobre primerosauxiliosy rescate.

«Utilizarlasmésnuevastécnicas pararescate
yprimerosauxilios.

*Mejorar los recursos disponibles para
atender a los pacientes, y realizar operativos de
rescate,

»Velarporel adecuado mantenimientodel
botiquinde cadaauvlay de un botiquin general para
el centroescolar.

«Asegurar que se informe ala CruzRojay
otros especialistas en socorro de la comunidad,
sobre las victimas que se puedan presentar en
determinadomomento.

«Ayudar a los pacientes a mantenerse
optimistasyaaceptar laayuda.

Retirar a los curtosos que obstruyen, con
frecuentemente, laatencionde los lestonados.

«Evaluar al paciente para definir el auxilio
que convengay solicitar laayudanecesaria.

«Contribuirenlas operacionesde preparacion
parael trasladode las personas afectadas, al centro
de atencion previsto.

«Colaborar en el rescate de las personas
atrapadas o en peligro {sin correrriesgo).

Deestas funciones, el Coordinador decidird
cuiles las podréan ejecutar los alumnos, cudles la
harian otros miembros de las brigadas y cudles
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quedan bajo laresponsabilidad de especiahistasode
otrasinstituciones; estodeacuerdo confacompigjidad
de la situacion y grado de riesgo que sc tenga que

atrontar.
d. Brigada de Vigilancia:
-Inteyrantes:

Alumnos de tercer afio cn adelante y un
docente pornivel,
-Distintivos:

Coordinador: Brazalete de color verde,
conun punto negrocnelcentro.

Mieinbros: Escudcte decotor verde.
-Objetivos:

*Bnindar seguridad al personal y a Ia
comumidadestudiantil.

Ofiecer unaeficiente y adecuadaproteccion
al patimonio de lamstitucion.

+Contribuiren lastarcas de evacuacion.

-Funciones:

+Elaborar ¢l Plan detrabajo.

*Velarporel cumplimientode lasnermasde
seguridad, cnlacscuela(prevencion, mitigaciony
preparacion).

*Prevenircidentificar nuevosriesgosenel
centroeducativo.

+Proteger los bienes de la institucion en
casosdeemergencia.

«Controlar el acceso de personas al centro
escolaren casos de emergencia

sHacerunreconocimientode las vias yrutis
de sutida de lainstitucién, contempladasenel plande
evacuacion y velar porque se mantengan en buen
estado y libres de obstaculos.
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s Ayudar en la evacuacion de fa poblacion
estudiantil. mediante e! cierre de carrcteras.
acordonamientode las zonasde seguridad, y delas
salidas pnncipalesdel edificio.

- Ayudaramantenerciorden, y prevenir los
sagueosenlainstitucion,

Otros grupas de apoyo

Esimportante que, hastadonde seaposible,
tas brigadas sean equipo de trabajo guc enmomentos
que no ocurren emergenciasenel centro educativo,
sedediquena prepararsey aapoyar agjecuciondel
Plan l'scolar para l’mergencias. en tarcas de
prevencion, mitigaciony preparacidn ylogicamente
enmornentos de emergencia, serdn losresponsables
delaRESPULESTA.

Sin embargo. si para une L oiro ¢aso, por
razones de complejidad de lastareas o cantidad de
trabajo existente esto no pucde lograrse, el Comite
de Seguridad Escolar podrd nembrar otros grupos
de personas de la comunidad educativa para que
colaborenencllogro de uno o varios cbjetivos del
Plan.

1:st0s grupos deben estar bien organizados,
cualidad que sc lograrasi se definen, claramente, sus
objetivos ytareas, el nimero de sus miembrosy ta
personaresponsable de coordinar el grupo.

Centros Educatives con pocamatricula

Conviene indicar, que cxisten centros
educativos que por supocamatricula y por lo tanto,
sureducido persenal, no permitenuna organizacion
tanampliacomolaque se recomiendaenelpresente
trabajo.

En este caso, el director y los docentes
deberandistribuir muy bien sus responsabilidades
para la ejecucton del plan, de tal manera que no se
pierda de vista quc hay tareas fundamentales que

MR Lec 8- Plan Fscolar...
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realizar antes y durante una emergenciay que sera
necesariosolicitar lainformaciénsuficiente parapoder
atender, con éxito, esas tareas de acuerdo con su

realidad.

4. PLANEAR

a. Descripcion:

El director del centro educativo, con la
colaboracion de miembros del personal y otras
personas especializadasde lacomunidad, elaboraran
el PEE.

Este gruporevisay seleccionalos problemas
detectados en Ia institucton y que corresponden a
cadaetapadel ciclo de losdesastres, se definenlos
objetivos ge se esperan alcanzar respecto a cada
problemadetectadoen untiempo definido.

Estosobjetivos puedenconduciralasotucion
total o parcial del problema, segtin sealacomplejidad
de estay los recursos disponibles.

Posteriormente se definiran lasactividades
pormediodelas cuales se lograran los objetivos y se
designaran los responsables y los plazos de
cumplimiento de cada una de las actividades
propuestas.

El plan debe incluir claramente la
metcdologia. lasactividades y las herramientas con
las cuales se va evaluar suavance y sus resultados
concretos.

Este plan respondera principalmente a la
pregunta jqué se debe hacer en la comunidad
educativa y que para prevenir, mitigar o para re-
sponderalas emergenciasy desastres.

b. Objetivos:

- Elaborarundocumento guiaparael desarrollode
lasactividadesescolaresde prevencion, mitigacion
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y preparacion para casos de emergencia o
desastre.

- Definirbasicamente losproblemas, losobjetivos,
lasactividades y los recursos que seemplearéan.
Estosrecursos han de ser humanos, matenalesy
el tiempo con que se cuenta.

- Promoverlaparticipacionde losmiembrosde fa
comunidadeducativaenel mejoramientodel Plan
yenlagjecuciondelasactividades programadas.

¢. Recomendaciones:
- Esteplandebe verse comouno delosproyectos
que integran el Plan Anual de Trabajodel Centro

Educativo. No debe considerarse como un
proyecto aparte o extra.

- Debe de responder a las calidades que
caracterizan todo buen plan de trabajo.

- Debecontemplarlos factores queimpulsarany
facilitaran, enel centro educativo, laprevencion,
lamitigacion y la preparacion paraemergencias.

- Debeelaborarse de manera participativa.

- Debeserclaro y concreto, facil de comprender,
interpretary ejecutar.

5. EJECUTAR
a. Descripcion

Enestepaso seinterpretay realizan todas las
actividades planeadas, de acuerdo con las
especificacionesconsignadasenel plan.

Eléxitoeneste paso permitiraellogrodelos
objetivos y por lo tanto probara la validez del
plancamiento elaborado.

b. Objetivos

-Convertir, en hechos concretos, las
actividadesestipuladasenel plan.
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-Conducir al logro de los objetivos
propuestos.
-Hacer unarealidad el plan.

¢. Recomendaciones

-Tomar como punto de referencia lo
establecidoenel plan.

-Recogerlasuficienteinformacional respecto
antesde haceralgun cambioenloprevistoenel plan.

-Consultar loscambios que sehaganconlas
personas que elaboraronel plan.

-Trabajar enequipo.

-Ir evaluando, a tiempo, cada una de las
actividadesque se van cumpliendo.

-Noolvidarque enla Comunidad Educativa
hay recursos que pueden facilitar laejecucién de las
actividades propuestas.

-En caso de algan obstéaculo, identificar
actividades sustitutivas o compensatoriasy seguir
adelante.

-No postergar, innecesariamente lagjecucion
de actividades si se puedencumplirenel momento
previsto

6. EVALUAR
a.Descripcion

Cadaunadelasactividadescontenidasenel
Plan Escolar para Emergencias deben ser evaluadas
de manera permanente, a fin de que sca posible una
prontarectificacién, en caso deidentificarse algin
desajuste o fallaenel proceso de gjecucion.

A igual acci6n deberan someterse las
diversas estrategias y operaciones de respuesta
(RED) definidas paraatender posibiesemergencias
odesastres.

Esta evaluacion debe ser ejecutada tanto
por los responsables directos de las actividades
como por otras personas, de origen externo al
centro educativo que podran complementar ias
perspectivas para latomade decisiones.
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b. Objetivos

- Identificar el nivel de desarrollo que se va
lograndose en lagjecucionde lasactividadesdel
plany proponer lasrecomendaciones pertinentes.

- Realizar las acciones de apoyo a los aspectos
positivos que sehayanidentificado.

- Mejorary fortalecer, oportunamente, aquellos
aspectos que lorequieran.

¢. Recomendaciones

- Segtnlascaracteristicasdel aspecto porevaluar
ylosrecursosdisponibles, asise seleccionaralia
técnicay los instrumentos para la evaluacionque
se vaaemplear.

- Laevaluaciéndebehacerseenformapenmnanente,
sin esperar que las deficiencias que puedan
presentarse, se compliquen o se lleguen a ser
incorregibles.

- Los resultados de las evaluaciones deben ser
conocidos y discutidos por todas las personas
involucradas en la seguridad escolar o en la
actividad evaluada,

- Debe existir un archivo de las evaluaciones
realizadas, de tal forma que sea posible dar
seguimiento a las recomendaciones dadas e
identificar el nivel de progreso que se va al
ejecutarias.

- Resulta valioso invitar a compaiieros de otros
centros educativos y a especialistas, para que
participenenlastareasdeevaluacién. Estoayuda
amejorar lacalidad de esaactividad.

7. CORREGIR

a. Descripeién

Como se mencioné anteriormente, el Plan
Escolar para EmergenciasylaRESPUESTA deben
serflexibles, detal maneraquese facilite laadecuacion
deestosanuevascircunstanciasydiversassituaciones
que se puedan presentar.
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b.Objetive

- Mantenerencondiciones Optimas, el procesode
desarrollo del PEE y las estrategias de respuesta
para casos de emergencia.

- Corregir, oportunamentc los desajustes que se
presentenenel cumplimientodel PEE oenalgunas
de las actividades relativas a la seguridad del
centroeducativo.

c. Recomendaciones

- Losajustes que se hagan deben serproducto de
una evaluacion previay con laparticipacién de
todos losresponsables.

- Los cambios que se ejecuten al PLAN y muy
especialmente a las estrategias de Respuesta
deben ser comunicados a todo el personal del
centroeducativo.

- Debellevarse unarchivoy control de losajustes
que se van efectuando paradarseguimientoala
ejecucidnde las recomendaciones propuestas.

Comentariofinal

Cabereiterarlaimportanciade queentodo
centro educativo exista un Plan Escolar para
Emergencias.

Queese planno debe entenderse solamente
comounarespuestaal quéhacersihayunaemergencia
enel centro educativo, sino que ha de reconocerse
que un buen plan, ademas de contener larespuesta
tambiénde incluir todos losesfuerzos necesariosen
etapas tan importantes como la prevencion, la
mitigaciény lapreparacionde larespuesta.

También es importante que no se pierdade
vista que el Plan viene a complementarse con el
trabajo que se realiza en las aulas, guiado por los
programas de las asignaturas. Por este medio se
estaran logrando objetivos de orden cognoscitivoy
formativos.
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Que tanto la participaciénde los estudiantes
en la ejecucion en cuanto al trabajo formal en las
clases sonalas postreslosmedios porlos cuales se
vanalograrlos cambios y la formacién necesariaen
losestudiantes que conduciranal logrode unanueva
cultura sobre desastres, aunanuevaperspectivade
las nuevas generaciones en asuntos de prevencion,
mitigaciény preparacion paraemergencias.
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EJERCICIOPLANESCOLAR PARAEMERGENCIAS

Pararealizarestegjerciciolos participantes utihizardn: los conocimientos adquiridosenel eurso, eiManual PEE,
lainformacién del Trabajo Previo, la férmulade presentaciéndel Planyloscuadrosincluidosenelinstructivo.

Eltrahajoindividual debenserelaboradoen un iempomaximode 110minutos, el trabajode revision por grupos
en40minutos.

INSTRUCCIONESGENERALESPARAELEJERCICIO

1. Debesleerbienlasinstructiones.
2. Consultarasalosfacilitadoressitienesdudas.
3. Debeshacereltrabajoconbase enlosdatosqueobtuvisteeneltrabajoprevio.

4 Eltrabajodebehaoerselomésapegadoalarea]idadposﬁﬂe.Cuantoméssecumpleconestamndmién
masutilteseradespuésdelcurso.

5. Sinotienestodalah)fonnaciénquesesolidtaenelejercicio,oonsdtaconalgﬁnpartidpantequeesté
tmbajandosobmlamismaescuelaouti]izadabosapm:dmados.
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ORGANIZACION Y RESPUESTA PARA EMERGENCIAS
I. DATOS GENERALES

1. Centro Educativo:

2. Direccidnexacta:

3. Teléfono: Fax:

4. Nombre Director:

5. Domicilio:

6. Teléfono: Fax:

7. No. Alumnos: No. personal (Docente y Admimistrativo)

8. Horario de las jornadas de trabajo:

Manana: De a Tarde: De a

Otra jornada:

9. No. de alumnos y personal por jornada:

Manana: Alumnos personal Rango edad alumnos: De a
Tarde: Alumnos personal Rango edad alumnos: De a
Otra jornada: Alumnos personal Rango edad alumnos: De a

10. Anos de construido el edificio;

11. Tipo de material que predominu en la construceion:

12. Estado general en que se encuentra el edificio escolar en sus techos, columnas,
paredes y otros aspectos que puedan provocar peligro.
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II. ORGANIZACION:
Comité de Seguridad Escolar para emergencias:
1. Coordinador General:
Nombre:
Cargo:

Domicilio:
No. Teléfono domicilio:

2. Brigada o Comité de Primeros Auxilios y Rescate:

Nombre del coordinador:
Cargo:
Domicilio:
No. Teléfono domicilio:

. Brigada o Comité de Prevencion y Extincién de Incendios:

W

Nombre del coordinador:
Cargo:
Domacilio:
No. Teléfono domicilio:

4. Brigada o Comité de Vigilancia:

Nombre del coordinador:
Cargo:
Domicilio:
No. Teléfono domicilio:

o

. Brigada o Comité de Evacuacion:

Nombre del coordinador:
Cargo:
Domaicilio
No. Teléfono domicilio:

300 -2- MD 9-1



Curso de Seguridad Escolar para Casos de Emergencia

III. RIESGOS A QUE ESTA EXPUESTO EL CENTRO EDUCATIVO

1. Amenaza: Vulnerabilidad en la Planta
Fisica segiin amenaza

2. Otros riesgos:
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IV. RECURSOS

1. Propios del Centro educativo

Descripcion del recurso Ubicacidn en la escuela

2. Externos (ubicados o administrados por otra institucion) de:

a. Organismos dde la comunidad:

Nombre del Direccidn Teléfono Tiposervicio Nombre Jefe
organismao o ayuda
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b. Personas

Nombre Direccion Teléfono Tipo de ayuda

c¢. Otros recursos

Descripeion Ubicacién
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V. PLAN DE RESPUESTA

1. Tipo de amenaza:

2. Ubicacion del Centro de mando:

3. Material basicode trabajo con que cuentael Centrode Mando:

4, Comunicaciones:

a. Nombre del responsable de
ofrecer informacion Misién

b. Equipo de comunicacién disponible

Para comunicacion dentro del edificio Paracomunicarse fueradel Centro
educativo (otras instituciones)

¢. Clases de alerta

Clave (color) Significado

d. Tipo de alarma:

Aparato Emisor del Cadigo:
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Codigo o sefnal Significado

5. Sistema de evacuacion:

a. Tipo de amenaza:

b. Descripcién de la evacuacién (Cémo se hard la evacuacion)

c. Zona(s) de seguridad definidas: (ubicacién)

-¢Cuantos mifios se ubicaran en cada zona (si son dos ¢ mas zonas).

-(Qué grupo o secciones se ubicardn en cada zona?

d. Tiempo estimado de duracién de la evacuacion por zona

Alazonal

Alazona2

Alazona3

Otras zonas:
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CROQUIS CAMPO ESCOLAR

Croquis del centro educativo (se senalan las vias de evacuacién, zonas de seguridad,
ubicacién centro de mando. lugares de acceso al centro educativo, dreas de mayor peligro
de colapso. ubicacién herramientas de rescate, primeros quxilios, extincién de incendios

y sefialamiento del Centro de Mando (COE})

MD 9-1
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6. Sistema de rescate:

a. Breve descripcion del sistema de rescate previsto segiin amenaza (;cOmo y quiénes?)

b. Areas de mayor peligro de colapso (Usar clave que se utilizé en el croquis de la escuela)

3

. Ubicacién de los equipos y herramientas de rescate (donde).

7. Sistema de manejo de heridos

a. Breve descripcion del sistema de manejo de heridos previsto. (;Como?)

b. Ubicacién, dentro del centro educativo, de las dreas de atencion de los heridos.
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¢. Lista de materiales y equipo con que se cuenta para la atencién de heridos.

d. Ubicacién de los materiales para la atencién de heridos.

8. Breve descripcion del sistema de vigilancia (;Como?)

a. Distribucién del personal de la brigada o comité de vigilancia en el centro educativo
y sus alrededores, escrito o por medio de eroquis.

b. Sistemas de control del transito (si fuera necesario)

Breve descripeién (qué calles v qué lugar exacto)

3o -10- MD 9-1



Curso de Seguridad Escolar para Casos de Emergencia

Lista del material de apoyo para el control del transito (mantas, banderas, cubos de
colores, etc.).

ANEXOS
-Documento Plan Escolar para Emergencias.
-Plan de trabajo de las brigadas o comaté.

-Lista de integrantes de las brigadas, por seccién o grados.
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RESPUESTA PARA EMERGENCIAS
Conjunto de acciones, previamente planificadas, que se
ejecutan en un centre educativo en caso de ocurrir una
emergencia o un desastre.
Estarespuestaseiniciadesdeelmomentoenquesedalaalertahastael
cumplimiento de las operaciones de atencién inmediata,
posteriores al impacto del evento.

Objetivos de la Respuesta Escolar para Emergencias.

a. GENERAL:
Salvar vidas y evitar mayores dafios materiales en el centro educativo.

b. ESPECIFICOS.

- Declarar. oportunamente, el estado de alerta.

- Asegurar una atencién coordinada y eficiente de la emergencia.

- Atender herido s y rescatar atrapados.

- Combatir principios de incendio.

- Evacuar correctamente a zonas de seguridad.

- Comprobar q ue todos los estudiantes y el personal estan ubicados en zonas de
seguridad (Sin riesgos)

- Facilitar la intervencién de los cuerpos especializados (Atencion de la
emergencia).

- Evitar abusos.

Rey 300
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.Qué se debe tomar en cuenta para la elaboracién de la Respuesta para
Emergencias y Desastre?

La respuesta para emergencias y desastres se evalta por medio de:

a.

Otros comentarios:

o
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