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En el grafico anterior se puede identificar
la organizacién basica de la respuesta es-
colar para emergencias de un centro
educativo y, a la vez, sus componentes
fundamentales. Consta de cuatro niveles
de toma de decisiones, operacién y accion
que parte del mismo comité principal del
COES, hasta la comunidad educativa
(4).Sobre los mismos conviene comentar lo
siguiente:

Nivel 1: Centro de Operaciones para
Emergencia Escolar (COES)

Este centro debe operar en unlugar seguro
de la institucién. Este lugar debe ser
seleccionado con anterioridad, dentro de
las actividades de la etapa de preparacion.
Sin embargo, podria suceder gque por el
tipo de eventos que se puedan presentar o
por otras circunstancias previsibles o no,

sea necesario, desde antes, seleccionar
otros lugares alternos.

El COES lo integra un equipo de trabajo
que debe reunirse de maneraperigdica
para dar seguimiento a sus acuerdos y
plantear mejoras a su sistema. Sin em-
bargo, ante un hecho inminente o cuando
ya ha ocurrido, edebe reunirse de
inmediato. En dicha reumdn se tomaran
las decisiones claves que pondranen accion
el dispositivo para atender la situacién
que se esté enfrentando.

Esta constituido por la directora o director
del centro educativo, los coordinadores de
las brigadas y alguna otra persona que
sea invitada por su liderazgo que ostenta
oporsus conocimientos sobre estos casos;
en sintesis el personal del COES es el
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mismo COMITE ESCOLAR PARA
EMERGENCIAS.

Desde ] COES se emanaran las directrices
a las brigadas y a la comunidad escolar.
También desde alli se activara el sistema
de socorro local y se daré informacion a la
comunidad educativa sobre la situacion
que se¢ esta presentando.

Por lo tanto se puede afirmar que el COES
es mucho mas que un lugar de reunion de
autoridades; el concepto de COES lleva
implicito la funcién primordial de
administrarel emergencia. Este concepto
ademas implica organizacidn, trabaje en
equipo, comunicacion excelente, liderazgo,
responsabilidad, direccién y control. Es
una unidad cerebro: ortentadora y motor,
o ala vez, de todas las tareas de atencidn
de la emergencia o de preparacion de la
respuesta, desde antes de la ocurrenciade
los eventos adversos.

El Centro de Operaciones para
Emergencia Escolar debe mantener una
excelente comunicacién con la autornidad
local representante del Ministerio de
Educacion.

a. Debe hacerlo no solamente porque esa
instancia significa una fuente de
orientacién y apoyo en el campo
administrativo de la educacién, sino
porque, por linea de autoridad, el personal
del COES: Directora o director, docentesy
otras personas del centro educativo
dependen de un supervisor 0 SUpervisora
escolar, de un orientador pedagogico,
asesor o, en algunos casos, de manera
directa de la misma Direccién Regional.
Provincial o Departamental de Educacion
que representa su jefatura oficial
mmediato,

Sobre las decisiones que tome ¢l COES,
finalmente es la Direccion del Centro
Educativa la que tendra que rendir
cuentas, sea durante la emergencia o
después de esta, a la autoridad educativa
inmediata superior..

b. La organizacién y la autoridad local
para emergencia, representada por el
comité o la comisién comunal (CODEM O
CODEL) es otro organismo con ¢l que an-
tes, durante y después de una situacion
adversa el COES debe coordinar.

En el mismo momento que se tiene
conocimiento de la posible ocurrencia de
un evento o de que este se consumd, el
COES debe activar el sistema local de
emergencia, nformando a la mstancia
pertinente lo que ocurre y el tipo de avuda
que se necesita o podria necesiar.

La relacidon que debe darse eneste caso es
de coordinacion, vinculo que permitird un
apoyolomas a tiempoy pertinente posible
que, sin duda, facilitara las acciones de
respuesta a ta situacién que se afronta.

Nivel 2: Eneste nivel se ubicanfunciones
fundamentales que se ofreceran
mientras la situacién la asume los cuerpos
especializados de la comunidad. Estas
grandes funciones responden a las
necesidades que se presentan mas
comunmente durante una
emergencia.

Las funciones son, basicamente de primeros
auxilios, tanto fisicos como afectivos,
rescate, evacuacion, combate de fuegos y
vigilancia. Estas funciones seran
ejecutados, de manera coordinada por las
brigadas escolares que se hayan
organizado y capacitado en el centro
educativo,
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Si el Comité Escolar para Emergencias o
los integrantes del COES consideran
necesario establecer otras funciones que
deriven de la realidad de la institucion,
estas se le encargaran a la brigada cuyas
tareas sean pertinentes con la naturaleza
del problema que se tiene que atender. De
no existir esa posibilidad, se creara otra
brigada que se encargara de cumplir las
funciones precisas que responderan a la
necesidad especifica.

Nivel 3: La comunidad escolar esta
representada porlas alumnas, los alumnos
y el personal docente y administrativo de
lainstituci6n. Este grupo es el que sufrira,
en forma directa, las consecuencias
negativas de una posible emergenciaenel
centro escolar. Generalmente se les
considera, de manera equivocada, como
aquellas personas a las que se les ayuday
socorre solamente.

Por el contrario, este grupo representa un
recurso, de valor incalculable, que lejosde
verse como victima e incapaz de ayudar, si
en la institucién se logra concretar una
buena etapa de preparacién para
emergencias, muchas de estas personas
pueden cambiar de un papel pasivoy hasta
de obstaculizador a un rol activo y efectivo
en las tareas de respuesta ante una
emergencia.

El Comité Escolar definira,
anticipadamente, los mecanismos de cémo,
en momentos de emergencia, el COES se
comunicara con la poblacidon escolar. Este
sistema, si es acertado y conocido por el
estudiantado y el personal con
anterioridad, facilitara enormemente las
tareas de respuesta.

Nivel 4: Informada y actuando, la
comunidad escolar de acuerdo con lo
previstola comunidad escolar, es necesario

que los mecanismos de respuesta lleguen
hasta la comunidad educativa. Para
lograrlo es menester involucrar en este
esfuerzo, desde el mismo momento que se
definen las estrategias de respuesta a las
madres v padres de familia. sus
organizacionesy a otros grupos que apoyan
la labor educativa del centro escolar, ast
como a los grupos orgamzados de la
comunidad que se vinculan con la
actividad educativa local.

Las madres y los padres deberan ser bien
informados y entrenados en la etapa de
preparacion, en primer lugar para que
conozcan y tengan confianza en la
respuesta de que dispone al centro
educativo vy, alavez, paraque sepan como
actuar en el momento mismo de la
emergencia, esto, sin duda, evitara
muchas angustias y hasta riesgos a las
personas responsables de las alumnas y
los alumnos y también ayudaran a la
atencién misma de la emergencia

Como se puede deducir de lo antes citado,
la respuesta escolar debe sustentarse en
una estructura que abarque todos los
estratos en que debe operar. Ademas se
debe entender que en la misma deben
involucrarse todas las personas e
instituciones que de una u otra forma
participan en la vida escolar o pueden
servir de apoyo en momentos dificiles.

VII. Caracteristicas basicas de las
funciones que se deben cumplir en un
centro aducativo para atender casos
de emergencia

Con el propésito de facilitar la definiciony
ejecucién de la respuesta en los centros
educativos, se estimaconveniente ampliar,
un poco mas, el quehacer y la forma como
operan las funciones escolares para
emergencias que deben darse en las
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mstituciones educativas.

Cabe recordar que estas funciones ocupan
el segundo nivel en la estructura para la
Respuesta sin que esto signifique
diferencia en importanciarespectoa
los otros estratos de las estructuras
delaorganizacién para emergencias.

Las funciones basicas para casos de
emergencia gue deben darse en un centro
educativo son:

1. PRIMEROS AUXILIOS Y
RESCATE,

2. EVACUACION,

3. COMBATE DE INCENDIOS
4. VIGILANCIA. Estas funciones deben
ser cumplidas en la Comunidad Escolar
porlasrespectivasbrigadas cuyosobjetivos
y funciones especificas son descritas enel
documento PLAN SOBRE RIESGOS Y
DESASTRES que es material de
Referencia de la leccion octava del Curso
de Seguridad Escolar de Compaferos de
las Américas.

Algunas delascaracteristicas de cada una
de las funciones base para ATENDER
emergencias escolares son las siguientes:

1. Primeros Auxilios y Rescate:

Estas dos operaciones, comunes en
situaciones de desastre aungue son
diferentes generalmente se vinculan
porque quienes realizan las tareas de
rescate deben conocer de primeros auxilios.
El rescatado necesita, en algunas
ocasiones ser atendido, con caracter de
urgencia por las mismas personas que le
rescatan.

a. Primeros auxilios: Eslaayudaquese
brinda a un afectadooafectada, de manera
inmediata y provisional, para lograr
estabilizarlo, atenuar sus lesiones y aliviar
el dolor mientrases atendido por personal
calificado.

Esta asistencia debe darse en dos vias,
tanto en el campo fisico como en el Ambito
afectivoy pretende hacer sentir mejor a la
victima. evitando gue su dolencia se
comphque, hasta que sea atendida por los
especialistas respectivos.

Estas funciones deben ser cumphdas por
personasentrenadasyconuna experiencia
tal que "asegure no vayan a producir un
efecto contrario al que se espera de su
intervencion”. (Ferveira, M. y otros, 1996).

En el centro educativo, una vez
organizada la brigada que cumplira esa
funci6n debera realizarse las actividades
necesarias que permitan dotarlos del ma-
terial basico para el cumplimiento de su
labor.

Entre el material basico necesario se debe
incluir el siguwente:

-termdOmetros -tijeras
-cuchillas -linterna
-gasas -vendas
-vendas -curitas
-jabdén -fosforos
-collares cervicales

-guantes desechables

-cinta adhesiva

-tablillas de diversos tamanos
-cancioneros y guias para organizar
actividades grupales recreativas

Ademads sera necesarto que se definan las
posibles tareas que se realizaran para la
atencién de los lesionados. Entre las que
podran incluirse tenemos:

-Selecc16n delos posibles lugares donde se
atenderan los afectados, segin tipo de
emergencia que se prevea.

-Deben organizarse los equipos de trabajo
segiin el niimero de los integrantes de la
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brigada, la capacitacién de cada unoy sus
fortalezas

-Se deben definir las condiciones 6ptimas
que faciliten la atencton posterior de los
lesionados, una vez que Heguen los
especialistasy las comodidades necesarias
para que puedan, sin interrupciones,
realizar su trabajo y hacer mas facil el
traslado de los pacientes que requierande
los servicios hospitalarios.

-Deben de asegurarse que losinstrumentos
y materiales de atencion a las afectadas y
afectados estén en lugar conocidoy de facil
acceso, completos, en buenas condiciones
v en numero suficiente.

-Debe definirse y conocerse el sistema de
comunicacién y coordinacién con los
cuerpos de socorro de la comunidad para
antes y durante la emergencia.

-Definirse los lugares para la atencion de
los afectados emocionalmente por la
emergencia.

-Se definiran los espacios para la atencidén
grupal de las personas que, sin estar
significativamente afectadas, deben
permanecer en la institucion hasta que la
emergencia concluya o hasta que las
madres o los padres lleguen por ellas.

Todos estos elementos, debidamente
integrados, seran los que integren el
sistema de primeros auxilios de la
mstitucion.

b. Rescate

De una manera préctica se definira rescate
como "aquella actividad que se realiza
para alejar de un lugar de peligro a perso-
nasque por sus medios nolopueden hacer”
ya sea porque esté lesionado, porque esta

inmovilizado o porque csta confinado en
un espacio que no puede abandonar por si
MIsmo.

E!l rescate es una actividad
sumamente delicada en la cual, de
ejecutarse de manera deficiente puede
ponerenpeligroranto ala victima como al
que pretende realizar la tarea. De no
estar totalmente seguro que esta
operacion sera un éxito, esta Jabor
debe dejarse bajo la responsabilidad
de los cuerpos de socorro
especializados de la comunidad.

Para fines didécticos v estratégicos los
espacios confinados donde se pueden
encontrar algunas victimas se clasifican
en dos tipos: Espacio confinado vital,
que es el espacio libre donde queda la
persona afectada pero no tiene partes de
su cuerpo atrapadas en la estructura y
espacio confinado letal lugar donde se
encuentran los cuerpos de las personas
total o parcialmente atrapados por masas
de la estructura o por otros obstaculos que
les impiden su movilidad.

Previoc a la emergencia la institucién
deber4 identificar la capacidad que tiene,
tanto en personal como en equipo y
herramientas, para realizar tareas de
rescate en posibles emergencias.

Una vez tomadas las decisiones en este
sentido se deberan definir las estrategias
respectivasen cuanto a lasoperaciones de
rescate, Entre otras, este sistema deberd
definir:

a. La persona responsable de dirigir la
operacion

b. Quiénesacordonaran el area donde se
realizard la operacidn. Este
acordonamiento podria hacerlo per-
sonal de la brigada de vigilancia.
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c. Precisarlasareas de riesgo dentro del
edificio y fuera de él (resultados del
diagnéstico institucional que se hace
al elaborar el Plan Escolar y la
Respuesta) ademas de otros riesgos
que se presentarian en el mismo
momento de la emergencia.

d. Identificaciéndellugardonde se ubican
las personas atrapadas.

e. Busquedadelos sobrevivientes que se
encuentran en espacios vitales.

f Btisqueda ordenada, de los
sobrevivientesen espacios confinados.

g. Apertura de vias de penetracion o
busqueda de rutas de acceso a las
victimas.

h. Localizacién del sobrevivienie y
aplicacién de medios de sostemimiento
de la vida.

1.  Definir el sistema mas adecuado para
la extraccion del sobreviviente.

j. Traslado de la victima a un lugar
seguro (centro de atencién de heridos)

k. Estabilizacidon del sobreviviente
(slgnos vitales).

1. Coordinacion del trasiado de la
victima a un centro hospitalario (st
se amerita).

Todas estas acciones, fundamentales en
una operaciéon de rescate, deberan
encontrarse, a manera de propuesta, en
las estrategias de rescate que se definany
para las cuales ha de entrenarse el per-
sonal.

No necesariamente una brigada escolar

de primeros auxilios y rescate debe
dominar y cumplir con todas las
operaciones antes citadas:

Los recursos humanos existentes. las
posibilidades de una excelente
capacilacion y entrenamiento, asi comola
cantidad y calidad de equipos, materiales
v herramientas definirdn, en ultima
instancia, cuantas tareas pueden
cumplir Ios grupos de rescate de ia
institucion sin correr peligro o hacer
correr peligro a las personas
afectadas. )

2. Funciones de evacuacion:

Es comtn, en una emergencia, la
necesidad de realizar operaciones de
evacuacién con caracter preventivo o de
mitigacién. La evacuacién es: Un
ejercicio planificado de movilizacion
de personas, hacia zonas seguras, en
situaciones deemergenciaodesastre.

",a ausencia de una planificacién asicomo
de un entretenimiento apropiado son
causas de atropellamiento, confusién y
panico, asi como de un marcado ncre-
mento del nimero de lesionados graves o
de victimas fatales cuando el desalojo es
efectuado en forma improcedente”
{Direccidon de Proteccién Civil, 1989) y se
puede agregar que esto sucede cuando las
personasnoestanpreparadaspararealizar
este ejercicio y cuando no se han previsto
las condiciones de seguridad en que debe
efectuarse

Porlotanto esta operacion de respuesta es
clave para la seguridad de las personas
que se ven Inmersas en una situacién de
emergencia. Una adecuada evacuacion
puede marcar la diferencia entre lo que
puede ser una emergencia ordinaria o un
desastre, porlotanto, aligual que lasotras
actividadesy servicios que se deben daren
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un centro educativo, la evacuacion merece
una atencidn especial cuando se trata de
medidas escolares de mitigacidn,
preparacion y de respuesta, proptamente.
Las funciones de evacuacidon que sonparte
del operativo general de respuesta de la
institucion, facilitan y orientan, la
movilizacién de las personas a lugares
seguros. Esta actividad esta a cargo de
brigada de evacuacién escolar y se realiza
de tal manera que tanto ayuda los
integrantes de la brigada cuanto las
mismas personas gque evacuan, guienes
deben ser entrenadas con anterioridad.

En esta operacién, el afectado es un
elemento activo y clave para el éxito. En
este caso el brigadista orienta y el
evacuado, por sus propios medios, ejecuta
la acciénesperada, salvoenaquelloscasos
que por discapacidad mental o fisica el
afectado no pueda movilizarse por si
mismo.

La  evacuacién se  planeara,
anticipadamente, segin los riesgos a que
esta expuesta la institucioén, para lo cual
han de tomarse en cuenta las amenzas
existentes como terremoto, inundacidn,
incendio, explosién, otros y el grado de
vulnerabilidad que predomina en el
ambiente escolar.

Enelmomentode la emergencia, el tipode
evacuacion que se ejecute dependera del
tipo de evento que haya ocurrido, de los
efectos gue hayan dado, las caracteristicas
de los afectados {ancianos, enfermos, nifos,
mujeres embarazadas, otros) y las
condiciones en que quedaron las personas
después del impacto, tanto fisicas como
emocionales. Ademas debe tomarse en
cuenta la urgencia con que debe evacuarse,

seghn la situacién real que se esté
presentandoy el grado de riesgo existente
en el momento

a. Condiciones necesarias para
preparar las estrategias de
evacuacién

Todo centro educativo que esté

debidamente preparado para enfrentar
una emergencia ha de haber defimdo sus
estrategias para evacuar ante posibles
situaciones de peligro y la comunidad es-
colar debe conocer esas estrategias y
haberse entrenado sobre la manera como
desalojar las aulas y el mismo plantel si
fuera necesario.

Sin embargo deben existir condiciones
bésicas necesarias para poder definir las
estrategias de evacuacién mas adecuadas
a la realidad escolar.

Entre estas condiciones, Scra necesario:

- Contar con el apoyo del director o
directora, del personal, el alumnado,
las madres v los padres de famiha, asi
como de los organismos locales de
emergencia.

- Haberidentificado los riesgosexistentes
enelplantelescolaryensusalrededores.

- Conocer los recursos con que se cuenta
para responder a la evacuacion.

- Haberse organizado v capacitado al
Comité Escolar para Emergencias.

. Haberse corganizado y capacitado la
brigada de evacuacidn escolar.

- Adquirir el equipo y el material basico
(aparatoparala alarma, materialespara
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sefializar, rétulos informativos, alta voz
portatil, otros).

Estas condiciones se logran por medio de
una buena ejecucidn del Plan Escolar para
Emergencias.

b. Tareas para preparar una
evacuacion

Para preparar adecuadamente una
evacuacién en un centro educativo se
debera:

- Definirellugar donde operarael Centro
de Operaciones para Emergencia.

- Establecer la estrategia de evacuacion
segin los riesgos existentes.

- Definir las rutas de evacuacion segun
riesgos. (deben definirse rutas alternas).

- Hacerla senalizacion de las rutas y
colocar algunos mensajes cortos en
puntos estratégicos.

- Definir el tipo de alarma y los codigos
correspondientes.

- Seleccionar las zonas de seguridad
(dentroy fuera de la institucion)

- Identificar y localizar, las personas de
la comumdad Escolar con problemas
fisicos o mentales que necesitarian
ayuda especial en casos de una
evacuacion.

- Definir el orden y nimero de personas
que evacuaran por las vias
correspondientes considerando el
numero de alumnos por evacuar, su
edad y condiciones fisicas y las
caracteristicasy dimensionesde lasvias
seleccionadas.

- Informar a las madres y padres de
familia sobre las rutas de evacuaciony

las zonas de seguridad seleccionadas,
dentroy fuera de institucién segin tipo
de riesgo.

c. Recomendaciones para el
abandono de aulas, laboratorios,
salones y oficinas

La calma, el orden, el paso rapido perosin
atropellarse, el mantenerse callados ¥
atentos, son conductas muy importantes
que deben observarse en las persona que
ejecutan una evacuacién 0 que son
evacuadas. También cabe recordar que
cuando se tiene que realizar un desalojo
por emergencia no se debe perder
tiempo buscando y recogiendo las
pertenencias personales.

Ademas de estas conductas deseables, que
deben prevalecer durante todo el operativo
de evacuacién, conviene ofrecer algunas
recomendaciones complemen-tarias.

Al evacuarse un salon:

_Saldra primerola fila de estudiantes mas
cercana a la puerta del salén. Al salir el
Gltimo alumno o alumna de esa fila saldra
el primero o primera de la fila siguiente y
asi de manera sucesiva hasta que salga el
tiltimo ocupante del salén que ha de serla
profesora, el profesor, o en su
ausencia, la persona de labrigadade
mas experiencia.

Esta persona que sale de dltimo debera
asegurarse de que en elsalénno haya
quedado nadie.

Al evacuarse un auditorio o biblio-
teca:

Se tomaran }las mismas acciones que en el
caso de la evacuacién de un salén de clase,
sinembargoen los auditorios y en algunas
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bibliotecas el nimero de personas es
mayor, estoobliga, atin mas a mantener la
serenidad y evacuar con el mismo orden
(que se recomienda para los salones

En los auditorios y bibliotecas
generalmente hay varias puertas, esto
debe tomarlo en cuenta quien evacia ya
que debera salir por lapuerta mas cercana
excepto que por esa via haya algin
riesgo giue correr.

Es recomendable que cuando la persona
se ubica en el auditorio para participar de
la actividad a la que asiste, observe
SIEMPRE cuil es la salida mas cerca
de tal manera que al suceder una situacion
de emergencia él no sentira la angustiade
no saber por dénde salir.

En el caso del desalojo de las bibliotecas,
en caso de s1smo, las personas deben estar
atentas de gue no hay muebles o libros que
obstaculizan las vias de evacuacién y,
preveer la ocurrencia de otro sismo
(réplica) que podria hacer caer algun
mueble o pila de hibros que luegodel primer
sismo hayan quedado mal acomodados.

d. Pautas para la movilizacion por
las vias de evacuacion definidos

-Los integrantes de la brigada de
evacuacién orientaran el paso de las per-
sonaspor las vias de evacuacién. S1alguna
persona no sabe la ruta. le indicarin por
donde movilizarse ligualmente si hay
alglin grupo de personas que no conocen
las vias de desalojo.

-Durante el desalojo, desde el mismosalon
de clases, los integrantes de la brigada de
evacuacidon ademas que orientan a los
estudiantes, les animaran dandoles
confianza y seguridad en lo que hacen.

-La movilizacién debe hacerse de forma
ordenada, en silencio, caminando rapido
pero sin correr, escuchando las
indicaciones de los brigadistas y
observando los peligros que se puedan
presentar en su alrededor.

-Deben considerarse las rutas alternas
en caso de que la ruta principal se haya
interrumpido.

-Al ingresar a la zona de seguridad, los
grupos deben ubicarse en el lugar
pre-establecido (cuando el lugar ha
sido definida e informado a la
Comunidad Escolar desde antes de
la emergencia).

S1 no fuera asi deben de 1rse colocando lo
mas lejos de la entrada a dicha zona.
de tal manera que no obstaculicen el
ingresodelos grupos que semovilizan
detras de ellos.

e. Concentracidon

La concentracién es la reunién, en un
lugar seguro definido antertormente, del
alumnado v el personal de la institucion
educativa una vez concluido el desalojo.
Con esta agrupacion de las personas, en
un lugar seguro, se logran varios objetivos
entre ellos, asegurarse gue no corren mas
riesgo en el lugar donde se encuentran,
ademas se podra constatar silas personas
que ocupaban lasinstalaciones del plantel
se encuentran a salvo o si faltan algunos
miembros de la comunidad Escolar. De
comprobarse la ausencia de alguna per-
sona entonces entrara en operacion el
grupoencargado de las tareas de bisqueda
y rescate, asi como de primeros auxilios.

f. Dispersion

Esta Gltima actividad del operativo de
evacuacion se cumple una vez que se haya
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aclarado la situacion y los desalojados
havan recibido las instrucciones
pertinentes de la directora o director del
centro educativo o del coordinador del
Comité Escolar para Emergencias.

Del lugar de concentracion las personas
regresaran alasaulas (si no hay peligrode
hacerlo) o regresan a sus hogares, de una
manera ordenada y controlada,
procurando que con ello no se expongana
riesgos extra.

Hay que proveer la posibilidad de que
algunos alumnos no puedan abandonarla
zona de concentracién porque no haya
llegado por ellos su madre, padre o
encargado o porque el impacto fue tan
grande que se pueda temer por su
seguridad en el travecto a su hogar. Para
este caso, como parte de la RESPUESTA
se deberd asignar personal para que los
atienda en sus necesidades fisicas,
biologicas y emocionales hasta que puedan
comumnmcarse con su famiha.

3. Atencion de incendios: "Son las
acciones que se realizan para prevenir o
combatir incendios”.

Algunasveceselincendio es la emergencia
en si, en otros casos elincendio se produce
por una situacién ocasionada por un
evento de mayores dimensiones, como un
terremoto, una erupcion, una explosién o
un tornado, por ejemplo.

En cualquiera de los casos, el incendio
sera evaluado por el personal de]l COES y
sino haliegado a dimensiones que puedan
hacerpeligraralos miembros de labrigada
correspondiente, este serd extinguido con
el recurso institucional. Sin embargo, al
1igual que las otras operacicnes que
realizan las brigadas escolares, en este
caso, su participacion se justifica si

los brigadistas no corren peligro
algunoaltratar de extinguir el fuego.

De suceder 1o contrario, tratando que las
personas del plantel no se lesionen,
colaborando en el desalojo de bicnes y en
tratar de prevenir que otras areas sean
facil presa del fuege que se extiende.
Ademés en las instalaciones, donde no
esté cerca el fuego, pero donde podria
llegar si la situacidon se mantiene, la
brigada puede ayudar a retirar material
inflamable o facil para la combustién, de
tal manera que de llegar el fuego, este se
extienda mas lentamente y de tiempo a la
intervencién de los bomberos de la
comunidad.

En el Plan Escolar para Emergencia, por
las necesidades que presente la brigada de
extincién de incendios, se incluiran
actividades que permitirdn dotar al plantel
educativo de materiales, equipos ¥
herramientas que se usarian para
combatir el fuego, entre ellos extintores
para diverso tipo de fuego: A, B.Cy D, asi
como mangueras y herramientas para
abrir paso, entre otros.

De acuerdo con las caracteristicas de
construccién del edificio escolar, su
vulnerabilidad y las amenazas existentes,
se elaborara la estrategia previa para la
atencion de losincendios y se definiranlos
equipos y materiales que se requieran de
tal manera que el personal del centro
educativo pueda utilizarlo adecua-
damente.

Debe existir una efectiva coordinacion por
mediodel COES, delabrigada deincendios
con las otras brigadas escolares,
especialmente la de vigilancia que les
ayudaran a mantener el orden y a
acordonar la zona de peligro, asi como la
de evacuacién quienes tendran que definir
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aquiénesse evacttany hacia dénde, segun
las caracteristicas del incendio.

Elpersonal que atenderé los principios de
incendio en los centros educativosdeben
ser capacitados y entrenados por los
bomberos de la comunidad, con
quienes coordinaran desde antes de la
emergencia, las estrategias de respuesta
mas convenientes.

En cualquier presencia de fuego indebido
en el plantel escolar, por pequerio que
parezca, es recomendable avisar a los
bomberos mas cercanos e informarles
de la situacién, ellos daran las
recomendaciones pertinentes y decidiran
si se desplazan al centro educativo.

Consideraciones para la defimicién de las

estrategias de combate del fuego:

- La maés valiosa forma de combatir los
incendios es previniéndolos.

- Actuar en el combate del fuego sin
arriesgar la vida y sin poner en peligro
la de otras personas.

- Organizar en grupos a los miembros de
la brigada para que puedan cumplir
efectivamente sus tareas basicas de
prevencion y combate de incendios.

- Hacer un estudio sobre el tipo de mate-
rial que prevalece en la construccion
del plantel y el tipo de material de los
muebles y otros enseres escolares.

- Identificar, caracterizar y priorizar las
areaescolares de mayor vulnerabilidad
al fuego.

- Hacer un analisis de los recursos con
que se cuenta para el combate de los
incendios, tanto en el personal su
capacitacién y entrenamiento sobre el
tema. como en los equipos, las
herramientasy las fuentes hidricascon
que se dispone.

- Planificar en coordinaciéon con la

brigada de vigilancia, visitas de
inspeccién para saber si han existido
cambiosen las condiciones de seguridad,
los recursos de lanstituciony lasrutas
de acceso al plante]l ¥ a las distintas
instalaciones del centro educativo.

. Definir las rutas de acceso gue
emplearian los cuerpos de bomberosen
caso que deban intervenir en el centro
educativo. Estas vias de acceso deberan
de ohservarse tanto dentro de las
instalaciones educativas como en los
alrededores del plantel escolar
(preferiblemente definidas por
bomberos).

. Posibihdades de propagacién del fuego
entre las diversas instalaciones del
centro educativo: aulas, laboratorios,
centros para la practica del deporte,
biblioteca, talleres, bodegas, oficinas
administrativas, otras.

. Considerar los factores climaticos al
definir las tareas de combate de
incendios.

- Senalar en el croguis de riesgos y
recursos de la institucién las vias de
acceso para los cuerpos de bomberos y
las fuentes y tomas de agua cercanas al
edificio escolar o en las propias
instalaciones.

- Mantener una estrecha y permanente
coordinacion con el cuerpo de bomberos
de la comunidad desde antes de que
ocurra cualquier tipo de emergencia.

Una vezdefinidoel sistema de preparacion
para la atencion de incendios este debe
incluirse en el documentoOrganizacion
y respuesta escolar para emergencia
y entregarle una copia al cuerpo de
bomberos local para que lo estudien, den
las recomendaciones correctivas que
estimen necesarias y se informen sobre
cué puede faltar o encontrarse s tuvieran
que atender un incendio en ese centro

educativo.
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4. Funciones de vigilancia:
"Actividades de control de riesgos que
permiten prevenir emergencias o evitar
que se compliquen cuando ocurren'.

Esta funcién de vigilancia permite a la
Comunidad Escolar prevenir posibles
condiciones 0 sucesos que puedan provocar
emergencias ¢ que, si no se pudieran
evitar, los danos ocasionados no
aumenten.

La misién de vigilancia ha de cumplirse,
por lo tanto, antes, durante y después del
estado de emergencia; es de esta manera,
una funcion de permanente
cumplimiento en el centro educativo.

La vigilancia estara a cargo de la brigada
que lleva el mismo nombre. Por la
naturaleza de sus funciones debe estar
organizada y funcionando todos los dias
en la institucién, debe reunirse, de manera
ordinaria al menos una vez por semana
para evaluar el trabajo en ese periodo de
tiempo y organizar los horariosy areas de
trabajo tanto en lo individual como en los
grupos que se formen para atender diversas
responsabilidadesy cubrir, de unamanera
planificada, todo el terreno y las
instalaciones del plantel, ademas deberan
observar las zonas aledanas al edificio
escolar.

Esta brigada debera tener una excelente
comunicacién con el Comité Escolar para
Emergencia, de tal forma que pueda
reportar oportunamente, cualquier
situacién nueva que signifique amenazao
vulnerabilidad para la poblacién escolar.

Susreportes deben hacerlo por escrito, asi,
quedara constancia de sus gestiones y
llamados de atencion.

Al igual que las otras brigadas, ésta debe
conocer muy bien todos los detalles
relacionados con las estrategias de
respuestay laformade operarde cadauna
de tal manera que en momentos que no
hay emergencia pueda retroalimentar la
preparacién de las brigadas con
informacién que les sirva para fortalecer
sus mecanismos de operacion y, cuando
ocurra una situacién especial, pueda
acoplarse y apoyar las actividades que les
corresponderé cumplir de manera afectiva
y pronta.

El personal de esta brigada debe conocer
muy bien las instalaciones escolares y sus
alrededores, deben tener muy claro los
conceptos de amenaza y vulnerabihdad y
estar atentos a valorar cualquier detalle,
de esos, gque generalmente pasan
desapercibidos y que en muchos casos son
causantes de emergencias.

La brigada debera definir, en
circunstancias normales, como se van a
distribuir todas las areas que tienen que
ver con la poblacién escolar, cdmo van a
organizar sus rutinas de vigilancia y los
horarios respectivos, fechas de reunién y
los procedimientos de evaluar su labor.

;Qué se observara en momentos que
no hay emergencia?

Al iniciar sus tareas, la brigada y la
institucién contarian con un mapa de
amenazas, un inventario de
vulnerabilidad y uninventario de recursos.
Por lo tanto, la misién principal en esos
momentos ha de ser velar porque estos
datos estén actualizados con base en
un detallado control de que no ha
habide cambios en la situacion
establecida y de darse, debera
reportarlo al Comité Escolar para
Emergencias. La brigada debera
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prevenir sorpresas, asegurar que no hay
nuevas condiciones que puedan conducir
a una emergencia inesperada.

Los recorridos sistematicos, planificados
por las afueras y el interior de las
instalaciones permitiran el cumplimiento
de esta importante labor de prevencion,
mitigacion y preparacion.

Cuando haocurrido unaemergencia,
la labor de la brigada se orientara a tres
funciones claves:

1. Si es el grupo que descubre la
emergencia debe dar informacion de
manera inmediata al Coordinador del
Comité Escolar o a algiin otro miembro
para que se active el sistema de
emergencia.

Debe facilitar el ingreso y operaciones
de los cuerpos de socorro de la
institucién y de la comunidad. Esto lo
lograra:

Senialando vias de ingreso.
Despejando el Area de mirones o perso-
nas que no tienen nada que hacer en
los operativos.

Acordonando las areas de trabajo de
los grupos de primeros auxilios,
rescate, extincion de 1ncendios, etc.
Dirigiendo el transito en los
alrededores del edificio hasta que
lleguen las autoridades respectivas.

Es necesario que ocupen lugares
donde, sin correr peligro, puedan
custodiar bienes y otros valores de la
mstitucidén e informar de anomalias
en el manejo de los bienes de la
mstitucion.

Después de la emergencia: Deberan
velar por la seguridad de los materiales y
bienes de interés especial de la institucion

v por restablecer el servicio ordinario de
vigilancia ante posibles amenazas o ante
nuevas condiciones de vulnerabilidad
aparecidas después de la emergencia.

Todas estas funciones y tareas deben
estar enmarcadas en el plan de
operaciones de la brigada para los
distintos momentosrelacionados con
los desastres: antes, durante y
después de los mismos.
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Instituto Nacional de Seguros
Beneméritc Cuerpo de Bomberos de

Costa Rica
Prevencion y Control de
Incendios

Departamento de Ingenieria en Prevencion

Area de Capacitadon

Prevencion y Control de
Incendios

« PROPOSITO:

» Copocer el fenémeno del fuego, definir que
es ¢l Tetraedro del fuego, propagacion,
extincién, clasificacién, causas,
caracteristicas basicas de los extintores y sus
aplicacion de acuerdo al tipo de fuego que se
presente.

Prevencion y Control de

Incendios
E
+ OBJETIVOS:
— 1- Citar en forma escrita  Que es el Tetraedro del

Fuego?

- 2. Cluar en foima escrita los cuawro elementos gue
componen el fuegn

- 3- Definir hquido combusitble & inflamable

~ 4 Citar en forma escrita los productos de ia
combustidn.




Prevencion y Control de

Incendios
= OBJETIVOS:
. 5 Citar en forma escrita Josmétodos de  propagacion del
fuego.

— & Reconocer kns cxatro tipoz de fuegor s+Zin fa Norma 10 de
Ia NFPA, por m simbelo, color ¥ letra

~ 7- CRar en forma escyita los cuatre mitodos de extinciin 4c
Tuege

~ 8 CKar sralmente las causas de mayor tncidencts ¢ incendios

Prevencion y Control de
Incendios

+ OBJETIVOS:

— 9- Definir ;Que es un extintor? y ;Quées
extinguidor?

— 10-Describir fos tipos de extintor mas usados y su
aplicacién en los diferentes tipos de fuego

TETRAEDRO DEL FUEGO

Reaccion quimica
en cadena con
desprendimiento de
luz y calor, donde
intervienen tres
elementos
{combustible, calor
y oxigeno},
conocidos como el
tetraedro del fuege




TETRAEDRO DEL FUEGO

M

+ OXIGENO
- Kl faego necesitz en un 16y 21%de O,

» CALOR
— La ignicién se inicia solo si la temperatura es
suficientemente alta para que el combustible emita
vapores inflamzbles.

TETRAEDRO DEL FUEGO

.
+« COMBUSTIBLE

— Puede set sblido, liquido o gaseoso,
+ Nada es “Contra fuego”.

« REACCION QUIiMICA EN CADENA
~ Una vez dada la combustion esta se automantiene
medianie [a produccién de energia.

COMBUSTIBLES LIQUIDOS

+ Combustible liguido combustible

« Combustible liquido inflamable




PRODUCTOS DE LA COMBUSTION

Gases:
Principal causa de muerte
Son toxices, calientes, deficienciade O,
CO, CO2, Sulfure de hidrégeno, biéxido de azufre,
cianuro de hidrégeno, amoniaco

Llama:
Es un preducto distinto de la combustién

Las quemaduras 2on por radiacién o contacto
directo

PRODUCTOS DE LA COMBUSTION

Calor:
A ¢l se debe la extension del incendio

La exposicién al calor va desde daiios Jeves hasta
la muerte (incr ta Las pulsaci

deshidrata, fatiga, bloquee vias respiratorias).

Humo:
Son particulas sélidas muy finas y vapor
condensado, se define como “Combustion
incompieta.

Mecanismos de Propagacion.
BEr.

- Coaduccon b B

g ey
b
|
TIIT
I
el
Hiemliy

i




Maecanismos de Propagacion:

- Radjaclén

— Comecrién

Tipos de Fuegos

TIPOS DE FUEGDS -
*TIPO A...

Smadedingia

*TiIPO B

-Gl Praspling P iriaras, lidoer

*1rd €

Eogurpos vleatrigas
corree tados,

*1ea u

Merfakes combistibles.




Mecanismos de Extincion:

e
— Sofocacidn
- Remocién
— Enfriamiento
~ Interrupcién de la reaccién en cadena
Causas del Fuego
ois
= Electricidad
= Recalentamiento de equipos
+ Intencionales
» Fumado
Causas del Fuego
.

Cenizas y brazas

Trabajos en caliente

Gases:

~ nflamabes (3, Piopano Butaio)
- homnfiamebies (CO.)

-~ Crugantes (peroiio do nirogenc:
— Reactvos{Cioro gRSEO30)

- Temgos (amonlaco)

« Recalentamiento de aceites y grasas




