-,
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medidores, etc.).
6) Tener recipientes con algiin residuo de ligumido
flamable o combustible (gasolina, kerosene,
pinturas, disolventes, alcohol, etc.) al alcance de
los niiios o en sitios inadecuados (recuerde que)
por su simple chispa de fésforo o cigarrillo,
comienza el fuego).
7) El uso de kerosene o gasolina para limpiar
paredes o carros.
8) Descuido al cocinar (aceite caliente).
9) Sobrecalentamiento de las lineas conductoras de
corriente (sobrecarga, corto-circuito).
10) Utilizacién de velas sin las previsiones adecua-
das.
11) Fumar en la cama.
12) Juegos con fuegos pirotécnicos.
13) Uso de insecticidas en envases a presidn en

lugares donde existe {lamas abiertas.

I4) Almacenamiento inadecuado de todo tipo de
material flamable y combustible, en dreas no
adecuadas para tal fin.

QUE HACER EN CASO DE INCENDIO

En casas o residencias unifamiliares

1) Mantenga la calma. Evile el panico y la confu-
s10n. Actie con serenidad, pero con rapidez.

2) Si tiene a mano un extintor uselo, dirija la
boquilla o manguera hacia la base v origen del fuego en
forma de zig-zag.

3) Si el incendio comienza en una olla de cocina o
sartén, pongale rdpidamente una tapa y cierre si le es
posible, 1a hornilla. Asi mismo, si el fuego no es de




grandes proporciones, cierre la bombona de gas.

4) Llame a los Bomberos.

5) Si comienza en un cuarto o0 en una habitacién y
no se ha propagado, apdguelo con una manta mojada,
con agua siempre cuando no sea un artefacto eléetrico o
con un extintor; pero si ya ha tomado fuerza, salga
inmediatamente y cierre detrds de usted las puertas y
soficite ayuda a los Bomberos. No pretenda ser un héroe.

6) Una vez declarado el fuego, salga de la casa y
avise a los vecinos para que soliciten ayuda profesional
(bomberos), verificando que no quede nadie durmiendo
dentro de la casa.

7) Una vez fuera de la casa, no regrese a ella a
buscar ningtin objeto. Recuerde la vida es una sola, los
objetos se pueden recuperar con el tiempo.

8) Trate de tener y organizar mentalemente una
informacidn veraz y certera sobre lo que se quema y
donde, para cuando lleguen los Bomberos.

9) Trate de tener las llaves de su casa para que

sean usadas por los Bomberos y asi no tener que
violentar la(s) puerta(s).

En edificios multifamiliares

1) Evite el panico.

2} Una vez detectado el incendio, es necesario
hacerlo saber al resto de la edificacién; esto se
hace a través de la Estacién Manual, la cual
produce una alarma generalizada a toda la

edificacién.

3) Corte la energia eléctrica desde la brekera;

cierre la liave del gas.

4) Reuna a los nifios y no pierda tiempo en
vestirlos. Salga y cierre las puertas. Acuérdese
de tomar las llaves de la casa y del vehiculo si

las tiene a mano.

5) Dirijase a las salidas de emergencia del edificio
(escaleras).

6) IMPORTANTE: {No use el ascensor!
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7) Si tiene zapatos de tacon alto, quiteselos para familiares en la calle, esto evitard preocupa-

prevenir alguna caida. ciones y problemas.
8) Absténgase de saltar varios escalones a la vez, 14) Trate de mantener consigo las llaves de su
ya que la prisa ocasionarfa caidas miltiples. casa, por si s¢ las piden para verificar su
9) Sujétese al pasamanos y descienda con calma apartamento.
pero con rapidez. 15) Si existen adultos o nifios, ya sean ancianos,
10) Dir{jase hacia un lugar abierto y ventilado. enfermos o excepcionales, trate de ayudarlos
11) Si el drea csta contaminada con humo y gases, (si puede). De lo contrario, ubique su posicidn
producto de la combustidn, agdchese y y busque ayuda.

movilicese gateando. Proteja su boca y nariz

con un panuelo. si lo tiene, tDIDAS PARA PREVENIR EL INCENDIO

12) Una vez en el drea scgura, no abandone el

lugar hasta confirmar claramente quc el peligro 1} Enseiie a los nifios los peligros de un incendio.
ha pasado. (Aviso de Bomberos). 2) Apague las horillas de la cocina, cuando no las
13) Establezca un punto de reunion con sus esté usando.

|



3) No deje {6sforos y velas al alcance de los ninos.
4) No dejar en sitios inadecuados: pinturas,
kerosene, gasalina, alcohol, etc. (materiales
mnflamables).
5) Al fumar, hdgalo en un lugar seguro y no arroje
¢l cigarrillo encendido a la basura, No fume
cuando vayd a dormir.
6) No tirar o almacenar trapos impregnados de
grasas, gasolina, etc.; pueden arder con facilidad.
Tampoco disponga de desperdicios cn ceniceros.
7) Compruebe el voltaje y consumo de los aparatos
eléctricos antes de ser usados.
8) No sobrecargue las fineas eléctricas, tomando
mds corriente de la que la conexién o suministro
de energia pueda ofrecer.
9) No uilizar kerosene v otro tipo de solventc
(liquido flamable} sin el cuidado necesario.

10y Chequee permanentemente las conexiones de
la instalacién de gas y esté atento a cualquier
fuga.

11) Antes de salir de viaje, inspeccione y cierre las

valvulas de gas, breker, calentador, etc.

12) No deje solos a los niflos en la casa, siempre
déjelos con un adulto, o en su defecto vertfique
que no queden cosas como las del Punto 3 a su

alcance.

CONOZCA QUE HACER EN CASO DE
INCENDIO

iMantenga la calma!
i Actie con serenidad!

ALARMA
(€’

l) Dispare la alarma. Aprenda la ubicacion de las
Estaciones Manuales (Alarmas).

2) Siga la via de evacuacién. Dirigirse hasta la
salida dc emergencia.

SALIDA

(&)
|7,




LAS PRINCIPALES CAUSAS DE

INCENDIO

LI.AMAS ABIERTAS
Mecheros, sopletes, velas.
COMBUSTION ESPONTANEA
Acumulacion de basura,
grasas, acees, estopas, etc.
SUPERFICIES CALIENTES
Lugares de quemado (hornos)

muy cerca de bultos, material
combustible.

CHISPAS MECANICAS

Objetos de metal que
hacen contacto con objetos
de metal.

EQUIPOS ELECTRICOS

Motores, switches,
cables, etc,
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FRICCION

Materiales rozando
unos contra otros.

CILINDRO DE GAS,
SOLLDADURA

Manejo inadecuado,
mal funcionamiento, etc.

ELECTRICIDAD
ESTATICA

Chispas estaticas, productos de
superficies secas y poca
humedad.

LIQUIDOS FLAMABLES
Y QUIMICOS

Gasolina, éter, alcohol,
sodio, potasio, etc.

FUMAR

No seguir instrucciones,
descuido.




SOLDADURA Y CORTE

No seguir las medidas
preventivas, donde y cuando se
debe hacer la soldadura

INCENDIO INTENCIONAL
Los incendios causados directamente por la mano
del hombre.

EXTINCION DE INCENDIOS A NIVEL DE PISO
O EN PARED

Su seguridad estd primero, manténgase cerca de
las salidas y lejos de calor.

En pared
Extingalo de abajo hacia arriba,

USO DE LOS EXTINTORES

1) Conozea la ubicacion de los extintores y cémo
utilizarlos correctamente,

2) Siempre alerte al personal de emergencia, Jos
bomberos estin entrenados prolesionalmente para ello.

A nivel del piso

Extingalo en forma de zig-zag desde abajo.

Si el incendio empieza a propagarse...
iABANDONE EL AREA! y cierre todas las puertas
detras de usted.
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