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Da mesma forma, a alimentagio regularizada das calhas dos Rios pelos
lencois fredticos marginais e de fundos de vale, ao permitir uma melhor distri-
bui¢io espactal da dgua, contribui para horizontalizar a curva de acumula-
¢d0 e de deplegio hidrografica. Por esse motivo, as atividades de manejo in-
tegrado das microbacias contribuem para minimizar:

—~ as secas,;
— as inundagdes reldmpago ou enxurradas;
— OS Processos erosivos.

Dentre as Técnicas de Manejo Integrado de Microbacias, des-
tacam-se:

0 O florestamento e o reflorestamento de areas de preservagao ¢
de protecdo ambiental, em encostas ingremes, cumeadas de
morros, matas ciliares e matas de protecio de mananciais.

0 O culdtivo em harmonia com as curvas de nivel e a utihzagdo de
técnicas de terraceamento. Os sulcos, quando abertos em senti-
do perpendicular ao do escoamento das aguas, contribuem para
reter a agua ¢ para reduzir a erosio.

O Sempre que possivel, deve-se rogar € ndo capinar as entrelinhas
das culturas. Os restos da capina, ao permanecerem sobre o
solo, contribuem para reduzir a erosdo, reter a umidade e dimi-
nuir o aquecimento das camadas superficiais do solo.

O O plantio de quebra-ventos, em sentido perpendicular ao dos
ventos dominantes, reduz a erosdo eolica e a evapo-transpiracio.

0O A adubacdo orgdnica, mediante a utilizagdo de técnicas de
compostagem, permite a utilizacdo de esterco, lixo organico e
palhada, devidamente curtidos, com o objetivo de aumentar a
fertilidade e a satide do solo humificado, e contribui para otimi-
zar a infiltracdo da agua.

O A incorporagdo ao solo dos restos de cultura, mediante técni-
cas de plantio direto, e a utilizagdo da dgua reduzem a erosio,
diminuem a insolagdo direta do solo e a evaporacio da dgua e
preservam a umidade.

0O A rotagdo de culturas, além de facilitar o plantio direto, contri-
bui para evitar a especializagio das pragas, ao reduzir a oferta

regular de um determinado padrioc de substrato alimentar

0O O adensamento das culturas, pela redugdo do espagamento,
permite uma maior concentragio das plantas por unidade de
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irea, diminui a exposigdo do solo & insolagdo direta e reduz os
processos erosivos.

0 A utilizagdo de cufturas intercalares, plantando leguminosas
como feijdo, soja ou ervilha entre as fileiras de cereais, como mi-
lho, sorgo ou cana, ou de tubérculos, como batata-doce, diminui
os fendmenos €rosivos € a evapo-transpiracdo € aumenta a fixa-
¢do de nitrogénio no solo, por intermédio dos rizobios que se
desenvolvem em regime simbidtico nas raizes das leguminosas.

m Bacias de Captacio de Agua

Bacias de captagio de dgua, construidas nas laterais das estradas
vicinais, de acordo com técnica desenvolvida pelo engenheiro agréno-
mo Aloysio Miguel Agra, em Batatais-SP, sdo muito uteis porque, além
de evitarem que o leito das estradas vicinais seja danificado pelas enxur-
radas, permitem o aproveitamento das aguas pluviais, como bebida para
o gado e para alimentar o lengol freatico.

O Centro de Pesquisas Agropecuarias do Trépico Semi-Arido -
CEPATSA, 6rgio da EMBRAPA, situado em Petrolina-PE, adaptou as
bacias de captacdo de Miguel Agra as condigdes edafo-climaticas do se-
mi-arido. As bacias foram alongadas e estreitadas, sob a forma de canais,
cobertos com troncos de palmeiras, palhada e terra, com o objetivo de
reduzir as perdas hidricas por evaporagio.

4 - Medidas Preventivas Relacionadas com Escorregamentos de Solos

s Caracteriza¢iio e Causas Primarias

Escorregamento de solo é um fenémeno provocado pelo deslizamen-
to de materiais solidos, como rochas, solos, vegetacdo ¢ material de constru-
¢30, a0 longo de terrenos fortemente inclinados, encostas ou pendentes.

Caracterizam-se por movimentos gravitacionais de massa que
ocorrem de forma rapida e cuja superficie de ruptura é bem definida por
limites laterais ¢ profundos bem caracterizados.

No Brasil, esses movimentos gravitacionais de massa relacio-
nam-se com precipitacdes pluviais intensas e concentradas. Em outrcs
paises. os escorregamentos de solos podem, também. ser provocades
por abalos sismicos ou pelo aquecimento de nevados causados por erup-

¢Oes vulcanicas. O deslizamento do Nevado del Ruiz, na Coldmbia, cau-
sou 22.000 mortes.

Para que ocorram deslizamentos ou escorregamentos de solos, no
Brasil, sdo importantes trés fatores:
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— o tipo de solo, sua constituigdo, granulometria e nivel de coesdo;

— adeclividade das encostas, cujo grau define o ngulo de repou-
so, em fun¢ao do pelo das camadas, da granulometria e do pa-
drio de coesio;

— aagua em embebigdo, que contribui para aumentar o peso das
camadas, reduzir o nivel de coesdo e o atrito, responsaveis pela
coexisténcia do solo e, ainda, para lubrificar as superficies de
deslizamento.

Fatores Antrdpicos

Qs principais fatores antropicos relacionados com ¢ agravamento
dos riscos de escorregamentos do solo sdo:

— cortes realizados com declividades e/ou alturas excessivas;

— aterros inadequados € mal consolidados;

— remogdo descontrolada da cobertura vegetal;

— despejo inadequado de 4dguas servidas no solo;

— langamento inadequado e concentrado de aguas pluviais.

— infiltracdes de fossas sanitarias;

— vazamento de redes de abastecimento de dgua;

~ deposita¢do inadequada do lixo.

m Atividades Preventivas de Carater Permanente - Classificacio

As atividades preventivas de cardter permanente, relacionadas
com o gerenciamento de encostas, sdo classificadas como:

— medidas ndo-estruturats;
- obras de infra-estrutura;
— medidas estruturais de contengdo de encostas.

1 — Medidas Ndo-Estruturais

— mapeamento das dreas de risco, microzoneamento e definico
de areas de protecdo, ndo aedificandi, aedificandi com restri-
¢Oes e aedificandi de acordo com normas estabelecidas.

— formulagdo de diretrizes, objetivando a gradual reordenacgéo
urbanistica de encostas ocupadas de forma cadtica.

— formulagdo de critérios objetivando a gradual reordenacic do
loteamento da fase cadtica, de forma que, na medida do possi-
vel, os lotes se desenvolvam com sua maior dimensdo em sen-
tido paralelo ao das curvas de nivel.
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— formulac¢do de critérios para a definigdo de projetos habitacio-
nais seguros, de baixo custo e adequados as condigdes pedolo-
gicas e topograficas das encostas.

E evidente que as atividades relacionadas com o gerenciamento de
encostas s6 serdo realmente efetivas, quando as comunidades locais partici-
parem ativamente do estudo e da defini¢do das solugdes mais adequadas.

2 — Obras de Infra-Estrutura

~ rede de esgoto de aguas servidas.

— rede de drenagem de dguas pluviais

— rede de abastecimento de agua potavel.

— rede de esgotos sanitarios

— sistema de limpeza publica e de recolhimento de lixo.

3 — Medidas Estruturais de Estabilizacdo de Encostas

As medidas estruturais de estabilizacdo de encostas sdo classifi-
cadas como:

— obras sem estrutura de contencio;

— obras com estrutura de contengéo;

— obras de prote¢do contra massas escorregadas.

No prosseguimento, sera apresentado um sumario das principais
medidas estruturais de estabilizag¢do de encostas.

Para um conhecimento mais detalhado do assunto, recomen-
da-se a leitura do Manual de Ocupagio de Encostas, obra editada,
em 1991, pelo Instituto de Pesquisas Tecnoldgicas de Sdo Paulo - IPT.

O IPT, mediante solicitagdo da autoridade interessada. tem con-
digdes para deslocar equipes técnicas de muito alto nivel, em condi-
¢des de participarem de trabalhos de gerenciamento de encostas insta-
vels e para transferirem tecnologia para as equipes locais.

m Apresentacio das Principais Medidas Estruturais de Esta-~
bilizacdo de Encostas

1 - Qbras sem Estruturas de Contengdo

Dentre estas obras, destacam-se as de:

— retadulamento;

— drenagem supcrficial;

— drenagem profunda;

— drenagem das estruturas de contencio;
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— protecdo superficial com materiais naturais;
— protegdo superficial com materiais artificiais.

O Retaludamento

Sdo obras de estabilizagdo caracterizadas pela alteragdo da geo-
metria dos taludes, por intermédio de:

— cortes nas porcdes superiores das encostas, com o objetivo de
melhorar o dngulo de repouso ¢ aliviar a carga atuante;

— aterros compactados nas bases dos taludes, com o objetivo de
atuar como carga estabilizadora do trecho inferior da encosta.

Os projetos dessas obras devem ser desenvolvidos por profissio-
nais devidamente capacitados.

Cortes correspondem a escavagdes, com equipamento mecanico
apropriado, dos materiais que constituem o terreno natural. de acordo
com especificagdes do projeto. Os projetos prevéem plataformas (ou
bermas) intermediarias, obras de drenagem e cobertura superficial.

Aterros compactados sdo desenvolvidos pelo espalhamento de
solo, com caracteristicas adequadas, em local previamente preparado,
de acordo com as especificagdes do projeto, seguido de umedecimento ¢

compactacdo mecanica das camadas. Os projetos de aterros compacta-
dos também prevéem obras de drenagem e cobertura superficial.

0O Obras de Drenagem Superficial

Essas obras sdo desenvolvidas com a finalidade de conduzir ade-
quadamente as aguas superficiais, evitar os fendmenos erosivos e os es-
corregamentos e reduzir os esforgos a serem suportados pelas estruturas,
em conseqiiéncia do empuxo hidrostatico.

Dentre as obras de drenagem superficial, destacam-se:

— as canaletas que podem ser revestidas com material impermea-
bilizante, moldadas in loco ou pré-moldadas;

- as guias de sarjeta;

— '0s tubos de concreto; bocas-de-lobo e galerias.

Essas obras sdo complementadas com:

— escadas de aguas de concreto armado;

— caixas de dissipacio, para reduzir a velocidade de escoamento
da agua;
— caixas de transigdo.
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0O Obras de Drenagem Profunda

Essas obras s3o desenvolvidas com a finalidade de coletar ¢ es-
coar a agua subterranea, com o objetivo de:

— rebaixar o nivel do lencol freatico;
— evitar a saturagdo das bases do talude pela dgua.

Dentre as obras de drenagem profunda, destacam-se:

— as trincheiras drenantes, que sdo valas preenchidas com ma-
terial armante adequado, com um tubo dreno instalado na base,
construidas com a finalidade de interceptar ¢ escoar a agua sub-
terranea;

— 0s drenos horizontais profundes - DHP, mediante a instala-
¢do de tubos plasticos, com a extremidade interna vedada e nu-
merosos furos laterais (tubos-drenos), em furos de sondagem
abertos proximos das bases dos aterros, com ligeira inclinagao,
em relagdo ao plano horizontal.

0 Drenagem das Estruturas de Contengdo

A drenagem das estruturas de contengdo ¢ realizada mediante a
instalacdo de barbacis, tubos-drenos curtos (no maximo 1,5m), em
sentido horizontal, nas estruturas de contengao.

Essa drenagem tem por finalidade captar as aguas subterraneas
dos macigos de montante, rebaixar o lengol fredtico e diminuir o empu-
x0 hidrostatico sobre as estruturas.

O Protegdo Superficial com Materiais Naturais

A protecdo superficial com materiais naturais é mais econémica €
cumpre, com eficiéncia, sua fungdo de reduzir os fendmenos erosivos e
a infiltragdo da agua, através da superficic exposta dos taludes.

Dentre as obras de protecio superficial com materiais naturais,
destacam-se:

~ 08 selos de material argiloso para preencher sulcos. fissuras e
trincheiras abertas pela erosio;

— as coberturas vegetais, que podem ser arboreas. arbustivas ou
¢om gramineas,

— 0s panos de pedra, quando o revestimento ¢ feito com blocos
de rocha;
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— as coberturas com gabifio-manta, mediante a fixacdo no talu-
de de uma armacdo de tela metalica, a qual é, a seguir, preen-
chida com pedras, em arranjo denso.

O Protecdo Superficial com Materiais Artificiais
Nesses casos, costuma-se utilizar para a impermeabilizacdo:

— aplicac¢do de camada delgada de asfalto diluido, com a desvan-
tagem de necessitar de manutencdo constante e de contribuir
para a degradacdo ambiental;

— aplicacdo de camada de solo/cal/cimento, pouco utilizada no
Brasi] ,mas amplamente difundida em outros paises;

— cobertura de argamassa de cimento e areia, a qual exige pouca
manutencdo, mas de custo relativamente elevado;

— fixacdo de tela metalica;

- fixagdo de tela e gunita, ou seja, aplicagdo de uma camada de
argamassa de cimento e areia, apds a fixacdo da tela metélica.

2 — Obras com Estruturas de Contencdo
Dentre essas obras, destacam-se:

— muros de gravidade convencionais;
— obras de estabilizacdo de blocos de rocha e de matacdes;
— outras obras de contenc@o.

0O Muros de Gravidade Convencionais

O principio de funcionamento dessas obras relaciona-se com a utili-
zacdo do proprio peso do muro para suportar os esfor¢os ou empuxos dos
macigos. O deslizamento ¢ evitado pelo atrito entre o solo e a base do muro,
o qual deve ter uma geometria que evite 0 tombamento e o esfor¢o tensional
transmitido & fundagdo ndo deve ser superior ao admissivel pelo solo.

Esses muros s6 devem ser cogitados quando as tensdes de mon-
tante sdo reduzidas.

E de boa norma que entre 0 macico € o muro seja desenvolvida
uma camada penetrante de areia e que este dreno possa eliminar a agua,
escoando-a por intermédio de barbacis.

As fundagbes dos muros devem ser apoiadas em horizontes resis-

tentes, com alicerces suf_icientemente desenvolvidos. Especial atencdo
deve ser dada a superticie de contato do muro com as fundacdes, para
evitar rupturas.



126 Reducdo dos Riscos de Desastres

Dentre os muros de gravidade, destacam-se:

Muros de Pedra Seca: as pedras sdo ajustadas manualmente, de
forma que a resisténcia do muro resulte do embrecamento dessas pedras.
Os blocos de rocha devem ter dimensdes regulares. Os muros devem ter
espessura minima de 0,60m e altura méxima de 1,50m. Quando o mate-
rial é abundante no local, a construgdo é vantajosa, por ser de baixo cus-
to e por ndo exigir mio-de-obra especializada.

Muros de Pedra Argamassada: semelhantes aos muros de pedra
seca, com a diferenca de que os vazios entre as pedras sdo preenchidos
com argamassa de cimento ¢ areia. O arranjo das pedras € 0 rejuntamen-
to permitem uma maior rigidez da estrutura. A altura mdxima desses
muros é de 3,00m.

Muros de Gabido-Caixa: semelhantes aos muros de pedra seca,
com a diferenca de que sfo usadas caixas de flos metalicos, as quais sao
preenchidas com pedras. A altura maxima desses muros € de 1,50m.

Muros de Concreto Ciclopico: construidos em concreto e agre-
gados de grandes dimensdes. Quando as fundagdes sdo de sapata de con-
creto, podem ser usados para conter taludes de até 4,00m de altura. A
constru¢do de contrafortes permite resistir a maiores tensoes.

Muros de Concreto Armado: 0 emprego dessas estruturas & irres-
trito. As principais desvantagens dizem respeito ao alto custo ¢ & neces-
sidade de mao-de-obra especializada.

'O Obras de Estrutura Complexa

Essas obras. normalmente, s30 mais caras e exigem firmas especiali-
zadas para a sua execugdo. Dentre essas estruturas complexas, destacam-se:

Tirantes Isolados: essas estruturas sdo constituidas por painéis
de concreto armado, providos de drenos. Esses painéis sdo fixados a um
nicleo de granito estavel, por intermédio de tirantes de ago que, apos
tensionados, sdo afixados por inje¢do de calda de cimento.

Cortinas Antirantadas: sio constituidas pela reunido de varios
paingis fixados por tirantes.

Aterros Refor¢ados: o reforgo dos aterros tem por objetivo au-
mentar a resisténcia do macigo, pela introdugdo de clementos que,
quando solicitados, passam a trabalhar em conjunto com o solo com-
pactado.
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O Estabiliza¢do de Blocos de Pedra e de Matacdes

Essas obras de contengdo sdo bastante utilizadas na cidade do Rio
de Janeiro. Nelas, os blocos de rocha instabilizados sdo fixados a nicle-
os de granito estdveis por intermédio de chumbadores, tirantes de ago ¢
montantes de concreto engatados nas rochas.

Os matacdes instabilizados pela erosio podem ser fixados por
medidas que minimizem 0S processos erosivos.

Em alguns casos, a alternativa mais vidvel é o desmonte dos blo-
cos instabilizados por equipes qualificadas.

3 — Obras de Protegdo contra Massas Escorregadas

Trechos de encostas sujeitos ao impacto de massas de material es-
corregados podem ser protegidos por:

— barreiras vegetais;
— muros de espera

5 - Informacdes sobre Prevenciio de Desastres Humanos de Nature-
za Tecnoldgica

Neste item, serdo apresentadas algumas informacdes sobre a pre-
vengdo de desastres de natureza tecnologica, com énfase nas medidas e
na prevengdo de incéndios.

Serdo enfatizadas e destacadas:

— as necessidades do planejamento realizado com grande anteci-
pagdo, para garantir a prevengdo dos desastres tecnolégicos;

— as atividades que representam maiores potenciais de riscos de
desastres tecnologicos e que devem ser objetos preferenciais
de planejamento preventivo.

Em seguida, serdo enfocadas algumas medidas relacionadas com
a prevengdo de incéndios.

m Generalidades

A prevencado dos desastres humanos de natureza tecnoldgica de-
pende:

— de minuciosos estudos de riscos realizados, com grande anteci-
pagdo, por equipes técnicas especializadas, quando da imple-
mentacdo de atividades que possam concorrer para incremen-
“ar 0s riscos de desastres tecnoldgicos;
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do desenvolvimento de planos diretores que considerem com
prioridade as diretrizes, normas e procedimentos de estrita se-
guranca, versando sobre: as especificagdes de projeto; o geren-
ciamento das obras; as especificagdes relativas a selegdo ¢ ins-
talacdo de equipamentos; a operacionalizagdo das plantas e
edificagdes, apds concluidas.

Dentre as obras que merecem prioridade, no que diz respeito ao
plangjamento de seguranga, destacam-se:

corredores e terminais de transportes rodovidrios, ferrovia-
rios, maritimos, fluviais e aéreos;

plantas e distritos industriais, especialmente quando indus-
trializam produtos potencialmente perigosos e/ou utilizam in-
sumos, produzem detritos, efluentes liquidos ou gases conta-
minantes, poluentes e/ou potencialmente perigosos;

plantas industriais, parques e depositos de produtos explosivos;
areas de prospecgio, ductos, plantas industriais, terminais de
transporte especializados, parques, depdsitos ¢ outros de distri-
buicdo de produtos petroliferos ¢ de combustiveis, oleos € lu-
brificantes (COL), em geral;

dreas de mineracao a céu-aberto € minas subterrneas;
tuneis, elevados e outras obras-de-arte;

edifica¢des com grandes densidades de usuarios, como hos-
pitais, edificios de escritérios, teatros, cinemas, supermercados
¢ outros.

Medidas Gerais de Reducio de Desastres Tecnologicos

Medidas Nao-Estruturais

Dentre as medidas ndo-e¢struturais relacionadas com a prevengdo
e o controle dos desastres tecnologicos, destacam-se:

0 As Relacionadas com a Ordenagdo Espacial

Dentre essas medidas, destacam-se:

e

o planejamento das areas de prote¢fio, com o objetivo de dis-
tanciar plantas industriais e outras possiveis areas de riscos das
comunidades vulneraveis;

a nucleacao e o distanciamiento de possivies focos de riscos de

acidentes ou desastres, com o objetivo de evitar a generaliza-
¢do dos mesmos;
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— o planejamento de vias de acesso e de fuga, devidamente prote-
gidas, com o objetivo de facilitar o carreamento dos meios ¢ a

gvacuagio de pessoas em risco.

0 As Relacionadas com o Desenvolvimento Institucional e de
Recursos Humanos

Dentre essas medidas, destacam-se:

~ ainstitui¢io de Comissdes Permanentes, responsaveis pela im-
plementacdo de normas e de procedimentos de seguranca, no
ambito da instituicdo, pela auditoria técnica do processo e pela
reciclagem do pessoal especializado;

~ a implementagio de Orgios de Satide, com pessoal especiali-
zado em medicina de trabalho e medicina de desastre, o qual se
responsabiliza pela selegdo do pessoal, pelo controle da satde,
de acordo com o calendario preestabelecido, e pelo atendimen-
to emergencial de pessoas afetadas pelos sinistros.

m Sistemas de Monitoriza¢io, Alerta e Alarme

A 1instalagdo de sistemas automaticos de monitorizagio, alerta e
alarme, em condigdes de reagirem automaticamente quando determina-
dos parametros e condi¢des de riscos sdo detectados, contribuem para
aumentar o nivel de seguranga das instalagoes.

Os sistemas de monitorizagdo, alerta e alarme sdo constituidos por:

— sensores periféricos, como os sensores de calor e de fumaga;

— dispositivos periféricos de alarme, aciondveis manualmente
quando alguém detecta indicios de sinistros em alguma depen-
déncia da planta industrial ou da edificagéo;

— dispositives periféricos de alarme, aciondveis automatica-
mente, todas as vezes que equipamentos de combate a sinistros
forem utilizados, em qualquer dependéncia da edificagdo.

— uma central de monitorizacdo, alerta e alarme, normalmente
localizada em sala contigua ao centro de comunicacdes;

— um dispositivo de alarme visual e sonoro que permita a imedia-
ta localizag@o do foco do sinistro;

- uma rede de terminais telefdnicos privilegiados, que permitam
o acionamento imediato das equipes da brigada anti-sinistro e
do corpo de bombeiros.
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Outros Sistemas de Controle de Sinistros

Dentre 0s sistemas de controle de sinistros, destacam-se:

sistemas automaticos de fechamento de valvulas e de bloqueio
de conexdes, com a finalidade de impedir o escapamento de
produtos perigosos, inclusive combustiveis, em circunstancias
de sinistro. Esses sistemas podem ser complementados por sis-
temas semi-automaticos de fechamento de portas corta-fogo,
que sO podem ser bloqueadas quando houver certeza de que
ndo existem pessoas vivas nas dependéncias sinistradas;
sistemas automaticos de evacuagao, constituidos por barrei-
ras, piscinas, tanques suplementadores, ductos ¢ bombas pro-
pulsoras, para recuperar produtos perigosos, especialmente
combustiveis, localizados proximos aos focos de sinistros;
outros sistemas automaticos ou semi-automaticos de segu-
rang¢a, com capacidade para interromper seqiiéncias de falhas
ou eventos encadeados em plantas industriais, inclusive em
plantas nucleares.

Prevencéo de Incéndios

1 - Estudo do Tetraedro de Fogo

Para que exista fogo é necessdrio a conjugacio dos seguintes
elementos:

combustiveis, compreendendo as substancias s6lidas, liquidas
e gasosas que queimam, alimentando a combustio;
comburente, constituido pelo oxigénio que, em combinagdo
com os combustiveis, provoca uma reacdo de oxidagdo com in-
tensa produgdo de energia calorica. Quanto mais ventilado e
rico em oxigénio for um ambiente, mais ativa serd a combustio
e a produgdo de chama e de calor;

condicdes que facilitam o desenvolvimento da reagdo exotér-
mica em cadeia;

energia calorica, que facilita a prévia gaseificacdo dos com-
bustiveis solidos e liquidos, permitindo a combinagdo com o
oxigénio e otimizando a combust3o.

2 — Controle da Carga Combustivel

A carga combustivel deve ser estritamente controlada, quando do
planejamento de plantas industriais, edificagdes e outras instalagdes.
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Dentre os combustiveis s6lidos que devem ser controlados, desta-
cam-se:

— materiais alulosicos, como madeiras, papéis de parede, tecidos,
algodiio e outros materiais utilizados em pisos, divisorias, mo-
veis e pegas de equipamentos;

— tapetes e carpetes;

— resinas pldsticas ricas em cadeias de carbono e outras substan-
cias que produzem gases toxicos, durante a combustao.

Dentre os combustiveis liquidos, destacam-se os derivados de pe-
tréleo, como 6leo diesel, gasolina, querosene, dlcool etilico e outros li-
quidos constituidos por hidrocarbonetos,

O combustivel utilizado em caldeiras deve ser armazenado em lo-
cais estanques, protegidos e distanciados das demais instalagdes.

O sistema de ductos de combustiveis deve ser facilmente identifi-
cavel, bloqueavel e isolivel, em caso de incéndio.

Os gases combustiveis normalmente sdo mais densos e mais pe-
sados que o ar ambiente e tendem a concentrar-se proximo dos pisos.
Por esse motivo, nos ambientes sujeitos a riscos de escapamentos de ga-
ses combustivels:

— a exaust3o deve ser feita proxima ao solo;
— as tomadas de energia elétrica devem ser blindadas e elevadas.

Os ductos que transportam gases combustiveis devem ser facil-
mente identificaveis e isolaveis, em caso de incéndio.

A disseminacio de botijes de gases combustiveis pelas diferen-
tes dependéncias das edificagdes € contra-indicada.

3 — Controle da Carga Combustivel

Os depbsitos de oxigénio devem ser distanciados das areas onde a
carga combustivel € elevada.

Os ductos de oxigénio e de ar comprimido devem ser facilmente
identificaveis, bloqueaveis e isolaveis.

E importante que o efeito Venturi seja considerado com priorida-
de na prevengdo e controle de incéndios. Em casos de incéndio, as corren-
tes ascendentes de ar aquecido, ao circularem por espagos vazados, como
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pogos de ventiladores, escadas em espiral que se desenvolvem sem blo-
queios, tendem a aumentar a renovagéo de ar e a carga comburente.

Em algumas instalacdes, € possivel bloquear, hermeticamente,
determinados compartimentos e substituir o ar por gas carbonico ou ou-
tro gés inerte.

4 — Reducdo das Causas de Ignicao

Juntamente com a escolha de material pouco combustivel e com
ponto de igni¢do e de inflamabilidade elevado, € necessario que se redu-
zam 0s riscos de igni¢do, como centelhamento, calor e chama.

O planejamento da redugdo das causas de igni¢do inicia-se pelo sis-
tema de protecdo contra descargas atmosféricas, por intermédio de pa—
ra-raios adequados ¢ bem aterrados. E interessante recordar que o Brasil é
o pais com maior densidade de descargas atmosféricas do mundo.

Ao se planejar as redes de distribuigo de energia elétrica, € muito
importante:

— prevenir a compartimentagdo do sistema em redes indepen-
dentes e estanques, para evitar sobrecargas, interferéncias, pi-
o
ques de consumo ¢ quedas bruscas de consumo;

— definir cotretamente as caracteristicas de cada uma das redes
auténomas e a carga de consumo prevista, com a finalidade de
planejar a capacidade de cada uma delas, de forma a evitar so-

brecargas, aquecimentos € curtos-circuitos;

— para cada rede auténoma, considerar a tipificagdo dos termina-
is usuarios de energia e as necessidades de equipamentos de
amplificagdo e de redugdo de potenciais e de equipamentos de
protecdo contra sobrecargas;

— definir. em caso de queda do fornecimento de energia. quais os
ramais prioritarios que devem ser mantidos energizados.

O habito de fazer proliferar ligacGes irregulares e ndo previstas estd
arraigado entre os brasileiros. Os “benjamins” sdo os equipamentos elétri-
cos mais populares no Brasil e a “gambiarra” € uma institui¢do nacional.

Como numerosas redes de eletricidade comegam a ser sobrecar-
regadas logo apds a inauguragdo, é compreensivel que a grande maioria
dos incéndios ndo criminosos sejam originados nas instalagdes elétricas.
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S — Redugdo de Calor

A energia caldrica € indispensavel para manter a combustio, ja
que os combustiveis solidos e liquidos devem ser inicialmente gaseifi-
cados para poderem se combinar com o oxigénio.

Por esse motivo, 0s sistemas automaticos de esguichos, que sdo
disparados quando da elevagio da temperatura local, costumam ser efi-
cientes para “abortar’” os incéndios nas fases iniciais.



