SABIA USTED...?

QUE LOS JUEGOS QUE
REALIZAN LOS NINOS CON
FOSFOROS sonunadelas
causas comunes de los
incendios en las casas.
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LOS NINOS SON CON
FRECUENCIA
INNECESARIAS VICTIMAS
del fuego porque ellos

no saben coémo reaccionar
ante el.




LOS NINOS
SERIAMENTE
QUEMADOS DEBEN

Soportar

¢ Dolor y sufrimiento

e Largos y costosos
tratamientos

¢ Desfiguraciones y
algunas veces
lesiones de por vida.

¢ Traumas
psicologicos y
emocionales

@ NO PERMITA QUE

ESTO LE SUCEDA

/ N A SUS HIJOS
)7 Usted puede hacer mucho para
PROTEGER a sus ninos de las

quemaduras del fuego.

G R
COMO HACERLO!



Repita estas
Reglas basicas de seguridad
contra el _fuego

a sus ninos una y otra vez

MANTENGASE
lejos de la

-

[
ALGUNAS
REGIAS PARA
PADRES
« Nunca deje cosas
sobre la cocina porque
los nifios pueden tratar
de alcanzarlas.

+ Voltee las agarraderas

de ias ollas hacia aden-

tro y ponga las olfas ca-
lientas en fas hornillas
de atras.

e

NO JUEGUE
con FOSFOROS

PADRES,

» Mantenga ios fésforcs y
velas fuera del alcance
de los nifos.

+ Nunca pierda de vista
un cigarrillo encendide.

- Puece satisfacer la
curiosidad de los rifios
permitiéndoles seplar
un ésforo que usted
sostenga y jugar pero
sélo baje su supervi-
sién.

MANTENGASE
LEJOS DE LOS
'"FUEGOS
ABIERTOS"
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ALGUNAS
REGLAS FARA
PADRES

« Mantenga las velas
encendidas fuera del
alcance de los nifios.

+ Ensefie a los nifios
mayores sobre los
incendios v los darfics
gue sstos ocasionan.
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NO JUEGUE con la

ALGUNAS
REGLAS PARA

PADRES:

« Cubra los enchufes que
no se usan con tapitas
plasticas o cintas
adhesivas.

+ Mantenga los aparatos
eléctricos fuera del
alcance de los nifios.

+ Ensefie a los nifios
mayores a mantener
cuidadosa y correcta-
mente (doblados)
enroliados los cordones
eléctricos.

- Ensefie a los nifios mas
jovenes a no tocar

nunca los cordones
eléctricos.

ELECTRICIDAD




Enserie a sus ninos
la diferencia entre

FUEGOS

UTILES
("BUENOS)

(Cocina, calentador, etc.)
Los adultos deben de dar un
buen ejemplo a sus nifios u-
sando en forma segura 'y
cuidadosa el fuego en todas
las ocasiones.

Muestre a sus nirtos

COMO
COMIENZA EL

FUEGO

asi ellos podran
EVITAR ésta
combinacion mortal

Sy e Y
‘en fa :f COMBUSTIBLE
[

FUEGOS

DANINOS

("MALQOS")

(Fuera de control)

Los nifios deben aprender a pedir
ayuda si ven hume o fuego, en alglin
sitio inapropiado (muebles, alfombras,
aparatos de calefaccion, efc.)
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Ensenfe a sus niftos

QUE HACER EN
CASO DE QUE SU
ROPA SE INCENDIE

O DETENERSE
Resista ef impulso de
correr

L Ag .
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@ ARROJARSE
" al suélo o tierra

o)

© RODAR
una y otra vez hasta que
las llamas hayan desa-
parecido.

A

ﬁ;-
7 u ses

&
© sorocar © QUITARSE © Pida ayuda

el fuego con una cualquier ropa que profesional

manta o cobija si esta atin esté ardiendo, lo mas pronto posible

disponible si se puede y que no y traslade al hospital

esté adheridaa la mas cercano.
q piel.
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rayon y el algodon.
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Compre ropa resistente al

' fuego para sus ninos

EVITE tejidos que desprendan pelusas, cuellos caidos,
vestidos o prendas demasiado ajustadas u holgadas.
SELECCIONE tejidos de fabrica lisos, suaves y
cerrados. Las lanas y modacrilicos son mas seguros que el



Siga estas

Reglas basicas de
proteccion contra

el fuego

St usted fuma

Use ceniceros grandes.
Asegurese de que el con-
tenido del cenicero esta
frio antes de vaciarlo.

No lo tire en cajas o enva-

ses desechables,

Nunca fume enla cama
Nunca pierda de vista un
cigarrillo encendido.
Guarde los fosforos y
candelas en un lugar alto,
fuera del alcance de los

Nniios.

Sea cuidadoso con

la electricidad

No sobrecargue las entra-
das o salidas de corriente.
Nunca pase los cordones
debajo de las alfombras, a
través de las puertas, o
cruzando las aceras.
Reemplace los cordones
desgastados 0 deteriora-
dos inmediatamente.
Cubra con tapas las fomas
o salidas de corriente.

Q para
S$US ninos

Guarde los
combustibles
apropiadamente

Guarde los liguidos infla-
mables fuera de la casa,
en un lugar fresco y venti-
lado, al que los nifios no
tengan acceso.

Nunca amontone periédi-
cos cerca de fuentes de
calor.

buen
ejemplo
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Nunca deje a un nino
pequerio Solo, rodeado
de peligros de ﬁxego

Si usted se aleja, aunque sea sélo por un
momento, muchos objetos de uso comiin
en la casa pueden causar un

DESASTRE PARA LOS NINOS.

oLLAS FOSFOROS PLANCHA
e a Sl
N!

(1 = > B s0s \
L0S NINOS POR sU MATURALEZA\
4l 80N cuRiosos
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@ atender la puerta, tome a su nifio y llévelo con usted, 0
dejélo en manos de una persona madura y
responsable.

ob Siusted debe hacer o atender una llamada telefénica, o



Ocasiones
especiales

pueden convertirse
en peligros especiales

CUMPLEANOS

Las velitas del queque y los sombreros
de papel, los baberos plasticos, etc.
son una peligrosa combinacién. Estos,
asi como las decoraciones, deben ser
resistentes al fuego.

14 DE SETIEMBRE

Se recomienda que al construir los fa-
roles para el desfile, se utilicen linter-
nas de baterias en lugar de candelas,
para disminuir el riesgo de una quema-
dura.
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NAVIDAD

+ Ponga el arbol en arena himeda.
Después de la Navidad arroje el
arbol a la basura.

« Use decoraciones y &rboles artificia-
les que sean resistentes al fuego.

+ Revise las luces, cambie o arregle
las que estan danadas ¢ deteriora-
das.Cuide que no toquen las cortinas
0 paredes.

« Apague las luces cuando salga o se
vaya a la cama.

8 DE DICIEMBRE
Recuerde que los juegos de pélvora
estan prohibidos.

Solo pueden realizarios ™ Q)
los adultos, con o
permisos especiales
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La mayoria de los
incendios caseros
pueden prevenirse,

pero por st acaso

ESTE PREPARADO

[ capa pormrTORIO |V REVISE VENTANAS |V ESCALERAS DE }‘(\*\
debe tener al menos dos Asegirese de que éstas ESCAPE -
salidas. pueden abrirse faciimente. pueden ser { -

N I—————” " [ necesarias en
%} /( 7 7 el piso de %
arriba si no hay
ﬂ:. = .—_ﬂ ﬁ\ un tejado cerca.ﬂ
B’ DETECTORES [’Z AL ANOCHECER RE- ] CIERRE LAS PUER-
DE HUMO &S VISE LAS FUENTES TAS DE LOS DORMI-
Deben ser instalados DE FUEGO Debe conver- TORIOS
en dreas clave. A tirse en un habito. Revise ce- Si no tiene alarmas de humo.
Explique a los niftos Q\ niceros, la cocina, calentado- Déjelas abiertas si las tiene.
qué significa ﬁ‘ res, elc. ———
la alarma. o /) - —
/. A
O —‘.71-) = ,@( :
o < TR
4 no BLOQUEE LAS |4 TENGA A MANO EL [ EXTINTORES

SALIDAS O RUTAS NUMERO DE LA DE FUEGO
DE ESCAFPE. ESTACION DE Deben estar en un 7o
Mantenga las puertas BOMBEROS MAS lugar accesble. ﬂ
y escaleras de salida CERCANA. Aprenda bien
despejadas. Péguelo cerca de cada apa- como usarlos,

rato telefénico que hay en su consulte conla

casa. Estacion de

f‘ﬂ : : £ A Bomberos mas cercana.
DI, i PO

¥l TENGA UN PLAN PARA ESCAPAR

AL FUEGO y asegirese de que toda su

familia lo conozca.
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Haga su
propio
PLAN DE
ESCAPE
AL FUEGO

IO

Planee su escape
AHORA

Dibuje un plano de su casa. Marque to-
das las rutas de salida existentes y sefia-
le rutas altemativas.

Ensefie a los nifios como llamar y pedir a-
yuda en caso de que ocurra un incendio.

Determine un lugar de

‘reunién
En algun sitio fuera de la casa todo el
mundo se reunira en caso de un incendio
para tomar las medidas necesarias.




Dé instruccion
Jrecuente sobre
incendios a su _familia
{(y haga de eso un juego)

8 Empiece

Con cada uno en su dormitorio con las
puertas cerragas

£ Suene la alarma
{silbato} una vez que
alguien anuncie_fuego

) Escape
desplacénse debajo de! humo y red-
nanse afuera, en &l lugar acordado.
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Las Nineras

!
deben Conocer y Obedecer ;
las reglas de proteccion ] k 7 %’X\/
contra el fuego que hay en
su casa
R

En caso de PEQUENOS En caso de mcsnmos
INCENDIOS GRANDES
+ Sunifiera debe saber Su nifiera debe @
que se usa AGUA 5 // saber como lievar Vol
para fuegos en los nifios fuera de la E %
madera, papely Yo g/_/q\ casa rapidamente y ’\
ropa. Extintores a v « desplazarse hacia afuera si hay humo.
base de productos » Cerrar las puertas para disminuir la ex-
QUIMICOS se utilizan pansion del fuego.
en fuegos de aceites, 4 » Llamar al Departamento de Bomberos
grasas o incendios / %@\ mas cercano a la casa. Marque el #118.
eléctricos. Nunca se // » Nunca regresar a la casa quemada, una
debe tratar de vez que esté a salvo.
extinguir estos fuegos Yy
con agua.
PLAN DE INCENDIOS NO FUMAR
Asegurese de que la nifiera entendié el Es una regla absoluta para cualquier ni-
plan de escape familiar y conoce bien fiera. En lo posible, trate de buscar una
las salidas y el lugar de reunion. nifiera que no fume del todo.
Enséfiele a su nifiera a "detenerse,
caer y rodar” son fas tres reglas
basicas en caso de fuego enla ropa.




Por lo tanto...

v _

_| Establezca un buen E Ensefie a sus nifios
ejemplo las normas de
de cémo protegerse preteccién contra
del fuego incendios de su casa.

E Comente a otros

ZIJ Tome precauciones padres de familia
especiales ﬁ‘// !, ; Jpara llevar a cabo practicas
<>

para los peligros que contra incendios en sus

implica el fuego en : casas.
Sus ninoes. /
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Sus ninos no pueden
ser reemplazados
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