INDICE

PRESENTACION
1. LOS DESASTRES
2. LOS DESASTRES EN NICARAGUAY EN LA PWR

2.1.- Los desastres ocurridos en los uitimos afios

2.2.- Las amenazas en Nicaragua

2.3.- l.os riesgos de desastres en las instalaciones fisicas de la PWR
3. LA MISION DE LA OPS/OMS ANTE LOS DESASTRES

4, LA ORGANIZACION INTERNA Y LA COORDINACION CON OTROS
ACTORES

5. LAS ACCIONES ANTE SITUACIONES DE EMERGENCIA EXTERNAS
B. LAS ACCIONES ANTE SITUACIONES DE EMERGENCIA INTERNAS
7. LAS MEDIDAS URGENTES EN LA PWR
8. ANEXOS

No.1 Directorio del personal de la PWR

No.2 Mapas de Amenazas en Nicaragua

No.3 Planos de evacuacion del personal

No.4 Integrantes de! Equipo de Crisis y de los Grupos por Tema de
Atencién

No.5 Tarjetas de accion
No.6 Recomendaciones para la seguridad personal
No.7 Listado de Emergencia para el domicilio

REFERENCIAS CONSULTADAS



PRESENTACION

Los desastres naturales o aquellos producidos por el hombre son uno de los
elementos que toda sociedad debe tener en cuenta, fundamentalmente por la
frecuencia, por la intensidad y por los dafios que provocan en la poblacion y el
ambiente fisico que la rodea. Dicho de otra manera, las sociedades deben estar
debidamente preparadas para afrontar estas eventualidades teniendo, en primer
lugar, planes de contingencia y estructuras claramente definidas, y en segundo
lugar, identificados los recursos, mecanismos de accidn y coordinacién que
permitan desarrollar labores de prevencion o intervenciones directas ante una
situacién de desastre con miras a mitigar o eliminar sus efectos, tanto en lo
humano como en lo material.

En esta labor preparatoria es elemental que todos los actores que intervendran o
tomaran parte en la prevencion o atencion a una situacidon de emergencia
provocada por desastre tengan claro el contenido y nivel de su participacién, a fin
de que sus aportes sean eficientes y eficaces, tal como se requiere en este tipo de
situaciones.

El papel de cada organismo e institucion que interviene en una situacién de
desastre es una combinacion de la demanda que hacen las maximas autoridades
nacionales o locales, segun la magnitud del desastre, y los objetivos particulares
internamente definidos por la institucion u organismo para participar en ia atencion
a situaciones de emergencia.

£n este escrito, se procura la definicion del contenido y nivel de Ia participacion de
la OPS/OMS, tanto desde el punto de vista institucional como de cada individuo
que integra la PWR-NIC, considerando la atencién a situaciones que no afectan
directamente de manera colectiva al personal, asi como a aquellas que si lo
pueden afectar, como son aquellos desastres que puedan presentarse en la zona
donde se encueniran las instalaciones fisicas de la PWR-NIC, 0 aquellos eventos
que puedan ocurrir directamente en la zona donde habitan uno 0 mas personas de
la PWR.

Como una primera aproximacion al accionar de fa PWR-NIC y su personal ante
una situacion de desastre, en este documento se incluyen como recomendacion
una serie de medidas que facilitaradn el ajuste de dicho accionar en e! tiempo, ante
la demanda de cooperacion por parte de las autoridades y ante las diferentes
situaciones de desastres que pudieran presentarse.

Dr. Philippe Lamy
Representante



1.-  LOS DESASTRES

Un desastre o emergencia puede estar definido como cualquier fenémeno, ya sea
natural u ocasionado por el hombre, el cual puede provocar alteraciones en la vida
y funcicnamiento de la poblacién del 4rea geografica afectada por el desastre.
Cuando un fenémeno natural no afecta a grupos de poblacion se le llama como
tal, fendmeno natural, pero cuando afecta o puede afectar un grupo de poblacion
determinado se le conoce como amenaza natural.

En realidad los dafos que provocan los desastres muchas veces se subvaloran,
pero en general estos impactan en la salud, en o social, en lo economico y en el
ambiente fisico, teniendo consecuencias cuya profundidad estd en dependencia
de la intensidad que presente el fendmeno que lo provoca.

Las inversiones para mitigar los dafics causados por un desastre se dan
principalmente en la etapa inmediata después de ocurrido, particularmente en las
labores de evacuacion y asentamiento temporal de la poblacion afectada en los
refugios o campamentos creados especificamente para albergar a dicha
poblacién, sin embargo las mayores inversiones se presentan cuando se inician
fas medidas para restaurar los dafios causados a fin de volver al funcionamiento
normal de la poblacidn y area geografica afectada.

Estas inversiones pueden ser menores si existe un plan de emergencia que
incluya medidas de prevencién y mitigacidn de los desastres, en las que ademas
de estudiar los posibles efectos de los posibles desastres que se puedan
presentar en un area determinada, permita la organizacidén y coordinacion de las
estructuras que se veran involucradas en la atencién a una situacion provocada
por desastres, asi como la identificacion de los recursos que tendran disponibilidad
inmediata al momento de producirse un desastre.

Es asi que un plan o programa disefiadc para la atencién a situaciones de
emergencia provocadas por desastres debe incluir medidas preventivas, antes del
desastre, medidas de emergencia, durante la presentacidn del fendomeno vy
medidas para la mitigacién o eliminacion de los dafios, en la etapa posterior al
desastre.

La alta vulnerabilidad de los paises de América Latina y del Caribe a los desastres
y las consecuencias de estos en la mortalidad y morbilidad de la poblacion de esta
regién, han motivado a que los paises desarrollen planes y programas para la
prevencion y mitigacion de tales consecuencias.

Pero no solo esta regién ha sufrido los impactos de los desastres, sino que estos
han sido significativos para todo el mundo, hasta el punte que la Organizacién de

Naciones Unidas (ONU) ha declarado la década de 1990-1999 como el "Decenio
Intcrnacional para la Reduccion de los Desastres Naturales®”, con la finalidad de

que la comunidad internacional preste atencidn especial al aumento de la



operacidon para reducir la pérdida de vidas, los dafios materiales y la paralizacion
del quehacer social, econémico, ocasionados por los desastres.

En la figura siguiente puede verse la clasificacion de los fendmenos naturales que
pueden causar una situacion de emergencia o desastre (amenazas).

2- LOS DESASTRES EN NICARAGUA Y EN LA PWR

2.1.- Los desastres ocurridos en los altimos afios

En la tabla que sigue se pueden observar los desastres ocurridos en Nicaragua en
los Gltimos veintiocho afios y algunos de sus efectos en términos de poblacién
afectada, viviendas e impactos econdmicos.

2 2.- Las amenazas en Nicaragua

En los mapas anexos a este documento se ilustran 1as amenazas principales a las
que esta scmetida la poblacion nicaragiense. La zona del pacifico del pais es la
mas poblada y como puede verse es la que estd mas propensa a dos de las
mayores amenazas, las erupciones volcanicas y los sismos.

Por otra parte, en los cuadros siguientes puede verse l0s municipios que en
materiz de desastres han stdo clasificados como primera prioridad y segunda
prioridad y los tipos de amenazas a las que estan sometidos.

2.3.- Los riesgos de desastres en las instalaciones fisicas de la PWR

Considerando la ubicacion y tipo de las instalaciones fisicas de la PWR (edificio de
una sola planta) los posibles riesgos de desastres o amenazas que pueden
presentarse son: incendios, terremotos, huracanes, tornados, disturbios sociales e
inundaciones.

Las caracteristicas de las instalaciones fisicas de la PWR (edificio de mamposteria
reforzada y techo con estructura de acero) asi como su ubicacion y las buenas
condiciones estructurales y de los sistemas eléctricos e hidrosanitarios, la hacen
pcco vulnerable a los desastres. No obstante deben tomarse todas las

precauciones para prevenir y mitigar los efectos de posibles eventos que puedan
presentarse en el futuro.



OWSITYaueA
SYIHNYIND
OWSTHONN L

NODIIW Y
s
WFI0D

YINTINGD
VL WOIGVY (O WY TN
VIDO 10N

SINOOHD

SOIONTFONT

SINOISOTIXT
SINOIDININISNOD N FTTPS

SNV TOA SINCIDENS
NIV IO

STHYNIISL

Ly ghis

SOL0WIVYIS

SOQLNITITWIONTIH
SOUNITWYITISIT
S3IFHNNNT
SVRIOMYTVAY

NOIVINFWIOIS O NOISONT
NOOIDVIIILL TSI
SYIndIs

SINOIIVONNNT

SOIGNIINT

SWaTIVD A SYINS SYONG
SO0vNYLLL
SINVIVHNH

OZINVHD

S IVOTAON L SYINTWEOL

SYAISH3ENS
SANCIDOV

VIW3QId3

S3IN3NA
4d
NOIDVNIWY1NOD

S3INIACIZDY

SVddInNo

SODINOLOAL
A SODTdMTaL

02190710401

SODID
-0104dIH

SYZVNIWY

SOOTY34SOW.LY

JHEWOH
- 13 ¥od
SYaDNA0Yd
STIVUNLYN
SONIWONI4 SATVHILLVN

NISIF0 NS NND3S

SVZVYNIWY SYT 30 NOIDVIIHISYTO




HAID BSUSJ(T UQID08.1] :ajan4

O.LEOP| 0SPZEL} [02'8L EYL'PS| Zv¥'900'L| 860'GE0'L} 6ZE0L €9l gsg’oc
s)ed jap 0)s5al
9 62 £€0L's| 8022 G68'C 906'L€ 818'L€ cl - GZ|A svvd ‘Nvvd Jesgp ugorind | 96 "OlNf
vl - - - o81"L 031’1 - - - uga osbaN 019D updnu3| G AON
sied 1P |aUON
£11 (474 L 191 681 Zre'l i€ - 0l {A odyoed e1s0D IA ‘ALl SBuoepuny | 66 Jdog
9G res (AT Z6e FOr'e9 16E'E9 €L - - sied 12 opol 199 ejusuLo [ £6 150DV |
i LS 899'z| 8El’l 0£s'L BZ0'SY 820'69 -1 - - NVYH Jaig ejusliG) | £6 ONR[
0'sZ SEE'C| BEL'L 00Z'2 00S'oY ZE8'6E ot £9 68y a2yided e1s0D (siweuns ) ojpwatey | Z6 1dog
0’6l 595 - S99 20105t 00°051 [4 . 00l | sied |2Q PooQ 0.5eN one) uGRANIZ | 261GV
00’018 008'69| 002'€Z 00s'9y ZEB'TLY 00S'ZLy Bl 001 rel sied |2 opoL ueer ugaeiny 28 10
00 08Y sjed |8Q "220Q) Bjoly UgoRInH | Z8'ABN
W0I0"/6S'C 00005 | 000'05 - 000'00€ 000'0/2] 0000 - 000'02 [2ded pepnid ojowala ] 24 ad
Li6L
| oLl sted jaQ "piooQ oiBaN cue ugpdni3 2961
(
MO TIW) | TYLOL [ ¥1S3A} "avNva | VLol | dINWva | L3N | dVdS3d | SOQidaH
$sn vav.Lo3adv
‘INOD3 VANIIAIA SONYA vav.id3adv NGIOVIE0d VNOZ OLN3A3 YHO3A
‘1Qu3d

SOaQvWILST SONVd

SONY 82 SOILTIN SO NI VNDVHVYIIN Y OgVvid3dV NVH 3N0 SOLNIAZ 330 viavl

9661 — 8961L



LISTADO DE MUNICIPIOS PRIORIZADOS
(Primera Prioridad)

No. Municipio No. IDEN | Poblacidén | Tipode |[Rubro Econom.
En Mapa Amenaza

01 Managua 1 882,845 IS Indust. Comercio

02 Lebn 2 158,780 EV.S Indust. Varias

03 Telica 3 23,340 EV Cultivos varios

04 Corinto 4 16,997 .M Portuar,

05 El Realejo 5 7,976 i Pesca

06 Puerto Cabezas 6 51,085 I.H Pesca

07 Waspan 7 36,267 IH Agricol. Madera

08 Prinzapolka 9 8.027 IH Madera

0% Puerto Morazan 10 8,004 ] Pesca

10 Blufields ik 36,292 HIT Pesca

11 El Rama 12 50,130 JT Madera

12 Corn Island 13 4 568 H.IT Pesca, Turismo

13 Tisma 14 4,954 | Hortalizas

14 Masaya 15 120,856 SEV Cultivos varios

15 Granada 16 95,426 S indust. Tunsmo

15 Moyogalpa i7 10,109 L Platano

17 Altagracia 18 16,325 [ Platanos

18 San Juan del Sur 19 11,716 M8 Portuar. Pesce

1@ Tola 20 20,181 } Cultivo vanos

20 Nandaime 21 51,843 | Culbivo de arroz

21 Jiguilillo 23 5,300 i-M Pesca y Tunsmo

22 Chinandega 24 118,078 .S Banano

23 Quezalguagque 27 5211 I Cultivos varios

24 San. Rafael del Sur 30 37.356 SM Cafia de azicar

25 Ditiamba 31 95,426 S Café

26 Jinptepe 33 31,843 S Café

27 Somotilio a7 23,954 1

28 Villa Nueva 38 21,928 1 Platano

28 Malpaisilio 39 31,620 EV Cultivos varios

30 Esteli 41 86,1843 | Madera, café, tabaco

31 Dipilto 41 3,930 sb

32 Matagalpa 43 96,076 | Café,granos basicos

33 Esquipulas 45 5,120 D

34 Muy Muy 46 14,407 D

35 Juigalpa 45 51,371 | Ganaderia

Para un {otal de 2,225,914 personas afectadas en la pnmera prioridad.

D = Deslizamiento Ev= Erupcién Volcanica He= Huracan

I = Inundaciones L= Lahar M= Maremoto

S = Sismo TT= Tormenta Tropical




LISTADO DE MUNICIPIOS PRIORIZADOS

(Segunda Prioridad)

No. Municipio No. IDEN | Poblacion | Tipo de Rubro Econom.

En Mapa Amenaza
01 Rosita 8 16,463 § ' H Mineria
02 E! Vigjo 22 70,7821 Cultivos varios
03 Chichigalpa 25 42,916 |1 Cafna de azicar
04 Posoltega 26 14,627 |1 Cultivgs varios
05 La Paz Centro 28 30,7508 Ganaderia
06 Nagarote 29 2861715 Ganaderia
07 Nindiri 32 26,481 11 S EV Frutas
08 Belén 34 16,968 1 | Caha de azlcar
09 Buenos Aires 35 4,996 | | Cultivos varios
10 Rivas 36 38,720 (1 Cana de azdcar
11 Ocotal 40 26,335 |1 Madera
12 Jinotega 42 7397311 Café, hortalizas
13 Boaco 44 43,0411 1 Ganaderia
14 £l Tortuguero 46 150011 H Cultivos varios
15 San Carlos 47 28,6001 LTT Cultivos varios, pesca
16 Ciudad Dario 48 35416 | Sq Hortal. Amoz
17 Sébaco 49 25423 | 8q Hortal. Aoz
18 Wiwili 50 38,026 | 1 Café
19 Rio Blanco 51 33,1851 Ganaderia, g-anos basicos
20 Siuna 52 45,902 jILH Mineria
21 Bonanza 53 11,553 1.H Mineria
22 Lagunas de Perlas 54 6817]1H Pesca
Fuente: Direccidon Defensa Civil
Para un total de 661,131 personas afectadas en la segunda prioridad.
D = Deslizamiento  EV= Erupcién Volcanica H= Huracan
I = inundaciones L= Lahar = Maremoto
S = Sismo TT= Tormenta Tropical
3.- LA MISION DE LA QPS/OMS ANTE LOS DESASTRES

La responsabilidad central de las PWRs es proveer, a demanda de los Estados
Miembros, la asistencia técnica en el componente de salud de los planes
preparativos para la atencién a situaciones de emergencia, ya que por mandato, la

OPS/CMS es la agencia responsable de coordinar el componente de salud en las
Américas.

Esta asistencia consiste en brindar apoyo para la evaluacion de situaciones de
emergencia y la determinacién de las necesidades de salud, estimacién de dafios;
para la preparacidon de planes de emergencia y de rehabilitacién, y para la
coordinacion y monitoreco de los servicios de salud en la emergencia. La PWR
también puede proveer suminisiros y equipos esenciales, adiestramiento vy
servicios requeridos para la mitigacion de las amenazas previstas y no previstas.




Iguaimente, la PWR debe promover una coordinacion eficaz entre el Coordinador
de las Naciones Unidas para Socorro en Casos de Desastre, la Cruz Roja
Internacional y otras entidades nacionales e internacionales que proporcionan
asistencia en casos de desastre.

El cumplimiento de esta mision estd orientado en la Resolucion X del Consejo
Directivo No. 24 y para llevar a cabo se cuenta el Programa de Preparativos para
situaciones de Emergencia y Coordinacién del Socorro en Casos de Desastre, el
cual tiene sede en la Oficina Central de la OPS/OMS y sedes Subregionales en el
Caribe, en Centroamérica y Sudamérica.

En el marco de la mision de la PWR para cooperar en 1a atencion a los desastres,
naturalmente se incluyen las medidas para la proteccion y seguridad de su propio
personal técnico y administrativo, asi como de las instalaciones fisicas y de los
bienes de la PWR. En tal sentido, los planes de emergencia para cooperar con el
pais en la atencion a situaciones de emergencia incorporan este tipo de medidas.

4- LA ORGANIZACION INTERNA Y LA COORDINACION CON
OTROS ACTORES

Una vez establecida la misién de la OPS/OMS ante situaciones de emergencia,
hace falta organizar, en un primer momento al recurso humano dispcnible y
seguidamente, proceder a la identificacion de fuentes de recursos financieros que
estarfan disponibles para la cooperacidon en este campo. Posteriormente la
coordinacion con las otras agencias y organismos de la comunidad internacional y
con las instituciones nacionales, ONGs e individuos es la fase mas importante
para la preparacion y puesta en marcha de los planes nacionales y locales de
emergencia.

La organizacioén interna

La organizacién del personal de la PWR para la atencidn a una situacion de
emergencia, practicamente consta de varios grupos de trabajo, el principal de ellos
es el Equipo de Crisis, el cual es la instancia donde se analiza 1a informacion
disponible sobre las amenazas o situaciones de emergencia especificas y se
toman las decisiones sobre el nivel y contenido de la asistencia técnica de la PWR

entregara al pais en estos casos. Es presidido y convocado por el Representante
de la OPS/OMS.

La organizacién para brindar cooperacion ante una situacion de emergenc'a que
no afecta directamente las instalaciones fisicas de 1a PWR, se presenta en el
esquema de la siguiente pagina {esquema No. 1}. En éste, puede apreciarse la
integracion del Equipo de Crisis (EC) y de los Grupos por Tema de Atencion
{GTA).
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Para la atencidn a una situacién de emergencia que afecte directamente las
instalaciones fisicas de la PWR, la crganizacion interna se preseanta en el
esquema No.2. Como puede cbservarse, las decisiones siempre estan a cargo
de!l EQ vy los GTA tienen tareas muy especificas, tal como se puede identificar en
el nombre asignado a cada uno de ellos.

Las funciones del EC

Las funciones estan referidas a ia fase antes del desastre y para la fase de
ocurrencia del desastre y estén circunscritas al nivel de pais, no se incluyen las
funciones correspondientes a la relacion del Representante con la oficina del
Director, ni con el PED/OC, ni con el PED/COR. Estas (ltimas estan normadas en
los manuales de procedimiento a seguir por las PWRs en casos de desastre,
normados por la OPS/OMS

Funciones en ausencia de desastre

¢ Promover las actividades preparatorias de emergencia en el sector, asi como
los programas de adiestramiento relacionados con el tema.

o Contribuir a la formulacién de planes nacionales y al establecimiento de los
mecanismos para los preparativos de emergencia, fortaleciendo aquellas
estructuras vinculadas directamente con &l sector salud.

« Promover la coordinacion interagencial efectiva con otras agencias de Naciones
Unidas, organismos bilaterales y ONGs.

» Participar en reuniones y otras actividades para coordinar {a planificacion de los
preparativos de emergencia y las actividades de respuesta del equipo de
manejo de desastres de las Naciones Unidas (DMT).

» Mejorar la informacion sobre las amenazas, bases de datos y toda aquella
informacion relacionada con el sector salud.

» Promover programas de adiestramiento y participar en la orientacion del Staff y
personal nacional de la PWR, en los asuntos de seguridad propios del pais y
asegurar la implementacion de! plan de seguridad que la oficina de las
Naciones Unidas tiene vigente en el pais.

» En lo que respecta a los desastres que afectan a las instalaciones fisicas de la
PWR, el EC debe mantener actualizados los planes y procedimientos internos
para la proteccidn y seguridad del personal, asimismo los equipos y medios de
proteccion fisica de las instalaciones, (a capacitacién constante sobre el tema Y
la practica de simulacros de situaciones de emergencia



Funciones en ocasion de desastre

« Realizar una valoracion rapida de la afectacion del evento al personal de la
PWR y de identificar algunas afectaciones, asegurar la aplicacion de las
medidas establecidas para tal fin (plan de seguridad de Naciones Unidas,
medidas de proteccidn a nivel de domicilio etc.) (ver anexos No. 6 y 7).

e Llevar a cabo una evaluacion inicial rapida de la emergencia y de los
requerimientos prioritarios que se derivan de la misma.

« Convocar a los integrantes del EC, revisar el plan de emergencia vigente, definir
el plan de las actividades a desarrollar en ocasion de la situacion de
emergencia, autorizar su ejecucion y velar por la adecuada aplicacion de los
recursos humanos, materiales y financieros destinados para cooperar en [a
atencion a dicha situacion.

» Hacer recomendaciones especificas del numero y tipo de personal
especializado requerido para cubrir las necesidades de asistencia técnica para
abordar la situacion presentada. Iniciar las acciones de reclutamiento para
asequrar los servicios de agencias o individuos especializados disponibles, y no
disponibles localmente, si se requiere.

« En la medida de lo posible, suministrar los equipos y materiales de salud de
emergencia disponibles localmente y hacer las gestiones para la obtencion
inmediata de los que nos se encuentren disponibies en el mercado local.

¢ Participar en la evaluacion multisectorial de las necesidades y promover la
preparacion de misiones organizadas por el Departamento de Asuntos
Humanos de Naciones Unidas (DHA), si fuera necesaric.

+ Asumir liderazgo en la coordinacion de los programas de cooperacion dirigidos
a brindar las respuestas del sector saiud ante la emergencia, tanto en la
planificacién como en la implementacion de las medidas en el terreno.

» Informar continuamente a los Representantes Locales de los programas o

paises donantes de los requerimientos de salud derivados de la emergencia y
solicitar el apoyo de sus gobiernos o autoridades para financiarios.

« Mantener permanente comunicacion con la oficina del Director, el PED/OC v el
PED/COR.

» En lo que respecta a los desastres que afectan a las instalaciones fisicas de la
PWR, el EC debe poner en practica todos los planes y procedimientos internos

para la proteccion y seguridad tanto del personal como de las instalaciones
fisicas.



Las funciones de los GTA

« Las actividades en ausencia y en ocasion de desastres que desarroilan los
GTA, deben ser autorizadas por el EC

+ Las funciones gue desempefan tanto en ausencia como en ocasidon de
desastres son una réplica de las del EC pero aplicadas a su area de atencion
especifica.

lL.a coordinacion con otros actores

El esquema No. 3 presenta un panorama general de la coordinacién interna y
externa permanente de la PWR para el desarrollo de las acciones en casos de
desastres. Los propositcs y aspectos operativos de las coordinaciones siempre
deben apuntalar el cumplimiento cabal de la misién de la PWR ante una situacion
de desastre,

5- LAS ACCIONES ANTE SITUACIONES DE EMERGENCIA
EXTERNAS

En el flujograma de la siguiente pagina se ilustran los pasos generales a seguir
ante una situacion de emergencia extermna. Los pasos estan circunscrites al nivel
de pais, no se incluyen las acciones a desarrollar en funcion de las relaciones que
hay que establecer con la oficina del Director y las del PED/OC y el PED/COR, las
cuales son competencia del Representante y corresponden a las normadas en los
documentos oficiales de la OPS/OMS relacionados con este tema.

Por ofra parte en las tarjetas de accion anexas (anexo No. 5) se pueden ver los
pasos particulares a seguir ante una situacién de emergencia externa por algunos
de los actores principales de la PWR,

6.- LAS ACCIONES ANTE SITUACIONES DE EMERGENCIA
INTERNA

Producido un siniestro se deben aplicar estos procedimientos generales por todo
el personal. Notificar anticipadamente al Administrador si requiere hacer alguna
modificacion especial en los procedimientos especificos para su ambiente.

Alerta y notificacion
Verificar con la administracion en dias habiles o con la Defensa Civil en dias no

laborables, la informacion en casos de inminencia de desastre que puede afectar
la sede de la Representacion.
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Notifique a la administracion, al Representante, al Punto Focal de Desastre.

Inicie cadena de llamado si PWR, asi lo dispone. El recibir la notificacién o la
noticia por medios masivos, acerca de la ocurrencia de una catastrofe en el pais
obliga a todo el personal a presentarse de inmediato a la Representacion en
cualquier hora del dia, una vez que sus familiares queden en sitio y condiciones
seguras

Evaluacion y control de dafios en la instalacion

Cada persona hara una evaluacién inmediata de los dafios ocasionados en su
ambiente de trabajo y realizara las tareas necesarias para controlar algun peligro
inminente, si esto sobrepasa su experiencia 0 su seguridad repértelo a la
Administracién. Informe la situacion la administracion y Punto Focal. Tome
precauciones con;

Colapso de estructura:

Si parte del edificio se ha desplomado o hay grietas y deformacion de columnas,
vigas o techos, no ingrese pues el peligro de nuevos derrumbes es alto.

Si hubiera personas atrapadas bajo escombros notifigue de inmediato a la
administracion para avisar a las agencias especializadas (bomberos, Cruz Roja y
Defensa Civil).

Lineas Vitales
Si la edificacion esta dafada apague los interruptores eléctricos centrales antes de

ingresar a los ambientes intemos (por riesgo de cables expuestos o inundaciones
electrificadas)

St percibe olor a gas no encienda fuegos ni equipos eléctricos, primero abra
ventanas para ventilar ambientes y luego ingrese con apoyo de linternas de mano.

Si hubiera aniegos (acumulaciones de agua) corte primero el fluido eléctrico y
después corte flujos de agua mediante llaves centrales.

La comunicacion telefonica estara restringida al uso exclusivo de la institucion
durante todo el periodo que dure la emergencia.

Ayuda a las victimas
Los dafios pueden ser fisicos y psicoldgicos. Los desastres causan sobrecarga de

servicios médicos por lo que toda persona debe estar preparada para dar
cuidados iniciales. Siguiendo la secuencia que a continuacién se describe:



Estabiecer prioridades: Las mayores son asegurar la vida de los graves
(pérdida de conocimiento, hemorragia severa, asfixia, amputaciones, grandes
quemaduras) y no agregar dafios causados por la movilizacion (lesiones
medulares).

Cuidados iniciales: El rescate y socorro de atrapados deben hacerlos los
especialistas dado el riesgo de la victima y del entorno. Los auxilios basicos
son la atencion cardio respiratoria, la inmovilizacién espinal y la contencion de
hemorragias externas. La atencién de las lesiones menores se hara
localmente sin llevarse a hospitales mayores. El manual de primeros auxilios
esta disponible en el Centro de Documentacion.

Movilizacién: Determinadas lesiones exigen cuidados especiales para el
traslado de las victimas (ver manual de primeros auxilics).

Evacuacion de instalaciones

Es requerida en caso de colapso estructural o su inminencia, incendio, riesgo de
artefactos explosivos entre otras causas y dirigida por la administracion o Punto
Focal de Desastres. Se deben verificar las rutas de evacuacidn y las areas de
seguridad en el anexo No. 3. Para evacuar los ambientes de trabajo se debera.

+

Controlar peligro local, cerrar fluidos (agua, energia).
Rescatar botiquines y salir sin correr ni gritar.

Usar rutas sefializadas (si se requiere use lintemas)
Ayudar a ofras personas y no regresar al ambiente.

Una vez en el exterior hacer recuento de personas, aplicar primeros auxilios y
notificar la necesidad de rescate o transporte de heridos.

Situaciones especificas

Requieren acciones determinadas para atender los riesgos de:

Incendios

4

*

Sofoque el fuego con mantas o con el extinguidor apropiado. Si el origen es
eléctrico corte el flujo de energia, no arroje agua. Notifique a la administracion.

Si al aproximarse a un ambiente cemado percibe presencia de humo o

aumento inusual de! calor en la cerradura no abra la puerta porque esto avivara
el fuego, avise a la administracion.



+

Desaloje el ambiente y ayude en la evacuacion, retire valores y materiales de

las zonas de peligro.

+ Cubrase nariz y boca con un pafiuelo y si hay humo desplazarse a gatas. No

Ter

Am

¢

*

En

+

retorne.
remotos
Protéjase bajo un mueble robusto.

Evacue protegiendose la cabeza, no pise cables o aniegos {(acumulaciones de
agua), ayude a otras personas.

En el exterior retna a su grupo y asista a las victimas. No retorne hasta ser
autorizade.

enaza de artefactos explosivos

De la alarma si detecta paguetes sospechosos, aléjese y evacue las
instalaciones.

Si el estallido es inminente tiéndase en ef suelo, protéjase la cabeza, evacue el
fugar cuando le sea autorizado, asista a los heridos.

el caso de funcionarios extranjeros en transito afectados por siniestros

Si recibe solicitud de auxilio anote la ubicacion, reportelo a PWR y acuda para
dar ayuda al solicitante.

Asista al traslado a hospitales autorizados si se requieren auxilios médicos
urgentes, mantenga el contacto con PWR y verifique se cumplan disposiciones
legales del pais.

Traslade a los funcionarios a su hospedaje verificando medidas para su
seguridad, informe al PWR.

Reporta el Representante para que éste informe a Washington.
LAS MEDIDAS URGENTES EN LA PWR.

Para apoyar las emergencias externas, de manera urgente, la PWR debe
poner en praclica las medidas siguientes:

¢ Actualizacion constante de los Planes de Emergencia

+ Cornunicacion permanente con integrantes del EC y los GTA.



Favorecer la consolidacion de mecanismos de coordinacion permanente
actualizados con las instituciones civiles y militares involucradas en la
atencion a situaciones de emergencia provocadas por desastres

Desarrollo de programas de capacitacion para la mitigacién de los
efectos de ios desastres en la salud humana

Promover la actualizacion constante de inventarios de medicamentos y
alimentos, posibles de utilizarse situaciones de emergencia.

Preparacion de instructivos practicos de procedimientos ante situaciones
de emergencia.

Facilitar el establecimiento de sistemas de comunicacion y divulgacidn
de informacién fluidos

La promocion de ejercicios de simulacros ante situaciones de
emergencia.

Para estar preparados para eventuales situaciones de emergencia que
afecten directamente las instalaciones de la PWR, de manera urgente, se
deben de poner en practica las medidas siguientes:

+

Constituir e instar el EC y los GTA.

Desarrollar dos cursos de capacitacidon al personal de la PWR, el
primero sobre primeros auxilios y el segundo sobre prevencién y control
de incendios.

Instalar un botiquin de primeros auxilios.

Colocar rotulos que indiquen las direcciones de evacuacion de las
instalaciones, conforme el plano de evacuacioén. Anexo No. 3

Colocar rotulos de no fumar en varios sitios de la PWR particularmente
en areas de bodega y cuartos de magquina.

Colocar rétulos de alto voltaje en los paneles y subpaneles existentes en
la PWR.

En las puertas que permanecen clausuradas o de acceso restringido
deben colocarse las llaves en recipientes de plastico o cristal que
permitan usarlas en evacuaciones de emergencia para abrir dichas
puertas. Otra ailternativa seria sustitur las actuales cerraduras por
aquellas que no necesitan llaves para abrirse internamente.



Dotar de medios de comunicacion permanente, al menos al PWR, al
Punto Focal de desastre y al Administrador.

Brindar el mantenimiento adecuado a los medios de comunicacién (fax,
teléfono etc.) , a la red de luces de emergencia y a las maquinas (planta
de emergencia, equipos eléctricos, aires acondicionados y equipos de
computacion).

Mantener areas de bodega en perfecto orden y limpieza asi como los
pasillos de circulacion libres de obstaculos.

En la caseta de controles eléctricos debe colocarse un letrero con la
indicacion siguiente: “Entrada solamente para personal autorizado” y
dotar al panel general (centro de carga) de una fapa de proteccion.

Conforme las normas técnicas la PWR debe contar con un total de 14
extinguidores portatiles contra incendios de CO, de 10 libras los cuales
deben ubicarse en puntos estratégicos en las paredes de los pasilios.

Se deben colocar los extinguidores portatiles contra incendio tipo P.Q de
20 libras en la caseta de control eléctrico y otro en la caseta de la planta
de emergencia. Estos deben ser colocados en gabinetes exteriores que
se construiran cercanos a estas instalaciones.

Realizar a la mayor brevedad un ejercicio de simulacién de una
situacidbn de emergencia que permita practicar la evacuacién del
personal.

Establecer algtin sistema de alarma contra siniestros que puede dar la
alerta necesaria para la evacuacion inmediata del personal y bienes
materiales de la PWR.

Coordinar con el cuempo de proteccion fisica del MINSA, la atencion
especial a la PWR, para la seguridad de las instalaciones.



