GUIA SUSTANCIAS TOXICAS

151 (NO COMBUSTIBLES)
PELIGROS POTENCIALES

A LA SALUD
« Altamente toxico, puede ser fatal si se inhala, se ingiere o por absorcion cutanea.
« Evitar cualguier contacto con la piel.
o Los efectos de contacto o inhalacion se pueden presentar en forma retardada.
« Elfuego puede producir gases irritantes, corrosivos y/o toxicos.
s Las fugas resultantes del control de! incendio o la dilucién con agua, pueden ser

corrosivas y/o toxicas y causar contaminacion.
INCENDIO O EXPLOSION

« Las sustancias no-combustibles no encienden por si mismas, pero se pueden
descomponer al calentarse y producir vapores corrosivos y/o toxicos.

« Los contenedores pueden explotar cuando se calientan.

« La fuga resultante puede contaminar las vias navegables.

SEGURIDAD PUBLICA

LLAME AL CIQUIME (01) 613-1100

s Aisle el area del derrame o fuga inmediatamente a por lo menos 25 a 50 metros a la
redonda.

« Mantener alejado al personal no autonzado.

« Ubiquese en el sector desde donde viene el viento.

« Mantengase alejado de las areas bajas.

ROPA PROTECTORA

« Use el equipo de aire autdonomo de presiéon positiva (SCBA).

s Use ropa protectora contra productos quimicos, la cual esté especificamente
recomendada por el fabricante.

s Eltraje estructural se recomienda SOLAMENTE para situaciones de incendio. no es
efectivo en situaciones de derrame

EVACUACION

Derrame

« Vea la Tabla de Aislamiento Inicial y Distancias y de Accion Protectora para las
sustancias resaltadas. Para las sustancias no resaltadas, aumente en la direccion a
faver del viento. como sea necesario, ta distancia de aislamiento mostrada bajo
“SEGURIDAD PUBLICA”.

Incendio

« Siun camion o vagén de ferrocarril esta involucrado en un incendio, AISLE 800 metros
a la redonda, también considere la evacuacion inicial a la redonda a 800 metros




GUIA SUSTANCIAS TOXICAS
151 (NO COMBUSTIBLES)

RESPUESTA DE EMERGENCIA

FUEGO

Incendios Pequenos

« Polvos quimicos secos, CO, o rocio de agua.

Incendios Grandes

« Use rocio de agua, niebla o espuma regular.

« Mueva los contenedores del area de fuego si lo puede hacer sin ningun riesgo.

» Hacer un dique de contencién para el agua que controla el fuego para su desecho
posterior; no desparrame el material

« No usar chorros rectos

Incendio que involucra Tanques, Vagones o Remolques y sus Cargas

« Combata el incendio desde una distancia maxima o utilice soportes fijos para
mangueras o pitones reguladores.

« No introducir agua en los contenedores.

« Enirie los contenedores con chorros de agua hasta mucho después de que el fuego se
haya extinguido.

» Retirese inmediatamente si escucha un sonido creciente desde la valvula de seguridad,
o si el tanque se empieza a decolorar.

+ SIEMPRE mantenerse alejado de los extremos de los tanques.

« Para incendio masivo. utilizar los soportes fijos para mangueras o los pitones
reguladores; si esto es imposible, retirarse del area y dejar que arda.

DERRAME O FUGA

« No tocar los contenedores danados 0 el material derramado, a menos que esté usando
la ropa protectora adecuada

» Detenga la fuga, en caso de poder hacerlo sin resgo.

« Prevenga la entrada hacia vias navegables, alcantarillas, sétanos o areas confinadas.

« Cubra con una hoja de plastico para prevenir su propagacion.

o Absorber con tierra seca, arena u otro material absorbente no combustible y transferirio
a contenedores
NO INTRODUCIR AGUA EN LOS CONTENEDORES

PH!MEROS AUXILIOS

+« Mueva a la victima a un lugar de aire no contaminado.

+ Llamar a los servicios médicos de emergencia.

» Aplicar respiracion artificial st la victima no respira.

» No usar el metodo de respiracion de boca a boca si la victima inginé o inhalo la
sustancia: proporcione [a respiracion artificial con la ayuda de una mascara de bolsillo
con una valvula de una sola via u otro dispositivo médico de respiracion.

e Suministrar oxigeno si respira con dificuitad

« Quitar y aislar 1a ropa y el calzado contaminados
En caso de contacto con la sustancia, enjuagar inmediatamente la piel o 10s 0jos con
agua corriente por 10 menos durante 20 minutos.

« Para contacto menor con la piel. evite esparcir el-material sobre ia piel que no este
afectada

s Mantener a la victima en reposa y con temperatura corporal normal.

« Los efectos de exposicién a la sustancia por (inhalacién, ingestién o contacto con ia
piel) se pueden presentar en forma retardada

« Asegurese que el personal médico tenga conocimiento de los materiales involucrados. y
tomar las precauciones para protegerse a si mismos.




GUIA SUSTANCIAS TOXICAS

152 (COMUSTIBLES)
PELIGROS POTENCIALES ]
ALA SALUD

Altamente toxico, puede ser fatal si se inhala, se ingiere o por absorcion cutanea.
+ El contacto con sustancia fundida puede causar severas quemaduras en la piel y ios
0JOs.
Evitar cualquier contacto con la piel.
Los efectos de contacto o inhalacidon se pueden presentar en forma retardada.
El fuego puede producir gases irntantes, corrosivos y/o toxicos.
Las fugas resultantes del control del incendio o la dilucién con agua, pueden ser
corrosivas y/o tdxicas y causar contaminacion.

INCENDIO O EXPLOSION

e El matenal combustible. puede arder, pero no se enciende facimente.
o Los contenedores pueden explotar cuando se calientan

« La fuga resultante puede contaminar las vias navegables.

« La sustancra puede ser transportada en forma fundida.

SEGURIDAD PUBLICA
LLAME AL CIQUIME (01) 613-1100
s Aisle el area del derrame o fuga inmediatamente a por lo menos 25 a 50 metros a la
redonda.
« Mantener alejado al personal no autorizado.
« Ubiguese en el sector desde donde viene el viento.
» Mantengase alejado de ias dreas bajas

ROPA PROTECTORA

« Use el equipo de aire autdbnomo de presion positiva (SCBA).

+ Use ropa protectora contra productos quimicos, la cual esté especificamente
recomendada por el fabricante

» E! traje estructural se recomienda SOLAMENTE para situaciones de mncendio, no es
efectivo en situaciones de derrame

EVACUACION

Derrame

« Vea la Tabla de Aislamiento Inicial y Distancias y de Accion Protectora para {as
sustancias resaltadas Para ias sustancias no resaltadas, aumente en la direccion a
favor del viento, como sea necesario. la distancia de aislamiento mostrada bajo
SEGURIDAD PUBLICA".

Incendio

« Siun camién o vagon de ferrocarrl esta involucrado en un incendio. AISLE 800 metros
a la redonda también considere ia evacuacion inicial a ia redonda a 800 metros




GUIA SUSTANCIAS TOXICAS
152 (COMUSTIBLES)

FUEGO

Incendios Pequenos

» Polvos quimicos secos, CO, o rocio de agua

Incendios Grandes

« Use rocio de agua, niebla o espuma regular.

» Mueva los contenedores del area de fuego si lo puede hacer sin ningun riesgo.

« Hacer un dique de contencion para el agua utilizada para el combate del fuego para su
desecho postenor, no desparrame el material.

o« No usar chorros directos.

Incendio que involucra Tanques o Vagones o Remolques y sus Cargas

» Combata el incendio desde una distancia maxima o utilice soportes fijos para
mangueras o pitones reguladores.
No introducir agua en los contenedores.

« Enfrie los contenedcres con chorros de agua hasta mucho después de que el fuego se
haya extinguido.

+ Retirese inmediatamente si escucha un sonido creciente desde fa valvula de seguridad.
o sl el tanque se empieza a decolorar.

« SIEMPRE mantenerse alejado de los extremos de los tanques.

s Para incendio masivo, utilizar los soportes fijos para mangueras ¢ 108 pitones
reguladores; si esto es imposible, retrarse del area y dejar que arda.

DERRAME O FUGA

« No tocar los contenedores dafiados ¢ el material derramado, a menos que esté usando
la ropa protectora adecuada

« Detenga la fuga, en caso de poder hacerlo sin riesgo.

« Prevenga la entrada hacia vias navegables. alcantarillas, sotanos o areas confinadas.

« Cubra con una hoja de plastico para prevenir su propagacion

« Absorber con tierra seca, arena u otro material absorbente no combustible y transfenrlo
a contenedores.
NO INTRODUCIR AGUA EN LOS CONTENEDORES

PRlMEROS AUXILIOS

« Mueva a la victima a un lugar de aire no contaminado.

» Llamar a los servicios médicos de emergencia.

« Aplicar respiracion artificial si 1a victima no respira

« No usar el método de respiracion de boca a boca si la victima ingirié o inhalé la
sustancia: proporcione la respiracion artificial con la ayuda de una mascara de bolsillo
con una valvula de una sola via u otro dispositivo médico de respiracién.

« Suministrar oxigeno si respira con dificultad

« Qunar y aislar la ropa y el calzado contaminados

+ En caso de contacto con la sustancia. enjuagar inmediatamente la piel o los oj0s con
agua cornente por ic menos durante 20 minutos

« Para contacto mencr con la piel. evite esparcir el material sabre la biei gue no este
afectada

« Mantener a ia victima en reposo y con temperatura corporal normal

» Los efectos de exposicion a la sustancia por (Inhalacion, ingestion o contacto con la
piel) se pueden presentar en forma retardada

» Asegurese que ef personal meédico tenga conocimiento de tos matenales involucrados, y
tomar las precauciones para protegerse a si miSmaos.




GUIA SUSTANCIAS TOXICAS Y/O CORROSIVAS
153 (COMBUSTIBLES)

" PELIGROS POTENCIALES

ALASALUD

o TOXICO; la inhalacion, ingestion o contacto del materia! con la piel, puede causar
lesiones severas 0 la muerte

¢ El contacto con sustancia fundida puede causar severas quemaduras en la piel y los

0)0s.

Ewvitar cualquier contacto con la piel.

Los efectos de contacto o inhalacion se pueden presentar en forma retardada.

Ef fuego puede producir gases Irritantes, corrosivos y/o toxicos.

Las fugas resultantes del control del incendio o la dilucién con agua, pueden ser

corrosivas y/o toxicas y causar contaminacion.

INCENDIO O EXPLOSION

'« Elmaterial combustible: puede arder, pero no se enciende faciimente.

« Cuando se calientan, los vapores pueden formar mezclas explosivas con el aire: peligro
de expiosion en interiores, exteriores y alcantanilas.

+ Algunos pueden polimerizarse (P) explosivamente cuando se calientan o se involucran

en un incendio.

El contacto con metales puede despedir hidrogeno gaseoso inflamable

Los contenedores pueden explotar cuando se calientan.

La fuga resultante puede contaminar las vias navegables.

La sustancia puede ser transportada en forma fundida.

SEGURIDAD PUBLICA

LLAME AL CIQUIME (01) 613-1100

« Aisle el area del derrame o fuga inmediatamente a por lo menos 25 a 50 metros a la
redonda.

Mantener alejado al personal no autorizado

Ubiquese en el sector desde donde viene el viento

Mantengase alejado de las areas bajas

Ventile las areas encerradas

ROPA PROTECTORA

¢ Use el equipo de are autdbnomo de presidn positiva (SCBA).

» Use ropa protectora contra productos quimicos, la cual esté especificamente
recomendada por el fabncante

« El traje estructural se recomienda SOLAMENTE para situaciones de incendio, no es
efectivo en situaciones de derrame.

EVACUACION

Derrame

« Vea la Tabla de Aislamiento Inicial y Distancias y de Accion Protectora para las
sustancias resaltadas Para las sustancias no resaltadas. aumente en la direccién a
favor del viento. como sea necesano, la distancia de aislamiento mostrada bajo
“SEGURIDAD PUBLICA®

Incendio

« Siun camién o vagén de ferrocarni esta involucrado en un incendio. A[SLE 800 metros
a la redonda, también considere la evacuacion inicial a la redonda a 800 metros.




GUIA SUSTANCIAS TOXICAS Y/O CORROSIVAS

153 (COMBUSTIBLES)
RESPUESTA DE EMERGENCIA
FUEGO

Incendios Pequenos

« Polvos quimicos secos, CO, o rocio de agua.

incendios Grandes

» Usar polvo quimico seco, CO,, rocio de agua o espuma resistente ai alcohol

+ Mueva los contenedores del area de fuego si lo puede hacer sin ningun riesgo.

» Hacer un dique de contencién para el agua que controla el fuego para su desecho
posterior; no desparrame el material.

Incendio que involucra Tanques, Vagones o Remolques y sus Cargas

« Combata el incendio desde una distancia maxima o utillice soportes fijos para
mangueras o pitones reguladores.

+ No introducir agua en los contenedores.
Enfrie los contenedores con chorros de agua hasta mucho después de que el fuego se
haya extinguido.

« Retirese inmediatamente s escucha un sonido creciente desde la valvula de seguridad,
0 si el tanque se empieza a decolorar.
SIEMPRE mantenerse alejado de los extremos de los tanques.

DERRAME O FUGA

« ELIMINAR todas las fuentes de ignicién {(no fumar, no usar bengalas, chispas o llamas
en el area de peligro).

« No tocar los contenedores danados o el matenal derramado, a menos que esté usando
la ropa protectora adecuada

+ Detenga la fuga, en caso de poder hacerlo sin nesgo.

« Prevenga la entrada hacia vias navegables, alcantarillas, sétanos o areas confinadas.

« Absorber con tierra seca, arena u otro matenal absorbente no combustible y transferirlo
a contenedores.
NO INTRCDUCIR AGUA EN LOS CONTENEDORES.

PRIMEROS AUXILIOS

« Mueva a la victima a un iugar de aire no contaminado.

» Llamar a los servicios médicos de emergencia.

« Aplicar respiracion artificial si la victima no respira.

+ No usar el método de respiracion de boca a boca si la victima ingirio o inhalé la
sustancia: proporcione la respiracion artificial con la ayuda de una mascara de tolsilio
con una valvula de una sola via u otro dispositivo médico de respiracion

o Suministrar oxigeno si respira con dificultad

o Quitar y aislar la ropa y el calzado contaminados

» En caso de contacto con la sustancia, enjuagar iInmediatamente ia piel o los 0jos con
agua corriente por o menos durante 20 minutos

« Para contacto menor con la piel, evite esparcir el material sobre 1a piel que no esté
afectada

« Mantener a la victima en reposo y con temperatura corporal normal

+ Los efectos de exposicion a la sustancia por {inhalacion, ingestion o contacto con ia
ptel) se pueden presentar en forma retardada

« Asegurese que el perscnal médico tenga conocimiento de los matenales involucrades, y
tomar las precauciones para protegerse a si mismos




GUIA SUSTANCIAS TOXICAS Y/O CORROSIVAS

(NO COMBUSTIBLES)
PELIGROS POTENCIALES

154

ATA SALUD

o TOXICO; la inhalacién, ingestién o contacto del material con la piel, puede causar
lesiones severas o la muerte.

« El contacto con sustancia fundida puede causar severas quemaduras en la piel y los

0jos.

Evitar cualquier contacto con la piel.

Los efectos de contacto o inhalacién se pueden presentar en forma retardada.

El fuego puede producir gases irritantes, corrosivos y/o toxicos.

Las fugas resultantes del control del incendio o la dilucion con agua, pueden ser

corrosivas y/o téxicas y causar contaminacion.

INCENDIO O EXPLOSION

« Las sustancias no-combustibles no encienden por si mismas, pero se pueden
descomponer al calentarse y producir vapores corrosivos y/o toxicos.

« Algunos son oxidantes y pueden encender otros materiales combustibles (madera,
aceite. ropa, etc.).

» El contacto con metales puede despedir hidrégeno gaseoso inflamable.

o Los contenedores pueden explotar cuando se calientan.

SEGURIDAD PUBLICA

LLAME AL CIQUIME (01) 613-1100

« Aisle el area del derrame o fuga inmediatamente a por lo menos 25 a 50 a la redonda.
+ Mantener alejado al perscnal no autorizado.

« Ubiquese en el sector desde donde viene el viento.

L

L

Mantengase alejado de las areas bajas.
Ventile las areas encerradas.

ROPA PROTECTORA

o Use el equipo de aire autonomo de presion positiva (SCBA)

« Use ropa protectora contra productos quimicos, la cual esté especificamente
recomendada por el fabricante.

o El traje estructural se recomienda SOLAMENTE para situaciones de incendio; no es
efectivo en situaciones de derrame

EVACUACION

Derrame

« Vea la Tabla de Aisiamiento Inicial y Distancias y de Accion Protectora para las
sustancias resaltadas. Para las sustancias no resaltadas, aumente en la direccion a
favor del viento, como sea necesario, la distancia de aislamiento mostrada bajo
“SEGURIDAD PUBLICA".

Incendio

» Siun camién o vagon de ferrocarril esta involucrado en un incendio, A{SLE 800 metros
a la redonda, también considere la evacuacidon inicial a la redonda a 800 metros.




GUIA SUSTANCIAS TOXICAS Y/O CORROSIVAS

154 (NO COMBUSTIBLES)
RESPUESTA DE EMERGENCIA
FUEGO

incendios Pequeios

« Polvos quimicos secos, CO, o rocio de agua.

Incendios Grandes

« Usar polvo quimico seco, CO,, rocio de agua o espuma resistente al alcohol.

o Mueva los contenedores del area de fuego si lo puede hacer sin ningun riesgo.

« Hacer un dique de contencidn para el agua que controla el fuego para su desecho
posterior; no desparrame el material.

Incendio que involucra Tanques, Vagones o Remolques y sus Cargas

« Combata el incendio desde una distancia maxima o utilice soportes fijos para
mangueras o pitones reguladores.

« No introducir agua en los contenedores.

« Enfrie los contenedores con chorros de agua hasta mucho después de que el fuego se
haya extinguido.

« Retirese inmediatamente si escucha un sonido creciente desde la valvula de seguridad,
o si el tanque se empieza a decolorar.
SIEMPRE mantenerse alejado de 1os extremos de los tangues

DERRAME O FUGA

« ELIMINAR todas las fuentes de ignicion (no fumar, no usar bengalas, chispas o llamas
en el area de peligro).

« No tocar los contenedores dafados o el material derramado, a menos que esté usando
la ropa protectora adecuada

« Detenga fa fuga, en caso de poder hacerlo sin riesgo

» Prevenga la entrada hacia vias navegables, alcantarillas, sétanos o areas confinadas.

« Absorber con tierra seca, arena u otro material absorbente no combustible y transfernirlo
a contenedores.
NO INTRODUCIR AGUA EN LOS CONTENEDORES.

PFHMEROS AUXILIOS

« Mueva a la victima a un fugar de aire no contaminado.

« Liamar a los servicios medicos de emergencia

« Aplicar respiracion artificial si fa victima no respira

« No usar el método de respiracion de boca a boca si la victima ingirié o inhalé la
sustancia: proporcione la respiracion artificial con la ayuda de una mascara de bolstlo
con una valvula de una sola via u otro dispositivo médico de respiracion.

+ Suministrar oxigeno si respira con dificultad.

« Quitar y aislar la ropa y el calzado contaminados.

» En caso de contacto con la sustancia. enjuagar mmmediatamente la piel o los 0jos con
agua corriente por o menos durante 20 minutos

« Para contacto menor con la piel, evite esparcir el matenal sobre la piet gue no esté
afectada

+ Mantener a la victima en reposc y con temperatura corperal normal.

+ Los efectos de exposicion a la sustancia por (inhalacion, ingestién o contacto con la
piel) se pueden presentar en forma retardada.

+ Asegurese que el personal médico tenga conocimiento de 10s matenales involucrados.,
y tomar las precauciones para protegerse a si mismos.




GUIA SUSTANCIAS TOXICAS Y/0 CORROSIVAS
155 (INFLAMABLES/SENSIBLES AL AGUA)

PELIGROS POTENCIALES
INCENDIO O EXPLOSION
» ALTAMENTE INFLAMABLE" Se puede incendiar facilmente por calor, chispas o llamas.
Los vapores forman mezclas explosivas con el aire: peligro de explosion en interiores,
exteriores, y alcantarillas.
« La mayoria de los vapores son mas pesados que el aire, estos se dispersaran a io largo
del suelo y se juntaran en las dreas bajas o confinadas (alcantarillas, sotanags, tanques).
» Los vapores pueden viajar a una fuente de encendido y regresar en llamas.
o La sustancia reaccionara con agua, (algunas veces violentamente) despidiendo gases
corrosivos y/o toxicos.
» El contacto con metales puede despedir hidrogeno gaseoso inflamable.
Los contenedores pueden explotar cuando se calientan o si se contaminan con agua.

A LA SALUD

« TOXICO; la inhalacion, Ingestion o contacto con vapores {piel, 0jos) polvos o sustancias
pueden causar lesiones severas, quemaduras o la muerte.

« Los bromoacetatos y cloroacetatos son extremadamente lacrimégenos e irritantes

« La reaccion con el agua o aire humedo puede producir gases toxicos, corrosivos e
inflamables.

« La reaccién con el agua puede generar mucho calor, el cual aumentara la concentracion
de humos en el aire
E!l fuego producira gases irritantes, corrosivos y/o toxicos.

+ Las fugas resultantes del control del incendio ¢ la dilucidn con agua, pueden ser
corrosivas y/o toxicas y causar contaminacién.

SEGURIDAD PUBLICA

LLAME AL CIQUIME (01) 613-1100

o Aisle el &rea del derrame o fuga inmediatamente a por 10 menos 50 a 100 metros a la
redonda

+ Mantener alejado al personal no autorizado.

« Ubigquese en el sector desde donde viene el viento

« Mantengase alejado de las areas bajas.

+ Ventile las areas encerradas.

ROPA PROTECTORA

o Use el equipo de aire autdnomo de presién positiva (SCBA)

+ lse ropa protectora contra productos quimicos, la cual esté especificamente
recomendada por el fabricante.

o Eltraje estructural se recomienda SOLAMENTE para situaciones de incendio; no es
efectivo en situaciones de derrame.

EVACUACION

Derrame

« Vea la Tabla de Aislamiento Inicial y Distancias y de Accion Protectora para las
sustancias resaltadas Para las sustancias no resaltadas, aumente en ia direccion a
favor del viento, como sea necesario. ‘2 distancia de aislamiento mostrada bajo
"SEGURIDAD PUBLICA".

Incendio

« Siun camion o vagon de ferrocarril esta involucrado en un incendio, AiSLE 800 metros
a la redonda, también considere la evacuacion inicial a la redonda a 800 metros




GUIA SUSTANCIAS TOXICAS Y/0 CORROSIVAS
155 (INFLAMABLES/SENSIBLES AL AGUA)

'RESPUESTA DE EMERGENCIA

FUEGO

« Nota: La mayoria de las espumas reaccionan con gl material y despiden gases corrosivos/toxicos.

Incendios Pequenos

s COpo, polvo quimico seco, arena seca, espuma resistente al alcohol.

Incendios Grandes

s Use rocio de agua. niebla o espuma resistente al alcohol

» PARA CLOROSILANOS. NO USE AGUA, use espuma AFFF resistente al alcohol coma medio de
exXpansion

« Mueva los contenedores del area de fuego si lo puede hacer sin ningun nesgo.
No usar chorros rectos

Incendlo que involucra Tanques, Vagones o Remolques y sus Cargas

« Combata el incendio desde una distancia maxima o utilice soportes fijos para mangueras o pitones
reguladores.

s« Nointroducir agua en los contenedores.

+ Enfrie los contenedores con chorros de agua hasta mucho después de gue ef fuego se haya
extinguido

e Retirese mmediatamente si escucha un soride creciente desde la valvula de seqgundad, o si el tanque
se empieza a decolorar.
SIEMPRE mantenerse alejado de los extremos de los tanques

DERRAME O FUGA

+ ELIMINAR todas las fuentes de ignicion (no fumar, no usar bengalas, cnispas o liamas en et area de
peligro}

s« Todec el equipo que se use durante et manejo del producto, debera estar conectado electricamente a
tierra.

« Notocar los contenedores danados o el matenal derramado, a menos que esté usando la ropa
protectora adecuada.
Detenga la fuga, en caso de pader hacerlo sin nesgo
Se puede usar una espuma supresora de vapor para reducir vapores
PARA CLOROSILANOS. use espuma AFFF-espuma resistente al alcohol como medio de expansion
para reducir 10s vapores

+ NO DERRAMAR AGUA sobre la sustancia esparcida o dentro de los contenedores

o Userocio de agua para reducir los vapores o desviar la nube de vapor a la denva.

« Prevenga la entrada hacia vias navegables alcantanilas, sctanos o dreas confinadas

Derrames Pequefios

o Cubnrcon tierra SECA arena SECA u otro matenal no-cembustible seguido con una pelicula de
ptastico para disminuir la expansion o el contacto con la liuvia.

« Uise herramientas limpias a prueba de chispas para recoger el material y depositarfo en contenedores
forrados de piastico para su desecho posterior.

PRIMEROS AUXILIOS

Mueva a la victima a un lugar de aire no contaminado.
Liamar a los servicios medicos de emergencia
Apiicar respiracion artificial s1ia viciima no respira.,
No usar el método de respiracién de boca a boca si la victima inging o 1nhalo la sustancia:
proporcione la respiracion artificial con la ayuda de una mascara de bolsilio con una valvula de una
sola via u otro dispositivo médico de respiracion
Suministrar axigeno st respira con dificultad.
Qustar y aislar ta rcpa y ef calzado contaminados,
Entaso de contacto con fa sustancia, enjuagar inmediataments la piel 0 108 0108 con agua corrente
por lo menos durante 20 minutos.
» Para contacto menor con la prel evite esparcir el material sobre ia piel que no esté afectada
« Mantener ala victima en repaso y con temperatura corporal normal
L.os efectos de exposicion a ia sustancia por (inhalacion ingestidn ¢ contacto con la piel) se puaden
presentar en forma retardada.
» Asequrese que el personal médico tenga conccimientc de los matenales involucrados vy tomar las
precauciones para protegerse a st mismos

* * & o



GUIA SUSTANCIAS TOXICAS Y/O CORROSIVAS

156 (COMBUSTIBLES/SENSIBLES AL AGUA)
PELIGROS POTENCIALES

INCENDIO O EXPLOSION

« El material combustible: puede arder, pero no se enciende facimente.
La sustancia reaccionard con agua, (algunas veces violentamente) despidiendo gases
corrosivos y/o toxicos.
« Cuando se calientan, los vapores pueden formar mezclas explosivas con el aire: peligro
de explosidon en interiores, externiores y alcantarlias.
« La mayoria de los vapores son mas pesados que el aire, estos se dispersaran a lo largo
del suelo y se juntaradn en las areas bajas o confinadas (alcaniarillas, sétanos, tanques).
o Los vapores pueden vigjar a una fuente de encendido y regresar en llamas.
Ei contacto con metales puede despedir hidrégeno gaseoso inflamable.
Los contenedores pueden explotar cuando se calientan o si se contaminan con agua.

A LA SALUD

« TOXICO:; la inhalacion, ingestion o contacto con vapores (piel, 0jos) polvos o sustancias
pueden causar lesiones severas, quemaduras o la muerte

« La reaccion con el agua o aire humedo puede producir gases toxicos, corrosivos e
inflamables.

« La reaccidon con el agua puede generar mucho calor, el cual aumentara la concentracion
de humos en el aire.
El fuego producira gases irritantes, corrosivos y/o téxicos
Las fugas resultantes del control del incendio o la dilucién con agua, pueden ser
corrosivas v/o toxicas y causar contaminacion.

SEGURIDAD PUBLICA

LLAME AL CIQUIME (01) 613-1100

Aisle el area del derrame o fuga inmediatamente a por 1o menos 50 a 100 a la redonda.
Mantener alejado al personal no autonizado

Ubiguese en el sector desde donde viene el viento.

Mantengase alejado de las areas bajas

Ventile las areas encerradas

ROPA PROTECTORA

o Use el equipo de aire auténomo de presion positiva (SCBA)

« Use ropa protectora contra productos guimicos, la cual esté especificamente
recomendada por el fabricante.

s El traje estructural se recomienda SOLAMENTE para situaciones de incendio’ no es
efective en situaciones de derrame

EVACUACION

Derrame

+ Vea la Tabla de Aislamiento Inicial y Distancias y de Accion Protectora para las
sustancias resaltadas. Para las sustancias no resaltadas, aumente en ia direccion a
favor del viento, como sea necesario, la distancia de aislamiento mostrada bajo
"SEGURIDAD PUBLICA’

Incendio

« Siun camion o vagon de ferrocarril esta involucrado en un incendio, AISLE 800 metros
a la redonda, tambien considere la evacuacton inicial a la redonda a 800 metros.




GUIA SUSTANCIAS TOXICAS Y/O CORROSIVAS
156 (COMBUSTIBLES/SENSIBLES AL AGUA)

ERGENCIA

RESPUESTADEE

Nota: La mayoria de las espumas reaccionan con el matenal y despiden gases corrosivos/toxicos
Incendios Pequefios

CQ,, polvo guimico seco, arena seca, espuma resistente al alcohol.

incendios Grandes

Use rocio de agua, niebla o espuma resistente al alcohol

PARA CLOROSILANOS, NO USE AGUA, use espuma AFFF resistente al aicohol como medio de
expansion.

Mueva los contenedores del area de fuego si 1o puede hacer sin ningin riesgo.

No usar chorros directos.

Incendio que involucra Tanques, Yagones o Remolques y sus Cargas

Combata ei incendio desde una distancia maxima o utilice soportes fijos para mangueras o pitones
reguladores.

No introducir agua en los contenedores.

Enfrie los contenedores con chorros de agua hasta mucho despues de gue el fuego se haya
extinguido.

Retirese inmediatamente st escucha un sonido creciente desde la valvula de segundad, o si el tanque
se empleza a decclorar,

SIEMPRE mantenerse alejado de los extremos de los tanques

DERRAME O FUGA

ELIMINAR todas las fuentes de ignicion {no fumar no usar bengalas, chispas o llamas en el area de peilgro).
Todo el equipe que se use durante el manejo del producto, debera estar conectado eléctricamente a tierra
No tocar los contenedores danados ¢ el matenal derramado, a menos que esté usando la ropa
protectora adecuada.

Detenga la fuga, en caso de poder hacerlo sin riesgo

Se puede usar una espuma supresora de vapor para reducir vapores,

PARA CLOROSILANOS, use espuma AFFF-espuma resistente al alcohol como medio de expansion
para reducir los vapores

NO DERRAMAR AGUA sobre 1a sustancia esparcida o dentro de los contenedores.

Use rocio de agua para reducir los vapores o desviar la nube de vapor a la deriva

Prevenga la entrada hacia vias navegables. alcantanllas, sdtanos o areas confinadas

Derrames Pequenos

L}

Cubrir con tierra SECA. arena SECA u otro matenal ro-combustibie seguido con una pelicula de
plastico para disminuir la expansion o el contacto con la Huvia

Use herramientas limpias a prueba de chispas para recoger el matenal y depositarlo en contenedores
forrados de plastico para su desecho postencr

PRIMEROS AUXILIOS

o Mueva ala victima a un fugar de aire no contamirado

+ Llamar aios servicios medicos de emergencia

s Aplicar resptracion artificial st la victima no respira,

« No usar el método de respiracion de boca a boca si la victima ingirio o inhald la sustancia.

proporcione ia respiracion artificial con fa ayuda de una mascara de bolsillo con una valviia de una
sola via u otro dispositivo madico de respiracion

Suministrar oxigenc si respira con dificultad

Quitar y aislar la ropa y el caizado contaminados

En caso de contacto con la sustancia enjuagar inmediatamente ta plel ¢ 105 0jos can agua cornente
por lo menos durante 20 minutos

Para contacto menor con ia piel. evite esparcir el matenal sobre 'a piei que no esie atectada
Mantener a la victima en reposo y con temperatura corporal normal

Los efectos de exposicidn a la sustancia por (inhalacion, ingestion o contacto con la piel} se pueden
presentar en forma retardada.

Asegurese que el personal medico tenga conocimiento de los matenales involucrados. y temar las
precauciones para prolegerse a si miIsmos



GUIA SUSTANCIAS TOXICAS Y/O CORROSIVAS
157

(NO COMBUSTIBLES/SUSCEPTIBLES AL AGUA)

" PELIGROS POTENCIALES

A LA SALUD

L ]

TOXICO: la inhalacion, ingestion o contacto con vapores (piel, 0jos) polvos o sustancias
pueden causar lesiones severas, quemaduras o la muerte.

La reaccion con el agua o aire humedo puede producir gases t0xicos, corrosivos e
inflamables.

La reaccion con el agua puede generar mucho caler, el cual aumentara la concentracion
de humos en el aire.

£l fuego producird gases irritantes, corrosivos y/o toxicos.

Las fugas resultantes del control del incendio o la dilucién con agua, pueden ser
corrosivas y/o toxicas y causar contaminacion.

INCENDIO O EXPLOSION

L]

L as sustancias no-combustibles no encienden por s8I mismas, pero se pueden
descompaoner al calentarse y producir vapores corrosivos y/o toxicos.

Los vapores pueden acumularse en areas confinadas (sétano, tanques, carros de
ferrocarril y de tolva etc.).

La sustancia reaccionard con agua, (algunas veces violentamente) despidiendo gases
corrosives y/o toxicos

La reaccion con el agua puede generar mucho calor, el cual aumentara la concentracion
de humos en el aire.

El contacto con metales puede despedir hidrogeno gaseoso Inflamable.

Los contenedores pueden explotar cuando se calientan o si se contaminan con agua

SEGURIDAD PUBLICA

LLAME AL CIQUIME (01) 613-1100

Aisle el area del derrame o fuga inmediatamente a por lo menos 50 a 100 metros a la
redonda

Mantener alejado al personal no autorizado.

Ubiguese en el sector desde donde viene el viento.

Mantengase alejado de las areas bajas.

Ventile las areas encerradas

RO

PA PROTECTORA

Use el equipo de aire autonomo de presion positiva (SCBA).

Use ropa protectora contra productos quimicos., 1a cual este especificamente
recomendada por el fabncante

El traje estructural se recomienda SOLAMENTE para situaciones de incendio; no es
efectivo en situaciones de derrame

EVACUACION

Derrame

»

Vea la Tabia de Aislamiente Inicial y Distancias y de Accidn Protectora para las
sustancias resaltadas. Para ias sustancias no resaitadas. aumente en la direccién a
favor del viento. como sea necesario. la distancia de aislamiento mostrada baso
SEGURIDAD PUBLICA®

Incendio

Si un camion o vagon de ferrocarnl esta involucrado en un incendio. AISLE 800 metros
a ia redenda. también considere la evacuacion inicial a 1a redonda a 800 metros.



G1‘;I7A SUSTANCIAS TOXICAS Y/O CORROSIVAS

(NO COMBUSTIBLES/SUSCEPTIBLES AL AGUA)
RESPUESTA DE EMERGENCIA

FUEGO

¢ Nota: La mayoria de las espumas reaccionan con el material y despiden gases corrosivos/téxicos.

incendios Pequeios

s CO,, polvo quimico seco, arena seca, espuma resistente al alcohol.

Incendios Grandes

e Use rocio de agua, niebla o espuma resistente al alcohol

» Mueva los contenedores del drea de fuego si lo puede hacer sin ningan nesgo

« No usar chorres directos

« Hacerun digue de contencién para el agua gque controla el fuego para su desecho posterior; no
desparrame el matenal.

Incendio que involucra Tanques, Vagones o Remolques y sus Cargas

e« Combata el incendio desde una distancia maxima o utiice soportes fijos para mangueras o pitones
reguladores
No introducir agua en los contenedores.
Enfrie los contenedores con chorros de agua hasta mucho después de que el fuego se haya
extingurdo.

« Retirese inmediatamente si escucha un sonido creciente desde la valvula de seguridad. o si el tanque
se empieza a decolorar
SIEMPRE mantenerse alejado de los extremos de los tanques.

DERRAME O FUGA

« ELIMINAR todas las fuentes de ignicion (no fumar, no usar bengalas. chuspas o llamas en el area de
pehgro).

» Todo el equipo que se use durante el manejo del producto, debera estar conectado eléctncamente a
tierra,

» No tocar los contenedores danados o el material derramado, a menaos que este usando la ropa
protectora adecuada.

« Detenga la fuga, en caso de poder hacerio sin riesgo.

« Se puede usar una espuma supresora de vapor para reducsr vapores.

« NO INTRODUCIR AGUA EN LOS CONTENEDORES

« Use rocio de agua para reducr los vapores. o desviar la nube de vapor a la denva

+ Prevengala entrada hacia vias navegables alcantarillas sotanos o areas confinadas

Derrames Pequenos

s« Cubnir con tierra SECA arena SECA u otro matenal no-combustible seguido con una pelicula de
plastice para disminuir la expansion o &f contacto con la Hluvia

« Use herramientas impias a prueba de chispas para recoger el matenal y depositario en contenedores
forrados de plastico para su desecho posternor,

PRIMEROS AUXILIOS

Mueva a la victima a un fugar de aire no contaminado

Liamar a los servicios medicos de emergencia.

Aplicar respiracion artificral si1la victima no respira

No usar el método de respiracion de boca a boca si la victima ingiro o inhald la sustancia.

proporcione ia respiracidn artificial con la ayuda de una mascara de boisillo con una valvuia de una

sola via u otro dispositivo medico de respiracion

s Sumurustrar oxigeno s respira con dificultad

s  Quitary asslar la ropa y el ca'zado contamirados

+« Encasode contacte con la sustancia, enyuagar mmediatamente fa piel 0108 0j0s con agua cormente
perio menoes durante 20 minutoes.
Para contacto menor con ia piel. evite esparcir el matenal soore la pie! que no este afectada
Mantener a la victima en reposo y con temperatura corporal normal

s Los afecios de exposicion a la sustancia por (inhalacton. ingeston o centacto con la piel} se pueden
presentar en forma retardada

e Asegurese gue el personal médico tenga conocimiento de 1os matenales involucrados. y tomar las

precaucicnes para protegerse a sl mismos.




GUIA
158 SUSTANCIAS INFECCIOSAS

PELIGROS POTENCIALES
A LA SALUD

« Lainhalacion o el contacto con la sustancia puede causar infeccién, enfermedad o la
muerte.

» Las fugas resuitantes del control del incendio pueden causar, contaminacion.

» Nota: Los empaques dafados que contengan CO, solido como refrigerante, pueden
producir agua o escarcha por la condensacion de aire. No toque esté liquide que podria
estar contaminado por los contenidos del paquete.

INCENDIO O EXPLOSION
« Algunos de estos materales pueden arder, pero ninguno se incendia inmediatamente.
+ Algqunos pueden transportarse en liquidos inflamables.

SEGURIDAD PUBLICA

LLAME AL CIQUIME (01) 613-1100

o Aisle el area del derrame o fuga inmediatamente a por lo menos 10 0 25 metros a la
redonda.

+ Mantener alejado al personal no autonizado.

« Ubiquese en el sector desde donde viene el viento.

« Obtenga la identidad de la sustancia involucrada.

ROPA PROTECTORA

» Use el equipo de aire autonomo de presion positiva (SCBA).
« El traje estructural proporciona solamente proteccion limitada.




GUIA
158 SUSTANCIAS INFECCIOSAS

RESPUESTA DE EMERGENCIA

FUEGO

Incendios Pequenos

« Polvos quimicos secos, sosa ¢omercial, cal o arena.

Incendios Grandes

« Use el agente extintor mas adecuado al tipo de fuego que lo rodea.

« Mueva los contenedores del area de fuego si o puede hacer sin ningun riesgo.
« No disperse el material derramado con chorros de presion de agua.

DERRAME O FUGA

» No tocar ni caminar sobre el material derramado.

+ No tocar los contenedores danados o el material derramado, a menos que esté usando
la ropa protectora adecuada.

» Absorber con tierra, arena u otro material absorbente no combustible.

» Cubra el empaque dafiado o matenal derramado con una toalla o trapo humedecido y
conservelo humedo con blanqueador u otro desinfectante.

« NO LO LIMPIE O DESECHE, EXCEPTO BAJO LA SUPERVISION DE UN
ESPECIALISTA.

PRIMEROS AUXILIOS

Mueva a la victima a un lugar aislado sequro.

PRECAUCION: La victima puede ser una fuente de contaminacioén.

Llamar a los servicios médicos de emergencia.

Quitar y aislar la ropa y el calzado contaminados.

En caso de contacto con la sustancia, enjuagar inmediatamente la piel o los ojos con

agua corriente por lo menos durante 20 minutos.

« Los efectos de exposicién a la sustancia por (inhalacién, ingestion o contacto con la
piel) se pueden presentar en forma retardada.

« Para mayor ayuda, pongase en contacto con su Centro Nacional de Intoxicaciones.

» Asegurese que el personal médico tenga conocimiento de los materiales involucrados, y
tomar las precauciones para protegerse a si mismos.




GUIA SUSTANCIAS (IRRITANTES)

~ PELIGROS POTENCIALES

A LA SALUD

La inhalacién de los vapores o el polvo es extremadamente irritante.

Puede causar ardor en los 0jos y lagrimeo.

Puede causar tos, dificultad para respirar y nausea.

Los efectos a la exposicion breve duran solamente unos minutos.

La exposicidn en un area encerrada puede ser muy dafina.

El fuego producira gases irntantes, corrosivos y/o toxicos.

Las fugas resultantes del control del incendio o la dilucidn con agua, pueden causar
contaminacion.

INCENDIO O EXPLOSION

« Algunos de estos materiales pueden arder, pero ninguno se incendia inmediatamente.
Los contenedores pueden explotar cuando se calientan.

: SEGURIDAD PUBLICA

LLAME AL CIQUIME (01) 613-1100

» Aisle el area del derrame o fuga inmediatamente a por lo menos 25 a 50 metros a la
redonda.

Mantener alejado al personal no autorizado.

Ubiquese en el sector desde donde viene el viento

Mantengase alejado de las areas bajas.

Ventile los espacios cerrados antes de entrar.

ROPA PROTECTORA

+ Use el equipo de aire auténomo de presion positiva (SCBA).

+ Use ropa protectora contra productos quimicos, la cual esté especificamente
recomendada por el fabricante.

« El traje estructural se recomienda SOLAMENTE para situaciones de incendio; no es
efectivo en situaciones de derrame,

EVACUACION

Derrame Grande

« Considere la evacuacion nicial a favor dei viento de per lo menos 100 metros.

Incendio

» Siun camiéon o vagon de ferrocarril esta involucrado en un incendio, AiSLE 800 metros
a la redonda, también considere la evacuacion inicial a 1a redonda a 800 metros.




G1l;19A SUSTANCIAS (IRRITANTES)

" RESPUESTA DE EMERGENCIA

FUEGO

incendios Pequerios

« Polvos quimicos secos, CO,, rocio de agua 0 espuma regular.

Incendics Grandes

« Use rocro de agua, niebla o espuma regular

« Mueva los contenedores del area de fuego si lo puede hacer sin ningun riesgo.

« Hacer un dique de contencién para el agua que controla el fuego para su desecho
posterior; no desparrame el matenal.

Incendio que involucra Tanques, Vagones 0 Remolques y sus Cargas

« Combata el incendio desde una distancia maxima o utilice soportes fijos para
mangueras o pitones reguladores.
No introducir agua en los contenedores.
Enfrie los contenedores con chorros de agua hasta mucho después de que el fuego se
haya extinguido.

« Retirese iInmediatamente si escucha un somdo creciente desde la valvula de seguridad,
0 si el tanque se empieza a decolorar.
SIEMPRE mantenerse alejado de los extremos de los tangues.

+ Para incendio masivo, utilizar los soportes fijos para mangueras o los pitones
reguladores; si esto es imposible, retirarse del area y dejar que arda.

DERRAME O FUGA

« No tocar ni caminar sobre el material derramado

« Detenga la fuga, en caso de poder hacerlo sin riesgo.
Deberan usarse trajes protectores de encapsulamiento total contra ef vapor, en
derrames y fugas sin fuego.

Derrames Pequenos

» Absorber con arena u otro material absorbente no combustible y colocar en los
contenedores para su desecho posterior

Derrames Grandes

« Construir un digue mas adelante det derrame liquido para su desecho posterior

+ Prevenga la entrada hacia vias navegables. alcantanllas, sotanos o dreas confinadas.

PRIMEROS AUXILIOS

Mueva a la victima a un lugar de arre no contaminado.

Llamar a los servicios médicos de emergencia.

Aplicar respiracion artificial si la victima no respira.

No usar el método de respiracion de boca a boca si la victima ingirié o inhald la

sustancia. proporcione la respiracion artificial con la ayuda de una mascara de bolsillo

con una valvula de una sola via u otro dispositivo medico de respiracion.

» Suministrar oxigeno si respira con dificultad

« Quitar y aislar la ropa y el calzado contaminados.

« En caso de contacto con la sustancia enjuagar inmediatamente la piel o los ojos con
agua corrnente por lo menos durante 20 minutos.

« Para contacto menor con la piel. evite esparcir el matenal sobre la piel que no esté
afectada.

» Mantener a la victima en reposo y ccn temperatura corporal normal.

» Los efectos deberan desaparecer después de que el individuo ha estado expuesto al
atre frasco por aproximadamente 10 minutos

« Asegurese que el personal médico tenga conocimiento de los matenales involucrados, y

tomar las precauciones para protegerse a si mismaos.




GUIA SOLVENTES HALOGENADOS
160

PELIGROS POTENCIALES

A LASALEUD

Los vapores pueden causar mareos o sofocacién.

La exposicion en un drea encerrada puede ser muy dadina.

El contacto puede irritar o quemar la piel y los ¢jos.

El fuego puede producir gases irritantes o téxicos.

Las fugas resultantes del control del incendio ¢ ia dilucion con agua, pueden causar
contaminacion.

INCENDIO O EXPLOSION

« Algunos de estos matenales pueden arder, pero ninguno se incendia inmediatamente.
« La mayoria de los vapores son mas pesados que el aire.

« Las mezclas de aire/vapor pueden explotar cuando se encienden.

» El contenedor puede explotar en el calor del fuego.

SEGURIDAD PUBLICA

LLAME AL CIQUIME (01) 613-1100

« Aisle el area del derrame o fuga inmediatamente a por lo menos 25 a 50 metros a la
redonda.

« Mantener alejado al personal no autorizado.

+« Ubiguese en el sector desde donde viene el viento.

« Muchos de los gases son mas pesados que el aire y se dispersan a lo largo del suelo y
se juntan en las areas bajas o confinadas (alcantarillas, sétanos, tanques).

« Mantengase alejado de las areas bajas.
Ventile los espacios cerrados antes de entrar,

ROPA PROTECTORA

» Use el equipo de aire autdbnomo de presion positiva (SCBA)

« El traje estructural proporciona solamente proteccién limitada

EVACUACION

Derrame Grande

+ Considere la evacuacién inicial a favor del viento de por o menos 100 metros.

incendio

« Si1un camién o vagon de ferrocarri esta involucrado en un incendio, AiISLE 800 metros
a la redonda.: tambien considere la evacuacion inicial a la redonda a 800 metros.




GUIA SOLVENTES HALOGENADOS
160

FUOEGO

Incendios Pequenos

« Polvos quimicos secos, CO, o rocio de agua.

Incendios Grandes

» Usar polvo quimico seco, CQ,, rocio de agua o espuma resistente al alcohoi.

« Mueva los contenedores del drea de fuego si lo puede hacer sin ningun riesgo.

e Hacer un dique de contencién parh el agua que contrgla el fuego para su desecho
posterior; no desparrame el maternal.

Incendio que involucra Tanques, Vagones o Remolques y sus Cargas

« Combata el incendio desde una distancia maxima ¢ utilice soportes fijos para
mangueras o pitones reguladores.

« Enfrie los contenedores con chorros de agua hasta mucho después de que el fuego se
haya extinguido.

« Retirese inmediatamente si escucha un sontdo creciente desde la vaivula de seguridad,
o si1 el tanque se empieza a decolorar.
SIEMPRE mantenerse alejado de ios extremos de los tanques.

DERRAME O FUGA

« ELIMINAR todas Jas fuentes de ignicién {no fumar, no usar bengalas, chispas ¢ liamas
en el area de peligro).

« Detenga {a fuga, en caso de poder hacerlo sin riesgo.

Derrames Pequeiios de Liquidos

« Absorber con arena, tierra u otros materiales absorbentes no combustibies.

Derrames Grandes

» Construir un digue mas adelante del derrame liquido para su desecho posteriar.

« Prevenga la entrada haca vias navegables. alcantarillas, sotanos o areas confinadas.

PRIMEROS AUXILIOS

« Mueva a la victima a un lugar de aire no contaminado.

« Llamar a los servicios médicos de emergencia.

« Aplicar respiracion artificial si la vichima no respira.

« Suministrar oxigeno si respira con dificultad.

« Quitar y aislar la ropa y el calzado contaminados.

+ En caso de contacto con la sustancia. enjuagar inmediatamente la piel o los 0jos con
agua corriente por lo menos durante 20 minutos.

« Para contacto menor con la piel. evite esparcir el material sobre la piel que no esté
afectada.

» Lave la piel con agua y jabon.

« Mantener a la victima en repcso y con temperatura corporal normal.

« Asegtrese que el personal medico tenga conocimiento de los matenates nvelucrados, y
tomar las precauciones para protegerse a si mismos




