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; Como prevenir
los efecios de

una posible inundacion?

antes?

Recomendaciones para evitar
que las inundaciones nos hagan dano
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1 No construya edificaciones en zo-
nas tradicionalmente inundables, como
son las riberas de los rios y quebradas,
planicies y las llanuras o valles de inun-
dacién.
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2 En las zonas de amenaza restringi-
da o moderada debe evitarse la ocupa-
cién permanente de personas o las
inversiones costosas. Estos terrenos es
preferible dedicarlos para actividades
recreativas o a cultivos de répida
siembra y produccién.
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3 Si no queda ofra alternativa que
construir en la zona de amenaza mo-
derada hégalo evitando los peligros
concretos que probablemente afronto-
ré con una posible inundacién, tal
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como construir dejando un mérgen de
altura conveniente, calculando el nivel
que pueda alcanzar el agua desbor-
dada (ejemplo, construcciones sobre
postes), efc.
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@ Mi Amiga el Agua

4 No destruya bosques nivegetacién
en los nacimientos o lugares cercanos
a quebradas o rios, ya que la vegeta-
cién da firmeza al suelo, impide la
erosién, absorbe el agua y le quita la
velocidad y fuerza a las corrientes.
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Las tierras cercanas a los rios que \/ nos peotece
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puedan ser debilitadas por el agua INuNDACIONES
deben protegerse sembrandoles vege- _
tales de rdpido crecimiento y que se
extiendan facilmente por el suelo.

Las zonas por donde el agua entra o
invade terrenos secos deben ser prote-
gidas con sacos o costales llenos de
piedras y arena que impidan el paso de
agua.

~
6 Realice periddicamente remocién
S ; de arbustos caidos sobre el rio o cual-
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A Lo CARDS. ) para evitar un represamiento del agua.
7 ol No deje que sean arrojados a los rios y
quebradas basuras o escombros por-

que pueden tapar o desviar su cauce.
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7 Asegirese que exista un mecanismo 8 Construya desagiies firmes vy
que sirva de alerta para cuando se | limpielos periédicamente evitando que
avecine una inundacién repentina (alar- | se taponen.

mas, pitos, campanas, etc.) - o

9 Si su casa puede resultar afectada
por una inundacién, evite tener instalo-
ciones permanentes pora sus equipos
eléctricos y otros bienes o materiales
que el agua pueda deteriorar.
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9 Mi Amiga ¢l Agua

1 0 Mantenga una
reserva de agua pota-
bley alimentos durante
el periodo de lluvias.

1 1 Si tiene nifios de corta edad evite
dejarlos solos y tenga disponible una
maleta pequefia con ropa, cobijas o
frazadas, etc.
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1 2 Tenga previsto un lugar seguro
donde pueda alojarse o por lo menos
\refugiarse en caso de una inundacidn

\
lenta o repentina. El lugar mas acon-
sejable es la casa de un familiar o
amigo.
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] 4 Conozca ¢l Centro de Salud mas

cercano; puede llegar a necesitarlo.

1 3 Tenga a mano una linterna y un
radio transistor, ambos con pilas frescas,
y protéjalos de una posible pérdida
durante la inundacién. Conserve un
equipo de primeros auxilios en buen
estado.

1 5 Cuando se presentan los prime-
ros avisos de alerta de inundaciones
resguarde a los animales en dreas no
amenazadas.




