Ptanes de Defensa Civil en la UCV

IX.

PLANES DE ACCION, ANALISIS Y ESTRATEGIAS DE RESPUESTA

9.1. Examen de planta fisica

El Plan de Accion de 1la Universidad César
Vallejo estd en funcidn de la vulnerabilidad
astructural vy wvulnerabilidad funcional a una
amenaza natural o tecnclogica fundamentalmente
un sismo de regular intensidad.

En cuanto a la planta fisica de la Universidad
César Vallejo se observa que es moderna y fue
disefada con los pardmetros sismo resistentes,
bajo la direccién del Arg. Benjamin Nudez
Simbolt (19%4).

Se observa que las escaleras de INGRES0 A TODOS
LOS NIVELES son de longitud adecuada y estdn
libres.

La puerta de ingreso a la Universidad César
Vallejo es adecuada v amplia para poder
realizar una correcta evacuacion, contando con
2z puertas auxiliares por las calles Los
Paujiles {cochera), calle Q-3 gque corresponde a

la Casona de Rectorado.
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MITIGACION DE DANOS:

L]

Cuenta con botiquines instalados en todas las
oficinas de los Decanatos para la atencidn
oportuna de la poblacidén estudiantil.

Cuenta con linternas en todas las oficinas de
Administracidn y Mantenimiento asi como en la
sala de profesores.

Cuenta con un directorio de EMERGENCIAS
indicando los teléfeonos de urgencias, tanto de
la Policia, Bomberos, Defensa Civil, y otros.

Se ha realizado coordinacidn con vigilancia
para abrir automdticamente las puertas de
salida ocurrido una emergencia.

Se ha capacitado al personal en el uso y manejo
de extintores (Compafiia de Bomberos Salvadora
Trujillo N° 26).

Se ha instalado los extintores en lugares
visibles vy con su sefializacidén normada por
INDECT.

El Secretario Técnico a través del jefe de
Seguridad deberd cortar todo sistema electrico
para evitar un corto circuito.

Pasada la emergencia y calculando la proporcion
de dafios se orientard al personal de wvigilancia

para evitar el ingreso de personas extranas.
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Solicitar apoye policial ¢ de la oficina
principal de la Empresa de Vigilancia para gque

brinde proteccidn y evitar sagqueo y pillaje.

9.2. Capacitaciones

Forjar una cultura de prevencidén en todos Ios
trabajadores y poblacion estudiantil de la
Universidad César Vallejo.

Difundir los planes operativos de Defensa
Civil.

Realizar simulacros de EVACUACION cada 30 dias
(12 Simulacros al afo).

Se organizara brigadas Universitarias de
Defensa Civil.

Se coordinard con la compafiia de Bomberos, Cruz
Roja, Policia Nacional, Defensa Civil y otros
para realizar capacitaciones en prevencion de

emergencias.

9.3. ACCIONES

Emergencias: Incendios, Sismos, Otros.

Es obligacidn de todo el personal trabajador y
peblacidn estudiantil de la Universiadad César

Vallejo conocer y obssrvar las reglas de
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prevencidn de incendios y procedimientos de
emergencia.

e Cualquier situacidn de riesgos de emergencia
debe ser informado a la Secretaria Técnica de
Defensa Civil de la Universidad César Vallejo.

e El personal trabajador de la Universidad César
Vallejo serd responsable de guardar la
documentacidn en uso, cerrar archivos y caja
para evacuar ordenadamente.

e FE]1 personal trabajador de la Universidad César
Vallejo deberd evacuar la zona de la EMERGENCIA
para dejar trabajar a los expertecs.

® Se dard instrucciones al personal trabajador y
poblacidn estudiantil de la Universidad César
Vallejo para no difundir ni: divulgar eventos
ocurridos en la Universidad, el Comité de
Defensa Civil brindard informacidn oficial de

los acontecimientos.

9.4. ANTES DURANTE Y DESPUES

A. ANTES DEL SISMO

o Se dard a cenocer a todo el persconal

trabajador y poblacidén estudiantil, de la
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Universidad César Vallejo las zonas seguras

en caso de sismos.

e Recuerde gque la estructura es nueva
disefiada con los pardametros sismicos
resistentes.

e [as dreas seguras internas en caso de sismo
son los dinteles y vigas esmeraltadas y gque

cuentan con la correcta sefalizacidn.

B. DURANTE EL SISMO

Controle sus emocicnes, no corra

desesperadamente n1 grite, pues estas actitudes

son contagiosas y desatan el pdnico. Trate de

calmar a los trabajadores y a la Poblacidn

estudiantil en general.

e Ubigque las zonas de seguridad.

¢ Fjecute los planes operatives de emergencia.

e (Cuandec el temblor es fuerte y usted sabe gue
debe evacuar hdgalo a lugares abiertos y
segurcs Si permanece dentro del edificio de
la Universidad Ceésar Vallejo protéjase debajo
de las sefales de zona segura en caso de
sismos, gqgue estdn bajo las columnas de las

estructuras de la edificacion.
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¢ Utilice linterna a pilas para alumbrarse

NUNCA fdsforos, velas o encendedores.

C. DESPUES DEL SISMO

Recuerde que despues de un sismo fuerte debenos

estar preparados para réplicas que pueden

presentarse, por ello no es conveniente
retornar de inmediato a las instalaciones de la

Universidad sino después de 10 minutos

aproximadamente. y/o luego que se ha realizado

una inspecclon ocular y verificar la estructura
de la Universidad por parte del Comité de

Defensa Civil.

e Utilice la radio a pilas y escuche los
boletines de emergerncia en Radio Programas
del Peri.

e S5i se encuentra capacitado apoye con primeros
aux:ilios a los mds necesitados con lesiocnes
sino ne estorbe la labor de los
especialistas.

s No camine descalzo, podria pisar vidrios u
objetcs cortantes en el suelo.

¢ Pida ayuda médica, al consultorio médico

U.C.VvV., mientras Ud. administra los primeros
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auxi1lios. Debe indicarle 1la naturaleza del
problema.

Averigue s5i se ha interrumpido la respiracidn
y si hay hemorragia estos son las dos
condiciones que con mds frecuencia podrian
causar la muerte. Actie 1inmediatamente pues

cada segundo gue pasa es definitivo.

Ejemplo:

Una persona puede morir a los tres minutos de

suspenderse su resplracidn, al menos que se le dé

respiracicon artificial por los métodos conocidos.

Si

hay hemorragia severa cubra la herida con el

vendaje 1o mas limpio posible y =jerce fuerte

presion sobre el drea que sangra.

A.

ANTES DEIL INCENDIO

Este alerta si percibe paredes o pisos
calientes, especialmente en lugares donde
existen instalaciones cléctricas, pueden

estar produciendo un corto circuito.
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¢ Revise las instalaciones eléctricas, tenga a
mano sus planes operativos de Emergencia en
caso de incendios.

s Procure conocer el manejo de extintores y
tenga siempre presente su ubicacion.

¢ Evite gue se acumule trastos y basura en su

oficina o centro de trabajo.

B. DURANTE EL INCENDIO

e (Controle sus emociones, no corra
desesperadamente ni grite, pues estas
actitudes son contagiosas y desatan el
pdnico, trate de calmar a los demds.

e Si se encuentra en un ambiente cerrado evacue
inmediatamente.

s No se enfrente a un incendio
desproporcionado, procure avisar de Iinmediato
a la compafie de bombercs.

e Nunca trate de apagar el fuego con una manta
o escoba. 5i es de gran magnitud, 1o
arriesgue.

e (Corte el fluido eléctrico.

¢ Si existe un extintor cerca de usted y sabe

manejarlo, iselo.
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s La persona que es atrapada por el humo debe
permanecer lo mas cerca del sueleo, donde el
aire es mejor. La respiracidn debe ser corta
vy por la nariz.

e Evite saltar de pisos altos, espere el
rescate.

e (Cuando el humo es muy denso debe cubrirse la
boca y la nariz con un pahfuelo y permanecer
muy cerca del suelo.

e Si se trata de escapar del fuego, palpe las
puertas antes de abrirlas, s1i sienten gue
estdn calientes y se filtra el humo no la
abra.

e Es recomendable sacar alguin objetc por Ia

ventana que ayude a dar seflales de auxilio.

C. DESPUES DEL INCENDIO

e No ingrese al drea afectada mientras el

Comité de Defensa Civil noc la autorice.

¢ Preste cclaboracidn a las autoridades en 1la

vigilancia y seguridad del drea afectada.
e Brinde apoyo psicoldgico a las victimas.

e S5Si se encuentra capacitade apoye con primeros

auxilios a los mas necesitades con lesiones
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sino no estorbe la labor de los
especlalistas.

e Pide ayuda médica. Si es posible, haga gue
alguien l1lame al médico mientras ud.
administra los primeros auxilios. Debe
indicarle la naturaleza del problema.

e Averigue si se ha interrumpidc la respiracion
v si hay hemorragia estos son las dos
condiciones que c¢on mds frecuencia podrian
causar la muerre. Actue I1nmediatamente pues

cada segundo gue pasa es definitivo,.

Ejemplo:

Una persona puede morir a los tres minutos de
suspenderse su respiracidn, al menos que se le de
respiracidn artificial por los métodos conocidos.
851 hay hemorragia severa cubra la herida con el
vendaje lo mds limplo posible y ejerce fuerte

presidn scbre el drea gue sangra.

9.5. ESTRATEGIA DE RESPUESTA
En caso de Emergencia en la Universidad César
Vallejo, el Plan Operativo de Emergencia Sse

desarrollarda de la sigulente manera:
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SISMOS

A.

Advertencia

El personal trabajador y los profesores de la
Universidad César Vallejo, serdn el soporte de
las brigadas de evacuacion.

Los miembros de la comparfia de Vigilancia
abrirdn las puertas para un flujo correcto de
evacuacidn, asi mismo no permitird el 1ingreso

de persconas al Instituto.

Operacién de Respuesta

Escuchada la alarma, el persconal trabajador
procederd a cerrar el sistema de computo,
guardar toda documentacion clasificada v
procederd a una evacuaclion.

La Secretaria Técnica de Defensa Civil de la
U.C.V. a través del jefe de SEGURIDAD deberd
cortar todo el sistema eléctrico para evitar un
cortecircuito e incendios gue se pudiera

propagar por todo el edific:io.

Evaluacion del Plan de Darios

Concluida la operacion de respuesta, el
Presidente del Comité de Defensa Civil de la

Uu.c.v. a travées de la Secretaria Técnica
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activard el CENTRO DE COPERACIONES DE EMERGENCIA
(COE) procediendc a realizar una evaluacidn de
dafios y andlisis de necesidades de la

Universidad Cesar Vallejo

D. Informes y Reportes
Dentro de las 24 horas de preducide la
emergencia, el COE deberd presentar un informe
preliminar de la situacidn acontecida en la
Universidad debiendo solicitar al terminc de la
misma una Inspeccidn Técnica a la I Region de

Defensa Civil.

INCENDIOS

A. Notificacidn
Los Profesores y persconal trabajador de lIa
Universidad Cesar Vallejo serdn el soporte de
ia Brigadas de Evacuacidn.
Los miembros de la compafiia de Vigilancia
abriran las puertas para un flujo correcto de
evacuacidn, asi mismo no permitira el 1ingreso
de personas a la Universidad.
Se notificard de inmediato a la compafdia de

bemberos Salvadora Truyillo 26 {Telefcno

233333)
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B. Operacidén de Respuesta

Escuchada 1la alarma, el perscnal trabajador
procederd a cerrar el sistema de compute,
guardar toda documentacidn clasificada ¥
procederd a una evacuacilon.

La Secretaria Técnica de Defensa Civil a través
del jefe de Seguridad deberd cortar todo el
sistema eléctrico para evitar un cortocircuito
e incendiocs que se pudiera propagar por todo el
edificico.

La Brigada contra incendios de la Universidad,
tratard de atacar el amago de incendioc con los

extintores en cada piso.

C. Evaluacion del Plan de Dafics
Concluida 1a operacion de respuesta, el
Presidente a traves de la Secretaria Técnica de
Defensa Civil de l1la U.C.V. activard el Centro
de Operaciones de Emergencia (COE) procediendo
a realizara una evaluacidn de dafos y andlisis

de necesidades de la Universidad.

D. Informes y Reportes

Dentro de las 24 noras de producido la

emergencia, el COE deberd presentsar un informe
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preliminar de la situacidn acontecida en l1a
Universidad debiendo seclicitar al termino de la
misma una Inspeccidn Técnica & la I Regidn de

Defensa Civil.

X. CONCLUSICONES FINALES

La Universidad Cesar Vallejo reune las medidas
bdsicas de seguridad desde el punto de vista de 1a

Defensa Civil

Se ha determinade que los gabinetes contra incendios
se 1instalen en el presente afo, ubicdndose en el

pasadizec gque divide el blogue derecho e izguierdo.

Se estd elaborando un manual de seguridad para ser
distribuido entre el personal trabajador y docente

de la U.C.V.

Se ha determinado realizar simulacros de evacuacidn

cada 30 dias.

Se ha determinado que los Flanes Operativos de
Emergencia de lIa Universidad Cesar Vallejo no es
fijo nil estdtico debe variar cada ssis meses con un
andlisis simple por parte del Comité de Defensa

Civil.



