COMITE INTERINSTITUCIONAL
PARA LA PREVENCION DE RIESGOS

* Gobernacion de Caldas

* Servicio de Salud de Caldas

* Secretaria de Educacion de Caldas

* Universidad de Caldas

* Cramsa

* Ingeominas

* Instituto Colombiano de Bienestar Familiar
* Comité de Gremios

* Cruz Roja

* Cuerpo de Bomberos de Manizales

* Scouts de Colombia

* Servicio Nacional de Aprendizaje -SENA-

* Defensa Civil de Colombia

Prograrma educativo coordinado por el Servicio Nacional de
Aprendizaje, Regional Caldas.

Esta publicacién ha sido posible gracias a la contribucién
financiera de Resurgir.

Dibujos: Jaime Valencia

[
Edicion : SEN‘A_ marzo de 1987

Impresidon: Blanecolor Ltda. Manizales



INTRODUCCION

Entre todos los desastres que pueden ocurriren un
grupo poblacional, los incendios ocupan un lugar des-
tacado, con el agravante de que la mayoria se origi-
nan en imprevision y descuidos, por tanto, una cam-
pafia educativa para la prevencién de riesgos debe
considerar como prioritaria la educacién para la pre-
vencion de incendios.

Este folleto presenta inicialmente algunas generali-
dades sobre el fuego, las causas del fuego y las clases
de incendios. Posteriormente y como capitulo central,
se plantean normas sobre prevencién y seguridad
para terminar con las recomendaciones sobre extin-
cién de incendios.

El contenido ha sido tomado de la Unidad sobre Pre-
vencion y Extincion de Incendios elaborada por el
SENA para sus cursos de Formacidn a Distancia y del
folleto ‘““Normas Bdsicas sobre Incendios’’, publicado
por la Defensa Civil Colombiana.

La educacién para la prevencién de incendios forma
parte de la cultura de la prevencién y debe integrarse
en un esquema educativo mds amplio, asi conmo en
planes de emergencia de los establecimientos educa-
tivos. De esta manera podremos intervenir antes y al
inicio del fuego, cuando atun sea controlable por no-
sotros. Dejarlo avanzar por falta de preparacién y
prevencion agrava sus consecuencias hasta hacerlas
casi incontrolables, inclusive para expertos.

Las ideas aqui presentadas deben completarse con
explicaciones y simulacion, guiados por Bomberos vy
Defensa Civil de la localidad.
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CAPITULOI:

GENERALIDADES

1. TEORIA DEL FUEGO

La definicion mas elemental del fuego
es ‘‘un proceso de combustion suficien-
temente intenso como para emitir calor
yluz”’.

Para producirse el fuego tienen que es-
tar presentes tres elementos: combusti-
ble, calor, oxigeno.”

extintor mas eficaz que el bromo, que
a su vez es mas efectivo que el cloro;
que entre las sales alcalinas, las de po-
tasio son mas efectivas que las de so-
dio; que ciertos combustibles queman a
una velocidad mayor cuando estan so-
metidos a emanaciones radioactivas; la

Durante muchos afios estos tres ele-
mentos fueron combinados para formar
una trilogia representada como un
triangulo equilatero, cuyo cierre cons-
tituia las condiciones favorables para
que existiera fuego.

Para muchos fenomenos que no
podian ser completamente explicados,
como las observaciones de que, dentro
de los halogenos, el yodo es un agente

amplia gama de velocidades de llama
entre los diferentes combustibles, que
van desde los alquitranes que queman a
una velocidad baja hasta la extraordina-
ria naturaleza explosiva de las reaccio-
nes de hidrogeno y oxigeno y muchos
otros fenomenos que han encontrado
explicacion en un ‘‘cuarto factor’’. En
general se ha descubierto la existencia
de una reaccion en cadena.




COMBUSTIBLE
(Agente reductor)

REACCIONES EN CADENA
SIN INHIBIR

TEMPERATURA

AGENTE OXIDANTE

EL TETRAEDRO DEL FUEGO

Asi como el cuerpo humano necesita
aire, alimento, temperatura normal del
cuerpe y un sistema circulatorio, asi
también el fuego necesita aire, combus-
tible, temperatura de llama adecuada y
un sistema de reacciones en cadena sin
impedimentos. Es algo que podemos
considerar como el ‘‘metabolismo de la
llama’’ no muy diferente al familiar
metabolismo humano.

Por consiguiente se propone una
nueva representacion que comprende
las condiciones necesarias para tener
fuego en la forma de un tetraedro en el
que cada uno de los cuatro elementos
esta directamente adyacente y una co-
nexion con los otros tres. El retirar uno
o mas de los cuatro elementos hara que
el tetraedro esté incompleto y por con-
siguiente, el resultado sera la extincién.

Enseguida haremos un breve estudio
de cada uno de los cuatro elementos, a
saber:

1. ELCOMBUSTIBLE
Es en si un material que al ser oxi-
dado se transforma en otro, produ-
ciendo luz y calor.
Hay sustancias que arden con mas
facilidad que otras.
Quimicamente, el combustible es un
agente reductor puesto que reduce a
un agente oxidante transpasandole
electrones a éste iltimo.

2. AGENTE OXIDANTE

Es un material que puede oxidar a
un combustible {ente reductor) y al
hacer esto se reduce a si mismo. El
proceso es aquel en que el agente
oxidante obtiene electrones tomaéan-
dolos del combustible o agente re-
ductor. Fuera del oxigeno y ozono
(libre) podemos citar como ejemplos
el peroxido de hidrogeno; los halo-
genos como el fluor, cloro, bromo o
yodo; los acidos nitricos y sulfuricos
concentrados: algunos oxidos de
metales como el biéxide de manga-
neso o de plomo, etc.




3. REACCIONES EN CADENA
Son una serie de etapas sucesivas
entre los atomos del agente oxidante
y el agente reductor. Una explosion
atomica ocurre de la misma manera
pero a niveles de energia extrema-
damente altos.

4. TEMPERATURA

Es una medida de intensidad,y el ca-
lor es una medida de cantidad;por
ejemplo al quemar 1 libra de gas
propanc puro desprende una cierta
cantidad de calor (21,646 Btu), la
cual puede usarse para elevar la
temperatura de 1.000 litros de agua
a 21,6°F. (Intensidad}.

2. CLASIFICACION
DE LAS CAUSAS
QUE PRODUCEN FUEGO

QUIMICAS:

Por reaccion de unas sustancias con
otras.

MECANICAS:

Por frote o rozamiento

BIOLOGICAS:

Por descomposicion de materias or-
ganicas a causa de la accion de fermen-
tos o bacterias.

ELECTRICAS:

Por cortocircuito o por recargos en los
conductores; también por electricidad
estatica.

TERMICAS:

Por contacto del fuego o de materiales
calientes con elementos combustibles;
o por la accion térmica del sol, especial-
mente cuando hay refracciéon de sus ra-
vOS.

3. CLASES DEINCENDIO

Un incendio es e] desgaste incontrolado
total o parcial de materias combusti-

bles. Teniendo en cuenta la naturaleza
del combustible se han clasificado en
cuatro grupos:

1. INCENDIOS DE LA CLASE “A’’
A este grupo pertenecen todos aque-
llos fuegos que se presentan en ma-
teriales combustibles sélidos tales
como maderas, papeles, basuras,
textiles, carbon, etc.

2. INCENDIOS DE LA CLASE “‘B”’
Son aquellos que se presentan en al-
gunas sustancias tales como: grasas,
aceites, pinturas, gasolina y otros li-
quidos inflamables y para cuya ex-
tincion se requiere la aplicaciéon de
un elemento sofocante. Se incluyen
en esta clase los gases inflamables.




3. INCENDIOS DE LA CLASE “‘C”’ eléctricos ‘‘vivos’’ y para cuya extin-
A este grupo pertenecen los incen- cién se requiere un elemento que no
dios que se presentan en equipos sea conductor de la electricidad.

4. INCENDIOS DE LA CLASE ‘D"’ tales combustibles tales como: mag-
Son fuegos que se presentan en me- nesio, sodio, potasio, etc.




CAPITULO I

PREVENCION DE INCENDIOS

Todo fuego puede ser evitado. Para
que esto ocurra hay que descubrir y
eliminar toda posibilidad y todos aque-
llos factores que puedan producir fuego
0 que permitan que éste crezca y se pro-
pague.

Hay ciertos principios relacionados
con:

1. EQUIPOS DE CALEFACCION Y
COCINA (estufas, calentadores, cal-
deras y hornos)

* El equipo debe seleccionarse para
que se ajuste a las necesidades del
trabajo.

® La instalacion debe ajustarse a nor-
mas reconocidas para una operacion
segura.

* Debe existir espacio de seguridad en-
tre el artefacto de calefaccion y el ma-
terial combustible.

* Debe hacerse un buen almacena-
miento y manejo de los combustibles.

* Debe preverse la eliminacion del des-
perdicio y de las cenizas

* El personal debe ser adiestrado en el
uso del equipo.

2. RIESGOS AL FUMAR

* Prohibir que se fume en toda area
donde las llamas o el calor pueden
provocar un gran riesgo.

* Proporcionar areas claramente deli-
neadas donde se puede fumar y fijar
rotulos en donde este prohibido fu-
mar.

¢ Prohibir llevar material para fumar,
encendedores o fésforos, a aquellos
sitios donde se manejen productos
peligrosos.

e Proporcionar  receptaculos para
deshacerse de los cigarrillos u otros
materiales para fumar.

3. ELECTRICIDAD

* Instalar el equipo apropiado y en la
forma apropiada.

¢ Proporcionar un programa adecuado
de inspecciéon y mantenimiento.

* Adiestrar al personal en su empleo.

* Proporcionar la supervision adecuada

Como la electricidad ha sido detectada

como la mayor causa de incendios,

ampliaremos este aspecto.

La electricidad, si se emplea y go-
bierna como debe ser, ofrece riesgos
minimos. Las investigaciones realiza-
das en incendio de origen eléctrico de-
muestran que en la inmensa mayoria
de los casos, la chispa o calor que ge-
nerd el fuego se debié a una ruptura
en la cubierta de los conductores, a
conexiones o empalmes defectuosos,
a sobrecalentamiento del equipo, de-
bido a sobrecarga, a instalaciones tem-
porales deficientemente hechas o  a
fusibles inadecuados. '

El objetivo de una instalacion eléctri-
ca consiste en conducir una determina-
da cantidad de corriente para cierta
carga. Si esta carga que se ve sobrepa-
sada por agregarse mas ¢ mayor equipo
para el que fue proyectada la instala-
cion, los conductores se sobrecalientan
y si el exceso de carga es grande, surge
el fuego.

Pero si el sobrecalentamiento per-
siste por suficiente tiempo, deteriorara
la cubierta aislante de los conductores,
con lo que habra peligro tanto de fuego




como de rmuerte para quien toque el
conductor.

IMPORTANTE

La practica de reponer un fusible por
uno cuya capacidad portadora de co-
rriente es mayor que aquella para la
cual fue planeado el circuito, o de utili-
zar clavos u objetos metalicos similares,
asi como formar un puente con un peda-
zo de alambre, es invitar al desastre.

Cuando los fusibles se funden a me-
nudo en un determinado circuito, con-
viene llamar a un electricista para que
efectie una revision y subsane el defec-
to.

Los aparatos eléctricos portatiles,
especialmente las lamparas, herra-
mientas manuales (taladro), electrodo-
meésticos (plancha), son fuentes de in-
cendios, debido a la mala conservacién
de los aparatos y al empleo indebido de
los mismos.

El cordon de extensién es el punto
débil de dichos equipos porque esta
sometido al maltrato.

Ante los posibles riesgos de incendio
originados por causas eléctricas, de-
bemos poner en practica reglas senci-
llas de prevencién y extincién, tales
como las siguientes:

1.Revisar y ajustar los empalmes de-
fectuosos.

2.Evitar material combustible cerca a
los aparatos que puedan producir
chispas (motores).

3.Conectar a tierra todo equipo eléc-
trico con el fin de prevenir que ocu-
rran arcos o chisporroteos.

4. Emplear siempre equipos de muy
buena calidad.

5.Establecer un programa eficaz de
inspeccion y de& mantenimiento
eléctrico.

6. Evitar sobrecargar los circuitos eléc-
tricos.

7 Utilizar las protecciones adecuadas.

8.Establecer programas de control de

incendio.
9.Tener siempre libres las salidad de
las casas, bodegas, talleres.
10.Elaborar planes de evacuacion para
casos de emergencias en empresas,
fabricas y colegios.

4. DESECHOS

® Proporcionar un buen programa de
limpieza interior y exterior a la fabri-
ca, vy la eliminacion adecuada de to-
dos los desperdicios y basuras com-
bustibles.

* Proporcionar receptaculos seguros
para toda sustancia sujeta a calenta-
miento espontaneo.

* Hacer arreglos para que se almace-
nen en boévedas contra incendio
grandes cantidades de papel, desper-
dicios o basuras combustibles que no
pueden ser evacuadas del edificio.

® Prohibir el almacenamiento en locales
que se visitan raras veces.

5. LIQUIDOS INFLAMABLES

* Donde sea posible, sustituirlos por no
inflamables 0 menos inflamables.

* Mantenerlos en receptaculos como-
dos.

* Limitar la provision a lo necesario.

* Conectar a tierra todo el equipo don-
de se utilizan liquidos o gases infla-
mables.

¢ Prohibir fumar y evitar colocar arte-
factos que produzcan chispas en la
vecindad del liquido.

* Proporcionar ventilacién adecuada
para todas las operaciones que invo-
lucren a su uso

NORMAS DE SEGURIDAD

La seguridad aunque debiera ser
aplicada en todas las acciones diarias,
no es tenida en cuenta o lo que es peor
se desconoce. Es importante que se
aprendan y se practiquen estas normas
basicas:




En el hogar:

- No dejar destapados los recipientes
que contengan liquidos inflamables.

ALEJE LOS LIGQUIDOS INFLAMABLES DE LAS FUENTES DE CALOR.

- Los liguidos inflamables deben per-
manecer lejos de las fuentes de calor.

- El almacenamiento y transporte de
éstos debe ser en recipientes no fra-
giles (vidrio)

- Cuando decida pasaral reposo (acos-
tarse) olvidese de fumar.

i
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PELIGRO

NO FUME EN LA CAMA

- No olvide por ningun motive que los
menores no deben ni saben manipular
los combustibles liquidos.

En espectaculos publicos:

El panico es el responsable de grandes
tragedias.

" 0
o
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- Los avisos sobre prevencion de acci-
dentes deben ser acatados por todas
las personas. '

- En sitios de gran aglomeracion no
fume por su seguridad y la de quienes
le rodean.

- Si se presenta una emergencia conser-
ve la calma, controlese y trate de con-
trolar a las demas personas.

- Las puertas y vias de salida de emer-
gencia no deben estar obstruidas
“EXIJALO’’ y recuerde su ubicacion.

APAGAR £L FUEGO Y ESTAR LEJOS DE 105 ARBOLES.

Protejamos la naturaleza

- Durante los paseos no haga fogatas y
si las hace, apaguelas totalmente.

- No deje botellas ni vidrios en los bos-
ques, los rayos solarés se refractan en
ellos y provocan grandes incendios fo-
restales.

Si se hace necesario dejar estos ele-
mentos,al igual que la basura,deben
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ser enterrados.
- No arroje cerillas ni colillas encendi-
das.
En establecimientos educativos:

En los establecimientos educativos
existen lugares donde se guardan las
ayudas didacticas, papeleria, archivos,
ademas existen bibliotecas; todos estos
sitios deben ser celosamente vigilados
para que no se fume en ellos y conser-
varse en impecable orden y aseo.

Otras dependencias que deben
observarse, son los laboratorios de
Fisica y Quimica, especialmente este
ultimo, donde el mal almacenamiento
de reactivos quimicos, las experiencias

hechas a espaldas del maestro y el
descuido, pueden provocar explosiones
e incendios graves. Es notable la exis-
tencia de establecimientos viejos, he-
chos con materiales muy combustibles
a esto se agrega la presencia de instala-

‘ciones eléctricas defectuosas y defi-

cientes; estas conexiones pueden ori-
ginar conflagraciones con alto riesgo
para el estudiantado,educadores y de-
mas miembros de la comunidad educa-
tiva, ademas de la parte fisica del esta-
blecimiento. Deben planearse y ejecu-
tarse campafias para mejorar estas con-
diciones, especialmente con una aseso-
ria técnica adecuada.




CAPITULO II

EXTINCION DE INCENDIOS

Aun cuando lo ideal es prevenir los in-
cendios, sin embargo hay necesidad de
conocer como se extinguen puesto que
se pueden presentar situaciones impre-
vistas que los ocasionan.

1. TEORIA DE LA EXTINCION

Cuando un material combustible esta

ardiendo y nos hallamos ante un prin-

cipio de incendio, antes de que tome
grandes proporciones debemos pro-
ceder a extinguirlo.

Para ello bastara eliminar uno de los

tres elementos constitutivos del fuego.

* ¥l calor, enfriando el material com-
bustible.

* El oxigeno, aislandolo del combusti-
ble con un elemento sofocante.

* El combustible, método pocas veces
practicable pero muy efectivo en ca-
sos de escapes de liquidos o gases
combustibles.

Tanto el calor como el oxigeno lo po-
demos eliminar utilizando adecuada-
mente los extinguidores.

2. TIPOS DE EXTINGUIDORES
USOS

Los extinguidores se dividen en dos
grupos:
* Extinguidores de tipo enfriante y
* Extinguidores de tipo asfixiante o so-
focante.
Los extinguidores de tipo enfriante
son aquellos que extinguen los incen-
dios enfriando el material combustible,
0 sea disminuyendo su temperatura.
Son sumamente efectivos en los fuegos
de clase ‘A’ y la mayoria de ellos

utiliza el agua como agente enfriante.
Podemos contar los de agua a pre-
si6n, soda-accién (descontinuado) y en
algunos casos, los de espuma.
Los extinguidores de tipo asfixiante o
sofocante son aquellos que, al cubrir
el material en combustion, aislan con

su contenido el oxigeno del aire.
Tenemos los de espuma, de bidxido

de carbono (CO :), de polve quimico
seco y de liquidos vaporizantes.

Estos no los consideramos en este
manual por ser muy peligrosos debido a
su alta toxicidad.

EXTINGUIDOR "AGUA A PRESION"

2.1. EXTINGUIDORES DE AGUA A
PRESION
Es un excelente extinguidor en los
fuegos incipientesde la clase* ‘A’
{maderas, papeles, basuras, tra-
pos, virutas, etc).
Es contraproducente en incendios
de combustible y liquidos inflama-
bles porque aviva el fuego y dis-
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persa el combustible. Se puede
usar pero para enfriar el recipiente
gue los contenga.

Es muy peligroso en fuegos de
equipos eléctricos, pues el agua es
conductora de la electricidad.

Construccion:

Consta de:

¢ Un recipiente fuerte de acero inoxi-
dable.

* Una valvula de operacién con mané-
metro de control de presion.

» Manguera con boquilla abierta.

Se construye generalmente de 2%
galones. Tiene una descarga aproxima-
da de un minuto y un alcance de cerca
de 16 metros.
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Carga:
Contiene agua y aire a presién (125
libras por pulgada cuadrada).

Manejo:

* Se quita el pasador de seguridad.

¢ Se dirige la boquilla hacia la base de
la llama.

* Se oprime la palanca deé acciona-
miento.

Mantenimiento:

No requiere carga periodica. Se carga
después de usarlos con agua y la pre-
sidn se obtiene mediante un compren-
sor.

Debe controlarse la presion para que
ésta no baje de 115 libras por pulgada.

2.2, EXTINGUIDOR DE ESPUMA

Se utiliza con buenos resultados para
los fuegos de la clase ‘‘B’’ {gasolina,
aceites, pinturas, grasa, etc.), excep-

TAPA
SOLUCION DE
SULFATO DE
ALUNINIO
i MANGUER A
MR P
SOLUCION DE | — 1 + -
BICARBONATO — = —|—| —
DE S0DIO -t -
BOQUILLA

EXTINGUIDOR DE ESPUMA

tuando los que  presentan  alcohol,
acetona, éter, bisulfuro de carbono ¥y
lana, porque disuelven la espuma o se
mezclan con ella.

En incendios de la clase ‘‘A’’ {(made-
ras, papeles, etc.) actian relativamente
bien, siempre y cuando sean incipien-
tes y superficiales.

En incendios de la clase ‘‘C’’ (moto-
res, tableros eléctricos, etc.) no es re-
comendable, por ser conductores de la
electricidad ,dejar en la maquinaria re-
siduos de dificil limpieza.

Es muy util en grandes almacena-
mientos de combustibles, utilizandolo
con tuberias especialmente dispuestas
y en grandes cantidades. También pa-
ra proteger cristales, vidrios, obras de
arte. Es a su vez enfriante y sofocante.

Construccion:
Consta de:

¢ Un recipiente externo metalico con ta-
pa roscada, manguera y piton abier-
to, o de control, manija.

®* Un recipiente interno metalico, con
tapa movible o fija.

Se fabrican de 114, 114, 214, 5 galo-
nes. Tiene una descarga aproximada de
un minuto y un alcance de cerca de
12 metros.




Carga:

Contiene una carga “‘A’’ de sulfato
de aluminio y una ‘‘B”’, solucion de so-
da y un agente estabilizador.

Manejo:

¢ Se lleva el extinguidor hasta el lugar
del incendio, con la parte superior
hacia arriba.

* Se toma con la mano izquierda por la
manija.

¢ Con la mano derecha se toma la man-
guera y se dirige hacia el fuego.

* Se invierte el extinguidor.

La espuma se aplica de modo que cai-
ga suavemente sobre la materia incen-
diada, para fomar una cubierta conti-
nua de espuma y ahogar el fuego.

Mantenimiento:

La carga debe ser renovada anual-
mente, o inmediatamente después de
usado.

Debe revisarse periodicamente, te-
niendo especial cuidado en constatar
que el orificio del pitéon no se encuentre
obstruido. Revisar la manguera y las
empaquetaduras.

EXTINGUIDOR DE POLVO QUIMICO SECO

2.3. EXTINGUIDOR DE POLVO
QUIMICO
Sirve para combatir fuegos incipien-

tes en equipo eléctrico, debido a sus
propiedades no conductoras de electri-
cidad. Son muy efectivos en incendios
de liguidos inflamables.

No se recomienda para fuegos de cla-
se ‘‘A’’ por la ausencia de agua. Puede
ser de algtn valor si la cantidad de ma-
terial combustible es muy pequeriio,
por razén de su efecto sofocante.

Construccion:
Generalmente consta de:

Dos cilindros de acero con una valvu-
la comun de control, manguera, corneta
o boquilla de descarga y una manija de
transporte.

Se fabrican de 4, 5, 10, 15, 20, 25, 30
libras.

Tiene una descarga aproximada de 1
minuto y un alcance de 7 metros.

11 8R ARHHI D

TIPO MANUAL
Carga:

Contiene bicarbonato de soda o de
potasio tratado con algunos componen-
tes para que fluya libremente.

En el cilindro grande va el polvo qui-
mico seco y en el pequefio el elemento
que se emplea para lanzarlo a distancia
(bioxido de carbono, nitrégenc o aire
comprimido).

En los modelos construidos ultima-
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mente tanto el gas como €l polvo qui-
mico se almacenan en un solo recipien-
te. '

TIPO SOBRE RUEDAS

Manejo:

¢ Se retira el pasador de seguridad.

* Se presiona la valvula o disparador y
se dirige la descarga a una altura me-
dia de las llamas y en direcciéon del
viento.

En los incendios de liquidos inflama-
bles se utiliza la descarga como barre-
dora de las llamas, aplicandola al borde
del fuego y avanzando progresivamente

Mantenimiento:

Deben mantenerse completamente
cargados, cargarse nuevamente cuando
se han usado o descargado parcial o
totalmente y revisar su peso.

2.4. EXTINGUIDOR DE BIOXIDO DE
CARBONO (CO :]

Se fabrican especialmente para ser
utilizados en incendios de la clase *‘B"”’
(grasas, aceites, combustibles, etc.)

Son efectivos en incendios pequefios
de tipo eléctrico {Clase ‘‘C’’), porque
no es conductor de electricidad.

No son efectivos en incendios de la
clase A"

SEQURQ
T

MANERAL

GCILINDRO —— BOQUILLA

EXTINGUIDOR DE BIOXIDO DE CARBONO

Consta de:

¢ Un cilindro de acero
* Valvula de seguridad
* Manija para transporte
e Manguera y corneta de descarga con
su abrazadera.
Se construye con capacidad de 2!%,
4, 5, 10, 15, 20 libras.
Tiene una descarga aproximada de
1 minuto y un alcance de 1 a 3 metros.

Carga:

Contiene bidxido de carbono {anhidrido
carbonico) bajo una presion aproxima-
da de 850 1bs. pulgada cuadrada.

Manejo:

* Se retira el pasador de seguridad.

* Se toma la corneta por el mango de
caucho y se dirige al fuego.

* Se presiona la valvula o disparador
para dar salida al gas.

Se dirige la descarga a la base del
fuego {llama) en forma de abanico. AL
UTILIZAR EL EXTINTOR DE CO : EN
AREAS SIN VENTILACION,DEBE TE-
NERSE PRECAUCION YA QUE SUS

- EFECTOS SON TOXICOS.

La descarga debe dirigirse a la base
de las llamas y a los lados, moviendo la
corneta en forma de abanico hasta cu-




brir totalmente el incendio. Se debe
continuar su aplicacion a la superficie
incendiada, atin después de extinguido
el fuego, con el fin de depositar nieve
carbonica para enfriar el combustible
y evitar que se reinicie el fuego.

El operador debe acercarse todo lo
posible, soportando el calor de las lla-
mas, para ahogar totalmente el fuego.

Mantenimiento:

Deben conservarse completamente
cargados, llenarse completamente des-
pués de haber sido utilizado, aunque
haya sido parcialmente y examinarse
periédicamente para constar que no

presenta dafios mecanicos y que no se
ha desocupado a causa de algin es-
cape,pesandolo por lo menos dos veces
al ano. Si al pesarse se ve que ha perdi-
do mas del 10% del peso indicado, de-
bera recargarse.

EXTINGUIDOR HALONN

2.5. EXTINGUIDOR DE HALONN

Este extintor usa el agente Halonn
{BCF) que es un gas licuado utilizable
a bajas presiones lo cual se traduce en

envases de menor peso, facilitando su
manejo. No es corrosivo ni conductor de
la electricidad y por lo tanto excelente
para combatir incendios en - equipos
eléctricos.

Efectivo para combatir incendios de
la clase ‘A, By C’’, NO SE DEBE UTI-
LIZAR EN INCENDIOS DE LA CLASE
“D.

Manera de usarlo:

- Témelo por la manija.

- Llévelo al lugar del incendio.

- Retire el pasador de seguridad.

- Oprima la palanca y dirija la descarga
a base del fuego (llama) en forma de
abanico.

2.6. POLVO G-1

Se emplea una combinacién de coque
de fundicién grafitado y cribado al
que se le afade fosfato organico. Al
aplicarlo, el grafito absorbe el calor re-
duciendo la temperatura por debajo del
punto de igniciéon y en ocasiones actia
como sofocante. Se utiliza para el com-
bate de incendios de la clase ‘'D’’.

Manera de usarlo:

- El polvo se aplica a mano o pala, ex-
tendiéndolo uniformemente sobre la
superficie del combustible incendia-
do, con un espesor minimo de media
pulgada. DEBE SER MANIPULADO
POR PERSONAS EXPERTAS EN EL
COMBATE DE INCENDIOS.

2.7. POLVO M}E}‘.T- 1X
Su carga esta compuesta de cloruro

sodico con aditivos. Los aditivos son:

fosfatos tricalcicos, para mejorar sus
caracteristicas de fluidez, ademas se le
afiade un material termoplastico para
aglutinar las particulas de cloruro sodi-
€0 en una masa so6lida bajo las condicio-
nes de un incendio.

El polvo es apto para atacar fuegos
de piezas solidas, como pueden ser
piezas moldeadas, por su capacidad de
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adherencia a las superficies verticales.
Estos extintores son manuales, de ca-
rretilla o de sistema de conduccion por
tuberias.

Se utiliza para combatir incendios de
la clase *'D”’

Manera de usarlo:
El método se emplea para controlar
y extinguir fuegos en metales, es

abrir totalmente la boquilia del extintor
y desde una distancia segura se aplica
cuidadosamente una capa del agente
extintor por encima de la masa ardien-
te.

Una vez se haya dominado el fuego,
se reduce el chorro, utilizando la valvu-
la de la boquilla. DEBE SER MANIPU-
LADO POR PERSONAS EXPERTAS
EN EL COMBATE DE INCENDIOS.

RECOMENDACIONES GENERALES
SOBRE EXTINGUIDORES

Los extinguidores manuales deben
colocarse a una altura de 1,50 metros
del piso a la parte superior del extin-
guidor en sitios facilmente visibles y

accesibles. No se deben obstaculizar
con cajas, bultos o cualquier otro objeto
que dificulte su rapida localizacion.

Nunca debe utilizarse un extintor si no se sabe operar.

Siempre que se utilice un extinguidor
debe hacerse con la corriente de aire a

favor. Es decir que aleja las llamas y
gases de nuestro cuerpo.

Extinguidor que se descarga hay que cargarlo inmediatamente.

3. SENALES PARA
LA IDENTIFICACION DE
EXTINGUIDORES

De acuerdo a la clasificacion de los
incendios y con el fin de emplear co-
rrectamente los extinguidores en cada
caso, se han establecido sefales espe-
ciales para identificaciéon de estos apa-
ratos, en la siguiente forma:

a. Los extinguidores que se emplean
para los fuegos de la clase '"'A’ se

identifican mediante un triangulo
de color verde, en cuyo interior lleva
laletra “*A".




b.Los extinguidores que se emplean
para los fuegos de la clase ‘‘B’’ se
identifican mediante un cuadrado de
color rojo en cuyo interior lleva la
letra ‘‘B"”’

c. Los extinguidores que se emplean
para los fuegos de la clase “‘C’’ se
identifican mediante un circulo de co-
lor azul, en cuyo interior lleva la le-

tra “CP!

d. Los extinguidores para fuegos de la
clase ‘D"’ se identifican por una es-
trella de color amarillo en cuyo inte-
rior levalaletra ‘‘D’’.
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CONCLUSIONES

* Todo fuego es el resultado de poner en accion tres elementos: combustible, combu-
rente y calor; los dos primeros son casi imposible separarlos, pero la fuente de calor si
es controlable.

* La prevencion de incendios basicamente radica en controlar las fuentes de calor.

* Todo establecimiento educativo es susceptible de incendiarse y nada mejor para evi-
tarlo que iniciar una campaiia de prevencion, que se proyecte a los hogares.

* No deben faltar las carteleras instructivas para prevenir la ocurrencia de fuegos, ni
tampoco los avisos de prevencion o advertencia.

* Los extintores que son aparatos de primeros auxilios contra el fuego, no deben faltar
en los establecimientos de educacion, colocados cerca a los lugares potencialmente
peligrosos, pero con la condicion importante de que tengan un excelente manteni-
miento y sean operados con eficiencia por la mayoria de las personas que trabajan y
estudian en él.

* Debe establecerse un plan de emergencia para el caso de incendio en el estableci-
miento, darlo a conocer y ponerlo en practica mediante simulacros de la comunidad
educativa.

APRECIADO F UCADOR

Podriamos sintetizar las normas de prevencion en:

¢ Ejecutar los programas de mantenimiento con eficiencia y calidad.

* Conectar a tierra todo equipo eléctrico

* Utilizar las protecciones adecuadas

* Mantener las salidas libres y en caso de empresas o lugares donde labore o estudie
mucha gente, establecer planes de evacuacion.

Para que exista fuego se requiere que esten juntos el combustible, el calor y el oxlgeno,
si quitamos algunos de ellos desaparece el incendio.

Para eliminar incendios generalmente se utilizan extinguidores los cuales son de tipo
enfriante (bajan temperatura) y de tipo sofocante (aislan el oxigeno)

De acuerdo con el tipo de incendio corresponde un tipo de extinguidor, nunca se deben
utilizar si no se saben operar.
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CLASIFICACION DE LOS FUEGOS

CLASE A CLASE B

ACEITES, GRASAS,

MADERA, PAPEL, TEXTILES PRODUCTOS QUIMICOS
(Anegada - Enfriamiento) {Cubrimiento-Sofocamiento)

CLASEC CLASE D

ELECTRICOS METALES COMBUSTIBLES
{Malos conductores) (Agentes extinguidores especiales)
APRECIADO EDUCADOR

Visite algunos sitios donde tengan extinguidores, anote la marca, color, ‘tipo de extin-
tor, fecha de vencimiento de la carga, manejo, etc.

Averigiie en su empresa o con el Cuerpo de Bomberos, como funcionan las brigadas
contra incendio y cuales son los requisitos para su ingreso.
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